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ПРИМЕНЕНИЕ ОБЛАЧНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ ПРИ УДАЛЕННОЙ РАБОТЕ

Аннотация:  В  этой  статье  рассмотрено  применение  облачных  технологий  в  условиях  пандемии  как
одно из  решений  перевода  сотрудников  на  удаленную  работу. Представлены модели  услуг облачных
сервисов, основные преимущества и проблемы, с которыми могут столкнуться предприятия. 

Ключевые  слова:  облачные  технологии,  облачные  сервисы,  удаленная  работа,  повышение
эффективности производства 

USE OF CLOUD TECHNOLOGIES FOR REMOTE WORK

Abstract:  This  article  discusses  the  use  of  cloud  technologies  in  a  pandemic  as  one  of  the  solutions  for
transferring  employees  to  remote  work.  Cloud  service  models  are  presented,  the  main  advantages  and
problems that enterprises may face. 

Keywords: cloud technologies, cloud services, remote work, increase in production efficiency 

В  начале  2020  года  пандемия  COVID-19  приобрела  глобальные  масштабы,  предприятия  по  всему
миру были  вынуждены быстро адаптироваться. Что способствовало массовым  переводом  сотрудников
на удаленный рабочий режим. Так, по данным Owl Labs, количество работников, работающих из дома,
за  последние  5 лет  увеличилось на  44%. В  связи  с  этим  наблюдается  рост  облачных вычислений  для
удаленных работников.

Поскольку сегодня большинство организаций используют цифровые данные, облачные технологии
позволяют  сотрудникам  беспрепятственно  работать  с  доступом  ко  всем  видам  данных.  Работники,
использующие  облачные  вычисления,  могут  легко  подключиться  к  сети  с  помощью  устройства  с
доступом в интернет и сотрудничать с членами команды. Благодаря мобильному доступу к информации
возрастает  эффективность  работы,  что  способствует  развитию  малого  и  уменьшениям  расходов
крупного  бизнеса.  Приложения  облачных  вычислений  позволяет  компаниям  эффективнее
взаимодействовать с сотрудниками и устанавливать гибкий график работы.

Рассмотрим основные понятия облачных технологий и подходы к их применению.

Облачные  технологии  –  это  модель  обеспечения  удобного  сетевого  доступа  по  требованию  к
некоторому  фонду  конфигурируемых ресурсов  (от  систем  хранения  данных до бизнес-услуг),  которые
могут  быть  оперативно  предоставлены,  масштабированы  и  освобождены  с  наименьшими
эксплуатационными затратами и обращениями к поставщику.

Облачная инфраструктура формирует необходимые условия для реализации совместных инициатив
между  различными  организациями  и  компаниями,  позволяет  оперативно  создавать  новые  бизнес-
модели и ускоряет вывод новых продуктов на рынок.

Облачные  сервисы  разделяются  на  несколько  моделей  предоставления  услуг  –  от  базовых
инфраструктурных  сервисов  до  комплекса  готовых  бизнес-функций,  например  приложений  как
сервисов,  для  обычных  пользователей  на  каждый  день,  или  сервисов  учетно-операционной
деятельности.

Н А У ЧНЫЙ  Л ИДЕР 1 8  ( 6 3 )
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Выделяют следующие модели услуг в форме облачных сервисов:

1)Инфраструктура  как услуга. В  этой  модели  пользователь  напрямую  получает  виртуальные
серверы  с  выделенным  пространством  для  хранения  информации  и  доступам  к  сетям  за
фиксированную  плату  на  небольшой  срок.  Пользователь  самостоятельно  управляет
выделенными вычислительными ресурсами и настраивает программное обеспечение.

2)Платформа  как услуга. В  данной  модели  предоставляется  готовый  набор компонентов  для
развития и эксплуатации собственных приложений, а так же среду управления платформой.

3)Программное  обеспечение  как  услуга.  В  этой  модели  пользователь  получает  уже  готовые
функциональные возможности в приложении, при этом поставщик услуг отвечает за развитие и
сопровождение приложения.

4)Бизнес  как  услуга.  Является  новым  уровнем  применения  в  сравнении  с  предыдущими
методами, где пользователю предоставляется готовый автоматизированный бизнес-процесс.

 

Рисунок 1. Форматы предоставления облачных услуг

 

1. 

2. 

3. 

4. 
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Рисунок 2. Основные преимущества облачных технологий

Преимущества  работы  в  облачной  платформе  огромны,  но  прежде,  чем  принять  решение  о
переходе,  необходимо  ознакомиться  с  основными  проблемами.  В  основном  трудности  в  удаленной
работе возникают за счет человеческого фактора. Однако этих проблем достаточно, чтобы оттолкнуть от
принятия решений по переводу сотрудников на удаленную работу.

Несмотря  на  более  высокую  производительность  при  дистанционной  работе,  исследование
Twingate,  проведенного  в  2020 году,  показывает,  что  удаленные  работники,  могут  испытывать  более
низкое  чувство  общности  и  меньше  социального  взаимодействия.  В  результате  эти  факторы
вынуждают сотрудников охотнее возвращаться к прежнему виду работы.
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Работа  в одиночку может  вызывать некоторые  трудности. Работникам необходимо самостоятельно
следить за тем, как они продвигаются в выполнении поставленной задачи, в то время как на рабочем
месте присутствует соответствующее должностное лицо, которое отвечает за управлением процессами
и  персоналом.  Так  же  может  негативно  сказаться  количество  отвлекающих  факторов  в  удаленном
рабочем  месте  на  способности  сотрудника  сосредоточиться  на  работе  и  быть продуктивным. Помимо
этих отвлекающих факторов, удаленные работники, скорее всего, будут иметь не полноценную рабочую
обстановку имитирующий домашний офис из-за отсутствия дополнительных технических средств.

Мотивация заставляет людей работать и быть полезным для общества. И когда человек оказывается
в неудобной безлюдной рабочей обстановке он  может потерять мотивацию. В то время как, работая с
коллегами в определенном рабочем месте, объединенными общей целью и намерениями, может стать
хорошим источником внешней мотивации.

Одним предполагаемым недостатком облачных услуг является привязка к конкретному поставщику.
Услуга  по переключению  между  облачными  сервисами  еще  не  до конца  сформировалась,  из-за  чего
организации  могут  столкнуться  с  трудностями  при  переносе  своих сервисов  от  одного поставщика  к
другому.  Различия  между  платформами  поставщиков могут  создать  трудности  при  переходе  с  одной
облачной  платформы  на  другую,  что  может  привести  к  дополнительным  расходам  и  сложностям  в
настройке.

Исходя  из  преимуществ  и  недостатков  облачных вычислений, мы видим, что основные проблемы
доставляет человек, в то время как облачные технологии усовершенствуются с каждым годом, устраняя
данные недостатки.

Важность  облачных  технологий  становиться  еще  сильнее,  когда  мы  смотрим  на  разрыв  в
производительности,  который  уже  существует  между  лидерами  и  отстающими  в  области
корпоративных информационных технологий. Лидеры, инвестирующие в облачные технологии, сумели
быстро  оптимизировать  цепочки  поставок  и  способы  закупок.  Их  постоянные  затраты  на
информационные  технологии  меньше,  что  позволяет  им  сокращать  расходы  гораздо  быстрее,  чем  у
остальных, которые медленно переходят на облачные технологии или, вовсе, не решаются на это.

Сейчас  самое  время  для  организаций, чтобы создавать и  расширять возможности, в  которые  они
хотели  бы  инвестировать  до  кризиса,  связанного  с  пандемией.  Гибкость  и  подвижность,  которую
обеспечивают облачные технологии, позволяет применять новые способы работы, функционирования
и ведения  бизнеса  для  больших  и  малых  предприятий  по  всему  миру,  которая  уже  постепенно
становиться частью нашей повседневной жизни.
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СТАНОВЛЕНИЕ КРИПТОГРАФИИ В СССР И В ГОДЫ ВЕЛИКОЙ
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Аннотация: Данная  статья  посвящена  истории  становления  криптографии  в  СССР и  в  годы Великой
Отечественной  войны.  Нами  рассмотрены  вопросы  появления  криптографии  как  науки  и  даны
основные  определения.  В  работе  показано  становление  криптографии  в  СССР  и  в  годы  Великой
Отечественной  войны и  перечислены первые  шифровальные  машины, такие  как К-37 «Кристалл» и   
М-101 «Изумруд». 
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FORMATION OF CRYPTOGRAPHY IN THE USSR AND DURING THE GREAT

PATRIOTIC WAR

Abstract: This article is devoted to the history of the formation of cryptography in the USSR and during the Great
Patriotic War. We have considered the emergence of cryptography as a science and given the basic definitions.
The paper shows the formation of cryptography in the USSR and during the Great Patriotic War and lists the first
encryption machines, such as K-37 "Crystal" and M-101 "Emerald". 

Keywords: cryptography, cryptology, cryptanalysis, cryptological methods, cipher, encryption 

В  течение  многих  лет  криптография  служила  исключительно  военным  целям.  Сегодня  обычные
пользователи  имеют  доступ  к  средствам  защиты  от  несанкционированного  доступа  к
конфиденциальной информации с помощью компьютерной криптографии. До недавнего времени все
исследования  в  этой  области  были  только  закрытыми,  но  в  последние  годы  в  нашей  стране  и  за
рубежом  стало  появляться  все  больше публикаций  в  открытой  печати.  Частичное  ослабление
секретности связано с тем, что скрыть накопленный объем информации стало невозможно.

С  другой  стороны,  криптография  все  чаще  используется  в  гражданских  сферах,  что  требует
раскрытия информации.

С  распространением  письменности  в  человеческом  обществе  возникла  потребность  в  обмене
письмами  и  сообщениями,  что  обусловило  необходимость  скрывать  содержание  письменных
сообщений от посторонних.

Рассмотрим некоторый способы сокрытия содержания письменных сообщений можно разделить на
три группы:

к  первой  группе  относятся  методы  маскировки  или  стеганографии,  скрывающие  сам  факт
сообщения;

вторую  группу  составляют  различные  способы  секретного  письма  или  криптографии  (от
греческих слов ktyptos — тайна и grapho — писать);

• 

• 
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методы  третьей  группы  ориентированы  на  создание  специальных  технических  устройств,
классификацию информации.

История  криптографии  так же  стара, как история  человеческого языка. Тем более, что само письмо
поначалу было  оригинальной  криптографической  системой,  потому  что  в  древних  обществах  ею
владели  лишь  немногие  избранные.  Войны  способствовали  развитию  криптографии.  Письменные
приказы и  донесения  должны  быть  зашифрованы,  чтобы  захват  курьеров  не  позволил  противнику
получить важную информацию.

Криптологические методы защиты информации являются одним из самых мощных средств защиты
информации.

Криптология  —  это  наука  о  защите  информации.  Она  разделена  на  две  части:  криптография  и
криптоанализ. Криптография  — это раздел  криптологии, занимающийся  проектированием  секретных
систем.  Криптоанализ  —  это  часть  криптологии,  которая  занимается  взломом  секретных  систем.
Специалисты в  данной  области  техники  ищут  способы обеспечения  секретности  и/или  подлинности
информации путем шифрования исходного текста [1].

Рассмотрим  первое  появление  криптографии  в  России. Первые  профессиональные  криптографы в
России  появились при  Иване  Грозном  (1530-1584). Они  находились на  службе  в  Посольском  приказе,
учрежденного им в 1549 г., и отвечавшем за внешнюю политику страны. Криптографы разработали так
называемые  «алфавиты»,  «цифиры»,  «цифры»  или  шифры,  как  они  впоследствии  стали  известны.
Первоначально это были простые коды замены. Но, как отмечает в своей книге исследователь истории
шифровки  Т.  А.  Соболев,  Петр I (1672–1725)  был  первым  русским  правителем,  осознавшим  значение
шифровки  для  безопасности  страны.  Он  поставил  службу  шифрования  на  действительно
профессиональную основу [2].

Шифрование — это обратимое преобразование информации с целью скрыть ее от посторонних и в
то  же  время  предоставить  доступ  к  ней  авторизованным  пользователям.  В  первую  очередь
шифрование выполняет задачу сохранения конфиденциальности передаваемой информации. Важной
особенностью любого алгоритма  шифрования  является  использование  ключа, утверждающего выбор
конкретного преобразования из набора возможных алгоритмов [1].

С 1700 г. все работы по созданию шифров, шифрованию и расшифровке производились в цифровом
отделе  Посольского приказа, а  позднее, с  1709 г., в  Посольской  канцелярии. Типичным  шифром  того
времени  был  простой  шифр замены:  каждая  буква  алфавита  заменялась  новым  знаком,  буквой  или
комбинацией  букв.  Добавлялись  «пробелы»,  бессмысленные  символы,  вводились  специальные
обозначения  для  слов  или  словосочетаний,  часто  употреблявшихся  в  том  или  ином  контексте.
Авторство некоторых выпусков принадлежало лично Петру I [2].

Нами исследовано становление криптографии в СССР, 5 мая 1921 г. при содействии В. И. Ленина был
создан особый отдел ВЧК — единственную отечественную шифровальную службу. Первоначально в его
состав входило шесть, позже семь отделов, но фактически криптографическими задачами занимались
только  три  из  них.  Второй  отдел  занимался  теоретической  разработкой  криптографии,  разработкой
шрифтов  и  кодов  ВЧК,  насчитывал  всего  7  человек.  Сотрудники  3-го  отдела  занимались
«шифровальной  работой  и  руководством  этой  работой  в  ЧК». 4-му  отделу  Особого отдела  (8 человек)
поручили  расшифровку  иностранных  и  антисоветских  шрифтов  и  шифров,  а  также  дешифровку
документов [3].

Уже  в  30-е  годы  был  виден  факт,  что  имеющиеся  ручные  системы  шифрования  уже  не  могли
справится  с  растущим  потоком  информации,  ввиду  низкой  скорости  ее  обработки.  Для  того,  чтобы
зашифровать  приказ  размером  в  полторы  печатные  страницы  требовалось  от  4  до  5  часов,  на
расшифровку  уходило  столько  же  времени.  При  передаче  текста  по  телеграфным  каналам  часто
допускаются  ошибки,  что  в  свою  очередь  увеличивает  время  обработки  в  три  раза.  «Громкими  и
актуальными»  в  междувоенные  годы  были  разработки  и  освоение  механических  и
электромеханических  машин  для  шифрования  текста.  Можно  сказать,  что  наступила  эра  машинных
шифров.

Первым  электромеханическим  шифратором  отечественного  производства  была  аппаратура  для
классификации  телефонных  сообщений,  выпущенная  в  1927-1928  гг.  Специалисты  Спецотдела  ВЧК

• 

Н А У ЧНЫЙ  Л ИДЕР 1 8  ( 6 3 )

14



прекрасно понимали  необходимость  незамедлительного  создания  шифровальной  машины,  так  как
приближалась  Вторая  мировая  война.  Это  означало,  что  нужно  не  только  в  кратчайшие  сроки
разработать, но и наладить производство современных шифровальных машин.

Требовались  также  улучшения  внутреннего  шифрования.  Поэтому  в  1939  году  было  запущено  в
серийное  производство  шифровальное  устройство  К-37  «Кристалл»,  которое  было  упаковано  в  ящик
весом  всего  19  килограммов.  Перед  войной  шифровальными  органами  СССР  было  принято  150
комплектов  шифровальных  машин  К-37.  Машина  создавалась  для  замены  ручного  кодирования
документов в оперативной связи (армия - корпус – дивизия)[4].
Шифровальная машина  К-37  «Кристалл»  увеличила  скорость  обработки  телеграмм  в  5-6  раз  по
сравнению  с  ручным  методом,  сохранив  при  этом  гарантированную  стойкость  передаваемых
сообщений. Случаи взлома сообщений неизвестны.

Принцип  работы  этой  машины  заключался  в  кодировании  полиалфавитным  шифром.
Полиалфавитный  шифр представляет  собой  набор  простых  шифров  замены,  используемых  для
шифрования  следующего  символа  открытого  текста в  соответствии  с  определённым  правилом.  Суть
полиалфавитного  шифра  заключается  в  циклическом  применении  нескольких одноалфавитных
шифров к  определённому  числу  букв  шифруемого  текста.  Предположим,  что  имеется  некоторое
сообщение  

 которое  необходимо зашифровать, и  для  использования  полиалфавитного шифра  используются  n
одноалфавитных  шифров.  При  этом  первый  одноалфавитный  шифр  применяется  к  первой  букве,
второй  – ко второй  букве, третий  – к третьей, … , к n-ой  букве n-ый, а  к (n + 1)- ой  вновь первый, и  так
далее, пока все сообщение не будет зашифровано [5].

Таким  образом,  это  приводит  к  довольно  сложной  последовательности,  которую  труднее  вскрыть,
чем  одноалфавитный  шифр. Важным  эффектом,  достигаемым  при  использовании  многоалфавитного
шифра, является маскирование частоты встречаемости тех или иных букв в тексте, чего недостаточно
для простого шифра замены.

В 1942 году была введена в эксплуатацию М-101, которая состояла из 2 агрегатов общей массой 64,5
кг.  Машина  получила  название М-101 «Изумруд» и  стала  производиться  параллельно с  В-4  и  М-100.
Аппараты В-4 и М-101 «Изумруд» считались одними из самых криптографически стойких шифровальных
устройств  своего  времени  и  использовались  для  обеспечения  связи  высшего  звена  управления
стратегического уровня. Кроме того, «Изумруды» применялись в дальней  бомбардировочной  авиации.
Известно, что в 1943 году в советские войска было поставлено 90 комплексов машин М-101.
Шифровальные  машины  М-100  и  М-101  конструктивно  представляли  собой  сумматоры  символов
открытого  текста  с  символами  внешней  шкалы,  которые  переносились  одноразовыми  лентами
случайного двузначного кода. В  основу работы механических рассеиваетелей  легла  схема  случайного
отбора  шаров  из  урны  с  возвратом  или  без  возврата.  Однако  заготовительные  (рассеивающие)
аппараты только в принципе могли образовывать случайную и равновероятную гамму [5].

Подводя итоги хотим сказать, что появление первых электронно-вычислительных машин в середине
ХХ  века  коренным  образом  изменило  ситуацию  в  области  шифрования.  С  проникновением
компьютеров  в  различные  сферы жизни  возникла  принципиально новая  отрасль -  информационная
индустрия.

Проблема  обеспечения  необходимого  уровня  защиты  информации  была  очень  сложной,  что
требовало для своего решения не просто комплекса научных, научно-технических и организационных
мероприятий и использования конкретных средств и методов, а целостной системы организационных
мероприятий и конкретных средства и методы защиты информации.

В  заключение  приведём  оценку  работы  советских  дешифровальщиков  данную  бывшим
Генеральным  директором  ФАПСИ  генералом  армии  А.В.  Старовойтовым:  "Нам  была  доступна
информация,  циркулирующая  в  структурах  Вермахта.  Я  полагаю,  нашим  маршалам  была  оказана
существенная помощь в достижении перелома в ходе войны и, наконец, окончательной победы. Наши
полевые центры дешифрования работали весьма успешно. Войну в эфире мы выиграли".
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Ценная  информация,  добытая  героями  невидимого  криптографического  фронта,  позволила
сохранить жизни  тысяч и  тысяч наших солдат  и  офицеров, сыграла  значительную роль в победе  над
врагом.

Более  того,  секретность  даже  самой  необходимой  армейской  операции  зависело  именно  от
соблюдения режима скрытности и внезапности его проведения. И главную роль в этом играет именно
служба шифрования.

Благодаря ее четкой работе, высокой степени организации в годы ВОВ наша страна строго хранила
свои  военные  и  государственные  секреты, а  также  позволяло вовремя  взламывать  планы фашистов,
что позволяло одержать Великую Победу и значительно сократить наши людские потери в этой войне.
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ИНФОРМАЦИОННАЯ КУЛЬТУРА СТУДЕНТА И ЕЕ РОЛЬ В ФОРМИРОВАНИИ

ЛИЧНОСТИ

Аннотация: В данной работе была рассмотрена информационная культура студента, а также роль 
информационный культуры в формировании личности. В настоящее время информационная культура 
становится одним из важных показателей общей культуры личности. Уровень информационной 
культуры современного человека определяется многими факторами, среди которых огромное значение 
имеет осознание человеком своих потребностей в информации, знание доступных источников -
традиционных и электронных, умение пользоваться этими источниками, искать и находить их, 
владение элементарными навыками анализа информации.

Ключевые слова: информационная культура, формирование личности студента, самообразование, 
информация, компьютерная грамотность 

STUDENT'S INFORMATION CULTURE AND ITS ROLE IN PERSONALITY

FORMATION

Abstract: In this paper, the information culture of the student was considered, as well as the role of information 
culture in the formation of personality. At present, information culture is becoming one of the important 
indicators of the general culture of the individual. The level of information culture of a modern person is 
determined by many factors, among which a person’s awareness of his needs for information, knowledge of 
available sources - traditional and electronic, the ability to use these sources, search and find them, possession 
of elementary information analysis skills is of great importance.

Keywords: information culture, student personality formation, self-education, information, computer literacy 

Информационная деятельность личности позволяет ей включиться в информационный процесс 
всемирно-исторического масштаба: освоения и развития огромной информационной базы - культуры. 
Именно широкие возможности, накопления, переработки, хранения и передачи информации (в 
механизме культурного наследования) стали условием для выхода человека за рамки инстинктивного 
поведения. Студентам на любом шаге обучения необходимо научиться владеть основными методами, 
способами и средствами получения, хранения, переработки информации, навыками работы с 
компьютером как средством управления информацией в процессе подготовки к семинарским, 
практическим  занятиям,  оснаститься  методикой  «информационного  самообслуживания». 
Эффективность процесса формирования информационной культуры студента обуславливается 
реализацией таких ведущих дидактических принципов, как научность, связь теории с практикой, 
систематичность, последовательность, наглядность, доступность, дифференцированный подход. Как 
результат – происходит формирование следующих компонентов информационной культуры:
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1.  Общеучебная культура  –  комплекс  взаимосвязанных  общеучебных  знаний  и  умений  для
успешного усвоения других предметов знаний и умений [2].

2.  Культура  диалога  или  культура  общения  –  важнейший  компонент  понятия  «информационная
культура».

Для диалога характерна ситуативность, т. е. зависимость от окружающей среды; контекстуальность,
то есть возможность заявления предыдущих; наконец, отсутствие предопределенного планирования и
хода диалога [1].

Культура  диалога  -  это умение  выслушать  чужую  точку  зрения  и  адекватно  к  ней  отнестись;
представлять  информацию  в  любой  форме;  излагать  и  доказывать  свою  точку  зрения;  находить
совместные  решения  и  составлять  дальнейший  план  действий.  Такие  навыки  очень  важны  для
студентов [3].

Формирование  общей  культуры студентов  относится  к одной  из  наиболее  важных задач высшего
образования, а уровень культуры человека, сформированный в студенческие годы, определяет успех в
его  профессиональной  деятельности.  В  связи  с  этим  проблема  формирования  информационной
культуры студента приобретает особое значение.

В последние годы резко усилился разрыв между возрастающим потоком информации и получением
необходимой студенту суммы знаний для профессиональной деятельности, что предопределяет особую
важность развития информационной культуры. Некоторые специалисты сравнивают информационную
культуру  с  компьютерной  грамотностью,  но  компьютерная  грамотность  -  это  лишь  приобретенные
навыки  работы  с  новыми  компьютерными  технологиями.  Но  если  рассматривать  информационную
культуру  студента  как готовность  и  способность  к самообразованию,  то можно выделить  следующие
моменты:

Поиск информации, умение пользоваться рекомендательным списком литературы, библиотечными
каталогами и картотеками, свободное ориентирование в библиотечных фондах, владение принципами
расстановки  документов,  знание  основ  систематизации  и  авторского  знака,  принципов  их
использования,  умение  составлять  списки  литературы,  знание  правил  описания  и  соответствующих
государственных стандартов [4].

Процесс  этот  начинается  тогда,  когда  студент  сталкивается  с  информационным  дефицитом  и
вынужден признать, что без освоения новых знаний и навыков нельзя сделать следующий шаг. В такой
ситуации  информационная  культура  проявляется  в стремлении  к самосовершенствованию, в умении
сформулировать собственные потребности  как "знание о своем незнании", и  в готовности  к тому, что
нужной  информации  в  виде,  пригодном  для  непосредственного  использования  может  вообще  не
существовать [5].

Мы считаем, что понимание  и  обработка  информации  - знание  структуры книги  и  ее  справочного
аппарата,  умение  работать  с  несколькими  источниками  информации  одновременно,  знание  и
понимание  основных  приемов  работы  с  текстом,  умение  анализировать  и  ясно  передавать  смысл
прочитанного.

Применение  полученной  информации  на  практике,  способность  передавать  полученную
информацию, составлять план, рабочие записки, оформлять материал, пользоваться дополнительными
источниками. Составлять обзоры по определенной тематике [4].

Критерии информационной культуры человека

- умение адекватно формулировать свою потребность в информации;

-  эффективно  осуществлять  поиск  нужной  информации  во  всей  совокупности  информационных
ресурсов;

- перерабатывать информацию и создавать качественно новую;

- адекватно отбирать и оценивать информацию;

- способность к информационному общению и компьютерную грамотность.
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Всё выше перечисленное, по моему мнению, должно базироваться на осознании роли информации
в  обществе,  знании  законов  информационной  среды  и  понимании  своего  места  в  ней,  владении
новыми информационными технологиями.

Уровни реализации информационной культуры:

1. Когнитивный уровень - знания и умения;
2. Эмоционально-ценностный - установки, оценки, отношения;
3. Поведенческий - реальное и потенциальное поведение.

Каждый из этих уровней представлен рядом показателей (таблица 1).

Таблица 1 Уровни информационной культуры личности

Когнитивный уровень

(знания, умения)

Эмоционально-ценностный

уровень (установки, оценки,

отношения)

Поведенческий

уровень (реальное и

потенциальное

поведение)

умение организовать поиск

необходимой информации

Содержание

информационных

потребностей и интересов

Способы поиска и

каналы получения

необходимой

информации

умение работать с

отобранной информацией:

структурировать,

систематизировать,

обобщать, представлять в

виде, понятном другим

людям

Мотивы обращения к

различным источникам

информации и связанные с

этим ожидания

Интенсивность

обращения к

различным

источникам

информации и их

характеристика

умение общаться с другими

людьми с помощью

современных средств

информатики

Предпочтительность каналов

получения необходимой

информации

Применение

полученной

информации в

различных сферах

своей деятельности

 

Cтепень удовлетворения

информационных

потребностей, самооценка

информационной

компетентности

Способы

распространения

новой информации

 
Отношение к девиантному

поведению в Интернетe

Степень

включенности в

Интернет-сообщество
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Мы считаем, что большую роль в формировании информационной культуры личности принадлежит
преподавателю. Посредством организации им самостоятельной работы студенты приобретают общие и
профессиональные  компетенции,  позволяющие  формировать  способности  к  саморазвитию,
самообразованию  и  инновационной  деятельности.  В  процессе  обучения  преподаватель  знакомит
студентов  с  научной  организацией  труда,  методикой  выполнения  самостоятельной  работы,
критериями оценки качества выполняемой работы и т.д.

Следовательно, и для образовательных учреждений, организация информационного образования и
повышение  информационной  культуры  личности  студента  представляет  задачу  первостепенной
важности,  а  сами  учителя  становятся  основными  фигурами,  от  которых  в  первую  очередь  зависит
возможность реального повышения уровня информационной культуры учащейся молодежи.

Список литературы: 

Подшивалова Ю.А.  Информационные  потребности  студента:  студентка  ФГОУ  ВПО  Пермский
государственный институт искусства и культуры / Россия г. Пермь 2008.

Евтюхина, Е. А. Предмет информационной культуры личности / Е. А. Евтюхина // Библиогр. – 2003.
- № 4. – С. 56 – 60.

Сулейменова  Р.Д.  Проблемы  человеческой  индивидуальности  в  контексте  информационной
культуры  /  Актуальные  проблемы  науки  и  образования  в  условиях  современных  вызовов.
Сборник материалов  Международной  научно-практической  конференции  / Махачкала, 2021. С.
113-116.

Горелова  Е.В. Информационная  культура  и  ее  роль  в  формировании личности  : дис…  канд.
культурологии : 24.00.01 : защищена 2008 / Горелова Елена Витальевна. - Нижневартовск, 2008. -
135 с.

Козырева Г.И. Нравственная составляющая культуры мышления будущего юриста / Г.И. Козырева
//  Общество,  право, правосудие  : сборник  материалов  Всероссийской  научно-практической
конференции / ФГБОУВО «Российский государственный университет правосудия», Центральный
филиал. - Воронеж : ООО «Воронеж-Формат», 2015. - С. 804-808

Колупаева  Е.А.  Информационная  культура  студентов  в  контексте  самоорганизации  личности  /
старший  преподаватель  кафедры  общеобразовательных  дисциплин,  ЦФ  ФГБОУВО  «РГУП»,  /
Колупаева Елена Алексеевна - Россия, г. Воронеж.

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

Н А У ЧНЫЙ  Л ИДЕР 1 8  ( 6 3 )

20



Лалаева Айша Расуловна 

Студент 
Дагестанский государственный университет 

ПРИМЕНЕНИЕ ОФЛАЙН-ТЕХНОЛОГИЙ ПРИ ФОРМИРОВАНИИ ЛЕКСИКО-

ГРАММАТИЧЕСКИХ НАВЫКОВ НА СРЕДНЕМ ЭТАПЕ ОБУЧЕНИЯ

ИНОСТРАННОМУ ЯЗЫКУ
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GRAMMAR SKILLS AT THE MIDDLE STAGE OF LEARNING A FOREIGN LANGUAGE

Abstract: The article is  devoted to the effectiveness of using  offline educational computer applications in the
formation  of  a  lexical  and  grammatical  base,  determining  the  role  of  computer  technologies  in  modern
education and substantiating the prospects for their use in the formation of lexical and grammatical skills at the
middle stage of teaching a foreign language in a secondary school. 

Keywords:  offline  applications,  middle  stage  of  learning,  teaching  English,  e-learning,  computer,  program,
learning efficiency, rebus, scanword, experiment 

Отличительной  чертой  современной  эпохи  является  ускоряющийся  с каждым годом темп развития
новых информационных технологий. Общество вступает в фазу информатизации.

 

Известный лингвист Марк Варшауэр (Mark Warschauer) полагает, что использование компьютерных
технологий в преподавании иностранных языков (Computer Assisted Language Learning “Call” – изучение
иностранного языка  с  помощью  компьютера)  можно разделить  на  3 основных этапа,  для  каждого из
которых  характерен  определенный  уровень  развития технологий,  а  также  соответствующий
педагогический метод

 

Первый  этап –  бихевиористкий  (приходится  на  конец  50-х  до  60-70  годов),  главным  принципом
которого  было  повторение  и  тренировка  (drill  and practice)  лексических  и  грамматических  навыков.
Обучающий  программный  продукт,  основанный  на  предложенной  Тейлором  (Taylor)  модели  –
«компьютер  как  тьютер»  (Computer  as  tutor)  ,  выполнял  роль  преподавателя,  представляя  только
учебный материал.

 

Второй этап – коммуникативный (80-е годы) – обусловлен коммуникативным подходом при обучении
иностранным  языкам,  главная  цель  которого  –  общение  на  иностранном  языке,  а  не  выполнение
лексико-грамматических заданий.  Джон  Андервуд  (John  Underwood)   будучи  сторонником  данного
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подхода,  предлагал  следующие  основные  принципы  -использование  языковых  форм  в  речи;
имплицитное  преподавание  грамматики;  акцент  не  на  использование  готовых  высказываний,  а  на
создание  своих  собственных;  отсутствие  системы  оценки  в  виде  отсутствия  традиционной  системы
оценки  (правильно/неправильно),  возможность  нескольких  вариантов  ответа;  создание  условий,
максимальное использование изучаемого языка в процессе преподавания.

 

Третий  этап –  интеграционный:  мультимедийный  (90-е  годы),  основанный  на  двух  важных
технологических  составляющих:  средств  мультимедиа  и  Интернет  технологии,  предназначен  для
решения  следующих задач: изучение  иностранных языков  на  основе  аутентичного материала, в  том
числе, и посредством видео- и аудио- ресурсов; развитие всех видов речевой деятельности учащихся.

 

К  достоинствам  мультимедийных  технологий  можно  отнести  создание  условий,  приближенных  к
реальным,  где  интегрируются  между  собой  все  виды  речевой  деятельности,  поскольку  новые
технологии  позволяют  объединять  их  в  одном  задании;  дают  возможность  самим  учащимся
контролировать  свою  учебную  деятельность;  определять  индивидуальную  траекторию  обучения;
предоставляют спектр дополнительных ресурсов в виде гиперссылок на материалы с грамматическими
правилами и упражнениями, соответствующей лексикой.

 

На сегодняшний день существует довольно широкий спектр компьютерных программ (электронных
офлайн-приложений),  т.е.  не  требующих  подключения  к  глобальной  сети  Интернет:  электронные
учебники,  учебные  пособия  и  грамматические  справочники;  электронные  словари  (“WordWeb
Dictionary”, “Multilex”, “ABBYY Lingvo” и др.); программы для создания презентаций (“Kingsoft Presentation”,
“Impress”)  ,  кроссвордов  и  головоломок  (“CrosswordCreator”  ,“Decalion”.)  ;  программы-тренажеры  и
программы-репетиторы (“English Discoveries”,“Euro Plus+”,“Tell Me More” , “Rosetta Stone”)

В  рамках эксперимента  были  проведены 3 урока  на  тему «Seasons and Weather” с  использованием
данных офлайн-приложений.

Результаты  эксперимента  показали  высокую  заинтересованность учащихся  в  использовании
компьютерных приложений  в  учебных целях,  а  также  их эффективность  при  организации  уроков  по
иностранному языку на среднем этапе обучения.

Компьютерные  технологии  предоставляют  возможности  для  эффективной  организации  обучения
вне  зависимости  от  времени  и  места,  что  наибольшим  образом  отвечает  идее  непрерывного
образования в течение всей жизни.

Исследования  показывают,  что  большинство  современных  учащихся  готовы  к  использованию
офлайн  технологий  в  образовании,  а  значит,  обращение  к  этим  технологиям  обеспечит
дополнительную мотивацию для изучения иностранных языков.

Список литературы: 

Титова  С.В.  Некоторые  теоретические  проблемы  использования  компьютерных  технологий  в
образовании // Вестник МГУ. Лингвистика и межкультурная коммуникация. Сер. 19. – 2005. – № 4.
– С.39-54.

Taylor  R.  The  computer  in  the  school:  tutor,  tool,  tutee,  New  York:  Teachers  College  Press.  1980.
[Electronic  resource]  –  URL:  http://www.citejournal.org/vol3/iss2/seminal/article1.cfm  (reference  date:
12.11.2021).

1. 

2. 

Н А У ЧНЫЙ  Л ИДЕР 1 8  ( 6 3 )

22



Underwood J.H. Linguistics, Computers and the Language Teacher: A Communicative Approach. Rowley,
Mass.: Newbury House. 1984.

Warschauer M. Computer Assisted Language Learning: an Introduction. 1996. [Electronic resource] – URL:
http://www.ict4lt.org/en/warschauer.htm (reference date: 12.11.2021).

Соловова  Е.Н.  Методика  обучения  иностранным  языкам:  Базовый  курс  лекций:  Пособие  для
студентов пед. вузов и учителей. – М: Просвещение, 2002. – 239с.

3. 

4. 

5. 

Н А У ЧНЫЙ  Л ИДЕР 1 8  ( 6 3 )

23



Садчиков Александр Сергеевич 

Студент 
Оренбургский государственный университет 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ОБРАЗЦОВ ДЛЯ СРАВНИТЕЛЬНОГО ИССЛЕДОВАНИЯ,

ПОЛУЧЕННЫХ ОПЕРАТИВНО-РОЗЫСКНЫМ ПУТЕМ, В ПРОЦЕССЕ

ДОКАЗЫВАНИЯ.

Аннотация: В данной статье рассматриваются актуальные проблемы при использовании образцов для
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THE USE OF SAMPLES FOR COMPARATIVE RESEARCH, OBTAINED BY THE
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В  настоящее  время  наиболее  актуальными  являются  вопросы  в  области  оперативной  розыскной
деятельности, связанные со сбором образцов для сравнительного исследования. В научной дискуссии
чаще  всего  выступают  вопросы,  связанные  с  использованием  образцов  для  сравнительного
исследования, полученных оперативно-розыскным путем, в процессе доказывания, из-за которых так и
не  представляется  возможным  достижения  консенсуса  в  круге  ученых.  Сбор  образцов  для
сравнительного исследования  представляет собой  – вид ОРМ, который  может проводиться  как гласно,
так  и  негласно,  суть  которого  заключается  в  обнаружении,  изъятии,  и  как  многими  авторами
подмечено,  консервации  полученных  материальных  носителей  информации,  которые  сохранили  в
себе  следы  преступления,  разнородные  следы  преступного  лица,  а  также  его  предметов,  которые
послужили  ему  в  качестве  объекта  преступного  посягательства  или  обязывающим  стать  средством
обнаружения  преступного  деяния  и  виновных  в  его  совершении  лиц,  с  целью  сравнения  с
материалами  и  идентичными  предметами  у  исследуемых  лиц  для  приближения  к  конкретной  цели
ОРД. Федеральный  Закон  «Об оперативно-розыскной  деятельности» рассматривает  сбор образцов для
сравнительного  исследования  в  качестве  самостоятельного  оперативно-розыскного  мероприятия.  В
научной  литературе  существуют  различные  взгляды  и  концепции  об  использовании  указанных
результатов ОРД в процессе доказывания.

Рассматриваемый  вид  оперативно-розыскного  мероприятия  необходимо  отличать  от  уголовно-
процессуального действия  – получение  образцов для  сравнительного исследования, поскольку между
ними  существуют  весомые  отличия. Так в  свою  очередь  понятие  «получение» предполагает  гласную
деятельность,  с  имеющимися  правилами  проведения  и  закрепления  мерами  государственного
принуждения. А  вот  сбор, может  проводиться  как гласно, так и  негласно, но в первом случае  образцы
для исследования должны предоставляться на добровольной основе ОРО.

Стоит  согласится  с  мнением  А.М.  Баранова,  который  отмечал,  что  «теоретическая  концепция
невозможности  использования  результатов  оперативно-розыскной  деятельности  в  качестве
доказательств была сформулирована еще в советский период. Основанием для такого подхода служило

Н А У ЧНЫЙ  Л ИДЕР 1 8  ( 6 3 )

24



то обстоятельство, что сведения, полученные  в  процессе  ОРД, не  отвечают  свойству допустимости. В
УПК  РФ  нет  прямого  указания  на  такой  источник  доказательств,  как  оперативно-розыскная
информация»  [3].  Первоисточником  данной  концепции  является  положение  Ст.  89  УПК  РФ,  которая
гласит  о  невозможности  использования  результатов  ОРД  в  процессе  доказывания.  В  научной
литературе  прослеживается  факт, что указанная  норма  содержит  вето на  использования  результатов
оперативно-розыскной  деятельности  в процессе доказывания, так как результаты от  проводимых ОРМ
не  могут  всецело отвечать требованиям обозначенных уголовно-процессуальным законодательством,
ибо они получены в соответствии с ФЗ «Об оперативно-розыскной деятельности» [1].

Большинство  следственных  и  судебных  практик  показывают  положительный  результат  от
предоставления  и  получения  результатов  ОРД в  следственные  или  судебные  органы, дознавателю и
дальнейшее  эффективное  формирование  доказательственной  базы  на  этой  основе.  В  науке  об
оперативно-розыскной  деятельности  сформировалось  мнение,  согласно  которому  сами  по  себе
оперативно-розыскные данные не имеют доказательственного значения, другое дело полученные при
помощи  них сведения  имеющие  процессуальную  форму  [4]. По мнению  В.А. Лазарева  «возможность
использования сведений, полученных не процессуальным, но законным путем, определяется, главным
образом, принципиальной возможностью проверки их достоверности».  Тем не менее правовую основу
данному высказыванию создает  Ст. 11 ФЗ «Об оперативно-розыскной  деятельности», в которой  прямо
указано, что результаты оперативно-розыскной  деятельности  могут  использоваться  при  доказывании
по УД в соответствии с УПК РФ, а также представление результатов ОРД вышеперечисленным органам
производится  по  средствам  вынесения  постановления  ОРО,  в  порядке  регламентированными
внутренними ведомственными нормативно-правовыми актами [2].

Немало  важным  фактом  является  то,  что  образцы  для  сравнительного  исследования  могут  быть
получены не  только при  реализации  ОРМ  – сбор образцов  для  сравнительного исследования, но и  с
помощью  ряда  иных  ОРМ,  например:  «проверочной  закупки,  обследования  помещения,  зданий
сооружений, участков местности, транспортных средств, контроля почтовых отправлений, телеграфных
и  иных  сообщений,  прослушивания  телефонных  переговоров,  снятия  информации  с  технических
каналов  связи,  контролируемой  поставки  и  оперативного  эксперимента».  Так  в  ходе проверочной
закупки  наркотических  средств,  с  целью  установления  идентификации  наркотического  средства,
которое сбывается конкретным лицом.

В  научной  литературе  также  указываются  аргументации  о  том,  что  следует  ввести  в  качестве
источника информации – ОРИ (оперативно-розыскную информацию), реализовывать ее на прямую, так
как  не  имеется  никакой  гарантии  доверять  полученной  информации  входе  ОРМ  субъектам
осуществляющих  ОРД.  И  тем  не  менее,  многие  авторы  полагают,  что  «если  материалы  оперативно-
розыскной  деятельности  получены  и  проверены  уголовно-процессуальным  путем,  их  происхождение
установлено, они  превращаются  в доказательства  по уголовному делу» [5].  Есть нюансы при  которых
получение  образцов  для  сравнительного  исследования  в  качестве  доказательственной  базы  в
уголовном  судопроизводстве  представляется  невозможным,  так  как  необходимы  расшифровки  лица,
сотрудничающего  с  ОРО  на  конфиденциальной  основе,  что  не  всегда  соответствует  поставленным
целям для раскрытия преступления. Вместе с тем, Ст. 7 ФЗ «Об оперативно-розыскной деятельности» не
предусматривает  оснований  именно  для  этой  нормы.  В  подобном  случае  вышеприведенная
информация может быть применена только в качестве ориентирующей или обозревающей, способной
определить  направление  в  планировании  расследования  всецело  либо  же  в  качестве  отдельных
планов проведения следственных действий. Еще одним важным правовым документом, регулирующим
порядок представления  результатов ОРД, является  Инструкция  «о порядке представления  результатов
оперативно-розыскной деятельности дознавателю, органу дознания, следователю, прокурору или в суд,
утвержденная  приказом  МВД,  ФСБ,  ФСО,  ФТС,  СВР  ФСИН,  ФСКН,  Минобороны  РФ  от  17.04.2007  г.».
Инструкция  закрепляет  процедуры  представления  и  получения  ОРИ,  а  также  необходимую
последовательность  действий  по  ее  сбору.  Такой  НПА  вполне  открыто  регламентирует  условия  и
основания представления ОРИ.

Весьма  справедливо было подмечено Конституционным  Судом  РФ,  что проводимые  ОРМ,  должны
сопровождаться  параллельно  с  предварительным  расследованием  по  УД,  и  не  должны  заменяться
иными процессуальными действиями, которые предусматривает УПК РФ.

При  сборе  образцов  для  сравнительного исследования  необходимо проверять их достоверность и
происхождение, в соответствии с требованиями Ст. 15 «Об оперативно-розыскной деятельности». А при
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дальнейшем получении образцов, необходимо составить протокол, который обязывают Ст. 166, 167 УПК
РФ. После  чего протокол  вместе  с  постановлением  о представлении  результатов  ОРД направляется  в
следственные  и  судебные  органы. Необходимость  сбора  образцов  для  сравнительного исследования
может  исходить из ситуации  при  которой  подозреваемый  или  обвиняемый  самовольно отказываются
предоставлять  образцы  для  исследования,  то  есть  случай,  при  котором  сбор  образцов для
сравнительного  исследования  возможен  только  при  согласии  на  то  лиц.  Наиболее  актуальным
является вопрос со сбором образца голоса с целью проведения фонографической экспертизы, в связи с
чем, не  всегда  возможно осуществлять сбор и  получение  образцов  в  рамках УПК РФ, поскольку  лицо
может  отказаться  от  их  предоставления.  Для  решения  подобной  ситуации  следственные  органы
заручаются помощью ОРО в проведении негласного характера ОРМ. Такой вид ОРМ как сбор образцов
для  сравнительного  исследования  редко  проводится  в  чистом  виде,  зачастую  свободные  образцы
изымаются при помощи иным ОРМ, в связи с чем, в данной ситуации необходимо присутствие понятых,
поскольку  такой  шаг  увеличит  гарантии  достоверности  полученных  результатов  при  проведении
вышеуказанного ОРМ.

Таким  образом,  при  сборе  образцов  для  сравнительного  исследования  необходимо  соблюдать
установленные  общие  и  специальные  требования  к  проведению  ОРМ,  которые  неукоснительно
касаются  оснований  и  условий  проведения  ОРМ, установленных нормами  статей  ФЗ «Об оперативно-
розыскной деятельности». Общие правила распространяются на все виды ОРМ, в том числе и на те, что
требуют  для  реализации  судебного  решения  и  обладают  особенной  спецификой.  Результаты  ОРМ
необходимо предоставлять  в  следственные  и  судебные  органы.  Представленные  результаты  следует
приобщить  к  материалам  дела  на  основании  постановления,  если  с  материалами  представляются
образцы, то они  уже  выступают  в качестве  доказательственной  базы (вещественные  доказательства).
Образцы  осматриваются  при  участии  понятых,  по  результатам  такого  осмотра  выносится
постановление  о  признании  образца  вещественным  доказательством,  и  в  конечном  итоге,
приобщаются к материалам уголовного дела.

Список литературы: 

Российская Федерация. Уголовно–процессуальный кодекс Российской Федерации: офиц. текст: по
состоянию на 9 марта 2022 г. // Российская газета. – 2022. – № 52. – ISSN 1606-5484.

Российская  Федерация. Законы. Об  оперативно-розыскной  деятельности: [принят  Гоc. Думой  5
июля  1995 г.: одобр. Советом  Федерации  12 августа  1995 г.: по состоянию на  1 июля 2021 г.] //
Собр. законодательства Рос. Федерации. – 2021. – № 23. – Ст. 4258. – ISSN 1560-0580.

Баранов  А.  М.  Использование  результатов  негласных  способов  собирания  доказательств  //
Государство и право. 2017. № 8. С. 63.

Лазарева  В.  А.  Результаты  оперативно-розыскной  деятельности:  резервы  оптимизации
уголовного судопроизводства // Закон и право. 2006. № 3. С. 21.

Уголовное дело № 1-567 / 1997 г. из архива Балашихинского районного суда Московской области
// СПС «КонсультантПлюс».

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

Н А У ЧНЫЙ  Л ИДЕР 1 8  ( 6 3 )

26



Садчиков Александр Сергеевич 

Студент 
Оренбургский государственный университет 

К ВОПРОСУ ОБ УСЛОВИЯХ ПРОВЕДЕНИЯ ОПЕРАТИВНО-РОЗЫСКНЫХ

МЕРОПРИЯТИЙ, ОГРАНИЧИВАЮЩИХ КОНСТИТУЦИОННЫЕ ПРАВА ГРАЖДАН.

Аннотация:  В  данной  статье  рассматриваются  актуальные  вопросы  касательно  условий  проведения
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ON THE ISSUE OF THE CONDITIONS FOR CONDUCTING OPERATIONAL-SEARCH
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measures that limit the constitutional rights of citizens. Formed conclusions to address this issue. 
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По  настоящее  время  востребованным  и  актуальным  является  изучение  вопросов  касательно
условий  проведения  оперативно-розыскных  мероприятий,  которые  ограничивают  права  граждан.
Многими  учеными  справедливо  подмечено,  что  действующие  Ст.  8  и  Ст.  9  ФЗ  «Об  оперативно-
розыскной  деятельности»  (далее  –  об  ОРД),  не  отвечают  современным  требованиям  в  порядке
проведения,  указанных  ранее  оперативно-розыскных  мероприятий  (далее  –  ОРМ),  говоря  о
необходимости в их совершенствовании.

Если  проводить  дискуссию,  касательно  правомерного  ограничения  прав  данных  гражданам
Конституцией  РФ, то в первую очередь, оно действительно не должно выходить за  рамки  законности,
необоснованных  и  незаконных  ограничений  прав,  а также  не  мешать  исполнению  оперативно-
розыскных мер, направленных на борьбу с преступностью.

Ныне  действующий  ФЗ  об  ОРД  регламентирует  следующий  порядок  проведения  ОРМ,  которые
ограничивают конституционные права граждан:

«наличие судебного решения для начала и продления указанных ОРМ;

наличие ОРИ;

наличие  мотивированного  постановления  о  проведении  необходимых  ОРМ,  оформленного
уполномоченным на то руководителем органа, осуществляющего ОРД;

проведение  ОРМ  с  использованием  сетевого  подключения  к  аппаратуре  учреждений,
предприятий, физ. и  юр. лиц, а  также  с  использованием  необходимых оперативно-технических
сил и средств органов ФСБ и ОВД;

прослушивание  всех  видов  переговоров,  только  если  лицо  подозревается  в  совершении
преступления средней тяжести, тяжкого или особо тяжкого;

вето  на  проведение  ОРМ,  которые ограничивают  права  граждан,  но  только  на  основаниях
указанных в нормах Ст.7 ч. 2 ФЗ об ОРД»[2].
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Согласно мнению  А.А. Городилова  на  основании  судебной  санкции  нужно производить не  только
отдельные  оперативно-розыскные  мероприятия,  которые  способны  ограничивать  права  граждан,  а
именно порядок проводимых мероприятий, который несомненно должен находиться под прокурорским
надзором и заканчиваться с соблюдением особой формы судебного контроля и прокурорского надзора.
Следует признаться такой подход действительно вызывает в рядах ученых множество дискуссий. Если
привести  подобный  порядок в  процесс  реализации,  следует  высказаться,  что он  способен  негативно
сказаться на принципе оперативности проведения, того или иного вида ОРМ, не забывая также случаи
нетерпящие  отлагательств  и  случаи  при  которых возникает  угроза  жизни, здоровью и  собственности
граждан [3 c. 25].

Наиболее  целесообразным будет  признание  действующего порядка  получения  судебного решения
на проведение ОРМ, ограничивающих конституционные права граждан, в соответствии с вынесенным
мотивированным  постановлением,  вынесенным  уполномоченным  руководителем  органа,
производящего ОРД. Не стоит забывать тот факт, что все судья в своей  деятельности  руководствуются
судебной  этикой  и  придерживаются  высокой  морали,  в  следствии  чего  при  принятии  решения  они
независимы  и  беспристрастны,  что  является  некой  гарантией  в  реализации  конституционного
принципа  охрана  личной  жизни  граждан.  Тем  не  менее,  подобное  обстоятельство  никак  не
препятствует  прокурорскому надзору в проведении  ограничивающих конституционные права  граждан
ОРМ.

А вот при анализе нормы Ст. 9 ФЗ об ОРД становится отчетливо видно, что данной статье не хватает
конкретизации  в процедуре  судебного рассмотрения  материалов дел, в которых при  проведении  ОРМ
ограничиваются  конституционные  права  граждан.  Так  в  статье,  недостаточно  ясно  указаны  круг
субъектов  судебного  разбирательства,  а  также  необходимость  в  участии  при  разбирательстве  лица,
который  ходатайствует  о проведении  ОРМ.   Также  имеется  представления,  что с  согласии  судьи  при
рассмотрении  подобных  дел  в  которых  при  проведении  ОРМ  ограничиваются  права  граждан
необходимо  участие  и  дача  пояснения  руководителя  органа,  уполномоченного  проводить  ОРД,
поскольку за ним закреплено права подписи ранее обозначенных постановлений. В связи с чем, нами
предлагается  в  соответствии  с  аналогией  Ст. 165 УПК РФ  ч.3, внести  изменения  в  Ст. 9 ФЗ об ОРД, в
виде  правовой  нормы,  которая  предоставляла  бы  непосредственное  участие  вышеуказанного
руководствующего субъекта в судебном заседании [1].

Стоит также указать еще один диапазон вопросов, которые касаются исчисления сроков проведения
ОРМ,  которые  ограничивают  конституционные  права  граждан.  В  ранее  упомянутой  Ст.  9  ФЗ  об  ОРД
расписано следующее: «Срок действия вынесенного судьей постановления исчисляется в сутках со дня
его вынесения  и  не может  превышать шести  месяцев, если  иное не указано в самом постановлении.
При этом течение срока не прерывается. При необходимости продления срока действия постановления
судья выносит судебное решение на основании вновь представленных материалов». При исполнении
данной  нормы  в  реальной  действительности  ОРО  вызывает  ряд  трудностей.  Подобные  сложности
возникают  с  момента  при  котором  происходит  исчисление  сроков  проведения  ОРМ:  необходимо
исчислять  с  момента  вынесения  постановления  судьей;  необходимо  исчислять  с  момента  его
фактического  исполнения.  В  этом  заключается  двойственность  данной  нормы.  Но  так  или  иначе,
данную  ситуацию  выносили  на  рассмотрение  Верховному  суду  РФ  и  его  позиция  такова,  что  при
проведение  ограничивающих конституционные  права  ОРМ,  необходимо  исчислять  сроки  с  момента
вынесения соответствующего постановления судьей, иное не предусматривается [4 c.19].

Следует  обозначить  еще  одну  проблему,  в  рамках  дискуссии  об  условиях  проведения  ОРМ
ограничивающих конституционные права граждан, речь идет об указанных в Ст. 2 ФЗ об ОРД - задачах
ОРД,  а  именно  абстрагирована  задача  касательно  без  вести  пропавших  лиц.  Проблемы  данной
категории  лиц,  зачастую  связывают  с  борьбой  против  насильственных  видов  преступлений,  в  том
числе  наиболее  тяжкие  преступления,  такие  как:  любые  виды  убийств,  похищение  человека  и  т.д.
Реализовывать  данную  задачу  вполне  возможно  по  средствам  проведения  ОРМ,  основанием
проведения  которых  будут  являться  сведения,  полученные  ОРО,  в  том  числе  и  о  лицах,  которые
относятся  в  категорию  без  вести  пропавших  или  об  обнаружении  неопознанных  трупов.
Соответственно, согласно Ст. 8 ФЗ об ОРД, ОРМ ограничивающие конституционные права граждан, то
есть тайна  переписки, любых видов переговоров и  сообщений, неприкосновенность жилища, с  точки
зрения  полученной  информации  или  сведений  о без  вести  пропавшем  лице  проведение  таких ОРМ
незаконно и недопустимо [5].
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Таким  образом,  в  связи  с  отсутствием  в  норме  Ст.  8  ФЗ  об  ОРД  регламентации  предписаний  по
обозначенным  проблемам,  образуются  ограничения  в  проведении  комплекса  ОРМ  у  оперативных
сотрудников,  что  в  конечном  итоге  затрудняет  решение  задач  вышеупомянутой  категории  лиц.  В
рамках  совершенствования  нормы  Ст.  8  ФЗ  об  ОРД,  здесь  следует  разделить наше  мнение  с
выдающимся  ученым  Д.А.  Гриневой.  Предлагается  дополнить  предписание,  которые  позволяет
реализовывать  весь  потенциал  комплекса  ОРМ  при  розыске  лиц,  которые  пропакли  без  вести  при
сложившихся  криминальных обстоятельствах,  и  которые  так или  иначе  затрагивают непоколебимые
конституционные права и свободы граждан.
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КОНФУЦИАНСТВО В КИТАЙСКОМ ФОЛЬКЛОРЕ

Аннотация:  Китайский  фольклор  представляет  собой  очень  интересную  тему  для  исследования.
Китайская  цивилизация  имеет  длительную  и  богатую  историю,  которая  за  долгое  время
существования  создала  немало  замечательных  памятников  культуры,  в  том  числе  и  литературных.
Изучение  литературного  наследия  народа  позволяет  глубже  проникнуть  в  особенности  его
мировоззрения, менталитета и культурных особенностей. 

Ключевые слова: фольклор, конфуцианство, песня, стих, легенда, миф 

CONFUCIANISM IN CHINESE FOLKLORE

Abstract: Chinese folklore is a very interesting topic for research. Chinese civilization has a long and rich history,
which over a long period of existence has created many wonderful cultural monuments, including literary ones.
The study of the literary heritage of the people allows you to penetrate deeper into the features of its worldview,
mentality and cultural characteristics.

Keywords: folklore, Confucianism, song, verse, legend, myth 

Главным в конфуцианстве были  вопросы этики, морали  и  государственного управления. Основным
принципом конфуцианской этики является понятие жэнь ("гуманность") - высший закон  человеческих
отношений  в  обществе  и  семье.  Жэнь  достигается  за  счет  морального  самоусовершенствования  на
основе  соблюдения  ли  ("этикета")  -  норм  поведения,  основанные  на  благочестии  и  уважение  к
старшим  по возрасту  и  местоположению,  почитание  родителей,  верность  императору,  вежливость  и
т.д.

Начиная с II века до н.э. конфуцианство стало официальной идеологией китайского народа. Каждый
чиновник,  участвующих  в  экзаменах,  должен  был  доказать  свое  знание  основных  идей  учения
Конфуция.  Конфуцианские  нормы  и  ценности  распознаются  и  преобразуются  в  символ  «истинного
Китая». Это постепенно привело к тому, что каждый  китаец  по рождению и  воспитанию должен  быть
прежде  всего  конфуцианцем.  Такое  проникновение  во  все  сферы  жизни  общества  нашло  глубокое
отражение в его творчестве, в частности, в фольклоре.

Китайский фольклор имеет долгую писаную историю. Легенды, пословицы, сказки, и особенно песня
записывались  в  Китае  в  течение  длительного  времени.  Таким  образом,  первый  памятник  поэзии  -
"крокодиловой" -  включает  в  себя  народные  песни  XI-VI вв. до н.э., Миф  о Пастухе  и  Ткачиха  записан
много раз - от IV до н. е. и до наших дней; легенда о Солнце Шин изображал в тысячу лет, и так далее.

Китайский  фольклор  тесно  связан  со  всей  китайской  культурой.  Именно  через  произведения
народного  творчества  неграмотные  крестьяне  причастились  к  национальной  духовной  культуре,
ознакомились с историей своей страны.
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На  протяжении  многих  столетий  фольклор  служил  основой  и  источником  развития  китайской
литературы. Для  Китая  процесс характеризуется  своего рода  взаимовлияния  литературы и  фольклора.
Многие произведения фольклора, имеющие литературную обработку, возвращаются к людям в новой и
измененной  форме. Китайская  литература  значительно обогащается  влиянием  народного искусства.
Так, знаменитая поэзия Тан периода (VII-X века) во многом обязана своим расцветом народной поэзии
и  Хань  периодов  Лучано  (III  век  до  н.э.  -  VI  век  н.э.);  известный  китайский  роман  был  рожден  из
популярного фаблио; работа  таких корифеев китайской  литературы как Цюй  Юань, Тао Юань-мин, Ли

Бай, Пу Сун-лин, тесно связано с фольклором4. А теперь фольклор - это один из источников, питающих
развитие китайской литературы.

В  древнем  Китае  обрядовая  поэзия  была  сильно  развита.  Песни  и  танцы  сопровождались
многочисленными  ритуалами  - жертвы богам  (обряд  ла), изгнание  злых духов  (например, ритуал  но -
изгнание  духа  болезни)  и  т.п. Обрядовые  песни  (иши  гэ)  исполнялись на  церемонии  бракосочетания,
по случаю дня рождения ребенка, на похоронах, на новоселье. Свадебные песни хвалили молодоженов,
желали не знать ни голода, ни холода, ни жажды, жить в достатке и радости. Основной темой песен по
случаю  дня  рождения  ребенка  -  желание  семье  в  будущем  обильного  потомства.  На  похоронах
специальный  человек  оплакивал  умершего,  восхваляя  его  достоинства,  выражая  соболезнования
семье.

Самые  важные  жертвенные  песни  -  те, которые  связаны с  хозяйственной  деятельностью  древних
китайцев. Например, в песне "Урожайный год" поется о желании богатого урожая и изобилии.

Ценной  частью  китайского  национального  культурного  наследия  являются  древние  мифы.
Китайская  мифология  не  дошла  до нас  во всей  своей  полноте. Тем  не  менее,  выдержки  и  цитаты в
древних  книгах  позволяют  восстановить  некоторые  замечательные  мифы,  которые  отражают  черты
древнего китайского восприятия мира, их воображение, любовь к работе, готовность жертвовать.

Группа мифов рассказывает о начале мира, о происхождении земли, неба, людей и существ. Мифы о
солнце,  звездах  и  планетах  содержат  наивные  попытки  объяснить  различные  небесные  явления.
Желание  понять  лунное  затмение  вызвало,  например,  миф  о  Небесной  собаке,  которая  проглотила
луну, а затем по просьбе Господа небес должен был выплюнуть.

Одной  из  самых  известных  мифологических  легенд  является  "Легенда  о  Белой  Змее"  ("Байше
Чжуан"). Впервые  легенда  о Белой  Змее  стала  известна  в  эпоху  Тан, но в  совершенно иной, нежели
сейчас,  форме.  Там  рассказывается  о  том,  как  некий  Ли  встретился  на  озере  с  красивой  девушкой  -
оборотнем водной змеи, три дня развлекался с ней, и, возвращаясь домой, превратился в воду и умер.

Часто случалось, что реальные  исторические факты или  события, иногда  связанные  с какими-либо
подвигами  или  иными  деяниями,  становились  основой  легенд,  переосмысливались,  и  так
передавались из поколения в поколение.

Глубокое  проникновение  конфуцианства  во все  сферы жизни  общества  не  могло не  отразиться  в
литературном творчестве китайцев. Этические идеалы Конфуция были провозглашены не только в его
трудах, трудах его учеников и последователей, но и в различных художественных произведениях.

В целом можно заметить, что китайский фольклор, в частности устно-поэтическое творчество очень
разнообразен.  В  нем  присутствуют  различные  стили,  сюжеты и  способы подачи  информации.   Такое
богатство  дополняется  также  различиями  по  региональному  признаку,  что  характерно  для  такой
длительной истории страны и нации.

В  общих чертах фольклорные  жанры китайцев можно разделить на  обрядовые  песни, мифологию,
легенды  и  сказки.  Каждый  из  них  нес  определенную  функциональную  нагрузку  и  вобрал  в  себя
совокупность верований и мировосприятий китайского народа.

Устно-поэтическое  творчество  китайцев  включает  в  себя  стихосложение,  песенно-
повествовательные жанры, песни, а также всевозможные присловья, поговорки и чженьюй.

Таким образом, выявлено огромное влияние конфуцианства на литературное творчество китайцев,
в  частности  на  китайский  фольклор.  Ведь  именно  в  фольклоре  отражаются  основы  мировоззрения,
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основные принципы этики и нормы морали, принятые в обществе.  А Конфуций в своем учении как раз
и задал эти параметры, которые народ впоследствии и перенес в свою жизнь и творчество.
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Аннотация:  Современные  технологии  стремительно  движутся  вперед,  одной  из  таких  технологий
является  сеть интернет. Влияние данной  сети  находит  свое отражение во всех сферах нашей  жизни.
Немаловажную  роль  интернет  играет  и  в  становлении  нового  стиля  речи.  В  данной  статье  были
рассмотрены  следующие  виды  общения  в  сети  интернет:  язык  e-mail  сообщений  и  язык  чатов.  На
основе полученных данных были выделены основные черты и характеристики интернет стиля.

Ключевые  слова: интернет, общение  в сети  интернет, языковые  стили, языкознание, интернет  стиль,
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INTERNET STYLISTICS AS A NEW DIRECTION IN THE SCIENCE OF LANGUAGE

Abstract:  Modern technologies  are  rapidly  moving  forward,  one  of  these  technologies  is  the  Internet.  The
influence of this network is reflected in all areas of our lives. The Internet plays an important role in the formation
of a new style of speech. In this article, the following types of communication on the Internet were considered:
the language of e-mail messages and the language of chats. Based on the data obtained, the main features and
characteristics of the Internet style were identified. 

Keywords: Internet, communication on the Internet, language styles, linguistics, Internet style, chat language, e-
mail language 

E-mail  –  это  современная  социальная  сеть,  предназначенная  для  передачи  сообщений  между
пользователями.  Несмотря  на  то,  что  данная  сеть  занимает  лишь  небольшую  часть  интернет
пространства,  по  сравнению  с  миллиардами  страниц  во  всемирной  «паутине»,  она  намного
превосходит  Интернет  по  количеству  передаваемых  ежедневно  сообщений.  Входящие  и  исходящие
сообщения в данной сети значительно отличаются друг от друга по стилю. В современном мире данная
сеть  используется  пользователями,  как  для  личных  сообщений  или  рекламы,  так  и  для  послания
деловых  писем.  Разнообразие  контекстов  электронной  почты  сразу  бросается  в  глаза.  Так  что  здесь
главная  проблема  заключается  в  определении  лингвистической  согласованности  ситуации.
Способствуют  ли  требования  мгновенного  и  быстрого  обмена  сообщениями  по  электронной  почте
использованию  определенных  лингвистических  функций,  которые  выходят  за  рамки  его
многочисленных вариаций  по аудитории  и  назначению? Можем  ли  мы вообще  делать обобщения  о
языке электронной почты?

На одном уровне чрезвычайно легко определить лингвистическую идентичность электронной почты
как разновидности языка, на другом уровне это действительно сложно.

Легкая  часть  заключается  в  фиксированной  дискурсивной  структуре  сообщения-  структуре,
продиктованной программным обеспечением почтовой программы.

Трудная  часть  заключается  в  диапазоне  мнений  о  назначении  электронной  почты  как  средства
коммуникации  и  о  том,  какой  стиль  языка  является  наиболее  подходящим  и  эффективным  для
достижения цели, учитывая возраст, пол и культурные различия пользователей.

Основными  элементами  e-mail  сообщения  являются:  адрес  электронной  почты,  на  которое
отправляется  сообщение, адрес  электронной  почты отправителя, краткое  описание  темы сообщения,
дата и время отправки сообщение, само сообщение и подпись автора.

Н А У ЧНЫЙ  Л ИДЕР 1 8  ( 6 3 )

33



Языку  темы письма  уделяется  большое  внимание, так как это первое, что получает  пользователь.
Тема  должна  включать  в  себя  краткое,  ясное  описание  предмета,  так  как  намеренно  вводящие  в
заблуждение  строки  темы  считаются  нарушением  сетевого  этикета.  Несмотря  на  то,  что  заголовок
формально отличается от области сообщение ниже, он всегда функционально отделен.

Переходя  к  тексту  письма  его  тоже  можно  рассматривать  с  точки  зрения  обязательных  и
необязательных элементов. Обязательными являются элементы приветствия и прощания.

Главной  частью  электронного  письма  является  содержание  самого  сообщения.  В  своей статье
«Writing  effective  e-mal»  (написание  эффективного  электронного  письма)  ,  опубликованной  в
электронном  журнале  «Menlo  Park»,  авторы  Нэнси  и  Том  Флинн  приводят  пять  правил,  написания
электронного письма [6, c.14]:

«Пиши, как будто мама  читает» - если  ваше  сообщение  слишком личное  или  важное, чтобы
писать  его  в  общих  чертах,  рассмотрите  возможность  использования  электронной  почты  в
качестве средства связи.

Всегда представляете краткое резюме в начале документа.

Следите за орфографией, грамматикой и пунктуацией

Никогда не используйте непристойные или иные оскорбительные выражения

Уважайте  электронное  пространство других людей  также,  как вы бы хотели,  чтобы уважали
ваше

Основной  стилистической  особенностью  электронного  письма  также  является  то,  что  текст
сообщения  должен  быть  полностью  виден  в  пределах одного  экрана.  Часто  проводится  аналогия  со
стилем «перевернутой  пирамиды», знакомым по газетным публикациям. Важная  информация  должна
появиться в первом абзаце, менее важная – в следующем и так далее. [4, c. 38]

С одной стороны, общение через электронную почту отличается чертами неформального общения,
орфографические ошибки являются естественной особенностью основного сообщения в электронном
письме.  Они  возникают,  независимо  от  образования  автор,  в  любой  ситуации,  когда  происходит
быстрый набор текста и отсутствие редакторской правки.

С  другой  стороны,  существует  ряд  рекомендаций  по  написанию  электронного  письма,  с  целью
сделать его разборчивым и понятным для получателя.

Таким  образом,  стиль  написания  электронного  письма  зачастую  диктуется  целью,  которую
закладывает  отправитель. Если  письмо носит  деловой  характер, то в письме должны быть соблюдены
все правила грамматики, орфографии и пунктуации. Однако, если письмо предназначено, для личного
общения  пользователей,  оно  отличается  особенностями  неформального  стиля,  но  следует
придерживаться  ряда  рекомендаций  для  того,  чтобы  сделать  письмо  понятным  и  разборчивым  для
получателя.  Также  несмотря  на  цель  написанного  сообщения  электронное  письмо  имеет
определенную структуру, которой необходимо следовать. [2, c.75]

С  лингвистической  точки  зрения  важно  отличать  чат-группу  от  ситуации  с  электронной  почтой.
Общение через электронную почту часто происходит между парой названный лиц или учреждений, где
часто  обсуждается  отдельный,  заранее  спланированный  вопрос.  В  чат-группах  общение  обычно
происходит  между  нескольким  количеством  людей,  с  обменом  сообщениями,  иногда  анонимно,
продолжающимся  неопределенное  количество  времени,  где  рассматривается  широкий  и
непредсказуемый диапазон вопросов. [3, c. 5]

Выделяют синхронные и асинхронные чат-группы.

Асинхронное  общение  отличается  тем,  что  участники  группы ведут  общение  в  удобное  для  них
время. Ученые  подчеркивают  разнообразие  стиля  и  тона, которые  существуют  среди  этих групп. [1, c.
154]

Цели  группы  действительно  настолько  разнообразны,  насколько  возможно  себе  представить.
Многие  из  них  формируются  из-за  интереса  к  определенному  предмету,  будь  то  любитель  или
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специалист.  Аудитория  группы  может  быть  академической,  профессиональной,  правительственной,
коммерческой или социальной.

Типичной  для  сообщения  группы  чатов  является  их  длина,  которая  как  правило,  короткая.  При
коммуникации в асинхронной группе, предполагается, что участники общения равны, даже если это не
является  таковым  в  реальной  жизни,  и  будут  оцениваться  на  основе  качества  их  общения.   Язык,
соответственно,  становится  основным  средством  установления  и  поддержания  принадлежности  к
группе  и  идентичности.  Количество  языковых  различий  в  таких  группах  впечатляет,  что  говорит  о
необходимости выделения этого способа электронного общения как лингвистической разновидности.

В синхронной группе электронное взаимодействие происходит в режиме реального времени.

Сообщения  в  чатах  обычно  короткие  и  наполнены  большим  количеством  сокращений  и  сленга,
например спс (спасибо) или лол (смешно). Также, как правило такие сообщения визуально выделяются
наличием смайликов, транскрипцией эмоциональных шумов, например «хахаха», что обозначает смех
и  междометий  – тьфу,тьфу. Знаки  препинания  внутри  предложения  и  заключительные  точки  обычно
отсутствуют,  но  вопросительные  и  восклицательные  знаки,  как  правило  присутствуют.  Эмоциальная
пунктуация  часто  встречается  в  преувеличенной  форме,  например  –  ЭЙ!!!!  Целое  сообщение  может
состоять только из вопросительного знака, выражающего недоумение, удивление или  другие эмоции.
Часто встречаются  неправильные  варианты написания  и  типографические  ошибки. Заглавные  буквы
зачастую игнорируются.

Грамматика  в  высшей  степени  характеризуется  разговорными  конструкциями  и  нестандартным
использованием, часто следуя шаблонам, используемым в других диалектах и жанрах.

Часто  встречаются  одноразовые  образования  –  объединение  слов  в  составное  целое  или
соединение нескольких слов дефисами. Игра слов повсеместна. [5, c. 23]

Несмотря  на  то, что использование  нестандартных образований, жаргона  и  сленга  варьируется  от
группы к группе, все  синхронные  чат-группы в  значительной  степени  полагаются  на  такие  процессы,
предположительно, как механизм подтверждения групповой идентичности.

Различия  между синхронными  и  асинхронными  группами  не являются  абсолютными. Особенности
общения в обоих группах схожи и отличаются в зависимости от тематики и контингента группы.

Таким  образом,  общение  в  сети  интернет  имеет  отличительную  не  схожую  с  другими  стилями
манеру  общения.  На  основе  полученных  в  ходе  исследования  данных,  мы  можем  сделать  вывод  о
необходимости  изучения  интернет  стиля, как обособленного от  других жанров, направления  науки  о
языке.
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МЕДИЦИНА, КАК ОБЪЕКТ ФИЛОСОФСКИХ ИССЛЕДОВАНИЙ

Аннотация:  В  данной  статье  показана  уникальность  медицины,  как  объекта  философских
исследований; указано, что следует  понимать под  полноценной  философией  медицины; обосновано,
что чтобы установить перспективу для философского анализа медицины, нужно принять во внимание,
что  сфера  медицинской  деятельности  есть,  прежде  всего,  территория  особых практик  и  отношений;
делается вывод, что в фокусе внимания философии медицины должны находиться ключевые ценности,
лежащие в основе медицинской отрасли знания, центральные объекты медицинской деятельности, ее
цели, методы и ограничения.
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MEDICINE AS AN OBJECT OF PHILOSOPHICAL RESEARCH

Abstract: This article shows the uniqueness of medicine as an object of philosophical research; it is indicated
what should be understood as a full-fledged philosophy of medicine; it is substantiated that in order to establish a
perspective for the philosophical analysis of medicine, it is  necessary to take into account that the sphere of
medical activity is, first of all, the territory of special practices and relations; it is concluded that the philosophy of
medicine should focus on the key values that underlie the medical branch of knowledge, the central objects of
medical activity, its goals, methods and limitations.

Keywords:  medical  practice,  philosophy  of  medicine,  medical  relations,  medical  practices,  medical
characteristics, medical technology 

Поскольку медицина  понимается  как социальное  естествознание  и  объектом её  является  человек,
то ей  вменяются  цели  и  задачи  соответствовать современному  уровню  человекознания, изучение  и
применение  этих знаний  в  междисциплинарном  аспекте  [5].   Ближайший  из  них – это философский
аспект  рассмотрения  медицины,  как  непрерывно  развивающаяся  социальная  наука.  Философия
медицины должна рассматривать истоки, этапы развития и становления медицинской науки и давать
прогнозы раскрытия потенциала медицины в будущем.

Проблематика  данной  статьи  заключается  в  том,  человечество  находится  на  пороге  зарождения
новой информационной цивилизации, в которой определяющее значение приобретают медицинские
знания  и  биомедицинские  технологии,  что  приводит  к  необходимости  сближения  философии  и
медицины, формирования нового типа мышления на основе философской культуры. Сегодня требуется
современное  осмысление  здоровья  и  жизни  человека,  для  развития  нового  качества  философской
культуры  мышления  у  будущих  медиков,  что  позволит,  по  мнению  автора,  сформировать  крепкие
гуманистические основы современной и будущей медицинской практики.

В течение второй  половины ХХ века, с резким расширением сферы своей  деятельности, медицина
стала  сверхсложным  социальным  институтом.  С  возрастанием  роли  медицины  в  жизни  человека  и
общества, все более осознаётся философская необходимость в глубоком осмыслении основ медицины.
Лучшим  доказательством  этому  является  стремительное  развитие,  начиная  с  60-х  годов  ХХ  века,
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философии медицины и биомедицинской этики. И хотя на данный момент уже можно говорить о том,
что именно философия  медицины достигла  своего апогея, как указывает  ряд  авторов  [1], однако это
вовсе не означает того, что её развитие остановилось.

Однако  само  определение  философии  медицины,  в  котором  она  была  бы  признана  наиболее
подходящей для широкого согласия о её основных принципах, задачах и границах - пока ещё не вполне
удовлетворительно сформулировано. Исследования [3; 8; 9 и др.], которые в литературе подводятся под
рубрику  философии  медицины,  в  преобладающей  степени  относятся  все  к  той  же  биомедицинской
этике, а также составляют свободный набор тем медицинской гуманистической мысли. При этом сама
биомедицинская  этика  сталкивается  с  внутренними  трудностями, свидетельствующими  о проблемах
ее собственных концептуальных основ.

Что  следовало  бы  понимать  под  полноценной  философией  медицины?  По-видимому,  ее  можно
определить, как систематическое изучение медицинской деятельности на уровне анализа ее базисных
представлений  и  ценностей, методологических оснований, ее главных проблем и  стратегий. В фокусе
внимания  философии  медицины  должны  находиться  ключевые  ценности,  лежащие  в  основе
медицинского  предприятия,  центральные  объекты  медицинской  деятельности,  ее  цели,  методы  и
ограничения.  Почему  же  философия  медицины  как  отдельное  направление  остается  недостаточно
оформленной?

Одно  из  возможных  объяснений  может  быть  связано  с  чрезвычайно  комплексным  характером
медицины.  Когда  мы  говорим  о  философии  медицины,  то  здесь  речь  должна  идти  совсем  не  о
философии  науки  в  традиционном  смысле,  так  как  медицина  охватывает  и  научные  знания,  и
врачебную  практику,  и  экономическую  жизнь,  и  политику,  и  многие  другие  сферы.  Возможно,  что
обширность,  сложность  медицинской  деятельности  в  некотором  смысле  рассеивает  взгляд  ее
исследователей. Тогда  под  философией  медицины -  подчеркивает  ряд  авторов  [6] -  следует  разуметь
нечто  совершенно  иное  и,  вероятно,  еще  не  имевшее  аналогов  с  точки  зрения  традиционных
академических разделений внутри философии.

Так же как и в настоящее время звучит множество призывов создавать продуктивные взаимосвязи и
междисциплинарные  поля  в  науке, так и  для  построения  философии  медицины, по всей  видимости,
нужно достичь высокой степени интеграции различных философских, социально - научных областей.

Как  считают  В.А.  Малиновский  и  Н.Н.  Равочкин  [7],  медицине  и  медицинскому  сообществу
необходима  своя  философия  (это  можно  назвать  «философией  для  медицины»),  так  и  философии  в
целом  необходимо  извлечь  те  уроки,  которые  происходят  из  обширного  поля  медицинской
проблематики (это можно назвать «философией медицины для самой философии»).

Для  того  чтобы  установить  перспективу для  философского  анализа  медицины,  нужно  принять  во
внимание,  что  сфера  медицинской  деятельности  есть,  прежде  всего,  территория  особых  практик  и
отношений.

Под медицинскими  практиками  следует  понимать сложившиеся, постоянно применяемые  способы
действий  в  медицине  –  как  материальные   (медицинские  технологии),  так  и  коммуникативные
(межличностные  отношения).  Под  медицинскими  отношениями  понимаются  относительно
стабильные  разграничения  в  медицинской  отрасли  и  вокруг  неё,  в  том  числе  наполненные
определённым нормативным содержанием. К таким разграничениям относятся отношения медицины
и её целевых субъектов, а также взаимоотношения внутри самой медицинской институции [9, с. 864].

Медицина  представляет  собой  нечто самобытное  с  точки  зрения  философии, а  также  совершенно
уникальное  по  социальной  роли,  задачам  и  процессам,  которые  ей  присущи.  Медицина  есть  нечто
такое,  что  должно  представлять  особый  интерес  для  современной  философии  и  социальных  наук.
Уникальность  медицины,  как  объекта  философских  исследований  может  предстать  в  более  ясном
свете, если мы взглянем на следующие её характеристики.

1.  Прямое  воздействие  на  человека  (на  его  тело  и  сознание)  -  то,  что  называют  медицинскими
вмешательствами. Медицинское  вмешательство есть  профессиональное  действие  (диагностическое,
лечебное,  профилактическое  и  др.),  которое  имеет  своим  объектом  жизненные  процессы  и
предназначено  для  решения  определенных  задач  по  оказанию  медицинской  помощи  и  охране
здоровья  (в  отношении  индивидов  и  популяций)  [4].  Сам  этот  термин  показывает,  что  смысл

Н А У ЧНЫЙ  Л ИДЕР 1 8  ( 6 3 )

38



медицинских  профессиональных  действий  состоит  в  том,  чтобы  целенаправленно  внедриться  в
жизненные  процессы  и  изменить  их  в  более  благоприятную  сторону.  По  сравнению  с  другими
техниками действия на человека биомедицинские интервенции являются образцами самого прямого,
кратчайшего  действия  на  тело  человека  и  его  биологию  в  целом  (что  и  поднимает  сегодня  острую
проблему биовласти и биополитики, поднятую еще Мишелем Фуко) [7, с. 4].

2. Этическое содержание. Медицина непосредственным образом обнаруживает свою философскую,
моральную  направленность  и  моральную  задачу  -  можно  сказать,  что  в  некотором  смысле  вся
медицина  есть этика  in actu; здесь реализуются  такие  фундаментальные  философские  категории, как
благо, добро, долг, справедливость и т.д.

3. Ситуация человеческой нужды. Медицинское действие возникает тогда, когда человек актуально
или  потенциально  (как,  например,  в  случае  проведения  профилактических  мероприятий)  имеет
специфические  потребности:  ему  нужны  помощь  и  защита,  он  испытывает  страдания  и  т.д.  В  этом
плане  -  указывает  А.В.  Гидлевский  [2]  -  институт  медицины  отражает  принципиальные  установки
современного общества  в  целом: как общество интерпретирует  вообще  человеческую  потребность  в
помощи, насколько оно готово помочь человеку и как оно действительно ему помогает.

4.  Фундаментальные  витальные  проблемы.  Уникальность  медицины  состоит  также  в  том,  что  в
первую  очередь  именно  она  курирует  сегодня  такие  человеческие  ситуации,  как  рождение,  уход  из
жизни, боль, инвалидность, беспомощность и т.д.

5.  Прямое  взаимодействие  («встреча»)  экзистенциального  и  системного.  При  оказании
профессиональной  помощи  приходят  во  взаимодействие  человек  и  система.  Система,  которая
спланирована для оказания массовой помощи и ориентирована на типичные ситуации, должна суметь
сфокусироваться на единичном, неповторимом (так как каждый человек неповторим).

6.  Прямое  взаимодействие  гуманитарного  и  технического.  Современная  медицина  все  больше
становится  сложной  технологией,  однако  ее  ядро  остается  не  технологическим,  а  по  существу
гуманитарным.  Любое  медицинское  вмешательство  представляет  собой  применение  медицинской
технологии по отношению к человеку, т.е. осуществляется в определенном гуманитарном, в том числе
коммуникативном  контексте.  В  нашу  эпоху  «постметафизики»,  «постмодерна»,  «постсовременности»,
«постгуманизма» и  т.п.  медицина  вынуждена  продолжать  решать  философские  и  высоко  моральные
задачи. При  этом она  сталкивается  со сложными  вызовами, её моральные решения  и  действия  носят
особенно  неотложный  характер.  Проблемы  встречи  человека  и  системы,  а  также  технического  и
гуманитарного являются  драматическими  (а  попытки  их решения  - поучительными)  для  философской
науки в целом [10].

Подводя  итоги,  следует  заключить,  что  в  фокусе  внимания  философии  медицины  должны
находиться  ключевые  ценности,  лежащие  в  основе  медицинской  отрасли  знания,  центральные
объекты медицинской деятельности, ее цели, методы и ограничения.

Философское  знание  помогает  в  развитии  профессионального  сознания,  в  мировоззрении  врача
одновременно  формируется  социально-культурный  пласт,  устойчивый  морально-нравственный
стержень. Она помогает рассматривать медицинскую практику как профессию во благо людей, врач не
просто должен  понимать, зачем  жить, а  как жить, чтобы не  болеть. Привлечь специалиста  - медика  к
процессу  утверждения  общечеловеческих  ценностей,  также  является  немаловажной  задачей
современной философии. Таким образом, обращенность философии к медицине, как науке и практике,
оправдывает высокую задачу сохранения жизни и укрепления здоровья человека.
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АНАЛИЗ ПРЕДОСТАВЛЕНИЯ ГОСУДАРСТВЕННОЙ СОЦИАЛЬНОЙ ПОМОЩИ

НА ОСНОВАНИИ СОЦИАЛЬНОГО КОНТРАКТА В ГОРОДЕ КАЛУГЕ

Аннотация:  Актуальность  данного  исследования  обусловлена  важностью  и  значимостью
совершенствования  механизмов  и  форм  социальной  защиты  населения,  и  в  частности  –  оказания
государственной  социальной  помощи  на  основании  социального  контракта.  Предоставление
государственной  социальной  помощи  на  основании  социального  контракта  представляет  собой
эффективный  механизм  социальной  адаптации,  востребованность  которого  в  настоящее  время
постоянно  возрастает.  Социальный  контракт  отражает  социальный  характер  демократического
государственного  устройства  и  представляет  механизм  улучшения  качества  жизни  населения,
основанный на закреплении взаимных обязательств между государством и гражданином. 

Ключевые  слова:  социальный  контракт,  социальная  помощь,  социальная  адаптация,  трудная
жизненная ситуация 

ANALYSIS OF THE PROVISION OF STATE SOCIAL ASSISTANCE ON THE BASIS OF A

SOCIAL CONTRACT IN THE CITY OF KALUGA

Abstract: The relevance of this study is due to the importance and significance of improving the mechanisms and
forms of social protection of the population, and in particular - the provision of state social assistance on the
basis of a social contract. The provision of state social assistance on the basis of a social contract is an effective
mechanism for social adaptation, the demand for which is currently constantly increasing. The social contract
reflects the social nature of the democratic state system and is a mechanism for improving the quality of life of
the population, based on the consolidation of mutual obligations between the state and the citizen.

Keywords: social contract, social assistance, social adaptation, difficult life situation 

Одним  из  наиболее  значимых  направлений  реализации  государственной  социальной  политики
является  борьба  с  бедностью,  которая  заключается  в  выявлении  малоимущих  семей  и  одиноко
проживающих  малоимущих  граждан  и  оказание  адресной  социальной  помощи.   Вопрос  решения
проблем бедности населения актуализирует также одна из целей Указа Президента РФ от 07.05.2018 №
204 - снижение уровня бедности в два раза по сравнению с показателем 2017 года [1].

В  соответствии  с  Федеральным  законом  от  17.07.1999  №178-ФЗ  «О  государственной  социальной
помощи»  государственная  социальная  помощь  на  основании  социального  контракта  оказывается  в
целях  стимулирования  их  активных  действий  по  преодолению  трудной  жизненной  ситуации.
Получателями государственной социальной помощи на основании социального контракта могут быть
малоимущие семьи, малоимущие одиноко проживающие граждане и иные категории граждан, которые
по  независящим  от  них  причинам  имеют  среднедушевой  доход  ниже  величины  прожиточного
минимума, установленного в соответствующем субъекте Российской Федерации.

На  рисунке  1  представлена  динамика  малоимущих  семей  и  малоимущих  одиноко  проживающих
граждан в городе Калуге в период с 2019 по 2021 год.
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Рисунок 1 – Динамика количества малоимущих семей и малоимущих одиноко проживающих
граждан в городе Калуге в период с 2019 по 2021 год

 

Исходя из рисунка 1, можно сделать вывод о том, что количество малоимущих семей и малоимущих
одиноко  проживающих  граждан  в  период  с  2019  по  2021  год  имело  тенденцию  к  устойчивому
увеличению.  Количество  малоимущих  семей  в  рассматриваемый  период  увеличилось  на  11,94%,  а
количество малоимущих одиноко проживающих граждан  – на  4,81%.  Исходя  из динамики  количества
малоимущих  семей  и  граждан  в  городе  Калуге  можно  сделать  вывод  о  важности  и  актуальности
предоставления  государственной  социальной  помощи  на  основании  социального контракта, которая
направлена на стимулирование выхода граждан и семей из-за черты бедности.

Для  анализа  различных  динамических  показателей,  характеризующих  предоставление
государственной  социальной  помощи  на  основании  социального  контракта  в  городе  Калуге,
необходимо обозначить основания для заключения социального контракта с гражданами и пороговые
значения  суммы  выплат,  которая  может  быть  назначена  по  различным  основаниям.  Основания  и
суммы выплат по социальному контракту устанавливаются министерством труда и социальной защиты
Калужской области и действуют в виде единой для всех муниципальных образований региона системы.
Государственная  социальная  помощь  на  основании  социального  контракта  в  Калужской  области
предоставляется  в  виде  единовременной  и  (или)  ежемесячной  выплаты.  В  таблице  1  представлены
основания для получения социальной помощи в виде различных выплат [2].

Таблица 1 - Основания для получения социальной помощи в виде различных выплат

Вид выплаты Основания 

Единовременная

В  размере  до  250000  рублей  на  осуществление

индивидуальной  предпринимательской  деятельности,  в  том

числе  гражданам,  не  являющимся  индивидуальными

предпринимателями,  применяющим  специальный  налоговый

режим «Налог на профессиональный доход»

в  размере  до  100000  рублей  на  ведение  личного  подсобного

хозяйства

в  размере  до  30000  рублей  на  оплату  стоимости  курса

обучения.
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Ежемесячная

(в размере, не превышающем

величины прожиточного

минимума для

трудоспособного населения)

на осуществление мероприятий по поиску работы;

на  реализацию  иных  мероприятий,  направленных  на

преодоление гражданином трудной жизненной ситуации

Исходя из  таблицы  1,  можно  сделать  вывод  о  том,  что  заключение  социального  контракта  с
малоимущими  гражданами  возможно  по  установленному  ряду  оснований,  для  каждого  из  которых
предусмотрено определенное пороговое значение.

В  настоящее  время  действует  заявительный  порядок  назначения  государственной  социальной
помощи  на  основании  социального  контракта  –  то  есть  процесс  рассмотрения  кандидата  для
заключения социального контракта инициируется нуждающимся гражданином самостоятельно.

Для  принятия  решения  о  назначении  государственной  социальной  помощи  на  основании
социального  контракта  управлением  социальной  защиты  населения  города  Калуги  образована
специальная  комиссия  (далее  -  комиссия).  Управление  социальной  защиты  по  мере  поступления
заявлений  о  предоставлении  государственной  социальной  помощи  направляет  в  комиссию  проект
программы  социальной  адаптации  и  проект  социального  контракта,  разработанные  совместно  с
гражданином, а также заявление гражданина, анкету о семейном и материально-бытовом положении
и  акт  комиссионного  обследования  по  месту  жительства  или  месту  пребывания  заявителя  (при
наличии).

Управление социальной защиты населения города Калуги на основании заключенного социального
контракта  с  утвержденной  программой  социальной  адаптации  издает  правовой  акт  о  назначении
государственной  помощи  на  основании  социального  контракта.  После  заключения  социального
контракта с получателем государственной социальной помощи на основании социального контракта в
течение  3 рабочих дней  управление  направляет  в  органы, организации, услуги  которых необходимы
для выполнения программы социальной адаптации, копию программы социальной адаптации.

Таким образом, можно сделать вывод о том, что управление социальной защиты населения города
Калуги  в  части  предоставления  государственной  социальной  помощи  на  основании  социального
контракта: принимает  заявления  граждан  о предоставлении  социальной  помощи; выносит  заявления
граждан  о  предоставлении  социальной  помощи  на  рассмотрение  комиссии,  которая  принимает
решение  о  заключении  социального  контракта;  разрабатывает  программу  социальной  адаптации
граждан;  осуществляет  контроль  за  соблюдением  получателем  социальной  помощи  установленного
мероприятий  программы  социальной  адаптации  и  в  случае  необходимости  принимает  решение  о
досрочном расторжении социального контракта.

На  рисунке  2  представлено  соотношение  зарегистрированных  управлением  социальной  защиты
населения  заявлений  о предоставлении  социальной  помощи  на  основании  социального контракта  и
положительных решений комиссии о заключении социального контракта.
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Рисунок 2 -  Соотношение заявлений о предоставлении социальной помощи на основании
социального контракта и положительных решений и заключении социального контракта в городе

Калуге

Исходя из рисунка 2, можно сделать вывод о том, что в Калуге в период с 2019 по 2021 год комиссией
удовлетворялись  в  среднем  93%  от  поданных  в  управление  социальной  защиты  города  Калуги
заявлений  граждан  о  предоставлении  социальной  помощи  на  основании  социального контракта.
Следует  отметить,  что  с  учетом  динамики  количества  малоимущих  семей  и  малоимущих  одиноко
проживающих граждан  в  городе  Калуге  в  аналогичный  период, заявление  в  управление  социальной
защиты  города  Калуги  подавала  достаточно  незначительная  доля  граждан  от  общего  числа
малоимущих (около 2% от общего количества).

Важнейшим  аспектом  работы  органов  местного  самоуправления  с  гражданами  в  сфере  оказания
государственной  социальной  помощи  на  основании  социального  контракта  является  разработка
(совместно  с  малоимущим  гражданином)  программы  социальной  адаптации,  которая  впоследствии
направляется  на  рассмотрение  комиссии,  а  после  ее  утверждения  и  заключения  с  гражданином
социального  контракта  становится  своеобразной  «дорожной  картой»  малоимущего  гражданина  по
выходу  из  трудной  жизненной  ситуации.  Неисполнение  мероприятий  программы  социальной
адаптации  без уважительных причин  является  основанием для  досрочного расторжения  социального
контракта  в  одностороннем  порядке,  при  этом  контроль  за  соблюдением  мероприятий  программы
осуществляется управлением социальной защиты населения города Калуги.

В  случае  рассмотрения  комиссией  вопросов  заключения  социального контракта  с  гражданином  в
целях  предоставления  помощи  на  осуществление  индивидуальной  предпринимательской
деятельности,  в  том  числе  гражданам,  не  являющимся  индивидуальными  предпринимателями,
применяющим  специальный  налоговый  режим  «Налог  на  профессиональный  доход»  и  на  ведение
личного  подсобного  хозяйства  программа  социальной  адаптации  представляет  собой  своеобразный
отчет  о  планируемых  закупках  –  например,  наименования  приобретаемых  техники,  оборудования,
крупного рогатого скота, птицы и их стоимость и т.д.

В  случае  с  заключением социального контракта  с  гражданином в целях оказания  государственной
социальной  помощи  на  осуществление  мероприятий  по  поиску  работы  программа  социальной
адаптации  содержит  план  мероприятий  по  поиску  места  работы  –  в  него  включаются,  например,
постановка на учет в Центре занятости населения, попытки связаться с отдельными организациями по
вопросам трудоустройства и т.д.

В  случае  же  с  заключением  социального  контракта  с  гражданином  в  целях  реализации  иных
мероприятий,  направленных  на  преодоление  гражданином  трудной  жизненной  ситуации  (доля
которых  является  превалирующей  в  общем  числе  заключенных  в  2021  году  и  действующих  по
состоянию на 2021 год социальных контрактов в городе Калуге программа социальной  адаптации, как
правило, не включает никаких конкретных и измеримых мероприятий.
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В     течение     четвертого   месяца   после   месяца   окончания   срока   действия   социального 
управлением  социальной  защиты  населения  города  Калуги  населения  готовится  отчет  об   оценке
эффективности  реализации  социального  контракта,  включающий  в  себя:  сведения   о  доходах
гражданина  (семьи  Гражданина)  за  3 месяца, следующие за  месяцем   окончания    срока    действия   
социального   контракта,   которые  представляет    гражданин,   и    их   сравнение  со  сведениями  о 
доходах,  представленных  гражданином  при  подаче  заявления;  оценку   условий   жизни   гражданина 
(семьи  гражданина)  по окончании  срока  действия  социального контракта; анализ целесообразности
заключения нового социального контракта [3].
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Аннотация:  Статья  посвящена  рассмотрению  роли  и  месту  элементов  занимательности  в  системе
обучения  английскому  языку;  рассмотрению  элемента  занимательности  в  организации  обучения
английскому  языку  как  одного  из  условий  повышения  речевой  активности  учащихся,  а  также
мотивации  учащихся  на  среднем  этапе  обучения; использованию  стихотворных и  песенных текстов,
видеосюжетов,  рифмовок,  пословиц  и  лимериков  как  средств  обучения  устной  иноязычной  речи
учащихся.  На  основе  проведенного  анализа,  делается  вывод  насколько  использование  и  внедрение
элементов занимательности в урок является эффективной технологией в обучении английскому языку
в средней школе. 

Ключевые  слова:  занимательность;  элементы  занимательности;  средний  этап обучения;  повышение
мотивации,  обучение  английскому  языку,  эффективность  обучения,  стихотворения,  песни,
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ENTERTAINMENT AS A MEANS OF INCREASING MOTIVATION IN TEACHING

ENGLISH AT THE MIDDLE STAGE OF A COMPREHENSIVE SCHOOL

Abstract: The article is devoted to the consideration of the role and place of entertaining elements in the system
of teaching English; considering the element of entertainment in the organization of teaching English as one of
the conditions for increasing the speech activity of students, as well as motivating students at the middle stage of
education; the use of poetic and song texts, videos, rhymes, proverbs and limericks as a means of teaching oral
foreign speech to students. Based on the analysis, it is concluded how the use and implementation of elements
of entertainment in the lesson is an effective technology in teaching English in high school. 

Keywords: entertainment; entertainment elements; middle stage of education; increasing motivation, teaching
English, teaching effectiveness, poems, songs, videos, rhymes, proverbs, limericks, teaching aids 

Справедливо  утверждение,  что  самый  большой  недостаток  учителя  быть  скучным,  потому  что
именно  состояние  скуки  ослабляет  возможность  познания  ученика,  расслабляет  его  в  учебных
действиях, вносит равнодушие в процессе в результате учебного труда, отчего учение приобретает для
школьника характер неприятной навязанной ему утомительной работы.

Каждому учителю хочется сделать свое занятие интересным и увлекательным, добиться того, чтобы
развивался познавательный интерес школьников, их творческая мыслительная активность. Признавая
ведущую  роль  мотивации  в  обучении  английскому  языку,  учителю  необходимо  представлять  себе
способы и приёмы её формирования в условиях школы.

В качестве стимула мотивации может выступать занимательность, которая связана с интересными
сторонами вещей, явлений, процессов, воздействующих на обучаемого.

Однако применение занимательности ради занимательности дает прямо противоположный эффект
-  ученики  идут  на  урок  ради  забавы  и  бесполезного  времяпрепровождения,  школьный  предмет  не
имеет  для  них  должного  веса,  а  учитель  выглядит  клоуном,  основное  назначение  которого  -
развеселить учеников.
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Не  обязательно  весь  урок  проводить  по  нетрадиционной  методике,  дабы  не  отстать  от  учебного
плана.  Надо  просто  постараться  внедрить  в  его  систему  элементы  занимательности,  которые  будут
органично  сочетаться  с  другими  его элементами.  Когда  мы  правильно  используем  занимательность
эффективность  процесса  усвоения  поднимается.  Возрастает  мотивация  учения,  ученики  с  радостью
приходят на урок.

Но  что  же  такое  элемент  занимательности?  Само  слово  элемент  предполагает  наличие
определенной системы, составной частью которого он является.

При  подборке  занимательных материалов  следует  пользоваться  общими  рекомендациями. Важно
определить  место  занимательности  в  изучении  темы  и  выделить  ее  направленность  (мотивацию).
Нужно  правильно  согласовать  ее  с  намеченными  целями  урока  и  определить  соответствует  ли
занимательный материал уровню подготовленности учащихся.

Для повышения интереса к урокам и успешному изучению материала учитель может использовать
на уроках такой вид занимательности, как игры.

Игра  - особо организованное  занятие, требующее  напряжения  эмоциональных и  умственных сил.
Игра  всегда  предполагает  принятия  решения  -  как  поступить,  что  сказать,  как  выиграть?  Желание
решить эти вопросы обостряет мыслительную деятельность играющих.

В  ходе  игры ситуация  проигрывается  несколько раз  и  при  этом  каждый  раз  в  новом  варианте. Но
вместе  с  тем  ситуация  игры  -  ситуация  реальной  жизни.  Реальность  ее  определяется  основным
условием  игры - соревнованием. Желание  победить мобилизует  мысль и  энергию играющих, создает
атмосферу эмоциональной напряженности.

Хотелось  бы  выделить  цели  использования  игр  на  уроках  иностранного  языка.  Основных  целей
шесть:

- формирование определенных навыков;

- развитие определенных речевых умений;

- обучение уметь общаться;

- развитие необходимых способностей и психических функций;

- познание (в сфере становления собственно языка);

- запоминание речевого материала.

Все виды игр предполагают наличие трех этапов: подготовительного, проведения игры, контроля.

Подготовительный этап

Этот  этап  включает  предварительную  работу  учителя  и  учащихся.  Подготовка  учителя
предусматривает:

1) выбор темы и формулирование проблемы;

2) отбор и повторение необходимых языковых средств;

3) уточнение параметров ситуации;

4) уточнение цели игры.

Подготовка учащихся заключается в следующем:

1)  поиск дополнительных данных по теме;

2)  повторение речевых формул;

3) проведение игры.
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Поэзия  заставляет  также  интенсивно  работать  творческое  воображение,  способность  к  которому
лежит в основе восприятия искусства.

Использование  поэтических  произведений  на  уроках  иностранного  языка  совершенствует
произносительные  навыки  детей,  развивает  навык  выразительного        чтения,  обеспечивает      
создание      коммуникативной, познавательной  (усваивается  и  закрепляется  лексика)  и  эстетической
мотивации.

К сожалению, ограниченное время урока не позволяет использовать стихотворные тексты большого
объема.

А  короткие  рифмовки,  загадки,  стихотворения,  скороговорки,  адаптированные  к  определенному
уровню знаний школьников, могут стать неотъемлемым занимательным элементов в системе каждого
урока.

При помощи рифмовок и скороговорок можно решить целый комплекс важных методических задач:

- презентация нового звука, его произношения;

- отработка изучаемого фонетического явления (при чтении и заучивании

рифмовок);

- введение нового лексического материала;

- введение новой разговорной темы и организация обсуждения;

- введение и закрепление грамматического материала (при работе с

рифмовками и стихами, которые помогают учащимся без труда удержать

в памяти сложные грамматические структуры);

- презентация и толкование языковых реалий;

- использование лексико-грамматического материала на продуктивном уровне (при трансформации
и составлении рифмовок по аналогии).

Примерные задания по работе со скороговорками:

Вот пример скороговорки со звуком [p], с которой можно тренировать фонетические навыки:

Peter Piper picked a peck of pickled peppers.
A peck of pickled peppers Peter Piper picked.
If Peter Piper picked a peck of pickled peppers,
Where’s the peck of pickled peppers Peter Piper picked?

И несколько скороговорок на звук [f]:

Four furious friends fought for the phone.

Fat frogs flying past fast.

Five fat friars frying flat fish.

There was a young fisher named Fisher who fished for a fish in a fissure.

If two witches would watch two watches, which witch would watch which watch?

При  изучении  иностранного  языка  пословицы играют  очень  важную  роль.  Они  обогащают
словарный  запас  учащихся,  расширяют  их кругозор,  тренируют  учащихся  в  монологической  и
диалогической  речи,  учат  следовать  мудрым  советам  в  жизни.  Выучив  пословицы,  учащиеся  с
удовольствием употребляют их в речи.

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 
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Разновидностью стихотворных произведений  небольшого объема, с  которыми  удобно работать на
уроках являются лимерики и клерихью.

Работа  с  лимериками  и  клерихью  развивает  ребенка,  обогащает  его  духовный  мир,  прививает
чуткость к поэтическому слову. Что сюда входит?

Во-первых,  вместе  ученики  вместе  с  учителем  делают  перевод  пятистишия  (так  называемый
подстрочный  перевод).  По  ходу  им  объясняются  значения  незнакомых  слов  и  фразеологических
оборотов,  иногда  учитель  отсылает  учащихся  к  словарю.  Часть  лимериков,  наиболее  легких  в
словарном  отношении,  ученики  переводят  сами.  Такая  работа,  несомненно,  расширяет  словарный
запас учащихся.

Во-вторых, можно попросить школьников сравнить подстрочный перевод с литературным переводом
лимериков. Ребята  убеждаются  в  том, что в поэтическом  переводе  невозможно сохранить все  детали
подлинника,  так  как  важно  сохранить  и  передать  его  основной  смысл,  отделить  главное  от
второстепенных  деталей.  Сложность  перевода  обусловлена  еще  тем,  что  английские  слова  гораздо
короче русских, а значит, в строку входит гораздо больше информации.

В-третьих, можно организовать конкурс на лучший стихотворный перевод лимериков. В этом случае
нет  необходимости  знакомить учеников с  образцами  литературных переводов, чтобы не  навязать им
те  или  иные  конструкции.  На  примере  нескольких  лимериков  необходимо  показать  ученикам,  что
второстепенные  детали  заменяются  другими,  главное  сохранить  рифму,  ритм,  традиционное
количество и длину строк.

В-четвертых, ребята с удовольствием иллюстрируют лимерики. Небольшие в пол альбомного листа
красочные рисунки выставляют на стенде в кабинете.

Форма  лимериков  строго  определена:  пять  строчек  анапестом,  рифмуются  1,2,5, и  3,4  строчки  (по
схеме аавва):

There was an old Man of Moldavia a

Who had the most curious behaviour: a

For while he was able, в

He slept on the table, в

That funny Old Man of Moldavia, a

Песни  – это огромный, практически  бездонный  и  постоянно обновляющийся  источник, в  котором
для каждой учебной темы можно найти примеры.

В песнях, чаще всего построенных в виде монологического высказывания в разговорном стиле или
как  диалог,  сосредоточены  наиболее  употребляемые  лексико-грамматические  конструкции,  которые
необходимы ученикам, в первую очередь, для  скорейшего вхождения  в живой  разговорный  язык, для
преодоления языкового барьера.

Во-первых, используя мелодическую основу, мы облегчаем ученикам задачу постановки правильного
звук извлечения  и  артикуляции. Во-вторых, что особенно ценно, ученики  сразу учатся  выражать свои
мысли на иностранном языке не с помощью отдельных слов, а целыми словосочетаниями и фразами,
они обучаются понимать связную иноязычную разговорную речь, осваивают целые сегменты речевого
потока, правила ударения и т. д.

Многочисленные  повторы,  характерные  для  песенного  жанра,  отмечает  Г.  И.  Синькевич,
способствуют  легкому  и  непроизвольному  запоминанию  лексико-грамматических  конструкций,  тем
самым, повышая эффективность тренировки [Синькевич 2002:51].

Песню можно использовать на всех этапах учебного процесса:

- для фонетической зарядки на начальном этапе урока;
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- для более прочного закрепления лексического и грамматического

материала;

- как стимул для развития речевых навыков и умений;

Песня  должна  быть  аутентичной,  она  должна  соответствовать  возрасту  и  интересам  учащихся  (в
идеальном  варианте  -  выбрана  самими  учениками),  по возможности  отражать  реалии  современной
жизни, что, в силу возрастных особенностей, наиболее интересно учащимся 8-9 классов и старше.

Также  необходимо  соответствие  песни  уровню  языка  учащихся,  методическая  ценность  песни  и
некоторая корреляция с учебными программами. Далее учитель разрабатывает систему упражнений по
данной песне.

Применение  видео  является  очень  эффективным  при  формировании  коммуникативной  культуры
школьников, т.к. видеоматериалы не только представляют учащимся живую речь носителей языка, но и
погружают  их  в  ситуацию,  в  которой  они  знакомятся  с  языком  мимики  и  жестов,  стилем
взаимоотношений  и  реалиями  страны изучаемого языка. Видеоматериал позволяет, помимо заданий
на  понимание,  давать  учащимся  задания  на  трактовку  мимики  и  жестов  ("body  language"),  на
распознавание стиля  взаимоотношений  и  т.п. с тем, чтобы в реальной  ситуации  учащиеся  не делали
грубых  ошибок  при  общении  с  представителями  страны  изучаемого  языка.  Видео  на  уроке
представляет язык в живом контексте.

Есть ряд ситуаций на уроках, когда видео может быть особенно
полезным. Например,

1. Если мы хотим представить законченный языковой контекст.

2. Показать коммуникативную сторону языка через изучение мимики и жестов.

3. Практиковать навыки аудирования в естественном контексте.

4.  Представить  ситуации  для  обыгрывания  в  классе  (например,  ролевая  игра).  5.  Практиковать
навыки описания и пересказа.

6. Обогатить словарный запас.

7. Стимулировать общение или дискуссию.

В рамках эксперимента был проведен урок по теме " Weather. Seasons " с использованием различных
видов занимательности.

Согласно  результатам,  проведенного  нами  исследования  использование  элементов
занимательности является эффективной технологией в обучении английскому языку на среднем этапе,
способствующей  реализации  принципа  коммуникативной  направленности  процесса  обучения
иностранном языку и осуществлению личностно - ориентированного подхода в обучении. Применение
данной методики способствовало:

-  значительному повышению  уровня  владения  языковым  материалом  и  говорением  как одним  из
видов речевой деятельности;

- повышению уровня внутренней мотивации учащихся;

- повышению активности учащихся, в том числе и отстающих на уроке;

- повышению общего интеллектуального развития учащихся.
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СПАСЕНИЮ ЛЮДЕЙ НА ПОЖАРЕ В ЗДАНИЯХ ПОВЫШЕННОЙ ЭТАЖНОСТИ

Аннотация: Несмотря  на невероятно быстрое развитие современного мира, проблема возникновения
пожаров  никуда  не  делась.  Согласно  статистике,  возникновение  пожаров  в  зданиях  повышенной
этажности  с  каждым  годом  растет,  пострадавших  и  погибших  становится  больше.  Следовательно,
организационно-технические мероприятия по спасению людей на пожаре из зданий данной категории
не совершенны. В среднем, каждый год в зданиях повышенной этажности, только в России, происходит
около  5  тысяч  пожаров,  особенно  часты  случаи  возникновения  возгораний  в  зданиях  жилого
назначения. 

Ключевые слова: организационно-технические мероприятия, здания повышенной этажности, средства
спасения 

DEVELOPMENT OF ORGANIZATIONAL AND TECHNICAL MEASURES TO RESCUE

PEOPLE IN FIRE IN HIGH-STOREY BUILDINGS

Abstract:  Despite  the  incredibly  rapid development  of  the  modern world,  the  problem fires  are  not  going
anywhere. According to statistics, the occurrence of fires in high-rise buildings is growing every year, the number
of injured and dead is increasing. Consequently, the organizational and technical measures to save people on
fire from buildings of this category are not perfect. On average, about 5,000 fires occur every year in high-rise
buildings, only in Russia, and fires in residential buildings are especially frequent. 

Keywords: organizational and technical measures, high-rise buildings, rescue equipment 

Гражданские  здания  высотой  от  10  до  25  этажей  относят  к  зданиям  повышенной  этажности.  В
отличие  от  зданий  низкой  и  средней  этажности,  они  более  пожароопасные,  так  как  при  пожаре
лестничные клетки  таких зданий  очень быстро задымляются, а  автолестницы в гарнизонах пожарной
охраны позволяют осуществлять спасение людей, в основном, до высоты 30 м.

Таблица 1.

Число пожаров в зданиях повышенной этажности в РФ за 2016-2020 гг.

Год 2016 2017 2018 2019 2020

Количество погибших 111 97 113 157 160

Количество пожаров 3170 3039 3092 5557 5092

В таблице 1 мы видим сведения о пожарах в зданиях повышенной этажности на территории РФ за
2016-2020 гг., согласно официальной статистике МЧС России.

Главными  причинами  гибели  людей  при  пожарах  в  зданиях  различной  этажности  являются
действие продуктов горения (до 76 %) и высокая температура (до 19 %) [1, с.15]. Так же к числу причин
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относится  изношенность  жилого  фонда,  низкая  обеспеченность  жилых  зданий  средствами
обнаружения и оповещения о пожаре, а также первичными средствами пожаротушения и т.д.

Проблема  эвакуации  людей  при  пожарах  в  высотных  зданиях,  которые  не  оборудованы
современными  системами  безопасности,  является  достаточно-таки  весомой  проблемой  как  в  нашей
стране, так и в ряде других.

У средств спасения с высоты существует шесть классов разделения, но мы

рассмотрим только один класс – мобильные средства спасения.

Мобильные средства спасения используются в любых ситуациях в независимости от архитектурных
и  технических  особенностей  зданий.  Чаще  всего  для  этого  применяют  автолестницы  и
автоподъемники. Они обеспечивают

подачу стрелы или люльки в необходимую точку пространства в пределах рабочей зоны [2, с. 49].

Применение пожарных автомобилей во многих случаях ограничено или невозможно. Так, их трудно
использовать при  спасении  людей  из  зданий  выше  50 м. Поэтому и  создаются  средства  спасения  на
базе летательных аппаратов. Пожарные вертолеты снабжены большим количеством функциональных
опций:

1)спасательными  кабинами,  которые  перемещаются  или  вместе  с  вертолетом,  или  с  помощью
лебедки;

2) подъемно-спусковыми механизмами;

3) мощным освещением;

4) связью и другими типами специального оборудования.

Следующий представитель средств спасения с высоты при пожаре –подъемно-спусковые устройства
(ПСУ). В основе конструкции - лифт и канатная дорога. Высота подъема лифта – не более 150 м.

Другим важным средством спасения являются канатные устройства - это веревка для эвакуации при
пожаре, снабженная специальным спусковым механизмом. В зависимости от модели устройства этого
типа могут спускать людей с высоты от 5 до 150 м.

Далее  идут  спасательные  рукава  –  это  рукава  из  эластичного  материала,  по  внутреннему  объему
которого и производится эвакуация с высоты. Это быстро,

безопасно и эффективно. Скорость эвакуации 5-10 человек в минуту.

Пневматические прыжковые спасательные устройства (ППСУ) – каркасные или надувные устройства.
Их используют, если необходимо провести спасение людей с высоты до 30-50 м.

И  последнее,  обычная  лестница.  Здесь  три  их  типа:  стационарные  наружного  типа,  ручные  и
навесные. Наружные лестницы являются неотъемлемой частью здания и бывают вертикальными или
маршевыми. Ручные

- входят в комплект пожарных расчетов. Навесные - находятся внутри здания, обычно они складного
типа.

Несмотря на то, что средств спасения достаточно много, пожары следует

предотвращать,  то  есть,  соблюдать  и  приводить  в  действие  организационно  технические
мероприятия по предотвращению пожара.

Основные  организационные  мероприятия  по обеспечению пожарной  безопасности  – это длинный
список  мер,  которые  хотелось  бы  перечислить.  Они  не  сложные,  но  эффективные.  Рассмотрим
некоторые из них [3]:
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1)паспортизация  веществ, материалов, изделий, технологических процессов, зданий  и  сооружений
в части обеспечения пожарной безопасности;

2)привлечение общественности к вопросам обеспечения пожарной безопасности;

3)разработка  и  реализация  норм  и  правил  пожарной  безопасности,  о  соблюдении
противопожарного режима и действиях людей при возникновении пожара;

4)нормирование численности людей на объекте по условиям их безопасности при пожаре;

5)разработка  мероприятий  по действиям  администрации  и  работающих на  случай  возникновения
пожара и организацию эвакуации людей;

6)изготовление  и  применение  средств  наглядной  агитации  по  обеспечению  пожарной
безопасности;

7)порядок  хранения  веществ  и  материалов  в  зависимости  от  их  физико-химических  и
пожароопасных свойств;

8)организация  обучения  работающих  правилам  пожарной безопасности  на  производстве,  а
населения  - в порядке, установленном правилами  пожарной  безопасности  соответствующих объектов
пребывания людей и т.д.

Если  организационные  мероприятия  по  пожарной  безопасности  в  большей  степени  требуют
ответственности от населения, то технические мероприятия накладывают ответственность в большей
части  на  руководителя  проекта  застройки,  строителей  и  пр.  Но  не  стоит  забывать  о  том,  что  за
соблюдением  исправности  противопожарных  систем  должен  следить  ответственный  за  пожарную
безопасность. В жилых многоквартирных домах – жильцы.

Для предупреждения пожаров должны соблюдаться следующие технические мероприятия:

1)оснащение предприятия противопожарной сигнализацией;

2)оснащение предприятия системой автоматического пожаротушения;

3)оснащение предприятия системой внутреннего противопожарного водопровода;

4)оснащение предприятия совокупностью средств первичного тушения пожаров;

5)соблюдение  противопожарных норм  и  правил  при  проектировании  при  проектировании  зданий,
устройства электропроводки, оборудования и тд.

Несмотря  на  то,  что  организационно-технических  мероприятий  достаточно  много,  они  не
исключают  возникновение  пожара.  Следовательно,  требуется  усовершенствование  существующих,
либо же разработка новых.

Все  сигнализации,  системы  тушения,  и иные  устройства  обнаружения  и  тушения  пожара  можно
увидеть в новых многоэтажных зданиях. Необходимость установки извещателей, систем сигнализации
о пожаре  в многоквартирных жилых зданиях выше  28 метров, впервые  была  сформулирована  в СНиП
31-01-2003.  Так  как  необходимость  установки  извещателей  в  жилых  многоэтажных  зданиях  ввели
только  в  2003  году,  в  зданиях  и  сооружениях  до  2003  года  ответственность  за  отсутствие  либо  же
наличие данных установок лежит на плечах населения.

Таким  образом,  мы  предлагаем  провести  осмотр  жилых  многоквартирных  домов  до  2003  года,
силами  и  средствами  как населения, так и  сотрудников МЧС, целью которого будет  проверка  наличия
установок  извещения  о  пожаре.  После  данного  мероприятия  будет  составлена  статистика  наличия,
либо  же  отсутствия  дынных  установок.  Далее  при  неудовлетворительных  результатах  статистики,
целесообразным  будет  массовое  введение  как  минимум  автономных  установок  извещения.  Данное
мероприятие  не  исключает  возникновение  пожара,  но  с  другой  стороны  оно  поможет  сократить
количество летальных исходов, произошедших на пожаре.
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АНАЛИЗ РЕАЛИЗОВАННЫХ ПРОЕКТОВ ПО ПРОДАЖЕ И ОТЧУЖДЕНИЮ

РАСПРЕДЕЛИТЕЛЬНЫХ УСТРОЙСТВ И ДРУГОГО ОБОРУДОВАНИЯ

ЭЛЕКТРИЧЕСКИХ СТАНЦИЙ СЕТЕВЫМ КОМПАНИЯМ. ОПРЕДЕЛЕНИЕ

ОГРАНИЧЕНИЙ И НЕТИПОВЫХ СИТУАЦИЙ ПРИ ПЕРЕДАЧЕ ОБОРУДОВАНИЯ

Аннотация: В статье проведен анализ реализованного проекта по передаче распределительного 
устройства электрической станции сетевой компании, определены условия и особенности такого 
проекта. Также определены возможные нетиповые ситуации и ограничения при передаче подобного 
оборудования. 

Ключевые слова: продажа и отчуждение распределительных устройств и электрических станций сетевым 
компаниям 

ANALYSIS OF IMPLEMENTED PROJECTS FOR THE SALES AND DISTRIBUTION OF

SWITCHGEARS AND OTHER EQUIPMENT OF ELECTRIC STATIONS TO NETWORK

COMPANIES. DETERMINATION OF LIMITATIONS AND ABNORMAL SITUATIONS IN

THE TRANSFER OF EQUIPMENT

Abstract: The article analyzes the implemented project for the transfer of the switchgear of a power plant to a 
grid company, determines the conditions and features of such a project. Possible atypical situations and 
restrictions on the transfer of such equipment are also identified.

Keywords: sale and alienation of switchgears and power stations to grid companies 

В качестве реализованного проекта по отчуждению распределительных устройств электрических 
станций сетевым компаниям рассмотрим передачу оборудования Раушской и Центральной 
подстанции ГЭС-1 филиала ПАО «Мосэнерго», реализованной в 2019 году.

Согласно акта приема – передачи имущества от 20 декабря 2018 года ПАО «Мосэнерго» передало 
имущество Раушской и Центральной подстанции ГЭС-1 Казенному предприятию «Московское 
энергетическая дирекция» (КП «МЭД») для последующей сдачи в аренду акционерному обществу 
«Объединенная энергетическая компания».

Взамен ПАО «Мосэнерго» получило движимое и недвижимое имущество РТС «Рублево», 
расположенное по адресу: г. Москва, ул. Оршанская, д. 6, корп. 2., которая впоследствии была передана в 
оперативное управление ТЭЦ-25.

Так как в административных помещениях ПС «Раушская» располагалось значительное количество 
административного персонала различных служб, то возникла необходимость размещения 
переселяемого персонала на основной территории ГЭС-1. Для этого пришлось брать в аренду 
помещения и проводить ремонт.
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Управление  ТГ-30 будет  осуществляться  по правилам  удаленного ввода,  т.е.  управление  МВ  ТГ-30
остается на ГЭС-1 (не только на переходный период, а на все оставшееся время эксплуатации ГЭС-1).

Рисунок 1. Часть электрической схемы Раушской подстанции

 

В  связи  с  отсутствием  отдельного  щита  управления  работой  оборудования  ПС  «Раушская»  и  ПС
«Центральная»  оперативное  управление  продолжил  осуществлять  оперативный  персонал  ГЭС-1  по
договору оказания производственных услуг.

Данный договор был заключен до момента окончания строительства собственного щита управления
и  предполагает  круглосуточное обслуживание электротехнического оборудования  ПС  «Раушская» и  ПС
«Центральная»  в  соответствии  с  требованиями  ПТЭ,  ПТОЭУ,  ППБ,  производственных  инструкций  и
других документов, регулирующих правила безопасности и эксплуатации, включая:

-  Периодические  осмотры  оперативным  персоналом  ГЭС-1  оборудования  ПС  «Раушская»  и  ПС
«Центральная»;

- Выполнение переключений на оборудовании ПС «Раушская» и ПС «Центральная»;

- Взаимодействие с вышестоящими органами управления;

-  Выполнение  мероприятий  по  обеспечению  охраны  труда  и  безопасных  условий  эксплуатации
оборудования ПС «Раушская» и ПС «Центральная»;

-  Ведение  оперативной  документации  по  эксплуатации  оборудования  ПС  «Раушская»  и  ПС
«Центральная»;

-  Ведение  учета  и  анализа  расхода  электроэнергии  на  собственные  нужды  и  разработка
мероприятий по сокращению этих расходов, составление технической отчетности;

- Передача оперативной информации обо всех технологических нарушениях в работе оборудования
ПС  «Раушская» и ПС  «Центральная»  в соответствии с правилами и порядком передачи информации о
нарушениях в работе и несчастных случаях на объектах электроэнергетики;

-  Подготовка  рабочих  мест  и  допуск  ремонтного  персонала  по  нарядам  и  распоряжениям  для
проведения  ремонтных и  аварийно-восстановительных работ  на  оборудовании  ПС  «Раушская» и  ПС
«Центральная»;

- При возникновении аварийной ситуации (нарушения) - локализация нарушения;

-  Соблюдение  действующих  противопожарных  норм  и  правил,  осуществление  контроля  за
исправным  состоянием  систем  противопожарной  защиты  и  содержанием  первичных  средств
пожаротушения;

- Обучение и аттестация оперативного персонала, обслуживающего оборудование ПС «Раушская» и
ПС «Центральная».
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Дополнительно АО «ОЭК» были заключены следующие договоры:

1. Договор аренды каналов связи с ПАО «Мосэнерго» для организации каналов передачи дискретных
сообщений и передачи телеинформации в направлении ЦУС «ОЭК».

2. Договор аренды оборудования телемеханики, установленного на Раушская ПС и Центральная ПС с
ПАО «Мосэнерго».

3. Договор с  ПАО «Мосэнерго на  оказание  услуг по сбору и  передаче  телеинформации  от  РУ ГЭС-1
(Раушская ПС, Центральная ПС) через сервер ОИК «КОТМИ» до Филиала АО «СО ЕЭС» Московское РДУ и
ЦУС АО «ОЭК».

4.  Договор  с  ПАО  «Мосэнерго»  по  аренде  оборудования  АИИС  КУЭ  и  оказания  услуг  по  сбору  и
передаче информации АИИС КУЭ РУ ГЭС-1 (Раушская ПС, Центральная ПС) в ЦСОИ АИИС КУЭ АО «ОЭК».
Организовать канал связи от РУ ГЭС-1 (Раушская ПС, Центральная ПС) до ЦСОИ АИИС КУЭ АО «ОЭК».

Кроме  того  были  получены  технические  условия  АО  «Мосводоканал»  на  увеличение  условного
прохода трубопроводов водопроводного ввода с Dn 50 мм на расчетный диаметр в связи с увеличением
объема водопотребления.

Как  правило,  оборудование,  предполагаемое  к  передаче  сетевым  компаниям  не  имеет  отдельных
щитов  управления  и  на  период  реконструкции  и  строительства  отдельных  щитов  управления,
эксплуатацию  переданного  оборудования  предполагается  продолжать  оперативным  персоналом
генерирующих компаний  по договорам производственных услуг, что влечет  за  собой  дополнительные
финансовые  затраты  для  сетевых  компаний.  В  неблагоприятных  случаях  площадь  здания  может  не
позволять  выделить  собственный  щит  управления   и  перенести  панели  защит.   В  самых
неблагоприятных  случаях  отсутствует  возможность  пристройки  к  зданию  в  связи  с  ограниченным
местом вокруг распределительных устройств и наличия подземных коммуникаций в непосредственной
близости.

При  противоположной  ситуации  возможно  нахождение  в  передаваемых  распределительных
устройствах релейных щитов  защищаемого оборудования, не  подлежащего передаче. В  таком  случае
передающей  стороне  необходимо  организовать  перенос  релейных  щитов  из  подлежащих  передаче
помещений.

В  ряде  случаев  у  передаваемых  распределительных  устройств  отсутствуют  собственные  цепи
оперативного  постоянного  тока,  отсутствуют  собственные  аккумуляторные  батареи  и  щиты
постоянного  тока,  а  питание  постоянным  оперативным  током  осуществляется  транзитом  от
ближайшего транзитного источника.

Отдельной  проблемой  является  нахождение  передаваемых  распределительных  устройств  в
окружении  территории  генерирующих  компаний  и  необходимостью  выделения  сервитута  либо
продолжение  осуществления   доступа  персонала  и  техники  через  существующие  места  прохода  по
письмам собственника о пропуске персонала на территорию.

Также  проблемой  является  возможное  отсутствие  оформленных  в  установленном  порядке  прав
собственности  на  передаваемые  помещения,  кабельные  каналы  и  туннели,  либо  необходимость
проведения  разукрупнения  свидетельств  о  праве  собственности,  с  целью  оформления  права  на
объекты недвижимости.

Частыми  случаями  является  прохождение  транзитных  коммуникаций  и  тепломагистралей  по
территории  передаваемых  распределительных  устройств.  В  таком  случае  передающей  компании
необходимо  провести  работы  по  переносу  с  передаваемых  территорий  транзитных  коммуникаций  и
тепломагистралей,  что  в  свою  очередь  накладывает  дополнительные  финансовые  затраты  для
передающей стороны.

В  случае  невозможности  организации  независимых  источников  тепловодоснабжения   либо
значительной  дороговизны  указанных  подключений,  необходимо  будет  заключать  дополнительные
договоры на теплоснабжение, водоснабжение в т.ч на нужды пожарного водоснабжения.
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Если компрессорная станция, обслуживающая передаваемые воздушные выключатели не подлежит
передаче,  то  необходимо  будет  строительство  отдельной  компрессорной  станции  либо  замена
воздушных выключателей на элегазовые в зависимости от экономической целесообразности.

Возможно нахождение в передаваемом распределительном устройстве разных распределительных
устройств на которых остаются работать генераторы. В таком случае передающей стороной необходимо
организовать управление таким оборудованием по правилам удаленного ввода.

Список литературы: 

Правила технической эксплуатации электрических станций и сетей Российской Федерации.

Правила  устройства  электроустановок.  Седьмое  издание.  Раздел  4.  Распределительные
устройства и подстанции. Главы 4.1, 4.2.
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РАЗРАБОТКА АЛГОРИТМОВ И МЕХАНИЗМОВ, А ТАКЖЕ ЭТАПНОСТИ

ПЕРЕДАЧИ РАСПРЕДЕЛИТЕЛЬНЫХ УСТРОЙСТВ И ДРУГОГО ОБОРУДОВАНИЯ

ЭЛЕКТРИЧЕСКИХ СТАНЦИЙ СЕТЕВЫМ КОМПАНИЯМ

Аннотация: В статье проведен анализ реализованного проекта по передаче распределительного 
устройства электрической станции сетевой компании, определены условия и особенности такого 
проекта. Также определены возможные нетиповые ситуации и ограничения при передаче подобного 
оборудования. 

Ключевые слова: продажа и отчуждение распределительных устройств и электрических станций сетевым 
компаниям 

DEVELOPMENT OF ALGORITHMS AND MECHANISMS, AS WELL AS STAGES OF

TRANSFER OF SWITCHGEARS AND OTHER EQUIPMENT OF ELECTRIC STATIONS

TO NETWORK COMPANIES

Abstract: The article analyzes the implemented project for the transfer of the switchgear of a power plant to a 
grid company, determines the conditions and features of such a project. Possible atypical situations and 
restrictions on the transfer of such equipment are also identified.

Keywords: sale and alienation of switchgears and power stations to grid companies 

Необходимость реализации (продажи) распределительных устройств электрических подстанций 
напряжением 6 – 220 кВ определяется отсутствием в тарифе генерирующей компании «транспортной» 
составляющей. Как следствие, эксплуатационные, ремонтные и инвестиционные затраты по 
указанным распределительным устройствам являются для генерирующих компаний прямым убытком.

Для упрощения и прозрачности процесса реализации (продажи) распределительных устройств 
предлагается разработать алгоритмы и  механизмы, а также определить этапность такой передачи. 
Настоящие алгоритмы разработаны в соответствие с действующим законодательством Российской 
Федерации [1, с. 168], [3, с. 203]:.

Процедура реализации непрофильных электросетевых активов состоит из следующих этапов:

1. Ревизия распределительных устройств электрических подстанций генерирующий компаний по их
назначению,  составление  реестра  непрофильных  распределительных  устройств,  не  участвующих  в
выдаче электрической мощности ТЭЦ.

2. Определение  технической  возможности  продажи  объектов  (распределительных  устройств)  и
объема продажи объекта.

3. Формирование перечня оборудования и ЗиС для продажи по каждому объекту;
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4. Анализ  правоустанавливающей  документации,  в  том  числе  в  отношении  земельного  участка, 
расчет  затрат  на  оформление  прав  собственности  на  объекты  недвижимого  имущества,  а  также  на
оформление земельного участка (при необходимости).

5. Определение границ балансовой принадлежности и эксплуатационной ответственности.

6. Разагрегирование основных средств согласно перечня.

7.  Разработка  мероприятий  переходного  периода.  Формирование  пакета  предложений  и
обременений  для  потенциальных  покупателей,  включая  вопросы  эксплуатации  и  управления  РУ  в
переходный период.

8. Оценка объекта.

9. Подготовка и проведение торгов.

10. Заключение договора купли – продажи.

11. Реализация покупателем мероприятий, связанных с переводом на постоянную схему управления
и  перевод  в  постоянную  эксплуатацию  объекта  персоналом  Покупателя.  Завершение  переходного
периода эксплуатации.

1. Ревизия распределительных устройств электрических подстанций генерирующий компаний по их
назначению,  составление  реестра  непрофильных  распределительных  устройств,  не  участвующих  в
выдаче электрической мощности ТЭЦ.

В реестр непрофильных распределительных устройств, включаются все РУ не участвующие в схемах
выдачи мощности ТЭЦ и не относящиеся к распределительным устройствам собственных нужд.

По  местным  условиям,  для  включения  в  перечень,  необходимо  также  рассматривать  РУ
участвующие  в  схемах выдачи  мощности,  генераторы  (блоки  генератор –  трансформатор)  к  которым
подключены (могут быть подключены) по схеме «удаленного ввода».

Подготовку данных для реестра должны обеспечивать технические службы передающей стороны.

Возможность  отчуждения  и  продажи  определяется  по каждому  распредустройству, включенному  в
реестр  с  учетом  местных  условий.  Учитываются  технологические  особенности,  схемы  управления,
интеграция в систему АСУ ТП станции, расположение на территории филиала и т.д.

Основной  критерий  –  техническая  осуществимость  и  стоимость  технологического  разделения
оборудования  распределительных  устройств  от  элекротехнического  оборудования  ТЭЦ,  а  также
наличие технической  возможности  для  строительства  щита  управления  оборудованием РУ, поскольку
как правило управление распредустройствами осуществляется с щитов управления станций.

Ревизия  распределительных  устройств  должна  учитывать  оценку  их  технического  состояния  и
определения необходимости проведения реконструкции и модернизации. Очевидно, что современные
распределительные  устройства,  находящиеся  в  удовлетворительном  техническом  состоянии  и  не
требующие  значительных финансовых средств  на  техническое  перевооружение  и  реконструкции  не
являются  приоритетными  для  реализации.  В  первую  очередь  передаче  должны  подлежать
распределительные устройства требующие модернизации.

2.  Определение  технической  возможности  продажи  объектов  (распределительных  устройств)  и
объема продажи объекта.

При  рассмотрении  технической  возможности  отчуждения  распределительного  устройства
рассматриваются  варианты,  как  полного  отчуждения,  так  и  частичного.   При  частичном  отчуждении
границы уточняются Актами балансовой принадлежности и эксплуатационной ответственности.

Ответственными  за  определение  технической  возможности  отчуждения  РУ  технические  службы
передающей стороны. По результатам анализа возможности отчуждения и продажи непрофильных РУ
передающая  сторона  формирует  уточненный  реестр  непрофильных  распределительных  устройств
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предполагаемых к продаже. Распределительные  устройства  собственных нужд  подлежат  исключению
из перечня передаваемых РУ.

3. Формирование перечня оборудования и ЗиС для продажи по каждому объекту

Для  конкретизации  состава  предполагаемого  к  продаже  имущества  по  каждому  непрофильному
распределительному устройству, предполагаемому к продаже  должны быть сформированы подробные
перечни оборудования и ЗиС.

Для каждого объекта (распределительного устройства) рекомендуется составлять два вида перечня:
на базе технического учета и на базе бухгалтерского учета.

Перечень  оборудования  и  ЗиС  на  основании  данных технического учета  формируют технические
службы передающей стороны.

На  каждую  единицу  оборудования  указывается  тип,  марка,  завод-изготовитель,  год  выпуска  (год
ввода в эксплуатацию), наименование присоединения, а также другая информация по необходимости.

Для зданий, сооружений и земельных участков указывается общая площадь, площадь застройки, на
ситуационном и поэтажном плане указываются предполагаемые границы отчуждаемого объекта.

Для  дорог  и  площадок  подлежащих  передаче  указывается  площадь  (м2),  длина  (м),  ширина  (м),
материал покрытия.

Для ограждений: материал ограждающих конструкций, протяженность (м), высота (м).

Для  кабельных линий  (силовых, контрольных, связи)  представляется  сводная  ведомость кабельной
продукции.

Для ошиновки представляется спецификация или сводная ведомость ошиновки.

На  каждую  единицу  имущества  по  бухгалтерскому  учету  указывается  наименование  основного
средства (далее ОС), инвентарный номер, дата прихода балансовая (остаточная) стоимость и т.д.

4.  Анализ  правоустанавливающей  документации,  в  том  числе  в  отношении  земельного  участка, 
расчет  затрат  на  оформление  прав  собственности  на  объекты  недвижимого  имущества,  а  также  на
оформление земельного участка (при необходимости).

Основаниями  для  осуществления  государственного  кадастрового  учета  и  (или)  государственной
регистрации прав являются [2, с. 52]:

1)  акты,  изданные  органами  государственной  власти  или  органами  местного  самоуправления  в
рамках их компетенции  и  в порядке, который  установлен  законодательством, действовавшим в месте
издания  таких актов  на  момент  их издания,  и  устанавливающие  наличие,  возникновение,  переход,
прекращение права или ограничение права и обременение объекта недвижимости;

2) договоры и другие сделки в отношении недвижимого имущества, совершенные в соответствии с
законодательством,  действовавшим  в  месте  расположения  недвижимого  имущества  на  момент
совершения сделки;

3) вступившие в законную силу судебные акты;

4) акты (свидетельства) о правах на недвижимое имущество, выданные уполномоченными органами
государственной  власти  в  порядке,  установленном  законодательством,  действовавшим  в  месте
издания таких актов на момент их издания;

5)  межевой  план,  технический  план  или  акт  обследования,  подготовленные  в  результате
проведения  кадастровых  работ  в  установленном  федеральным  законом  порядке,  утвержденная  в
установленном  федеральным  законом  порядке  карта-план  территории,  подготовленная  в  результате
выполнения комплексных кадастровых;

6)  иные  документы,  предусмотренные  федеральным  законом,  а  также  другие  документы,  которые
подтверждают  наличие,  возникновение,  переход,  прекращение  права  или  ограничение  права  и
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обременение  объекта  недвижимости  в  соответствии  с  законодательством, действовавшим  в  месте  и
на  момент  возникновения, прекращения, перехода  прав, ограничения  прав и  обременений  объектов
недвижимости.

В  ряде  случаев  может  потребоваться  разукрупнение  свидетельства  о  праве  собственности   на
распределительные  устройства,  с  целью  оформления  права  на  объекты  недвижимости  подлежащие
передаче, что может привести к увеличению сроков реализации.

В  случае  наличия  замечаний  в  правоустанавливающей  документации  возможно  заключение
договора  купли-продажи  с  отложенным  сроком  оформлением  перехода  права  собственности  на
объекты, имеющие некорректные правоустанавливающие документы.

5. Определение границ балансовой принадлежности и эксплуатационной ответственности.

Акт  разграничения  балансовой  и  эксплуатационной  ответственности  –  документ,  который
необходим  для  регулирования  отношений  между   передающей  и  принимаемой  стороной.  Основной
целью  данного акта  является  четкое  определение  границ, за  которыми  лежит  зона  ответственности
передающей и принимаемой стороны. Документально разграничение производится путем подписания
соответствующего соглашения между сторонами, а также составления специального акта.

Определение  границ  балансовой  принадлежности  и  эксплуатационной  ответственности  для
каждого  объекта,  предполагаемого  к  продаже,  выполняется  отдельно  в  соответствии  с  местными
условиями  (учитываются  технологические особенности, схемы управления, интеграция  в систему АСУ
ТП, расположение на территории и т.д.).

6. Разагрегирование основных средств согласно перечня

Разагрегирование  (разукрупнение)  производится  в  случае,  когда  несколько единиц  оборудования,
зданий, сооружений (в том числе и не предполагаемые к продаже) числятся по бухгалтерскому учету под
одним  инвентарным  номером.  Разагрегирование  производится  (в  случае  необходимости)  путем
приведения в соответствие бухгалтерского и технического учета основных средств путем приведения в
соответствие перечней составленных на базе технического учета и на базе бухгалтерского учета.

Ответственным за проведение разагрегирования является передающая сторона.

При  этом,  бухгалтерия  осуществляет  разделение  на  цифрах  одной  позиции  в  несколько  на
основании  приказа,  подготовленного  соответствующим  подразделением  (по  принадлежности  ОС).
Количество  и  состав  инв.  №№  должны  определяются  исходя  из  срока  амортизации  единиц
оборудования, фактического назначения, времени ввода в эксплуатацию.

7.  Разработка  мероприятий  переходного  периода.  Формирование  пакета  предложений  и
обременений  для  потенциальных  покупателей,  включая  вопросы  эксплуатации  и  управления  РУ  в
переходный период.

Разработка  мероприятий  переходного  периода  и  формирование  пакета  предложений  и
обременений  для  потенциальных покупателей  являются  необходимыми  в  случаях,  когда  продажа  РУ
невозможна  без  выполнения  ряда  технических  и  организационных  мероприятий,  связанных  с
реализацией эксплуатации и управления отчуждаемым РУ.

Пакет  обременений  формируется  по  местным  условиям  и  может  включать  в  себя  строительство
местного  щита  управления  РУ,  выделение  управления  из  общего  АСУ  ТП  ЭТО,  общестроительные
работы по зонированию территории, помещений и др.

Ответственными  за  разработку  мероприятий  переходного  периода  и  формирование  пакета
предложений и обременений является передающая сторона.

На  время  переходного  периода  необходимо  предусматривать  заключение  между  передающей  и
принимающей  стороны  договора  возмездного  оказания  услуг  на  эксплуатационное  обслуживание
проданного РУ персоналом передающей стороны.

8. Оценка объекта.
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После  формирования  конечного  перечня  инвентарных  единиц  отчуждаемого  имущества  и
переоформления  (при  необходимости)  технической  и  правоустанавливающей  документации,
передаваемая  сторона  с  привлечением  независимой  организации-оценщика  проводит  оценку
стоимости  отчуждаемых  объектов.  При  оценке  стоимости  отчуждаемых  объектов  проводится  оценка
технического  состояния  распределительных  устройств,  амортизационной  стоимости  и  возможности
дальнейшей эксплуатации передаваемого оборудования.

Оценка  стоимости  отчуждаемых объектов  может  производиться  с  применением  трёх классических
подходов: затратного, доходного и сравнительного. В зависимости от цели оценки стоимость товарно-
материальных ценностей  может  быть рассчитана  как рыночная, инвестиционная, справедливая  (для
бухгалтерского учета) и действительная (в целях страхования).

Свидетельство  о  проведении  независимой  оценки,  утвержденное  в  установленном  порядке
является  официальным  документом,  который  подтверждает  рыночный  характер  сделки  и  при
необходимости может быть использован в суде.

В  случае  не  согласия  с  результатами   независимой  оценки,  выполненной  по  заказу  передающей
стороны,  принимаемая  организация  вправе   провести  собственную  независимую  оценку  с
привлечением другой независимой организации за свой счет.

9. Подготовка и проведение торгов.

Подготовка к проведению торгов включает себя комплекс корпоративных процедур по согласованию
стоимости и порядка отчуждения с передаваемой  стороной.

10. Заключение договора купли – продажи.

После определения победителя торгов на право приобретения электросетевых объектов управление
по  имуществу  оформляет  договор  купли-продажи  и  сопровождает  регистрацию  прав  на  нового
собственника.

С  даты  подписания  сторонами  Актов  приема-передачи  имущества  бремя  их  содержания,
ответственность  за  сохранность,  а  равно,  как  и  риск  случайной  гибели  или  его  повреждения,  несет
новый собственник.

11. Реализация покупателем мероприятий, связанных с переводом на постоянную схему управления
и  перевод  в  постоянную  эксплуатацию  объекта  персоналом  Покупателя.  Завершение  переходного
периода эксплуатации.

После  оформления  и  регистрации  договора  купли-продажи  принимающей  стороне  необходимо
запланировать  выполнение   мероприятий  связанных  с  переводом  в  постоянную  эксплуатацию
передаваемого оборудования. Для этого необходимо

Завершение  переходного  периода  эксплуатации  заканчивается  когда  эксплуатация  объекта
начинает производится персоналом собственника.
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Обеспечение  информационной  безопасности  –  главная  проблема  21  века.   Она  начала  свое
существование с момента развития вычислительной техники. С появлением интернета и современных
технологий  сформировалось информационное  общество. Человек получил возможность пользоваться
кладью  знаний  всего человечества  через  экран  своего устройства,  появилась  возможность  общения
людей  из  разных  уголков  мира  через  интернет.  Экономика  также  изменилась  со  временем,  если
раньше она характеризовалась как производство материальных благ, то спустя время она все больше
ассоциировалась с распространением информационных продуктов и услуг.

Появился  информационный  терроризм,  то  есть  деятельность,  проводимая  в  политических целях.
Угроза  безопасности  информации  имела  большое  значение,  т.к.  злоумышленники  могут  не
санкционировано использовать или даже разрушать информационные ресурсы управляемой системы,
а  также  программные  и  аппаратные  средства.  Помимо  цели  дестабилизировать  общество,
злоумышленники могли, например, красть интеллектуальную собственность каких-либо лиц для своего
обогащение.

Постепенное  осознание  того факта, что информационное  воздействие  на  бизнес  (или  управление
им)  может  быть  эффективнее,  чем  финансовое  воздействие,  а  также  низкий  ресурсный  порог  таких
воздействий  превращают  информационное  противоборство  в главный  инструмент  выживания  и
конкурентной борьбы. Исходя из этого люди осознали, что роль информационной безопасности должна
быть неразрывна с бизнесом.
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Чтобы предотвратить  несанкционированный  доступ была  создана  информационная  безопасность
(ИБ),  которая  подразумевает  собой  состояние  защищенности  интересов  (целей)  организации  в
условиях угроз в информационной сфере.

Таблица 1. Основные информационные угрозы.

 

Чтобы предотвратить  несанкционированный  доступ была  создана  информационная  безопасность
(ИБ),  которая  подразумевает  собой  состояние  защищенности  интересов  (целей)  организации  в
условиях угроз в информационной сфере.

ИБ включает в себя:

состояние  защищенности  информационного  пространства,  обеспечивающее  его
формирование и развитие в интересах граждан, организаций и государства;

состояние информации, при котором исключается или существенно затрудняется нарушение
таких ее свойств, как конфиденциальность, целостность и доступность;

экономическую составляющую (структуры управления  в экономической  сфере, накопления  и
обработки  информации  в  интересах  управления  производственными  структурами,  системы
общеэкономического анализа и прогнозирования хозяйственного развития);

финансовую  составляющую  (информационные  сети  и  базы  данных  банков  и  банковских
объединений, системы финансового обмена и финансовых расчетов)

Реальное  управление  активами  организации  в  процессе  реализации  любого  бизнеса
осуществляется  на  информационном  уровне.  Любые  операции  с  материальными  активами
сопровождаются  с  их  информационными  описаниями  или  представлениями.  Для  примера  оплата
стоимости  основного  средства  его  продавцу  или  производителю  по  выставленным  счетам,  счета-
фактуры,  сопровождающие  поставку  изделия,  с  информацией  для  учета  налога  на  добавленную

• 

• 

• 

• 
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стоимость, расчеты по договорам и т. п. Эти операции выполняются с участием банковской системы, где
также остается информация об операциях в виде информации о выполнении платежа.

Из  этого  можно  сделать  вывод,  что  существует  прямая  связь  между  бизнесом,  информацией  и
информационной  сферой,  это  означает  что  информационная  сфера  является  одним  из  главных
источников рисков бизнеса.

Один  из  методов  защиты  –  криптография,  которая  с  появлением  информационной  безопасности
обратила на себя еще большее внимание.

Криптография  –  это  наука  об  обеспечении  секретности  или  аутентичности  передаваемых
сообщений.  В  настоящее  время  она  является  краеугольным  камнем  компьютерной  и
коммуникационной  безопасности.  Она  основана  на  различных  концепциях  математики,  таких  как
теория чисел, теория вычислительной сложности и теория вероятностей [2].

Мы разберем общую концепцию работы криптографии на классическом примере:

Готовый  к  передаче  источник  данных (фотографии,  документы,  фотографии,  видео  и  т.п.)  обычно
называют  открытым  или  незащищенным. В  процессе  передачи  такого сообщения  по незащищенным
каналам  связи  оно  может  быть  легко  перехвачено  или  отслежено  подслушивающим.  Для
предотвращения  несанкционированного доступа  к сообщению его зашифровывают, преобразуя  его в
закрытый текст, который нельзя расшифровать без ключа.

Ключ  –  изменяемая  часть  криптографической  системы,  хранящаяся  в  тайне  и  определяющая  то,
каким шифрующее преобразование из возможных выполняется в данном случае. Для преобразования
используется  некоторый  алгоритм  или  устройство,  реализующее  заданный  алгоритм.  Само  же
управление  процессом  шифрования  осуществляется  с  помощью  периодически  меняющегося  кода
ключа [1].

Шифрование  может  быть  симметричным  и  ассиметричным.  Симметричное  шифрование
основывается на использовании одного и того же секретного ключа для шифрования и дешифрования.
Второе  характеризуется  тем,  что  для  шифрования  используется  один  общедоступный  ключ,  а  для
дешифрования  – другой, являющийся  секретным, при  этом, даже  если  знать общедоступный  ключ, то
это не поможет определить секретный ключ.

При использовании симметричного шифрования порядок работы следующий:

Исходный  текст  документа  кодируется  с  применением  специальных  алгоритмов  и  некоего
секретного  ключа,  превращаясь  в  строку  символов,  которая  фактически  и  представляет  собой
цифровую подпись под документом.

Электронная  цифровая  подпись  (ЭЦП)  добавляется  к  исходному  тексту  документа,  и
сформированный  файл пересылается  получателю. Для  этого владелец  ЭЦП  вставляет  носитель
(дискетка, диск и т.п.) с закрытым ключом в устройство и нажимает на соответствующую кнопку,
что и означает подписание документа электронной подписью.

Процесс  проверки  кода  аутентификации  у  получателя,  т.е.  правильности  ЭЦП,  выполняется
аналогичным  образом.  При  этом  проверяется  не  только  подпись,  но  и  текст,  т.к.  кодирование
производилось с использованием всех символов исходного текста документа [4].

Преимущества  этой  системы заключаются  в ее  простоте  и  относительно невысокой  стоимости. Но
условиями её применения является взаимное доверие владельцев закрытого ключа.

Названную  проблема  позволяет  решить  криптография  с  открытым  ключом,  использующая
ассиметричные  алгоритмы  шифрования,  которая  основана  на  концепции  ключевой  пары.  Каждая
половина шифрует информацию так, что ее может расшифровать только другая половина. Одна часть
ключевой  пары  –  личный  ключ,  известна  только  ее  владельцу.  Другая  половина  –  открытый  ключ,
распространяется  среди  всех его корреспондентов,  но связана  только с  этим  владельцем.  Ключевые
пары  обладают  уникальной  особенностью:  данные,  зашифрованные  любым  из  ключей  пары,  могут
быть расшифрованы только другим ключом из этой пары. Это означает, что нет никакой разницы в том
какой  ключ  используется  для  шифрования  послания,  ведь  получатель  сможет  применить  для
расшифровки вторую половину пары.

1. 

2. 

3. 
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Криптографы  поняли,  что  ни  одна  система  не  является  безопасной,  поэтому  они  решили,  что
помимо модернизации своих методов, они будут использовать 4 основных правила:

Конфиденциальность

Конфиденциальность  является  фундаментальной  услугой  безопасности,  предоставляемой
криптографией.  Это  служба  безопасности,  которая  хранит  информацию  от  постороннего  лица.  Это
иногда  называют конфиденциальностью или секретностью.  Конфиденциальность  может  быть
достигнута  с  помощью  многочисленных  средств,  начиная  от  физической  защиты  до  использования
математических алгоритмов шифрования данных.

Целостность данных

Это  служба  безопасности,  которая  занимается  выявлением  любых  изменений  в  данных.  Данные
могут  быть  изменены  неуполномоченным  субъектом  намеренно  или  случайно.  Служба  целостности
подтверждает, являются ли данные нетронутыми или нет с момента их последнего создания, передачи
или хранения авторизованным пользователем.

Аутентификация

Проверка  подлинности  обеспечивает  идентификацию  отправителя.  Он  подтверждает  получателю,
что полученные данные были отправлены только идентифицированным и проверенным отправителем.

Сервис  аутентификации  имеет  два  варианта:  проверка  подлинности  сообщения идентифицирует
отправителя сообщения без какого-либо учета маршрутизатора или системы, отправившей сообщение.

Неотрекаемость

Служба  безопасности,  которая  гарантирует,  что  организация  не  может  отказаться  от  права
собственности  на  предыдущее  обязательство или  действие.  Это гарантия  того,  что первоначальный
создатель  данных  не  может  отказать  в  создании  или  передаче  указанных  данных  получателю  или
третьей стороне.

Таким образом на основе полученного анализа, можно сделать вывод о том, что криптография один
из самых простых и эффективных средств обеспечения конфиденциальности и контроля информации.
В современном мире она находит множество различных применений и занимает огромную роль среди
программно-технических регуляторов безопасности.
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СВОЕВРЕМЕННАЯ СОЦИАЛЬНО - ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ АДАПТАЦИЯ

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА К НОВЫМ УСЛОВИЯМ ОБУЧЕНИЯ

Аннотация: Меняется  мир. Меняются  и  традиционные  модели  воспитания  и  обучения  современных
подростков  в  наше  быстротечное  время. Современное  обучение  учеников   предполагает  быструю
социально  –  психологическую  адаптацию  всех  субъектов  образовательного  процесса. И  это  должно
коснуться  каждого, кто причастен  к взращиванию будущих политиков, экономистов, юристов, врачей,
учителей. Классическое обучение уходит, на смену выдвигаются новые формы и требования. Готовы ли
учителя, родители и ученики к этим изменениям?

Ключевые  слова:  Социально  -  психологическая  адаптация,  дезадаптация,  центениалы,  клиповое
мышление, мозаичное восприятие, поколение Z 

TIMELY SOCIO - PSYCHOLOGICAL ADAPTATION OF THE EDUCATIONAL PROCESS

TO NEW LEARNING CONDITIONS

Abstract: The world is changing. The traditional models of upbringing and education of modern teenagers are
also  changing  in  our  fleeting  time. Modern  education  of  students  involves  rapid  social  and  psychological
adaptation of all subjects of the educational process. And this should concern everyone who is involved in the
cultivation of future politicians, economists, lawyers, doctors, teachers. Classical education is leaving, new forms
and requirements are put forward to replace it. Are teachers, parents and students ready for these changes? 

Keywords:  Socio-psychological  adaptation,  maladaptation,  centennials,  clip  thinking,  mosaic  perception,
generation Z 

Новые  условия  обучения  ввели  в   заблуждения  всех  участников  образовательного  процесса.  В
частности   педагогов  и  родителей.  Очень  трудно  и  болезненно  прошла  адаптация  к  освоению
дистанционных образовательных платформ. Не  так давно мы проснулись в  другом  мире, в  мире, где
консерваторам  было не комфортно, а центениалом – привычно и уютно.

И так, разберемся по порядку.

Классический  и  привычный  ритм  перехода  из  одной  стадии  взросления  в  другую,  резко  поменял
обороты. Очень стремительно меняется все происходящее вокруг нас. Но, что- то остаётся неизбежным,
это социально - психологическая адаптация и дезадаптация.

Адаптация  (от  лат.  adaptare  —  приспособлять)   приспособление  к  изменяющимся  внешним  и
внутренним   предлагаемым  условиям.  И  если  человек,  в  любом  биологическом  возрасте,  принимает
меняющиеся или предлагаемые условия, то все происходит на уровне личностного комфорта. 

Но есть и другая сторона.

Дезадаптация  -  это  психофизиологическое  несоответствие  человека  к  новым  требованиям  в
предлагаемых условиях.

Массовые  заболевания  привили  нас  к  непривычному  ритму   и     странной,  для  нашего  общества,
социальной  изоляции. Но процесс  естественного взросления  путем  приобретения  знаний, обучения,
ни  кто не  отменял. И педагогам  потребовалось самоадаптированная  личностная  программа. То есть,
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самостоятельное  приобретение  знаний  на  дистанционных платформах. Многие  учителя  испытывали
трудности в освоении  незнакомых программ. Но, педагог имеет профессиональную площадку быстрой
адаптации  в любых предлагаемых условиях.  Самообразование, повышение квалификации, вебинары,
общение  с  людьми,   владеющими  компьютерной  грамотой  и т.д.  научили  педагогов  не  выпасть  из
общего современного ритма обучения, Чувство ответственности и умение входить в любые условия, не
сбили ритм обучения детей, даже через мониторы.

А как же ученики?

Именно они прошли «безболезненную» адаптацию дистанционного обучения.

Мы имеем  дело с  новым  поколением  – центениалов. Это дети  будущего, они  будут  взрослыми  уже
завтра.  Центениалы  родились  после  2000года.  Поколение  Z  появилось  в  эпоху  интернета,  и  они  не
представляют  свою  жизнь  без  гаджетов,  интернета,  смартфонов  и  т.п.  Возможные  приложение,
которыми они пользуются,  осваиваются ими так же быстро как дышать. Это поколение не делит мир на
цифровой и реальный. Их жизнь легко скользит от экрана и обратно.

Для  нас  консервативно  мыслящих,  все  то,  что  составляет  уверенный  и  естественный  мир
современных  детей,  еще  лет  двадцать  назад  казались  фантастикой.  Поэтому,  адаптация  к
дистанционному  обучению  и  освоению  новых  программ,  происходит     в  диаметрально
противоположных направлениях.

Центениалы не предполагают, каким был мир без интернета. Они очень легко воспринимают быстро
бегущею  информацию  одновременно: видеоклипы, ленты новостей, фотографии, тексты, анимации. 
Многозадачность   им  по  силу,  это  ускоряет  их  реакцию  в  обработке  приобретенных  знаний.
Современные педагоги и психологи называют такой мыслительный процесс клиповым мышлением или
мозаичным восприятием.

Именно такие феномены и послужили удовлетворительной адаптации детей  к новым требованиям
дистанционного образования.

Но что же всё-таки пошло не так?

Не стоит забывать и о том, что в образовательном процессе участвуют три субъекта. Пришло время
поговорить о родителях.

Именно  родители  не  смогли  адаптироваться  к  новому  процессу  в  обучении.  Они  подверглись
дезадаптации.  Агрессия,  не  довольствие,  нервозность,  это  лишь  небольшая   оценка  тому,  как  ярко
выразился дезадаптационный период родительского сообщества.

Но  что  помешало  именно  родителям  жить  в  ногу  с   детьми.  Войти  в  поле  естественной  жизни
центениалов. Да, поколение  Z продвинулось в интернет  пространстве, но  самостоятельное  обучение
детей, пока, не возможно. К сожалению, зависимость соцсетей и зависание в виртуальном мире, это не
общеобразовательная платформа.   Как и в классическом обучении, детям нужна помощь  контроль.

Не  желание  родителями  освоить  предлагаемые  образовательные  платформы(Zoom,  Я  класс,
Инфоурок)  привели  к  истерии  в  процессе  обучения,  не  комфортности  для  всех  субъектов
образовательного  процесса,  к  снижению  успеваемости  и  безответственному  самообразованию
учеников, потеря мотивации к приобретению знаний.

Сегодня,  как  некогда  остро  стоит  вопрос  мотивации  учащихся.  Ведь  все  чаще  в  мировоззрении
подростков можно встретить тезисы о том, что миллионерами можно стать и без диплома. Эта ложная
иллюзия воспринимается детьми как аксиома.

Что делать, если современный мир меняет систему образования?

1.Необходимо чтобы родители осовременили свой интернет-информационный мир. Были на
«одной  волне» со своими  центениаломи  и  постарались сделать учебу детей  более интересной.
Какое бы поколение не было вперед идущее, но детско - родительские отношения незаменимы.
И если ребенок видит заинтересованность родителей в его делах, это сближает.

1. 
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2.Учитель  всегда  может  прийти  на  помощь  родителям.  Дарить  знания  педагог  может  не
только  ученикам,  но  и  родителям.  В  современном  общении  учитель  -  родитель,  все  чаше
применяется нетрадиционная форма общения. Повести обучающий семинар для родителей, это
и интересно и мотивационно.

Создавая  комфортный  мир  в  образовательном  процессе,  идти  в  ногу  со  временем,  это  главная
задача.  Быть  интересными  и  современными  людьми,  это  комфортная  социально  -  психологическая
адаптация.
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ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ АУДИТ МАШИНОСТРОИТЕЛЬНОГО ПРЕДПРИЯТИЯ

Аннотация:  Модернизация  отечественного  машиностроения  в  настоящее  время  является  одним  из
важнейших приоритетов России. Об этом заявляют на всех уровнях политического руководства страны
и  исполнительной  власти. В  то же  время  для  успешного решения  этой  задачи  требуются  принципы
реформирования и модернизации предприятия, а также оперативные и эффективные инструменты для
ее  реализации. Модернизация  машиностроительных  предприятий  невозможна  без
совершенствования  металлорежущего  оборудования  и  внедрения  современных  технологических
процессов. И роль технического аудита в этом вопросе имеет первостепенное значение. По сути, аудит
технологии  производства  -  это  аудит  производственно-технического  комплекса  предприятия,  оценка
его  потенциала. В  результате  этого  всестороннего  исследования  могут  быть  выявлены  сильные  и
слабые  стороны  компании,  а  также  даны  конкретные  рекомендации  по  изменениям  и
усовершенствованиям производственной базы, приобретению нового оборудования и использованию
инновационных технологий при обработке. 

Ключевые  слова:  технологический  аудит,  машиностроение,  производствотехнологический  аудит,
машиностроение, производство 

TECHNOLOGICAL AUDIT OF A MACHINE-BUILDING ENTERPRISE

Abstract:  The  modernization of  the  domestic  engineering  industry  is  currently  one  of  the  most  important
priorities for Russia. This is stated at all levels of the country's political leadership and executive power. At the
same  time,  the  successful  solution  of  this  task  requires  the  principles  of  reforming  and modernizing  the
enterprise, as well as prompt and effective tools for its implementation. The modernization of machine-building
enterprises is impossible without the improvement of metal-cutting equipment and the introduction of modern
technological processes. And the role of technical audit in this matter is of paramount importance. In fact, an
audit  of  production  technology  is  an  audit  of  the  production  and  technical  complex  of  an  enterprise,  an
assessment of  its  potential. As  a  result of  this  comprehensive  study,  the  strengths  and weaknesses  of  the
company  can  be  identified,  as  well  as  specific  recommendations  for  changes  and  improvements  in  the
production base, the acquisition of new equipment and the use of innovative technologies in processing. 

Keywords: technological audit, mechanical engineering, production technological audit, mechanical engineering,
production 

 Технологический  аудит: Результат  интеллектуальной  деятельности  по  оценке  состояния  и
возможностей  производственно-технологической  базы  организации,  результатов  интеллектуальной
деятельности в соответствии с техническим заданием на проведение аудита, который включает в себя
ряд  предложений по усовершенствованию производственно-технологической базы.

Технические  аудиты используются  для  оценки  технического состояния  проверяемой  организации,
выявления  ее  сильных и  слабых сторон  и  формулирования  технической  политики, направленной  на
повышение  эффективности  и  принятие  контрмер, включая  технологическое  перевооружение, а  также
для оценки результатов интеллектуальной деятельности, связанной с передачей технологий.

Основными  целями  технического  аудита  являются  оценка  возможностей  организации  путем
разработки  и  внедрения  новых  технологий,  работа  с  техническими  партнерами,  формулирование
направления  развития  предприятия  для  наиболее  успешной  интеграции  и  передачи  новых
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технологий,  а  также  оценка  результатов  интеллектуальной  деятельности  получателя  при  внедрении
передачи технологий.

Процедуры планирования и проведения технологических аудитов

Организация  планирования  и  проведения  технологических аудитов  представляет  собой
совокупность обязательных, логически  и  организационно взаимосвязанных этапов деятельности, для
каждого из  которых предусмотрен  необходимый  перечень выполняемых работ. К числу обязательных
этапов технологического аудита относятся:

- предварительная подготовка, планирование технологического аудита;

- проведение технологического аудита;

- оформление результатов технологического аудита;

- приемка отчетной документации заказчиком технологического аудита.

Организация  планирования  и  проведения  технологического  обзора  представляет  собой
обязательный,  логически  и  систематически  взаимосвязанный  набор  этапов,  каждый  из  которых
снабжен  перечнем  необходимых  работ,  которые  необходимо  выполнить.  Необходимые  этапы
технического аудита заключаются в следующем:

- Предварительная подготовка, планирование технологического аудитов

- Проведение технологических аудитов

- Компиляция результатов технологического аудита

- Прием отчетных документов заказчиками технологического аудита;

Технические аудиты могут быть добровольными или обязательными, внутренними или внешними,
инициированными  самой  компанией  или  внешней  заинтересованной  стороной  и  проводимыми  на
разовой или регулярной основе.

1. Предварительная подготовка и планирование технических аудитов

2. Организация и назначение аудиторских групп

3. Возложение обязанностей по аудиту на руководителя   группы

4. Распределение задач между членами группы аудита

5. Получение информации о проверенных компаниях

6. Анализ исходной информации

7. Создание плана аудита

8. Согласование этапов аудита с проверяемой организацией

9. Проведение технологического аудита

10. Проведение предварительных встреч

11. Проведение работ на месте

12. Обмен информацией во время проведения работ

13. Установка ролей и обязанностей сопровождающих и наблюдателей

14. Общее заключительное собрание

15. Формирование результатов технического аудита и оформление
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16. Отчет о технологическом аудите

17. Анализ результатов

18. Прием отчетных документов заказчиками

Из  вышеизложенной  информации  следует,  что  отечественное  машиностроение  нуждается  в
создании и последующем совершенствовании методики технологического аудита производств.
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МЕХАНИЗМ РЕАЛИЗАЦИИ ОПЕРАТИВНО-РОЗЫСКНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Аннотация: В данной статье объясняется механизм реализации оперативно-розыскной деятельности,
ее законодательные основы, правовое регулирование. Также рассказывается об оперативно-розыскных
мероприятиях, целях и задачах оперативно-розыскной деятельности. 

Ключевые  слова: оперативно-розыскная  деятельность, оперативно-розыскные  мероприятия, правовое
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MECHANISM FOR THE IMPLEMENTATION OF OPERATIONAL SEARCH ACTIVITIES

Abstract:  This  article  explains  the  mechanism  for  the  implementation  of  operational-search  activities,  its
legislative framework, legal regulation. It also tells about operational-search activities, goals and objectives of
operational-search activities.

Keywords: operational-search activity, operational-search activities, legal regulation, legislation, human and civil
rights 

В  настоящее  время  активность  в  «криминальном»  мире  и  ее  всплеск  вынудила  законодателя
осуществлять многогранную  законотворческую  работу  по увеличению  объема  оперативно-розыскных
мероприятий (далее ОРМ) в ФЗ «Об оперативно-розыскной деятельность» (далее ОРД)

Итогом данной деятельности выступило расширение перечня оперативно-розыскных мероприятий,
проведение  которых  входит  в  компетенцию  оперативно-розыскных  органов,  в  том  числе  и
криминалистические  методы  проведения   ОРМ,  которые  за  счет  интеграции  с  профессиональными
приемами наделяются оперативно-розыскным характером.

Также  ОРД  включает  в  себя  и  разведывательные  методы,  которые  иные  виды  и  субъекты
правоохранительной деятельности в своем репертуаре не имеют.

В  первую  группу  включают  методы,  основанные  на  эмпирическом  познании:  наблюдение,
обследование, опрос и т.д

Во вторую группу те, применение которых завязано на различных видах технических устройств для
тайного  (негласного)  сбора  информации,  методы  разведывания:  оперативное  внедрение,
прослушивание телефонных переговоров и др.

Правовое  регламентирование  предусматривает  возможность  вмешательства  в  личную  жизнь
граждан  и,  в  некоторых  случаях,  на  ограничение  их  прав  на  тайну  телефонной  связи,  переписки,
передачи информации, неприкосновенность жилища и др.

Включение данных ОРМ в список действующих сочетается с обязательным разрешением проводить
их  только  при  наличии  и  учете  определенных  обстоятельств,  стадий  и  этапов  розыскного  процесса.
Полное согласие органов на проведение ОРМ, на которые также возложена обязанность и контроля за
их  исполнением,  а  также  законностью  их  осуществления,  является  обязательным  условием  их
законодательного утверждения. Данная обязанность в РФ относится к компетенции суда.

Также  в  список  включено  ОРМ,  которое  осуществляется  определенным  перечнем  субъектов,
выполняющих  под  эгидой  скрытности  разведывательную  работу  в  преступной  среде,  право  основа
отражена в ОРМ: оперативное внедрение. [2]
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Для  выполнения  определенных  задач  ОРД,  имеющих  отражение  в  ст.  2  ФЗ  об  ОРД,  направлена
совокупность определенных  оперативных  действий,  средств,  методов,  которые  в  совокупности
представляют оперативно-розыскное мероприятие.]

Законодательное утверждение перечня ОРМ основано на закрепленных правах и свободах человека
и гражданина. Это и определяет полноту правомерности действий субъектов ОРД. ОРМ могут и должны
проводиться как отдельно друг от друга, так и в совокупности с другими мероприятиями, а также могут
проводиться  скрытно  (негласно)  и  открыто  (гласно).  Гласное  и  негласное  проведение  ОРМ  может
сочетаться между собой при проведении нескольких ОРМ в совокупности друг с другом. [2]

Весь имеющийся на вооружении оперативных подразделений список ОРМ объединен между собой
общей  целью,  а  именно:  получение  информации  о  преступной  деятельности,  о  преступлениях, о
преступниках  и  последующей  ее  реализации.  Только  в  результате  проведения  ОРМ  становится
возможным достижение этих целей.

В  статье  6  Федерального  закона  «Об  оперативно-розыскной  деятельности»  приведен  полный
перечень оперативно-розыскных мероприятий, которые могут применяться сотрудниками оперативно-
розыскных органов.

Опрос.

- наведение справок;

- сбор образцов для сравнительного исследования;

- проверочная закупка;

- исследование предметов и документов;

- наблюдение;

- отождествление личности;

- обследование помещений, зданий, сооружений, участков местности и транспортных средств;

- контроль почтовых отправлений, телеграфных и иных сообщений;

- прослушивание телефонных переговоров;

- снятие информации с технических каналов связи;

- оперативное внедрение;

- контролируемая поставка;

- оперативный эксперимент. [3]

Все  цели  ОРМ  отражены в  ст. 1 ФЗ  об ОРД: обеспечение  безопасности  общества  и  государства  от
преступных  посягательств;  защита  жизни,  здоровья,  прав  и  свобод  человека  и  гражданина,  а  также
собственности.
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РОЛЬ ЛЕКАРСТВЕННЫХ СРЕДСТВ СИНТЕТИЧЕСКОГО И ПРИРОДНОГО

ПРОИСХОЖДЕНИЯ В ФАРМАКОТЕРАПИИ МУЖСКОГО КЛИМАКСА

Аннотация:  Статья  посвящена  актуальному  вопросу  фармакологической  коррекции  нарушений
половой  функции  у  мужчин.  В  медицинской  литературе  достаточно  много  информации  на  данную
проблему,  однако  неуклонный  рост  проблем  в  данной  сфере  вызывает  необходимость  поиска  и
решения  проблемы в различных патофизиологических состояниях у мужчин  с  помощью комплексной
фармакотерапии.  В  статье  рассмотрены  некоторые  препараты  синтетического  и  природного
происхождения применяемых при нарушении половой функции. 

Ключевые слова: лекарственные средства, либидо, эректильная дисфункция, андропауза 

THE ROLE OF DRUGS OF SYNTHETIC AND NATURAL ORIGIN IN THE

PHARMACOTHERAPY OF MALE CLIMAX

Abstract: The article is devoted to the topical issue of pharmacological correction of sexual dysfunction in men.
There is a lot of information in the medical literature on this problem, however, the steady growth of problems in
this area makes it necessary to search for and solve problems in various pathophysiological conditions in men
using  complex pharmacotherapy.  The  article  discusses  some  drugs  of  synthetic  and natural  origin used in
violation of sexual function. 

Keywords: drugs, libido, erectile dysfunction, andropause 

Введение. Андропауза у мужчин - совокупность патологических преобразований ряда существенных
миссий  организма,  связанный  с  возрастом  и  изменением  гормонального  статуса.  Как  и  у  женщин,
развитие  ступенчатого  понижения  синтеза  половых  гормонов  в  организме  природный  процесс  и
происходит  обычно  с  40  лет,  вследствие  проявления  уменьшения  уменьшается  количественного  и
качественного состава тестостерона.

Всемирная  организация  здравоохранения  (ВОЗ)  фиксирует  мужской  климакс
как запоздало развившийся гипогонадизм (неполноценность функционирования  мужских  половых
желез).

В отличие от женщин, у мужчин изменения гормонального фона протекают достаточно незаметно.
Изменения  в организме не имеют  определенных физиологических и  возрастных рамок. В возрасте от
40  до  70  лет  и  старше  тестикулы  утрачивают  восприимчивость  к  тестостерону  и  возникают
дистрофические преобразования.

У  основной  массы  мужчин  возможности  половых  желез  с  возрастом  увядают,  однако  не
сопровождается  яркими  симптомами,  изменяющими  обычное  положение.  Данный  физиологический
процесс  связан  с  естественным  старением  организма.  В  присутствии  сопутствующих  заболеваний
(например, сахарного диабета, депрессии, вегетососудистой дистонии, гипертонической болезни, ИБС)
достаточно бурно проявления развиваются на этапе андропаузы [1].

Основная часть. Темпы андрологического угасания детерминированы прежде всего генетическими,
то  есть  индивидуальными  наследственными  особенностями.  Фармакотерапия  климактерического
расстройства требует многопланового и индивидуализированного подхода, должно быть комплексным
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и  нормализирующим  балансировку  всех  механизмов  формирования  развившего  патологического
синдрома.

Основные  необходимые  терапевтические  меры  на  данном  этапе:  патогенетическая  терапия
андрогенами,  витаминотерапия,  в  комплексе  с  применением  биологически  активных  препаратов,
методов физио- и  рефлексотерапии, коррекция  эректильной  дисфункции  специальными  препаратами
или интракавернозный методы лечения.

Как правило у мужчин  снижается, или  теряется  либидо, а также снижается  эректильная  функция  и
это может быть исключительное проявление возрастной нехватки андрогенов. В 1985 году Тиктинский
О.Л.  и  соавт.  предложили  разделить  периоды  лечения  пациента  с  половыми  расстройствам  на  2
условных периода: реабилитации  и  активации  [1,2]. В  период  реабилитации  предлагается  устранить
различные психосоматические факторы дезаптации сексуального поведения пациента. В этом периоде
необходимо  применение  разного  рода  препаратов  с  учетом  воздействия  на  различные  стороны
полового  поведения  пациента.  В  спектр  средств  для  этой  цели  может  быть  включена  такая
фармакологическая  группа  препаратов  как адаптогены. Препараты данной  группы способны повысить
устойчивость  организма  без  дополнительной  мобилизации  энергетических  ресурсов.  Наиболее
широко применяются  адаптогены классического плана, например, настойка  корня  женьшеня, левзея
софлоровидная,  лимонник  китайский,  родиола  розовая  и  экстракт  элеутерококка,  в  комбинации  с
растениями, обладающими седативным эффектами. Наряду с адаптогенами тонизирующим влиянием
на  центральные  звенья  регуляции  эректильной  функции  возможно  применение  аира  болотного,
барвинка  малого,  имбиря  аптечного,  истода  сибирского,  копытня  европейского,  различные  виды
полыни, тысячелистника обыкновенного, цикория обыкновенного.

В  России  зарегистрирован  препарат  алпростадила  –  «мьюз»  (Швейцария),  выпускаемый  в  виде
уретральных суппозиториев (125, 250, 500 и  1000 мкг), которые  вводятся  в мочеиспускательный  канал
перед половым актом.  Фармакологическое воздействие направлено на улучшение микроциркуляции в
половом  члене. В  случае  достаточного кровоснабжения  полового члена  возникает  эрекция, длящаяся
не менее одного часа. Действие препарата  заключается  в том, что при  попадании  в пещеристые тела
алпростадил  вызывает  угнетение  сосудосуживающих альфа-1-адренергических влияний  и  оказывает
расслабляющий  эффект  на  гладкомышечные  элементы  пещеристых  тел.  В  результате  усиливается
кровенаполнение  пещеристых  тел,  что  и  ведет  к  эрекции  (в  частности,  «корпоральный
веноокклюзионный  механизм»).  В  арсенале  препаратов  с  центральным  механизмом  влияния
находится агонист допаминергических рецепторов апоморфин, тестостерон и избирательный блокатор
альфа-2-адренорецепторов  йохимбин,  агонист  центральных адренергических рецепторов  и  блокатор
периферических альфа-2-адренорецепторов. Назначение  йохимбина  в период активации  может  быть
полезным,  поскольку  обладает  непосредственным  влиянием  на  процесс  эрекции.  Существуют
различные схемы для приема йохимбина: например, в течение первой недели по 1 табл 2 раза в день
(0,005г) 1 раз в день, во вторую неделю по 1 табл 2 раза в день и в 3 неделю по 1 табл 3 раза в день. При
преждевременных  эякуляциях  положительный  эффект  можно  получить  с  помощью  хлорэтилового
орошения (блокадой) поясничной области (метод Г.С. Васильченко).

Препараты  периферического  влияния  -  простагландины  Е1,  фентоламин,  ингибиторы
фосфодиэстеразы 5-го типа.

Фентоламин  для  приема  внутрь  (вазомакс)  рекомендованный  в  качестве  фармакотерапии  для
улучшения  природного  эректильного  результата  на  сексуальную  активизацию  у  пациентов  с  малым
нарушением функционирования эрекции. Фентоламин - неселективно ингибирует постсинаптические
-адренорецепторы гладкомышечных компонентов кавернозных тел.

Ингибиторы фосфодиэстеразы – силденафил (виагра), варденафил (левитра) и тадалафил (сиалис) -
селективные  конкурентные  ингибиторы  фосфодиэстеразы-5  -  фермента,  который  разрушает  цГМФ  в
различных тканях. Последний  представляет  собой  вторичный  медиатор оксида  азота  (NO). Препараты
данной группы усиливают релаксирующее влияние NO на гладкие мышцы и вызывают усиление лишь
при активации синтеза цГМФ (за счет NO). При сексуальной активизации высвобождается оксид азота
в  нервных  окончаниях  кавернозного  тела,  эндотелии  сосудов  и  гладкомышечных  клетках  [3,4].  В
результате  этого,  происходит  расширение  сосудов  полового  члена  и  кавернозного  тела,  наступает
эрекция.  В  арсенале  терапии  существует также  комплексный  препарат  химколин  (крем)  из
растительных источников, содержащий масла: древогубца метельчатого (Celastrus paniculatus), печени
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сквалус  кархориус  (Squalus  carchorius),  феритима  постума  (Pheritima  posthuma),  прутняка  китайского
(Vitex negundo), фисташек настоящих (Pistacia vera), хлопчатника индийского (Gossypium indicum), тиллы
западной  (Mutilla  occidentalis),  скорлупы  мускатника  душистого  (Myristica  fragrans), плодов  мускатника
душистого (Myristica fragrans (Mace), гвоздичного дерева (Syzugium aromaticum), коричника ароматного
(Cinnamomum cassia).

Фармакологический  эффект  данного комплексного препарат  - повышающий  эректильную функцию.
Усиление  эректильной  функции  происходит  за  счет  увеличения  наполнения  кровью  пещеристых тел
полового члена.

Показан химколин при сексуальных нарушениях разнообразных этиологических факторов у мужчин.
Для  улучшения  кровоснабжения  полового  члена  при  ослаблении  эрекции  возможно  применение
препаратов. Влияющих непосредственно на  сосудистую стенку (никошпан, альфа-адреноблокаторы), а
также  на  реологические  свойства  крови  (трентал,  кислота  ацетилсалициловая).  Целесообрано
применение  в  комплексной  терапии  витаминов  (аевит,  токоферола  ацетат,  кальция  пангамат,
никотиновую кислоту).

Заключение.  Для  достижения  конечной  цели  полового  акта  –  оргазма  –  необходимо  адекватное
половое  возбуждение,  которое  развивается  у  мужчин  отлично  от  женщин  (кривая  полового
возбуждения  резко  поднимается  вверх  и  после  оргазма  быстро  спускается  вниз.  Для  достижения
полноценного  полового  акта  необходим  целый  комплекс  как  психоэмоционального,  так
физиологически  полноценного  акта  работы  половой  сферы  мужчины.  В  осечках  таких  проблем
возможно  применение  рациональной  фармакотерапии  с  помощью  препаратов,  обладающих  как
центральным,  так  и  избирательным  действием.  Применение  данных групп препаратов  должно быть
обоснованно специалистами сексопатологами.
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ФАРМАКОДИНАМИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ ПРЕПАРАТОВ-АНАБОЛИЗАНТОВ

(ДОПИНГОВ) В СПОРТИВНОЙ ПРАКТИКЕ

Аннотация: На  современном этапе в спортивном мире актуален  вопрос применения  допинга  в жизни
спортсменов.  Сложность  проблемы  допинга  привлекает  внимание  и  является  одной  из  актуальных
проблем  в  спортивных  баталиях.  На  основе  проведенного  обзора  показаны  фармакодинамические
особенности лекарственных препаратов, отличающихся анаболическим свойствами.
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PHARMACODYNAMIC FEATURES OF ANABOLIZANT DRUGS (DOPINGS) IN SPORTS

PRACTICE

Abstract: At the present stage in the sports world, the issue of the use of doping in the life of athletes is relevant.
The complexity of the doping  problem attracts attention and is  one of the urgent problems in sports battles.
Based on the review, the pharmacodynamic features of drugs with anabolic properties are shown. 

Keywords: doping, sport, anabolic drugs, drugs, pharmacodynamics 

«Жизнь есть способ существования белковых тел…»

Ф. Энгельс.

Актуальность  спорта  не  вызывает  сомнения  в  профилактике  здоровья  у  практически  массовой
популяции  нашей  планеты.  Спорт  превратился  из  средства  поддержания  своего  здоровья  в
возможность проявить себя и свои лучшие качества: выносливость, силу, упорство, физическую красоту
и  т.д.  Спортсмены  заявляют  о  себе  на  различных  соревнованиях,  олимпиадах,  кроссах,  эстафетах.  К
сожалению, не всегда такое соперничество проходит честным образом. Многие известные спортсмены
были сняты с соревнований из-за так называемого допинга. Допинг (англ. doping, от англ. Dope - давать
наркотики)  -  применение  веществ  природного  или  синтетического  происхождения,  позволяющее
добиться  более  высоких  спортивных  оценок  и  результатов.  Применяемые  лекарственные  средства
обладают  возможностью  эффективно  и  молниеносно  кратковременно  повышать  активность
центральной нервной и эндокринной систем, а также усиливать мышечную силу [1,2].  В основном эти
вещества  относятся  в группу анаболических средств, стимулирующих синтез  мышечных белков после
воздействия  нагрузок  на  мышцы.  Огромное  количество  лекарственных  средств  имеет  статус
запрещённых  для  спортсменов  во  время  тренировок  или  соревнований.  В  спорте  допинг  стали
разделять на определенные группы.  В фармакологии принята классификация анаболических средств, к
которым, в частности относятся – гормоны: а) мужские половые гормоны – андрогены, б) гипофизарные
гормоны  –  сомато-  и  гонадотропные  гормоны,  в)  гипоталамические  гормоны  –  соматотропный  и
гонадотропный  рилизинг-гормоны.  Вторая  группа  представлены  синтетическими  гормонально-
позитивными  препаратами:  в  частности  –  метандростенолон,  феноболин,  силаболин,
метиландростендиол,  ретаболил,  оксиметалон,  галотестин,  неливар,  этилэстренол,  станозолол,
примоболан,  норболетон,  боластерон,  оксиместерон,  хлортестостерона  ацетат,  оксандрол.  Третья
группа  –  витамины  –  пантотенат  кальция,  карнитина  хлорид,  витамин  РР,  витамин  U,  никотиновая
кислота.  Отдельная  группа  представлена  ростовыми  факторами  роста.  В  1950-годах  появились
сведения  о  пролиферации  и  дифференцировке  стволовых  кроветворных  клеток.  Известные  учёные
Тилл и Мак-Каллок (институт рака Онтарио, Торонто)  в 1961 году обнаружили кроветворные колонии у
мышей  при  пересадке  в  селезенках облученных экспериментальных мышей  (при  облучение  костного
мозга), которым были  имплантированы кроветворные клетки. В 1963 году в исследовательскую работу
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присоединился  Энди  Беккер,  и  вместе  с  ним  ученые  закрепили  свою  теорию  стволовых  клеток  и
опубликовали  результаты  в  журнале  Nature.  В  дальнейшем  открыто,  что  стволовые  клетки  костного
мозга  полипотентны  (обладают  способностью  трансформироваться  в  моноциты,  гранулоциты,
эритроциты).  Для  стабильности  состава  крови  и  поддержания  на  адекватном  уровне,  ежедневно
требуется  около  200  млрд  новых  клеток.  Характерная  особенность  процесса  кроветворения  –
способность  к  самоподдержанию  и  дифференцировке  стволовых  клеток,  под  влиянием  клеточных  и
гуморальных  факторов  (например,  цитокины  ИЛ-3  и  др.).  Одним  из  факторов  роста,  участвующем  в
эритропоэзе  является  эритропоэтин,  необходимый  регулятор  пролиферации  –  коммитированных
эритроидных  прекурсоров.  Клетка  -  амплификатор,  образует  пролиферативный  компартмент  ткани.
Клетки  этого  компартмента  характеризуются  в  известной  мере  самовоспроизводимостью,
располагаются  в  постоянном  пролиферативном  цикле  и  способны к небольшим  дифференцировкам.
При  патологических состояниях, таких как, гипоксии  и  анемии  в почках быстро увеличивается  синтез
эритропоэтина  (в  100  и  более  раз).  На  фармацевтическом  рынке  представлен  эритропоэтин
рекомбинантный  человеческий  (эпоэтин),  вырабатываемый  линией  клеток  яичника  китайского
хомячка.  Препарат  эпоэтин  выпускается  в  ампулах по  2000-10000 МЕ  для  парентерального  (в/в  и  п/к
введения). Препарат применяют для лечения анемий, у больных на гемодиализе, лечения анемий при
СПИДе,  после  химиотерапии.  Известно,  что  в  периоды  соревнований  и  во  время  тренировок
запрещены к применению такие допинги как:

Анаболические  стероиды.  Основной  андроген  у  мужчин  –  тестостерон.  Его  синтез  происходит  в
яичках клетках Лейдига, под воздействием лютеинизирующего гормона гипофиза. Обширные эффекты
тестостерона связаны с действием фармакодинамических эффектов. Так одним из них является прямое
связывание с андрогенными рецепторами. Другим эффектом является восстановление тестостерона до
дигидротестостерона в некоторых тканях, и в дальнейшем связыванием с андрогенными рецепторами.
Известно,  что  прием  тестостерона  внутрь  (перорально)  нецелесообразен,  ввиду  того  что  хорошо
всасывается,  но  довольно  быстро  подвергается  инактивации  в  печени  (инактивация  с  образование
андростерона,  этиохоланолона  и  эпиандростерона).  При  местном,  накожном  нанесении  препаратов
тестостерона,  часть  гормона  попадает  в  кровь,  что  при  ежедневном  применении  позволяет
поддерживать достаточную концентрацию тестостерона.  Большинство препаратов-андрогенов имеют
структуру, препятствующую быстрому метаболизму в печени.  Усиливает  липофильность тестостерона
этерификация  17-гидроксильной  группы  тестостерона.  Тестостерона  ундеканоат  –  «Небидо»,
растворенный  в  масле  при  приеме  внутрь  всасывается  в  лимфу,  минуя  печеночный  (портальный)
кровоток.  Препарат  «Небидо» применяют  в  внутримышечно,  и  особенность  действия  в  пролонгации
эффекта  до  1  месяца.  Экспериментально  установлено,  что  добавление  17-алкильнойгруппы
увеличивает  устойчивость  тестостерона  к  инактивации  в  печени  и  эффективны  при  пероральном
приеме.  Анаболические  стероиды  принимают  участие  в  наращивании  мышечной  массы,  усвоении
белка и формировании мужского атлетического сложения. Пептидные гормоны факторы роста. Гормон
роста,  инсулин  и  эритропоэтин  относятся  к  запрещенным  для  использования  спортсменами
веществам, в связи  с  тем, что помогают  им  получить увеличение  роста  мышц  и  уменьшить жировой
слой, а также увеличить выработку эритроцитов [4].

Диуретики. Роль препаратов, обладающих диуретическим эффектом в спорте.  Диуретики (например,
фуросемид), быстро уменьшают  вес человека, придают  телу спортсмена более эффектное мускулистое
сложение. способствуют  выведению  из  организма  ранее  введенных препаратов. Однако необходимо
учитывать побочные эффекты при бесконтрольном применении диуретиков.

Стимуляторы.  Милдронат  –  наиболее  известный  препарат,  обладающий  метаболическим
действием,  о  котором  известно  многим  представителям  в  разноплановых  видах  спорта.   с  1984  г.
препарат  разрешен  в  медицинской  практике.  На  сегодняшний  день  на  основании  международного
антидопингово законодательства препарат находится под запретом в спортивной практике (с 1 января
2016 года).

Активным  вещество  милдроната  -  мельдоний  -  средство  метаболического  типа  действия,
преобразующее  энергетический  метаболизм  клеток  в  норму.  Элиминация  предполагает  2  фазы:
конверсия пластического и энергетического типа. Пластичный обмен базируется на реакциях синтеза с
потреблением  аденозинтрифосфата,  на  основании  которых  синтезируется  субстанции,  требуемые
клетке  (а  именно,  биосинтез  белка).  Энергетический  обмен  отвечает  за  реакции  расщепления
многоплановых  веществ  с  образованием  энергии  (запас  АТФ),  и  состоит  из  3  фаз,  основными  из
которых  являются  кислородная  и  бескислородная  фазы.  "Милдронат"  –  лекарственное  средство,
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способствующее  клеткам  живее  адаптироваться  к  энергетическому  голоданию;  повышает  качество
элиминации  (в  иммунных  клетках  нормализуются  процессы  обмена,  вызывая  прочность
оборонительного резерва организма). Уменьшает накопление токсических веществ. В итоге, в большей
степени  увеличивается  выносливость  организма,  что  необходимо  при  повышенных  физических
сверхнагрузках.

Милдронат  практично защищает  кардиомиоциты от  кислородного голодания,  при  возникновении
дисбаланса  между поступлением  кислорода  к тканям  и  потребностью в нем  клеток; в результате  чего
повышается  устойчивость  организма  к  нагрузкам,  исчезает  ослабленность;  отмечается  усиление
кровотока,  тормозится  процесс  апоптоза  клеток.  Под  действием  милдроната,  сердечная  мышца
способна  сокращаться  более  интенсивно и  реже, что вызывает  увеличение  расслабления  и  отдыха, в
результате  повышается  переносимость  сердечной  мышцей  нагрузок.  Препарат  оберегает  от
гипоксического  и  ишемического  влияния  клетки  мозга,  например,  при  нарушениях  мозгового
кровообращения,  приводит  к  снижению  повреждений  головного  мозга  в  условиях  патологии.
Улучшается координация движений и вегетативных функций, проявляется положительное влияние на
сосуды, сопровождающееся снижением уровня общего холестерина в плазме крови [5].

Триметазидин  относится  к классу S4.4 (Гормоны и  модуляторы метаболизма)  Запрещённого списка
Всемирного  антидопингового  агентства  (ВАДА)  2021  года  (наравне  с  мельдонием)  [1,4].  Препарат
улучшает  метаболизм  миокарда  и  нейросенсорных  органов  в  условиях  ишемии.  Препараты
различными  средствами  снижают  метаболизм  жирных  кислот  в  митохондриях  и  «переводят»  их  с
утилизации  жирных  кислот  на  утилизацию  глюкозы,  что  в  итоге  запрашивает  меньше  кислорода  и
повышает работу сердечной мышцы в состоянии ишемии.

Заключение. Средства  анаболического  действия  имеют  как  свои  положительные  стороны  в
фармакотерапии  различных  патологических  заболеваний,  так  и  отрицательные  стороны,  учитывая
возможность  применения  данной  группы  препаратов  в  целях  достижения  недобросовестных
достижений в спортивной практике.
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MOTORCYCLE SPORT: TYPES AND FEATURES

Abstract:  The  topic  of  this  article  is  motorcycling,  its  types  and features.  The  historical  background of  the
emergence of motorsport, both in Europe and in Russia, is presented.
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Мотоциклетный спорт или мотоспорт — это, в первую очередь, технический вид спорта. В его основе
лежит взаимодействие спортсмена с различной мотоциклетной техникой. Данный вид спорта сочетает
в  себе  физические  и  умственные  нагрузки  одновременно.  Его  уникальность  заключается  в  том,  что
несмотря  на  перемещение  мотоцикла  посредством  силового агрегата,  спортсмен  тратит  энергию  на
маневрирование и изменение положения центра тяжести транспорта.

В  настоящее  время  литературы  на  тему  мотоспорта  недостаточно.  Это  относится  не  только  к
источникам, но и  к научным  работам. Я  решила  восполнить пробел  и  внести  свой  вклад  в  развитие
данного  спорта.  Помимо  литературы  советских  времен  и  опыта  спортсменов,  я  опиралась  на  свой
скромный опыт в данной сфере.

Возникновение данного вида спорта традиционно связывают с изобретением мотоцикла. «В 1885 г.
в  Канштадте  инженер  Г.  Даймлер  построил  двухколёсный  мотоцикл,  снабжённый  быстроходным
двигателем  внутреннего сгорания» [1, с. 7]. Уже  через  10 лет, в 1895 г., состоялось первое  скоростное
соревнование  мотоциклистов.  В  автомобильной  гонке  Париж-Бордо-Париж,  дистанцией  1200  км
участвовали 2 мотоцикла.

Рисунок 1. Мото-пробег Москва-Петербург в 1906 г. [4, с.6]

В  России  начало  мотоспорта  датируется  11 октября  1898 г.  «В  этот  день  в  Петербурге  состоялось
первое  соревнование  на  механических  экипажах  с  бензиновым  двигателем»  [4,  с.  6].  Скромно
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проведенное  соревнование  носило  международный  характер  –  один  из  участников  приехал
специально из Франции.

Сейчас мотоциклетные соревнования приобрели совершенно другой масштаб. Основанная в 1904 г.
Международная  мотоциклетная  федерация,  с  оборотом  в  18,4  млн  €  на  2020,  в  год  проводит  34
чемпионата и состоит из 107 (к 2012 г.) национальных мотоциклетных федераций.

Как и  для  всякого спорта, в  данной  области  необходимо хорошее  здоровье, устойчивая  психика  и
самодисциплина.  Во  время  занятий  мотоспортом,  спортсмен  использует  практически  все  отделы
мускулатуры.

Помимо этого, благодаря  мотоспорту происходит  решение  разного рода  технических задач, то есть
спортсмен,  опытным  путём  получает  информацию,  которая  в  дальнейшем  помогает  инженерам  в
совершенствовании  серийной  продукции.  Можно  сказать,  что  мотоциклетный  спорт  и
автомобилестроение взаимно полезны друг для друга.

Рисунок 2. Мотокросс

Существует  различные  дисциплины мотоспорта. Это и  шоссейно-кольцевые  гонки, проводимые  на
замкнутой  трассе  с  асфальтовым  покрытием;  и  спидвей,  главное  отличие  которого  состоит  в  трассе,
представляющей собой овал длиной от 260 м до 425 м (стандартная беговая дорожка стадиона), обычно
с гаревым или аналогичным ровным покрытием [6]; и мотокросс, особенностью которого является гонка
на пересеченной местности с естественными и искусственными препятствиями.

Интерес к мотоспорту в последние годы существенно возрос. В 2020 году Федерация мотоциклетного
спорта  России  опубликовала  статистические данные, из которых следует, что на  территории  РФ  более
10 000  человек  вовлечены  в  мотоциклетный  спорт.  Важно  отметить,  что  количество  женщин,
увлекающихся данным видом спорта, стабильно увеличивается (около 4-6% от количества спортсменов
–  женщины).  Не  оставлен  без  внимания  и  детский  мотокросс,  он  тоже  находится  в  постоянном
развитии.

Таким  образом,  рассмотренные  в  статье  общие  сведения,  позволяют  расширить  кругозор  и,
возможно, вдохновят  кого-то на  занятия  мотоциклетным  спортом. Или  хотя  бы обратят  внимание  на
достаточно  зрелищный,  в  какой-то  степени  экстремальный,  вид  спорта,  популярность  которого
продолжает расти.
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Аннотация:  Рассматриваются  особенности  организации  самостоятельной  физической  активности
студентов  университета  в  период  карантина,  ограничений  с  целью  профилактики  обучающихся  от
коронавирусной  инфекции  COVID-19. Изучены  механизмы  сохранения  и  поддержания  необходимого
уровня  физического  развития  и  здоровья. Проведено  исследование  условий  студентов  вузов  для
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ORGANIZATION OF INDEPENDENT PHYSICAL ACTIVITY OF STUDENTS IN A

PANDEMIC

Abstract:  The  features  of  the  organization of  independent physical  activity  of  university  students  during  the
period  of  quarantine,  restrictions  in  order  to  prevent  students  from  coronavirus  infection  COVID-19  are
considered. The mechanisms of preservation and maintenance of the required level of physical development
and health have been studied. The study of the conditions of university students for physical culture and sports in
the period
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Одним  из  важных  условий  сохранения  здоровья  человека  является  оптимальный  режим
двигательной  физической  активности,  которая  оказывает  непосредственное  влияние  на  поведение,
деятельность, физическое и психическое состояние [1]. 

В  сложившихся  условиях  пандемии  реализация  образовательного  процесса  в  вузе  все  больше
осуществляется  с  использованием  дистанционного  обучения,  что  приводит  к  нерациональному
распорядку  дня,  неравномерной  учебной  нагрузке,  работой  за  компьютером,  ограничением  времени
для занятий на свежем воздухе, и, соответственно, снижению занятиями физическими упражнениями.

Физическая  активность - индивидуальная  деятельность студентов, направленная  на сохранение и
поддержание  высокого  уровня  физического  развития  и  здоровья.  Известно,  что  «систематическое
удовлетворение  потребности  в  движении  приводит  к тому, что необычные  для  повседневной  жизни
психические  и  физические  напряжения  становятся  не  только привычными,  но и  необходимыми  для
человека» [2]. 

Организация физической нагрузки вне вуза в виде самостоятельных занятий может стать одним из
необходимых условий для восполнения недостатка физической активности.

«На основе этой потребности формируется мотивация к самостоятельным занятиям спортом. Таким
образом,  постоянное  развитие  и  поддержание  потребности  в  движении  выступает  главной
специфической задачей физического воспитания» [3].

При  выявлении  уровня  физической  активности,  а  также  факторов,  ее  снижающих,  в  основу  были
приняты  результаты  анкетирования  студентов  2  курса  журналистики,  а  психологического  теста
«Самочувствие,  активность,  настроение»  (САН)  [4].  Цель  исследования:  изучить  степень  влияния
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самостоятельной физической активности на психическое и физическое здоровье студентов в условиях
самоизоляции. 

Задачи исследования: выделить группы факторов, оказывающих влияние на снижение физической
активности  студентов;  определить  мотивы  студентов  группы  к  занятиям  физической  культуры  в
условиях пандемии; выявить направленность самостоятельных физических упражнений студентов.

Респондентами  выступили  студенты 2 и  3 курса факультета журналистики  Института социальных и
гуманитарных  наук  ФГБОУ  «Вологодский  государственный  университет»  в  количестве  48  человек.
Результаты анкетирования  показали,  что у  86% респондентов  снизилась  физическая  активность  при
переходе на дистанционный формат обучения. Кроме того, студентам группы было предложено принять
участие  в  прохождении  теста  «Самочувствие,  активность,  настроение»  (САН).  Авторы  теста  Н.А.
Лаврентьева, В.А. Доскин, М.П. Мирошников, В.Б. Шарай [4].

Испытуемым  необходимо  было  3  раза  в  неделю  в  течение  3  недель  выполнять  свой  комплекс
упражнений  и  заполнять  показатели  состояния  в  таблицу.  После  контрольного  периода студенты
проходили тест повторно.

На  основании  обобщенных  сведений  было  выявлено,  что  в  данный  период  самостоятельной
физической  активности  собственная  масса  тела  студентов  уменьшилась  на  1,2  кг,  Объем  нагрузки
вырос  после  первых  трех  недель,  количество  повторений  упражнений  возросло,  а  пульсовые
показатели уменьшились. (см. таблицу).

Показатели состояния студентов

Сведения параметров

В начале эксперимента В конце эксперимента

Изменения исходной массы тела в процессе занятий, кг 0 1,5

Общий объем занятия, мин 45 1 час

Количество повторений упражнений, раз 10 20

Величина ЧСС под воздействием нагрузки,уд/мин 144 132

Самочувствие, балл 28 48

Активность, балл 25 70

Настроение, балл 18 64

Наиболее  востребованными  видами  физической  активности  среди  студентов  в  период  пандемии
вне вуза стали силовой фитнес и занятия на тренажерах.

Силовой  фитнес –  это  комплекс  интенсивных  упражнений,  каждое  из  которых  обеспечивает
проработку  определенных мышц  тела. Данный  универсальный  вид  физической  активности  подходит
для  студентов  с  разным  уровнем  физической  подготовленности.  Организация  силового  фитнеса
предполагает  разработку  программы  силовых  тренировок,  включающий  тренировочные  комплексы
упражнений  на  группы мышц. Второе  направление  физической  активности - занятия  на тренажерах,
Тренажёры  применяются  как  дополнение  к  традиционным  занятиям  физическими  упражнениями  и
спортом,  избирательно  действуют  на  различные  части  тела,  мышечные  группы,  дыхательную  и
сердечно-сосудистую системы, укрепляют и способствуют их развитию. 

На основании вышеизложенного, можно сделать следующие выводы:

1. Результаты анкетирования  показали, что у 86% респондентов снизилась физическая  активность
при переходе на дистанционный формат обучения.
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2.  Снижение  физической  активности  студентов  связано  с  личностными,  организационными,
содержательными причинами.

3. По результатам проведенного эксперимента выявили, что при системной физической активности
в  условиях пандемии  масса  тела  у  студентов  снижается, настроение  после  занятий  оценивается  как
оптимальное. Физические упражнения положительно влияют на психофизическое здоровье студентов.

4.  Наиболее  востребованными  физическими  активностями среди  студентов  остаются  силовой
фитнес и занятия на тренажерах.
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МЛАДШЕГО ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА

Аннотация: В  статье  рассматривается  спартианское  движение  как одна  из  форм  функционирования
арт-педагогической системы физического воспитания детей младшего школьного возраста.
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SPARTAN MOVEMENT AS ONE OF THE FORMS OF FUNCTIONING OF THE ART-

PEDAGOGICAL SYSTEM OF PHYSICAL EDUCATION OF CHILDREN OF PRIMARY

SCHOOL AGE

Abstract: The article considers the Spartan movement as one of the forms of functioning of the art-pedagogical
system of physical education of children of primary school age.

Keywords: spartan movement, art-pedagogical system of physical education, physical education of children of
primary school age 

На  территории  бывшего  СССР  после  его  развала  начала  происходить  смена  вектора  развития
физической  культуры от  тоталитарных, шаблонных форм физкультурного образования  в направлении
ее  гуманизации.  Разрабатываются  модели  и  концепции,  позволяющие  усилить  роль  личности  в
процессе  физкультурного  образования.  Одну  из  таких  моделей  предложил  В.  И.  Столяров  в  рамках
разработанного  им  и  практически  реализуемого  с  1991 года  проекта  под  названием  «СпАрт». Слово
«СпАрт» (SpArt) можно толковать двояко:

1) как производное от английских слов: «Spirituality» - духовность, «Sport» - спорт и «Art» - искусство;

2)  как  аббревиатуру  из  первых  букв  русских  слов  в  выражении  «соревнования  приверженцев
активного  разностороннего  творчества».  Проект  также  часто  называют  спартианской  системой
культурно-спортивной работы. Мировая практика физкультурного образования содержит ряд подобных
систем  для  молодежи.  Особенностями,  отличающими  спартианскую  систему  от  других,  по  нашему
мнению, являются следующее - органическое сочетание спорта, искусства и других видов деятельности
с  целью  создания  условий  для  гармоничного,  всестороннего  развития  личности,  что  совпадает  с
целями неспециального физкультурного образования молодежи [4].

Среди организованных форм реализации содержания неспециального физкультурного образования
школьников во внеучебное время главное место занимают:

1) секции по видам спорта;

2) школьные соревнования;

3) туристические походы и слеты;
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4) праздники физической культуры, Дни здоровья и т.

Спартианская  концепция  ФВ, образования  и  организации  досуга детей  и  подростков основывается
на  основе  интегрированного  подхода,  поскольку  название  –  «СпАрт» происходит  от  трех  английских
слов: «spirituality» - духовность, «sport» - спорт  и  «art» - искусство. Поэтому целью концепции  является
обеспечить  целостный  положительный  эффект  спортивной  и  творческой  деятельности  ребенка  в
интеграции  с  другими  видами  деятельности.  Главный  замысел  этого  проекта  состоял  в  том,  чтобы
способствовать  полной  реализации  культурного  потенциала  спорта,  преодолению  разрыва  между
физическим и духовным развитием человека, привлечению спортсменов к миру искусства, а деятелей
искусства  -  к  миру  спорта,  развитию  форм  художественной  деятельности,  которая  направлена  на
гуманистическое  восприятие  спорта  средствами  искусства,  то  есть  органическому  синтезу  спорта  и
искусства [5].

Концепция движения, «СпАрт» заключается в использовании новой, более гуманной модели спорта,
которая  отличается  от  предыдущей,  программой  соревнований,  составом  участников,  системой
определения  победителей.  Элементом  спартианской  концепции  культурно-спортивной  работы
являются  спартианские  клубы, школы, игротеки, летние  оздоровительные  лагеря. Их создают  на  базе
общеобразовательных  или  специализированных  школ,  дворцов  творчества  детей  и  молодежи  и
объединяют  на  добровольных  началах  людей  разного  возраста,  интересов,  физической  подготовки.
Основное направление их деятельности - здоровый образ жизни, активный отдых, общение, развитие
способностей в различных областях творческой деятельности (игры, соревнования, конкурсы).

Центральным  элементом  этой  концепции  являются  Спартианские  игры,  для  которых  характерен
принципиально  новый  подход  к  организации  соревнований.  Участники,  независимо  от  состояния
здоровья,  имеют  возможность  продемонстрировать  свое  всестороннее  и  гармоничное  развитие,
физическую  подготовленность,  художественное  мастерство,  знания,  проявить  творчество  и  юмор.
Программа  этих игр предусматривает  различные  конкурсы, соревнования, связанные  с  миром спорта,
искусства. Это создает условия для совместного и равноправного участия в играх лиц разного возраста,
пола,  физического состояния,  в  том  числе  и  инвалидов. При  определении  победителей  всесторонне
поддерживают  высоконравственное  поведение  участников  в  соответствии  с  критериями  духовности,
нравственности, красоты.

Среди спортивных соревнований с измененными правилами известны такие: «Сидячий волейбол»,
когда каждой команде разрешается бить по мячу более чем  три раза, принимать мяч не только руками,
но и  телом, головой; „Необычный  волейбол”, что требует  от  участников продержать мяч в воздухе  как
можно дольше; эстетическая демонстрация спортивного мастерства, что предполагает соревнование в
умении  красиво  забрасывать  мяч  в  корзину  или,  в  лучшем  забивание  гола;  «Большой  мяч»,  когда
игроки  пытаются как можно выше подбросить вверх огромный мяч (диаметром до 2 метров), не давая
ему возможности упасть на землю и тому подобное.

За  время  своего  существования  „СпАрт”  получает  поддержку  в  различных  постсоветских
государствах,  в  том  числе  в  РФ.  За  это  время  апробировано  на  практике  и  доказана  эффективность
использования спартианских форм и методов в работе с разными группами населения: школьниками,
студентами, детьми дошкольного возраста, родителями с детьми-инвалидами.

С такой же целью - обеспечение целостного развития детей школьного возраста - была разработана
гуманистическая  модель  образования  «Артпедагогика  в  физической  культуре  личности».  Она
предполагает  ориентацию  на  создание  условий  для  познания  ребенком  ценностей  культуры,
воспитания  чувства  красоты  и  добра  в  процессе  эмоционального  сопереживания  художественно-
творческой деятельности. Такая программа содержит интеллектуальные и двигательные модули.

Некоторые  специалисты  (Князев  А.А.,  Мурюкина  Е.В.)  отмечают,  что  спартианские  игры  является
одной  из  моделей  олимпийского  образования.  Концепция  олимпийского  образования  также
предусматривает  привлечение  детей  к  идеалам  олимпизма,  которые  ориентированы  на
общечеловеческих и  духовных ценностях,  связанных со спортом. В  качестве  основных средств  здесь
используют  различные  формы  информационной  деятельности  по  разъяснению  и  пропаганде  идей
олимпизма и здорового образа жизни [1].

Интересен  опыт  России,  где  для  учащихся  восьмых классов  в  официальную  школьную  программу
был  введен  урок  и  экзамен  по  олимпийскому  спорту,  российский  учебник  «олимпийский  спорт»,
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переизданный уже шестнадцать раз по инициативе губернаторов. Относительно этого положительным
является  пример  российского  канала  "Культура",  где  для  широкой  аудитории  предложены  легенды
Древней Греции, связанные с олимпийским движением и его расцветом.

В  1994  г.  был  издан  совместный  приказ  Министерства  образования  Российской  Федерации  и
Олимпийского  комитета  России  «Об  организации  изучения  вопросов  олимпийского  движения  и
Олимпийских  игр».  Вопросы  олимпийского  образования  учащихся  были  включены  в  содержание
утвержденного  в  1998  г.  обязательного  минимума  содержания  общего  среднего  образования
(образовательная  отрасль  «физическая  культура»)  и  типовых  учебных  программ  по  физической
культуре  для  начальной  и  средней  школы. Олимпийский  комитет  России  в  1996 г. выпустил  учебное
пособие для учебных заведений России «Твой олимпийский учебник» [2].

В  последнее  время  специалисты  по  физическому  воспитанию  шире  рассматривают  функции  и
задачи  олимпийского  образования.  Отмечается,  что  оно  является  органическим  видом
общегуманитарного  образования,  которое  в  свою  очередь  выступает  важным  интегративным
компонентом,  придающим  профессиональным  знаниям  и  умениям  «человеческую  значимость».
Олимпийская образование, выступая органической частью общечеловеческой культуры, в то же время
является  самостоятельной  областью  деятельности,  существенной  особенностью  которой  является
направленность  на  развитие  всесторонней,  творческой  личности,  способной  достичь  гармонии
духовного и физического, что развивается в единстве с культурой и социумом.

Е.Г. Огольцова, М.Я. Шипилова и К.А. Гостищева выделяют два основных направления практической
реализации  олимпийского  образования:  общеобразовательной  и  специально  образовательный.
Первый  содержит  распространение  информации  об  олимпийском  спорте  и  физическом  воспитании
детей  и  молодежи  в  духе  мира  и  сотрудничества, второй  обеспечивает  подготовку  специалистов  для
сферы  физической  культуры  и  спорта  в  высших  учебных  заведениях.  Такое  разделение  позволяет
дифференцировать  формы  и  средства  олимпийского  образования  в  зависимости  от  возраста
контингента и целевых установок образовательного процесса [3].

Несмотря  на  активную  деятельность  по  распространению  олимпийских  идеалов  среди  детей  и
молодежи,  существует  целый  ряд  проблем,  связанных  с  этим.  Многочисленные  исследования,
проведенные  в  разных  странах  мира,  констатируют:  низкий  уровень  знаний  о  гуманистических
ценностях  олимпизма  среди  молодежи,  в  том  числе  среди  спортсменов;  низкую  мотивационную
значимость  олимпийских  побед  соотечественников  для  собственных  занятий  спортом,  а
общеобразовательная  школа  и  высшие  учебные  заведения  не  являются  источником  знаний  о
ценностях  физической  культуры  и  олимпизма.  Перспективы  совершенствования  системы
олимпийского  образования  в  учебных  заведениях,  по  мнению  упомянутых  выше  исследователей,
такие:  нужно  добиться,  чтобы  преподавание  олимпийских  знаний  в  школах  стало  общим;
систематически  обогащать  содержание  образования  на  основе  новых данных олимпийской  науки  и
спортивной  практики,  повышать  квалификацию  учителей  и  педагогов-организаторов;  настойчиво
продолжать работу по наполнению школ учебными пособиями и учебно-методическими изданиями.
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Адаптация митохондрий к различным физиологическим условиям происходит во многом благодаря
регуляции ультраструктуры, в особенности на уровне крист.

Криста  –  это  то  место,  где  находится  большинство  ответственных  за  окислительное
фосфорилирование  белков,  и  там  происходит  собственно  производство  энергии  в  виде
аденозинтрифосфата  (АТФ).  Изменения  в  числе  крист  и  их  форме  определяют энергетическое
состояние клетки в частности и жизнеспособность клетки в целом.

Внутреннюю мембрану митохондрий можно разделить на мембрану, которая образует стенки крист,
и  мембрану,  которая  находится  вплотную  ко  внешней  митохондриальной  мембране.  На  стыке  этих
мембран находятся узкие и округлые соединения, так называемые соединения крист (cristae junctions в
англоязычной литературе или CJ.)

Кристы  считаются  функциональным  компартментом  сами  по  себе,  поскольку  в  них  находятся  в
мембране или связаны с мембраной комплексы системы ОКСФОС, а также растворимые соединения в
пространстве кристы (цитохром с), 51 таким образом этого достаточно для работы системы ОКСФОС. В
этой  связи  CJ  играют  роль  диффузионного  барьера  и  оказывают  влияние  на  лимитирование
биохимических  процессов,  связанных  с  кристой.  В  физиологических  условиях  CJ  узкие  и  диффузия
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цитохрома с, например, слаба, в то же время при апоптозе CJ меняются путем увеличения ширины, для
того чтобы растворимые  вещества  вышли  наружу  митохондрии  в  цитозоль,  таким  образом  нарушая
процесс дыхания митохондрий и запуская апоптотический каскад.

Митохондрии  функционируют  при  менее  чем  1.3% (10 мм  рт. Ст.)  кислорода. Этот  уровень  можно
называть понятием  физиоксии  или  нормоксии, то есть естественная  физиологическая  концентрация
кислорода  для  этих  органелл.  Эти  значения  очень  близки  к  гипоксии,  модулируемой  in vitro.  Таким
образом факторы HIF играют важную роль и в обычном (физиологическом) и в гипоксическом состоянии
клеток.

Электронная  микроскопия  показала,  что  ультраструктура  крист  митохондрий,  образовавшаяся  в
процессе  нейтронных  измерений  условиях  осмотического  стресса  и  гипоксии,  имеет  важную
особенность. Кристы митохондрий  сердца, в которых в норме локализован  матрикс (рис. 43), утратили
значительную  часть  электроноплотного  матриксного  вещества  (рис.  44  и  45).  Таким  образом,
ориентация  крист  изменилась  с  “сжатой”  конформации  на  “ортодоксальную”  в  результате  сильного
набухания матрикса.

Почему меняется  матрикс  митохондрии  из-за  стресса, который  испытывает  человек. Когда  учитель
кричит  на  ребёнка  в  школе  происходит  окислительное  фосфорилирование  на  матриксе  в
митохондриях. [1]

Чем больше такой процесс окисления, тем выше стресс у ребёнка.

В  данные  моменты  перед  экзаменами,  олимпиадами,  прочим  должен  быть  наставник  рядом  с
ребёнком, потому что не все могут справиться с этим напряжением.

Агрессия, буллинг ведут к демотивации у ребёнка, к сухости знаний, однообразию.

Каждый ребёнок уникален уже на этапе рождения. К сожалению, система образования не учитывает
личностные  особенности  детей,  склонности  и  загоняет  в рамочную  систему  решения  тестов,  где  у
детей  не  формируется  своей  гражданской  позиции.  Если  есть  дети  с  какими-то  особенностями
здоровья, то не нужно ставить на них крест, как на обучающихся.

В  ДНК  геноме  любого  человека  есть  доминантные  и  рецессивные  гены.  Если  есть  какие-то
нарушения,  то  возможно  преобладают  какие-то  доминантные  гены,  которые  могут  произвести
декомпенсацию  в  этом  направление. У детей  с  ограниченными  возможностями  здоровья  могут  быть
доминантные  гены  таланта.  Слепые  дети  могут  быть  склонны  к  музыке  или  к  другим  каким-то
направлениям, не нужно на них ставить крест.

Генетике  уделено  большое  место  в  современном  мире  в  плане  планирования  беременности,
совместимости двух полов.
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Всё еще была двойная спираль, но совсем другой формы: 12 нуклеотидов на виток, еще тоньше, чем
В-ДНК и закрученная не вправо, а влево. Торчащие ее на поверхности фосфатные группы образовывали
не плавную спираль, а зигзаг, поэтому новый вариант назвали Z-формой. [2]

А-ДНК (слева), B-ДНК (по центру), Z-ДНК (справа)

Mauroesguerroto / wikimedia commons / CC BY-SA 4.0

Что показывает данная форма, что есть поломки и смещения в ДНК.

У онкологических больных есть форма левозакрученной формы.

Пути преодоления этой проблемы в общеобразовательной организации:  Педагог никогда не должен
кричать на ребёнка, унижать, травмировать психику, любой человек имеет право на своё мнение, даже
если оно не верно в рамках научной концепции.

Такие  учёные,  как  Альберт   Эйнштейн  часто  подвергались  жёсткой  критике  со  стороны.  Каждый
ребёнок  должен  быть  услышан,  понят  на  уроке.  Учитель  должен  найти  к  каждому  подход  и  создать
ситуацию успеха.

Нужно прививать учащимся  здоровые  навыки, проводить дополнительные  уроки  по профилактике
курения. Когда человек курит, то происходит привыкание, потому что вырабатывается дофамин в крови.
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При курении снижается уровень цитохромов в крови нарушается процесс образования цитохромов
в клетке и переноса кислорода. Когда ребёнок испытывает стресс, буллинг, получает плохую оценку, то в
его крови  идёт  процесс  нарушения  дыхательного цикла. В  результате  этого могут  развиться  нервные
состояния, нарушиться самооценка, ребёнок может стать жертвой депрессии.

Цитохромы  это  маленькие  глобулярные  белки,  которые  содержат  ковалентно  связанный  гем,
расположенный во внутреннем кармане, образованном аминокислотными остатками.

Цитохромы катализируют окислительно-восстановительные реакции. Работа цитохромов построена

на изменениях степени окисления железа. Переходы от Fe3+ к Fe2+, и от Fe2+ к Fe3+ создают возможность
перебрасывать  электрон  от  одного  цитохрома  к  другому,   что  позволяет  цитохромам  участвовать  в
дыхании, обратимо окисляясь и восстанавливаясь (Д.Кейлин, 1925).

 

Учитель  не  должен  кричать  на  ребёнка,  это  нарушение  которое  может  привести  к  необратимым
процессам  в  организме,  даже  со  здоровым  генетическим  кодом  от  природы,  ребёнок  может  стать
больным.

Когнитивная  нагрузка  на  мозг  должна  учитывать  возрастные,  физиологические  особенности
ребёнка, даже психоэмоциональное состояние.

Занятие  спортом:  танцы,  плаванье,  аэробика,  художественная  гимнастика  помогает  снять  стресс,
улучшает кислородный дыхательный цикл на митохондриях, даёт заряд энергии и позитива.
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Аннотация: В данной статье рассматриваются основные факторы, стимулирующие модернизацию 
банковской системы. Последствия неравномерности распределения запасов финансовой прочности по 
кредитным организациям при ожидаемом росте потерь по кредитному риску. Также на основе мнения 
экспертов оценено влияние вызовов в политической сфере на деятельность банковского сектора и его 
готовность к введённым санкциям. 
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IMPACT OF THE ECONOMIC SITUATION ON THE STATE OF THE BANKING SYSTEM

Abstract: This article discusses the main factors stimulating the modernization of the banking system. 
Consequences of the uneven distribution of financial safety margins among credit institutions with an expected 
increase in credit risk losses. Also, based on the opinion of experts, the impact of challenges in the political 
sphere on the activities of the banking sector and its readiness for the imposed sanctions was assessed.
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Банковская система Российской Федерации постоянно претерпевает необходимые изменения, 
чтобы отвечать потребностям государства и граждан. Помимо этого, банковскую систему можно 
назвать довольно гибкой, так как она реагирует на изменения на международной арене. В связи с 
международными событиями в 2022 году, банковская система трансформировалась. В данной статье мы 
рассмотрим факторы, которые повлияли на данную модернизацию, как это отразилось на 
государстве и населении Российской Федерации.

Для начала определимся с влиянием глобализации на банковскую систему страны. Глобализация 
является высшей стадией интернационализации. Никитина Т.В. рассматривает положительные 
стороны данного процесса, который создает наилучшие условия для развития бизнеса [1]. В 
соответствии с её выводами, можно выделить следующие преимущества от глобализации для 
экономики и бизнеса:

Либерализация внешнеэкономических связей; 

Транснационализация капитала и производства; 

Региональная экономическая интеграция; 

Интернационализация хозяйственной жизни; 

• 

• 

• 

• 
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Унификация  правил  хозяйственной  жизни,  создание  системы  межгосударственного
регулирования мирохозяйственных связей.

Бесспорно, данные процессы оказывают положительный эффект на банковскую сферу, стимулируют
развитие технологий, способствуют производству за счет повышения конкуренции на международном
рынке.  Несмотря  на  все  позитивные  аспекты,  события,  происходящие  на  международной  арене,
заставляют  нас  убедиться  в  отрицательной  стороне  глобализации.  Подтверждением  тому  являются
события последних 10 лет. Политические факторы напрямую влияют на экономику и банковский сектор.
Валютный  кризис  2014-2015 годов яркий  тому пример. В  связи  с  присоединением  Крыма  в 2014 году,
последовал ряд санкций  от  западных стран. Они  сильно ударили  по финансовому сектору Российской
Федерации.  Вследствие  чего  ключевая  ставка  была  повышена  до  17%,  что  сразу  сделало
привлекательным  вклады  граждан,  и  высокую  ставку  по  кредитованию.  Государству  на  тот  момент
важно  было  сохранить  наличные  денежные  средства  в  государственном  секторе,  а  не  на  руках  у
населения. А также события 2022 года и уже шестой пакет санкции западных стран против Российской
Федерации, который направлен непосредственно на банковский сектор нашей страны. 

Никитина  Т.В.  опубликовала  ряд  работ,  в  которых  оценила  влияние  кризиса  ввиду  санкций  на
банковский сектор России. Её исследования подтвердили, как прямое влияние кризисной ситуации на
банки,  так  и  косвенное,  например,  через  курс  валют.  Такие  факторы  влияют  на  экономику  страны  в
целом,  уровень  и  качество жизни  ее  населения,  а  также  на  инфляционные  ожидания  граждан  и  их
реальную заработную плату. Но не  стоит  забывать, что позитивные  аспекты в  данном  процессе  тоже
присутствуют. К ним можно отнести  активное развитие собственной  внутренней  платежной  системы,
необходимость  которой  мы  смогли  ощутить  на  себе,  в  то  время,  как  в  середине  марта 2022  года
Евросоюз отключил  от  системы  SWIFT  7  российских  банков.  Помимо  этого,  государство  активно
занимается  поддержкой  отечественного  производства,  особенно  в  сфере  IT-технологий,  что  имеет
значительное  отражение  в  финансово-кредитных  учреждениях,  вовлеченных  в  процесс
стимулирования малого и среднего бизнеса. 

Страны на международной арене поддаются влиянию со стороны глобальной неустойчивой среды,
особенно  склонна  к  этому  банковская  сфера.  К  рискам,  характерным  для  глобальной  неустойчивой
среды,  относят  следующие:  политические,  экономические,  социальные,  технологические,
экологические, а  также  кибер-риски. Остановимся  подробнее  на  политических рисках. Итак, вызовы в
политической  сфере  негативно  влияют  на  деятельность  банковского  сектора.  На  основании
проведенного исследования, мы пришли к выводу, что в условиях глобализации влияние политических
факторов  на  экономику  страны  (через  международный  бизнес  напрямую  или  косвенно  через  курсы
валют) усилен. Далее более подробно разберемся в этом.

Как стало известно 17 апреля  2022 года, Евросоюз  готовит  новый  шестой  пакет  санкции, который
коснется  банковского сектора  и энергетики.  В  частности,  речь  пойдет  о Сбербанке,  который  пока  не
попал  под блокирующие  санкции  ЕС, а  находится  в списке  «секторальных санкций». «Мы продолжаем
рассматривать банковский  сектор, особенно Сбербанк, на  долю которого приходится  37% банковского
сектора  России.  И,  конечно  же,  речь  идет  об  энергетических  вопросах»,  — заявила  Урсула  фон  дер
Ляйен  в интервью Bild am Sonntag. По ее словам, речь идет  об «умных механизмах», которые помогли
бы странам ЕС на следующем этапе включить эмбарго на российскую нефть [2].

Многие  финансовые  аналитики  дали  свою  оценку  санкциям,  направленным  против  банковского
сектора.  По  оценке  Додонова,  нынешний  год  для  российских банков,  судя  по  всему,  окажется  очень
сложным.  По  разным  оценкам,  российская  экономика  в  2022  году  может  сократиться  на  8-10%,  и
банковский  сектор  также  будет  испытывать  серьезное  давление.  В  то  же  время  за  последние  годы
российские банки накопили существенный запас прочности, и сейчас выглядят гораздо сильнее, чем в
ходе кризиса 2014 года. Учитывая поддержку со стороны правительства и ЦБ РФ, мы предполагаем, что
объявленные  санкции  не  приведут  к  потере  устойчивости  в  секторе,  хотя,  безусловно,  окажут
негативное воздействие на бизнес банков [3].

По  мнению  Беликова,  новые  санкции  сами  по  себе  не  влекут  потребность  в  докапитализации
крупных российских банков. Концентрация бизнеса российских банков на внутреннем рынке устойчиво
росла  с 2014 года  и  к 2022 году, можно сказать, приблизилась к максимуму. После потери  некоторыми
крупными  банками  дочерних  организаций  за  рубежом  спровоцировать  прямые  потери  новыми
санкциями  уже  нельзя.  Но  на  среднесрочном  горизонте  отдельным  участникам  банковского  рынка,

• 
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конечно,  может  потребоваться  докапитализация.  Это  обусловлено  неравномерным  распределением
запаса  финансовой  прочности  по  кредитным  организациям  при  ожидаемом  росте  потерь  по
кредитному риску [4].

Говоря непосредственно о мерах, предпринятых в данной ситуации стоит вспомнить о финансовом
регуляторе  – Банке  России, который  помогает  гражданам  и  компаниям  через  банковскую  систему. ЦБ
поднял  ключевую  ставку  до  20%  годовых,  чтобы  депозиты  стали  намного  привлекательнее  для
населения.  Имеются  ставки  даже  выше  ключевой,  что  нацелено  на  защиту  доходов  и  сбережений
граждан.  ЦБ делает  для  банков  послабления  в  регулировании,  чтобы  они  помогали  своим  клиентам
проводить реструктуризацию кредитов, не назначать пени и штрафы по ним [5].

Аргументом  вышесказанного  является  оказанная  поддержка  правительством  застройщиков  в
2020г.В  период  пандемии  была  разработана  специальная  программа  жилищного  кредитования,  по
условиям которой граждане смогли оформлять ипотеку под 6-7% годовых. Стандартные условия выдачи
на  то время  были  10-15%. Затем  реализацию данной  программы продлили  и  на  2021 год. В  2022 году
после  февральских  событий  ЦБ  принял  решение  резко  повысить  ключевую  ставку  с  9,5%  до  20%
годовых.  И  это  решение  незамедлительно  отразилось  на  условиях  предоставления  всех  кредитов,
включая ипотечных. В марте 2022 года ставки  по ипотеке ожидаемо увеличились до 19-22% годовых и
выше. И спрос  на ипотеку с  господдержкой  под  7% стал  высоким. Но правительство больше  не  могло
софинансировать ставку в таком объеме, поэтому условия льготной ипотеки изменились.

Ключевыми  условиями  оформления  ипотеки  на  льготных  условиях  являются  такие  факторы,  как
покупка  недвижимости  напрямую  от  застройщика,  обращение  в  банк,  участвующий  в  программе,
первоначальный  взнос  должен  быть  не  менее  15%  от  всей  суммы  ипотеки,  договор  может  быть
заключен  не  менее  чем  на  25  лет,  сумма  кредита  не  должна  превышать  6  или  12  млн  рублей,  в
зависимости от города оформления.

В  данную  программу  включены  все  крупные  российские  банки,  в  которых  граждане  обычно
обращаются для получения ипотечных займов. Обратим внимание, что условия предоставления ссуды
и  ее  параметры могут  быть  разными. Даже  по части  ставки  по льготной  ипотеке  банки  конкурируют
(табл.1) [6].

Таблица 1. Сравнение банковский предложений льготной ипотеки

В  настоящее  время  в  России  из-за  политической  ситуации  страдает  банковская  система,  да  и  в
целом  вся  экономика,  но  благодаря  мерам,  предпринятым  еще  в  2014 году,  данная  система  сможет
быстрее  реабилитироваться.   Для  этого  Центральный  Банк  России  разрабатывает  стимулирующую
политику, а  именно механизм  обеспечивающий  кредитные  каникулы для  граждан, а  также  льготные
кредитные предложения для поддержания бизнеса в нашей стране.
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Аннотация:  В  статье  рассматривается  значение  институтов  предмета  доказывания  и  необходимых
доказательств  в  гражданском  судопроизводстве.  Обосновывается  существование  взаимосвязи  между
указанными институтами на основе анализа гражданского процессуального законодательства, а также
научных трудов ученых-правоведов.
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SIGNIFICANCE AND INTERRELATION OF THE SUBJECT OF PROOF AND

NECESSARY EVIDENCE IN CIVIL PROCEEDINGS

Abstract:  The  article  discusses  the  importance  of  the  institutions  of  the  subject of  proof and the  necessary
evidence in civil proceedings. The existence of a relationship between these institutions is substantiated on the
basis of an analysis of civil procedural legislation, as well as scientific works of legal scholars. 

Keywords: subject of evidence necessary evidence 

Под  судебными  доказательствами  в  гражданском  процессуальном  законодательстве  понимаются
полученные  в  предусмотренном  законом  порядке  сведения  о  фактах,  на  основании  которых  суд
устанавливает  наличие  или  отсутствие  обстоятельств,  обосновывающих  требования  и  возражения
сторон, а также иные обстоятельства, имеющие значение для дела.

Суд, как участник гражданских процессуальных правоотношений, не  является  очевидцем  событий,
которые послужили основанием оспаривания и (или) нарушения права. Для разрешения любого спора
суду необходимы сведения, которые  он  может  получить из доказательств, ведь любое  доказательство
по гражданскому  делу  по своей  сути  является  определенной  информацией, преподносимой  суду  при
помощи средств доказывания [1].

При этом необходимо подчеркнуть, что судья в ходе судебного разбирательства должен исследовать
доказательства, которые могут либо подтвердить, либо опровергнуть обоснованность доводов истца и
(или)  ответчика. В  связи  с  изложенным  вопрос  определения  предмета  доказывания  является  важной
проблемой, ведь, определяя предмет доказывания, необходимо установить лишь те факты, на которые
будет  направлена  доказательственная  деятельность в  связи  с  тем, что именно их необходимо будет
установить [2].

Согласно части 2 статьи 56 ГПК РФ суд определяет, какие обстоятельства имеют значение для дела,
какой стороне надлежит их доказывать, выносит обстоятельства на обсуждение, даже если стороны на
какие-либо из них не ссылались.

Необходимо  подчеркнуть,  что  задачей  судьи  в  гражданском  процессе  является  правильное  и
своевременное  рассмотрение  и  разрешение  дела,  а  цель  для  суда  и  иных участников  гражданского
процесса  должна  состоять  в  защите  или  восстановлении  нарушенных  прав,  свобод  и  законных
интересов [3].

Неправильное  же  определение  предмета  доказывания  приведет  к обессмысливанию вынесенного
судебного  решения  в  связи  с  тем,  что  оно  будет  принято  не  по  спору,  который  существует  в
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действительности  между  сторонами,  а  значит,  задачи  суда  в  гражданском  процессе,  не  будут
выполнены, а цель суда и иных участников процесса не достигнута.

Следует  обратить  внимание  на  то,  что  в  юридической  доктрине  существует  широкое  и  узкое
толкование  предмета  доказывания.  Сторонниками  узкого  подходами  являются  М.К  Треушников,
который  говорил  о том, что «предмет  доказывания  есть особый  процессуальный  институт, в  который
входят лишь те факты, которые имеют материально-правовое значение, факты, без выяснения которых
нельзя  правильно  разрешить  дело  по  существу»  [4],  А.Ф.  Клейнман,  Т.А.  Лилуашвили,  С.В.  Курылев,
которые в предмет доказывания включали лишь факты, имеющие материально-правовое значение [5].
Сторонниками  широкого  подхода  являются  М.С.  Шакарян,  считавшей,  что  предмет  доказывания
представляет  собой  совокупность юридических фактов, от  установления  которых зависит  разрешение
дела  по  существу  [6],  и  И.В.  Решетникова,  утверждающая  о  том,  что  предмет  доказывания  –
совокупность имеющих значение для дела обстоятельств [7].

При  этом мнения  большинства  сторонников как узкого, так и  широкого толкования  сходятся  в том,
что предмет  доказывания  включает  в  себя  юридически  значимые  факты, подлежащие  установлению
(доказыванию) по делу [8].

Возвращаясь  к  доказательствам  следует  отметить,  что  в  силу  части  2  статьи  67  ГПК  РФ  никакие
доказательства  не  имеют  для  суда  заранее  установленной  силы.  При  этом  необходимо  обратить
внимание  на  то,  что  установить  обстоятельство  дела  возможно  лишь  при  наличии  определенных
доказательств,  отсутствие  которых  ведет  к  невозможности  установления  фактов  предмета
доказывания. Данные доказательства и называют необходимыми [9].

Впервые с научной точки зрения проблема необходимых доказательств была проанализирована А.С.
Козловым,  пришедшим  к  выводу  о  том,  что  ими  могут  считаться  конкретные  средства  доказывания,
использование  которых  при  установлении  определенных  фактов  по  различным  категориям
гражданских  дел  обязательно  в  силу  их высокой  информативности  и  реальной  возможности
представления в процесс [10].

В  силу  закона  необходимым  доказательствам  не  может  быть  предана  заблаговременно
доказательственная  сила, и  они, как и  любые  доказательства, не  имеют  преимуществ перед другими.
Особенность необходимых доказательств  состоит  в  том, что без  них суд  не  сможет  удостовериться  в
наличии  или  отсутствии  спорного правоотношения.  Данное  обстоятельство  лишит  суд  возможности
правильно разрешить существующий  спор. Не следует  забывать о том, что согласно ч. 1 ст. 55 ГПК РФ
доказательства  –  это  в  первую  очередь  сведения  о  фактах,  на  основе  которых  суд  устанавливает
наличие  или  отсутствие  обстоятельств,  обосновывающих требования  и  возражения  сторон,  а  также
иных обстоятельств, имеющих значение для правильного рассмотрения и разрешения дела, а именно
юридически  значимые  факты,  как  было  указано,  составляют  предмет  доказывания.  Вот  почему
отсутствие необходимых доказательств так же, как неправильное определение предмета доказывания,
лишает суд возможности выполнить задачи и достигнуть целей гражданского судопроизводства.

Таким  образом,  можно  сделать  вывод  о  том,  что  в  гражданском  процессе  первостепенно  важно
сначала  определить предмет  доказывания, ответив на  вопрос, какие  юридические  факты необходимо
уставить для разрешения спора, после чего следует озаботиться вопросом необходимых доказательств,
ведь  только  они  могут  содержать  сведения  о  фактах,  входящих  в  предмет  доказывания.  Только  при
правильном  определении  предмета  доказывания  и  достаточном  количестве  необходимых
доказательств в рамках гражданского процесса возможно создать благоприятную почву для достижения
его целей.

При этом следует отметить, что как необходимые доказательства, так и предмет доказывания могут
отличаться  в  зависимости  от  категорий  дел  [11].  О  данном  обстоятельстве  в  юридической  науке
известно достаточно давно.  Так Постановление Пленума Верховного Суда РФ от 14.04.1988 № 2 (ред. от
25.10.1996)  «О  подготовке  гражданских  дел  к  судебному  разбирательству»  [12]  ,  уже  утратившее
юридическую силу, указывало на то, что одной из задач подготовки дела к судебному разбирательству 
является  определение  круга  необходимых  для  его  разрешения  доказательств,  а  согласно  пункту  17
данного  постановления  «круг  необходимых  средств  доказывания  определяется  с  учетом  характера
заявленных  требований  и  возражений.  При  этом  следует  иметь  в  виду,  что  по  каждой  категории
гражданских дел существуют различные средства доказывания».
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Следует  обратить  внимание  и  на  то,  что  действующее  законодательство  восприняло  ранее
сделанные указания Верховного Суда РФ. Статья 148 ГПК РФ  устанавливает, что к задачам подготовки
дела  к  судебному  разбирательству  относится  уточнение  фактических  обстоятельств,  которые  имеют
значения  для  правильного разрешения  дела, а  также  представление  необходимых доказательств  как
сторонами, так и другими лицами, участвующими в деле.

Необходимо  отметить,  что  в  ГПК  РФ  не  дано  определение  ни  «предмету  доказывания»,  ни
«необходимым доказательствам», хотя, как было отмечено выше, данные институты являются важными
для гражданского судопроизводства.

Подводя  итог,  можно  утверждать,  что  предмет  доказывания  и  необходимые  доказательства
находятся  в тесной  взаимосвязи  и  имеют  в рамках гражданского процесса  значение, которое  сложно
переоценить  в  связи  с  тем,  что  неверное  определение  предмета  доказывания  или  отсутствие
необходимых  доказательств  не  позволяют  суду  вынести  верное  решение  по  делу  и  достичь  целей
гражданского процесса, предусмотренных ГПК РФ.
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Институт  отвода  судьи  в  гражданском судопроизводстве  призван  обеспечить  правильное,  то  есть
объективное  и  беспристрастное  рассмотрение  и  разрешение  судом  дела  и  как  следствие  достичь
предусмотренные  статьей  2  ГПК  РФ  конечные  цели  гражданского  судопроизводства  –  защитить
нарушенные или оспариваемые права, свободы и законные интересы [1, Ст. 2].

Так,  статей  16 ГПК РФ  установлено,  что судья  не  может  рассматривать  дело и  подлежит  отводу  в
случае:

участия  при  предыдущем  рассмотрении  данного  дела  в  статусе  прокурора,  помощника  судьи,
секретаря судебного заседания, представителя, свидетеля, эксперта, специалиста, переводчика;

если он являлся судебным примирителем по данному делу;

родства или свойства с кем-либо из лиц, участвующих в деле, либо их представителей;

личной,  прямой  или  косвенной  заинтересованности  в  исходе  дела  либо  если  имеются  иные
обстоятельства, вызывающие сомнение в его объективности и беспристрастности [1, Ст. 16].

Таким образом, совокупность оснований, предусмотренных ГПК РФ, для отвода судьи в совокупности
выступают  в  качестве  элементов, обеспечивающих действие  механизма  отвода  судьи  в  гражданском
судопроизводстве.

Согласно статье 20 ГПК РФ судья, рассматривающий дело единолично, вправе разрешить вопрос об
отводе или самоотводе путем вынесения мотивированного протокольного определения без удаления в
совещательную комнату [1. Ст. 20].

В случае же, если заявление об отводе судьи (судей) рассматривается судом коллегиально вопрос об
отводе разрешается определением, вынесенным в совещательной комнате. Отвод, заявленный судье,
разрешается  этим  же  составом  суда  в  отсутствие  отводимого  судьи.  Отвод,  заявленный  нескольким
судьям или  всему составу суда, разрешается  этим же  судом в полном составе  простым большинством
голосов.  При  равном  количестве  голосов,  поданных  за  отвод  и  против  отвода,  судья  считается
отведенным.
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Так,  следуя  логике  законодателя  получается  ситуация,  при  которой  судья,  получает  заявление  о
собственном  отводе  по установленным  законом  основаниям,  удаляется  в  совещательную  комнату  и
решает вопрос о собственной беспристрастности и незаинтересованности в результате рассмотрения
дела.  Для  любого  лица  будет  очевидным  какое  решение  по  данному  вопросу  вынесет  судья,  что  и
подтверждается на практике многочисленными отказами судей в удовлетворении заявлений об отводе
при единоличном рассмотрении гражданских дел.

Намного иначе и с объективной точки зрения справедливее законодатель подошел к вопросу отвода
судьи  из  коллегии  судей.  Рассмотрение  заявления  об  отводе  одного  судьи  коллегиальным  составом
судей будет основываться не на мнении и убеждении судьи, подлежащего отводу, а на мнении других
судей из коллегии.

Исходя из этого, можно выделить достаточно важную проблему, существующую в данном институте,
а  именно,  проблему  рассмотрению  заявления  об  отводе  самим  судьей,  который  подлежит  отводу.
Кроме  того, данное  законодателем  положение  нарушает  действие  древнейшего правового принципа,
сформулированного римскими юристами «nemo judex in propria causa» - никто не может быть судьей в
собственном деле [4, с. 336].

Если  представить  ситуацию,  когда  суду  было  подано  заявление  об  отводе  и  судья  действительно
имеет  прямой  или  косвенный  интерес  в  конечном  исходе  дела,  то  становится  ясным,  что,
удовлетворять  такое  заявление  он  не  будет,  так  потеряет  контроль  над  процессом  и  не  сможет
повлиять на вынесение решения в собственных интересах.

Однако, если судья, не имеющий никаких оснований для отвода и исполняющий свои обязанности
по  осуществлению  правосудия  добросовестно,  также  отказывает  в  удовлетворении  заявления  об
отводе,  то  у  заявителя  также  как  и  в  предыдущем  случае  очень  частно  возникают  вопросы в  его
беспристрастности.

Вместе  с  этим,  при  заявлении  отвода  судье,  единолично  рассматривающему  дело,  такой  судья
может  высказать  свое  отношение  к заявленному  отводу  только после  вынесения  определения  о его
удовлетворении либо об отказе в его удовлетворении [3, с. 16].

Таким  образом,  данная  процедура  рассмотрения  заявления  об  отводе  самим  же  судьей,  в  случае
отказа  в  удовлетворении  заявления  во  всех  случаях  будет  вызывать  у  заявителя  и  других  лиц,
участвующих в деле недоверие или даже неуважение к суду и лично к судье.

Но несмотря  на  это, Конституционный  суд  РФ  в  своем  Определении  от  25.09.2014 г. № 2091-О «Об
отказе в принятии к рассмотрению жалобы граждан Бирюковой Марии Степановны, Калганова Николая
Александровича  и  других на  нарушение  их конституционных прав пунктом  3 части  первой  статьи  16,
частью  первой  и  абзацем  первым  части  второй  статьи  20  Гражданского  процессуального  кодекса
Российской  Федерации»  указал,  что  законодательством  РФ  установлены  специальные  нормы,
регулирующие  основания  и  порядок  отвода  судей.  И  соблюдение  принципов  осуществления
правосудия  гарантируется  всей  совокупностью  гражданско-процессуальных  средств  и  процедур.  В
частности, контроль за объективностью и беспристрастностью при разрешении дела обеспечивается в
вышестоящих  судебных  инстанциях.  Они  при  выявлении  оснований  для  отмены  постановлений
нижестоящих судов должны исходить из конституционных и общепризнанных международно-правовых
принципов  правосудия  и  применять  их  непосредственно.  При  этом  вопрос  об  объективности  и
беспристрастности состава суда должен разрешаться в каждом конкретном деле с учетом фактических
обстоятельств, установление которых находится в компетенции судов общей юрисдикции [2].

Невозможность же обжаловать определение судьи об отказе в удовлетворении отвода не приводит к
неправомерному  ограничению  конституционного  права  на  судебную  защиту.  Лицо,  участвующее  в
деле,  вправе  включить  возражения  относительно  данного  определения  в  жалобу  на  постановление
суда, принятое по результатам рассмотрения дела по существу.

Из  вышеизложенного  следует,  что  Конституционный  суд  РФ  не  видит  никаких  проблем  в
рассмотрении заявления об отводе самим же судьей.

Проанализировав законодательство зарубежных стран и юридическую практику, становится ясным,
что самым, на мой взгляд, идеальным выходом из данной ситуации являлось бы передача полномочий
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по  рассмотрению  заявления  об  отводе  судьи  не  самому  судье,  а,  например,  председателю  суда  или
квалификационной  коллегии  судей  субъекта  РФ.  В  таком  случае  бы  отпали  многие  вопросы  в
беспристрастности судьи, а также хоть и немного, но возросло доверие и авторитет суда.
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Аннотация:  В  статье  рассмотрены  процессуальные  особенности  рассмотрения  интернет-споров  в
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Abstract: The article discusses the procedural features of the consideration of Internet disputes in a lawsuit - the
rules for determining the jurisdiction of Internet disputes, as well as the features of the process of proof in such
cases. 
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В  результате  стремительного  развития  технологий,  повсеместного  распространения  и
использования  телекоммуникационной  сети  Интернет  появилась  необходимость  правового
регулирования споров, возникающих в ходе использования сети Интернет, которые принято называть
интернет-спорами.

Первоначально для того, чтобы определить подсудность интернет-споров, необходимо разобраться,
что  же  такое  подсудность  и  зачем  данный  институт  был  внедрен  в  правовое  поле  Российской
Федерации.

По  настоящий  момент  в  российском  законодательстве  отсутствует  понятие  подсудности.  Для
восполнения данного законодательного пробела обратился к доктрине, а именно, к мнению Яркова В.
В., который  считает, что подсудность  – не  что иное, как относимость  подведомственного суда  дела  к
ведению определенного суда.

Институт подсудности играет наиважнейшую роль при разрешении того или иного спора между его
участниками  –  физическими  и  юридическими  лицами,  индивидуальными  предприниматели,  в  том
числе и интернет-споров.

В настоящее время в правовой действительности Российской Федерации отсутствуют положения о
специальной  подсудности  дел,  связанных  с  интернет-спорами,  поэтому  суды  общей  юрисдикции  и
арбитражные  суды  осуществляют  рассмотрение  данной  категории  дел  по  общим  правилам
подсудности, в зависимости от правовых отношений, являющихся предметом интернет-спора.

Таким  образом,  рассмотрение  судами  таких  дел  осуществляется  по  месту  нахождения  (месту
жительства)  ответчика  –  в  соответствии  со  статьей  28  Гражданского  процессуального  кодекса
Российской Федерации или статьей 35 Арбитражного процессуального кодекса Российской Федерации,
в зависимости от того, какому суду подсудно данное дело – суду общей юрисдикции или арбитражному
суду.

Кроме  того, в  российском  законодательстве  закреплена  возможность определения  подсудности  по
месту  нахождения  (места  жительства)  истца,  в  частности,  по  делам,  связанным  с  защитой  прав
потребителей, в соответствии со ст. 17 Закона Российской Федерации от 07.02.1992 № 2300-1 «О защите
прав потребителей».
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Данная  особенность определения  подсудности  по такому роду дел  также  применяется  к интернет-
спорам, затрагивающие отношения по защите прав потребителей.

Например,  судебные  дела,  связанные  с  защитой  прав  потребителей  при  приобретении  товара
дистанционным  способом,  по  которым  потребитель  для  приобретения  товара  –  выбора  его  из  ряда
аналогичных  по  каталогам  продавца,  произведения  оплаты  в  дистанционной  форме,  использовал
телекоммуникационную сеть Интернет.

В  частности,  в  настоящий  момент  идет  судебное  разбирательство  в  Истринском  городском  суде
Московской области по делу № 2-1770/2022 по иску Гражданина Российской Федерации Делендик Майи
Малхазовны  к  Обществу  с  ограниченной  ответственностю  «Сеть  Связной»  о  взыскании  денежных
средств, уплаченных по договору купли-продажи, заключенного дистанционным способом, неустойки за
просрочку исполнения обязательства по договору, судебных издержек.

В соответствии  с материалами  дела  потребителем в декабре 2021 года  был приобретен  ноутбук на
сайте  продавца,  путем  оформления  заказа  и  оплаты  товары  (акцептирование  публичной  оферты
продавца). Продавец  в  свою  очередь  отказался  поставлять  товар по установленной  договором  цене,
допустил просрочку товара  на  несколько месяца, в результате  неисполнения  своего обязательства  по
доставке товара в установленный договором срок.

Таким образом, данный спор является разновидностью интернет-спора, при этом при определении
правил подсудности истцом использовались положения об определении подсудности по выбору истца
(места  нахождения,  места  жительства  истца)  в  соответствии  с  Законом  РФ  «О  защите  прав
потребителей».

Интернет-споры обладают  несколькими  особенностями,  которые  могут  в  скором  времени  убедить
законодателя внести соответствующие правки, закрепив особенный порядок определения подсудности
для дел данной категории.

Во-первых,  использование  телекоммуникационной  сети  Интернет  при  возникновении  и  (или)
развитии  споров,  являющейся  одним  из  основных  признаков  отнесения  спора,  затрагивающего
разного рода  правоотношения, к интернет-спорам, зачастую  создает  проблему установления  точного
места нахождения одной из сторон спора, например, ответчика, которую не всегда удается решить без
особых технических усилий.

В  частности,  такая  проблема  существует  по  причине  распространенной  анонимности  в  сети
Интернет.

Некоторые  ученый,  в  частности,  Михайленко  Е.  В.  предлагает  для  первоначального  устранения
данной  проблемы, закрепить наравне  с  общим  порядком  определения  подсудности, и  специальный  –
по месту нахождения (месту жительства) истца.

Однако,  в  данном  случае  нельзя  забывать  о  главной  задаче,  которая  ставится  перед
судопроизводством  в  целом  и  каждым  судом,  в  частности  –  защита  и  восстановление  нарушенного
права лица, чьи права неправомерным образом были нарушены или ограничены.

Необходимо  отметить,  что  главное  не  только  закрепить  специальный  порядок  определения
подсудности  для  данной  категории  дел,  но  и  обеспечить  реальную  возможность  для  пострадавшего
лица осуществить исполнение решения суда в дальнейшем, с чем и в настоящее время, к сожалению,
есть большие трудности по разным причинам.

Во-вторых,  использование  телекоммуникационной  сети  Интернет  также  создает  возможности
взаимодействия  с  другими  лицами  практически  с  любой  точки  земного шара. В  частности, это может
способствовать  при  разрешении  интернет-споров  созданию  некоторых  сложностей,  связанных  с
определением подсудности при рассмотрении международных споров.

Однако,  на  данный  момент,  как  говорится  выше,  законодателем  был  избран  путь  выбора
разрешения  интернет-спора  на  основании  предмета  правоотношения,  лежащего  в  основе  данного
спора.
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Например,  в  настоящий  момент  идет  судебное  разбирательство  в   Рыбинском  городском  суде
Ярославской  области  по  делу  №  2-1616/2022  по  иску  Индивидуального  предпринимателя  Белиниса
Владимира  Витальевича  к  Обществу  с  ограниченной  ответственностью  «РЕНОВАТОР.ПРО»  о
расторжении  договора  купли-продажи  товара,  находящегося  на  территории  Соединенных  Штатов
Америки, возврата уплаченных денежных средств.

Так  как  товар  был  приобретен  индивидуальным  предпринимателем  исключительно  для  личных,
бытовых  нужд,  не  связанных  с  осуществлением  им  предпринимательской  деятельности,  данные
правоотношения  подпадают  под  действие  Закона  РФ  «О защите  прав  потребителей», следовательно,
истец  имеет  право  использовать  положение  об  определении  подсудности  по  выбору  истца  (места
нахождения, места жительства истца).

По  причине  того,  что  законодателем  по  настоящий  момент  не  закреплен  особый  порядок
определения  подсудности  для  данной  категории  дел  и  в  Арбитражном  процессуальном  кодексе
Российской  Федерации, то и  во взаимоотношениях между юридическими  лицами  с организациями  и
индивидуальными предпринимателями, действует общий порядок, закрепленный в законодательстве.

Например,  кроме  статьи  35  Арбитражного  процессуального  кодекса  Российской  Федерации,
подсудность  по  такого  рода  делам  может  определяться  контрагентами  в  заключаемых  между  ними
договорах  купли-продажи,  поставки  и  т.д.  в  соответствии  со  ст.  37  Арбитражного  процессуального
кодекса Российской Федерации

Например,  в  соответствии  материалами  дела  №  02–3575/2021  по  иску  Общества  с  ограниченной
ответственностью  «Тойс  Маркет»  к  гражданину  Российской  Федерации  Кочетковой  Ольге
Владимировне о взыскании денежных средств по договору поставки.

Договорные  обязательства  были  оформлены  сторонами  путем  согласования  и  дальнейшего
подписания договора поставки электронным путем, с помощью телекоммуникационной сети Интернет,
следовательно, данный спор является разновидностью интернет-спора.

В  подписанном  сторонами  договоре  поставки  был  урегулирован  возможный  порядок  разрешения
споров, а именно, рассмотрение спора должно было осуществляться по месту нахождения истца.

Поэтому  истцом  по  делу  при  защите  своих  нарушенных  прав  контрагентом,  исковое  заявление
подавалась в суд по месту своего нахождения.

Таким  образом,  вопрос  определения  подсудности  неразрывно  связан  с  возможным  принятием
дальнейшем поправок в российское законодательство, закрепляющих особый порядок урегулирования
данных  споров.  Однако,  по  настоящий  момент  в  виду  отсутствия  специального  правового
регулирования, вопрос определения подсудности решается в первую очередь на основании того, какой
вид правоотношений между субъектами лежал в основе образовавшегося интернет-спора.

Кроме  того,  одной  из  основных  особенностей  рассмотрения  интернет-споров  является  процесс
доказывания.

Процесс  доказывания, как и  вопрос  определения  подсудности, играет  одну из  важнейших ролей  в
судебном производстве в делах, рассматриваемых как судами общей юрисдикции, так и арбитражными
судами.

Это  обуславливается  в  первую  очередь  самой  сущностью  процесса  доказывания  и  его  главной
задачей  – вынесение обоснованного решения  на  основании  фактов, имеющих значения  для  данного
дела.  Для  установления  обстоятельства  дела  суд  прибегает  к  помощи  средства  опосредованного
познания фактов, имеющих значение для дела. Именно такими средствами познания факто являются
доказательства.

Так  как  интернет-споры  являются  особой  разновидностью  споров,  обладающих  своими
особенностями,  главная  из  которых  –  неразрывная  связь  при  возникновении  и  развитии  спора  с
телекоммуникационной  сетью  Интернет, то и  доказательства, используемые  в  судебном  процессе  по
урегулированию интернет-споров, обладают специфичными особенностями.
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Главная  особенность заключается, в первую очередь, в том, что правоотношения, которые лежат  в
основе  интернет-спора,  возникли  и  развивались  с  помощью  цифровых  технологий,  а  именно,  сети
Интернет, что непосредственным образом сказывается  на процессе доказывания  при  урегулировании
интернет-споров.

Например,  в  приведенном  выше  гражданском  деле  №  2–1770/2022,  покупатель  приобрел  товар
именно дистанционным  способом, произвел  акцепт  публичной  оферты продавца, осуществил  оплату
товара  в  полном  объеме. Таким  образом, процесс  приобретения  товара  выглядел  иначе, как принято
была еще лет 15–20 назад, когда отсутствовало повсеместное распространение телекоммуникационной
сети  Интернет,  то  есть  покупатель  был  вынужден  посещать  торговые  точки  продавцов  для
осуществления выбора товара с дальнейшим его приобретением.

Если ранее после приобретения товара, осуществления его оплаты на руках был не только сам товар,
но и  документы на него – договор о купли-продаже, чеки  об оплате товара, техническая документация
(паспорт товара), гарантийные сертификаты и т.д., то сейчас при приобретения товара дистанционным
образом,  то  есть  осуществления  процесса  приобретения  товара  посредством  сети  Интернет,
покупатель  получает  всю  необходимую  документацию  в  электронном  виде,  а  именно,  договора,
электронные чеки об оплате товара и т.д.

Однако  при  возникновении  в  дальнейшем  тех  или  иных  спорных  ситуаций  между  сторонами,
например,  просрочка  продавцом  поставки  приобретенного  покупателем  товара,  возникает  резонный
вопрос, как предоставить в  суд  или  иной  орган, осуществляющий  урегулирование  данного интернет-
спора, необходимые доказательства в поддержку своих доводов?

По  настоящий  момент  в  российском  законодательстве  отсутствует  такой  специальный  вид
доказательства, как электронный  документ, например. По этой  причине  в правовой  практике  принято
относить  такого  рода  доказательства  к  письменным,  которые  необходимо  надлежащим  образом
заверять. То есть процесс сбора и предоставления в суд доказательств выглядит следующим образом –
стороны в  процессе  (гражданском, арбитражном)  должны сделать материальную копию электронного
документа,  то  есть  придать  электронному  документу  материальную  форму,  заверив  эту  копию  у
нотариуса.

Представляет уместным произвести модернизацию процессуального законодательства с целью еще
одного средства доказывания в установленные процессуальными кодексами перечень, для избавления
от лишней процедуры в цепочке сбора сторона процесса доказательства, что, в свою очередь, приведет
у  уменьшению  судебных издержек сторон, так как обращение  к нотариусу  с  целью  заверения  копий
электронного  документа,  страниц  сайта,  имеет  под  собой  чрезмерное  ухудшение  материального
положения  сторон,  воспользовавшихся  услугами  нотариуса,  вопрос  компенсации  которых,  зачастую
остается без правового ответа судом, как например в гражданском деле №  02-0474/2019.

Таким  образом,  в  настоящий  момент  выявилась  необходимость  модернизации  российской
законодательной базы с целью более обоснованного и справедливого рассмотрения интернет-споров в
судебных инстанциях Российской Федерации.
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Аннотация:  Процесс  доказывания  в  гражданском  и  арбитражном  процессах  играет  первоочередную
роль в процессе установления истины при рассмотрении конкретного дела. Необходимыми средствами
по установлению обстоятельств, имеющих значение для дела, являются средства доказывания. 
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MEANS OF EVIDENCE IN CIVIL AND ARBITRATION PROCEEDINGS

Abstract:  The  process  of  proof  in  civil  and  arbitration  processes  plays  a  primary  role  in  the  process  of
establishing the truth when considering a particular case. The necessary means to establish the circumstances
relevant to the case are the means of proof. 
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Согласно  ГПК  РФ  и  АПК  РФ  сведения,  сообщаемые  лицами,  участвующими  в  процессе,  являются
самостоятельным средством доказывания. 

Однако  не  все  сведения,  сообщаемые  суду  в  процессе,  могут  относиться  к  данному средству
доказывания,  а  лишь  сообщаемые  о  фактических  обстоятельствах  дела.  Подтверждение  этого  мы
можем  найти  и  у  М.К.  Треушникова,  который  считает:  «… средствами  доказывания  являются  только
объяснения сторон в части, содержащей сведения о фактических обстоятельствах, имеющих значение
для правильного разрешения дела…».

Несмотря  на  то,  что  и  ГПК  РФ,  и  АПК  РФ  закрепляет  юридическое  равенство  всех  доказательств,
необходимо  отметить,  что  именно  «объяснения  лиц,  участвующих  в  процессе,  является
первоначальным, а зачастую и базовым доказательством – в первую очередь в гражданском процессе,
конечно. Так как другие  средства  доказывания  используются  уже  непосредственно для  установления
отдельных фактических обстоятельств, рассматриваемого дела, которые первоначально были получены
именно из объяснения сторон и иных участников процесса.

 В научной литературе принято выделять несколько разновидностей объяснения лиц, участвующих
в процессе, а именно – утверждение, признание, возражение и отрицание.

Утверждение  характеризуется  в  первую  очередь тем,  что  оно  содержит  сведения,  существование
которых,  доказывается  самим  утверждающим  лицом.  Так  С.В.  Курылев  пишет:  «Сообщение  стороны,
которое соответствует ее процессуальным интересам, которое направлено на вынесение решения в ее
пользу, мы предположили бы именовать утверждением стороны».

Признание  как разновидность объяснения  лиц, участвующих в процессе, характеризуется  тем, что
содержит в себе информацию о фактах, существование которых должен  был доказать другой участник
по делу. То есть факты, признанные ранее, считаются бесспорными, что освобождает другую сторону в
процессе от дальнейшего доказывания. 

Кроме  того,  необходимо  отметить  и  тот  факт,  что  признание  как  разновидность  средства
доказывания  могут  использовать  не  только стороны в  процессе,  но и  их представители,  если  это не
влечет полного или  частичного отказа от исковых требований, уменьшения их размера, либо полного
или  частичного  признания  иска.  Данная  позиция  была  выражена  в  Постановлении  Пленума
Верховного Суда РФ от 19 декабря 2003 года «О судебном решении».
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Возражением  признается  мотивированное  непризнание  позиции  другого  лица,  участвующего  в
деле. Данная разновидность объяснения участников процесса возникает в результате предоставления
суду информации, опровергающей доводы иного лица, участвующего в деле.

Отрицанием же напротив считается немотивированное непризнание позиции другой стороны – без
приведения каких-либо доводов.

В теории доказательственного права выделяют как письменные, так и устные объяснения сторон.

В  письменной  форме  объяснения  сторон  и  иных  участников  процесса  выражаются,  например,  в
исковом заявлении, возражении на иск.

Устные  объяснения  применяются  в  судебном  процессе,  когда  стороны  и  иные  лица  участвуют  в
процессе лично, путем непосредственного устного выражения своей позиции.

Подразделение на письменные и устные объяснения лиц  влияет и на способ их исследования. Так
процесс  исследования  устных  объяснений  осуществляется  путем  их  заслушивания  судом  и  иными
участниками  непосредственно  во  время  процесса.  Письменные,  в  свою  очередь,  исследуются  путем
оглашения и предоставления другим участникам для ознакомления.

Таким  образом,  объяснения  лиц,  участвующих  в  деле,  является  самостоятельным  средством
доказывания, который  используется  в  судебном  процессе  для  рассмотрения  конкретного дела. Также
необходимо отметить, что под объяснениями  лиц, участвующих в процессе, понимаются  сведения  об
обстоятельствах, которые имеют значения для данного конкретного дела.

ГПК РФ  и  АПК РФ  не содержит определения свидетельского показания как средства доказывания, а
дается  лишь  характеристика  свидетеля  –  участника  процесса.  Для  устранения  данного
законодательного пробела обратимся к доктрине, а именно к научным трудам теоретиков права.

В советский период одно из определений свидетельских показаний как средства доказывания было
разработано  П.В.  Логиновым  –  «Свидетельские  показания  –  сообщаемые  суду  юридически  не
заинтересованным лицом, сведения о фактах, находящихся  в определенной  связи  с искомым фактом,
благодаря  которой  они  могут  служить  средством  установления  искомого  факта  в  соответствии  с
объективной действительностью».

В постсоветское время В.В. Молчанов разработал следующее определение: «Показания свидетелей –
устное  сообщение  юридически  незаинтересованным  лицом  сведений  относимых  к  делу
обстоятельствах,  о  которых  оно  осведомлено  лично  или  из  известных  источников,  полученных  в
установленном законом порядке».

Следовательно, в предмет свидетельских показаний включаются любые сведения о фактах, которые
имеют значение для дела. Это непосредственно следует из анализа статей 69 ГПК РФ и 56 АПК РФ, где
законодателем была дана характеристика свидетеля как участника процесса, который обязан сообщить
суду известные обстоятельства, относящиеся к делу.

 На  основе  анализа  действующего  гражданского  законодательства  не  могут  быть  допрошены  в
качестве свидетелей:

Представители  по  гражданскому  делу  ли  защитники  по  уголовному  делу,  делу  по
административному правонарушению или медиаторы – о сведениях, которые стали и известны
в результате исполнения ими своих обязанностей по представительству или защите;

Судьи,  присяжные  –  по  вопросам,  возникшим  в  совещательной  комнате  в  процессе
обсуждения обстоятельств дела при вынесении решения или приговора суда;

Священнослужители – по обстоятельствам, которые стали известны им из исповеди.

Свидетельские показания как средство доказывания принято подразделять на три категории:

Показания, содержащие сведения-информацию;

Показания, которые помимо сведений содержат еще и суждения;

• 

• 

• 
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2. 
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Показания сведущих свидетелей.

Показания,  содержащие  сведения-информацию,  основан  на  личном  восприятии  свидетелем
обстоятельств  дела,  то  есть  они  являются  «случайными»  очевидцами,  которые  ограничиваются
знанием лишь некоторых фактов, имеющих значение для дела.

Вторая  категория  показаний  свидетелей  характеризуется  тем,  что  свидетель  помимо  сведений,
имеющих  значение  для  дела,  формулирует  еще  и  суждения,  зачастую  касающиеся  участников
процесса.

Однако  не  все  специалисты  согласны,  что  показания  свидетелей  должны  содержать  помимо
сведений о фактах, имеющих значение для дела, еще и суждения. Так В. В. Молчанов мотивирует такую
точку зрения  тем, что согласно статье  69 ГПК РФ  свидетельские  показания  должны содержать только
сведения об обстоятельствах, имеющих значение для данного конкретного дела.

Третьим  видом  свидетельских  показаний  принято  считать  показания  сведущих  свидетелей.  Они
характеризуется  тем,  что  предоставляются  суду  лицами,  которые  обладают  специальными,
профессиональными знаниями.

Необходимо  отметить  также,  что  свидетельские  показания  в  арбитражном  процессе
распространены  не  так  широко,  как,  соответственно,  в  гражданском.  Это  обуславливается  в  первую
очередь в первую очередь тем, фактом, что арбитражные суды рассматривают дела по экономическим
спорам  между  юридическими  лицами  и  индивидуальными  предпринимателями,  взаимоотношения
между  которыми  происходит  в  письменной  форме,  поэтому  базовым  видом  средства  доказывания  в
арбитражном процессе выступают письменные доказательства.

Таким  образом,  свидетельские  показания  представляют  собой  сведения,  сообщаемые  лицом,
юридически  не  заинтересованным  в  исходе  дела,  об  обстоятельствах,  имеющих  значения  для
правильного рассмотрения данного конкретного дела.

Согласно статей 71 ГПК РФ письменными доказательствами в гражданском процессе является акты,
договоры, иные документы и  материалы, выполненные в цифровом или  графическом виде, и  которые
содержат сведения об обстоятельствах, имеющих значения для правильного рассмотрения дела.

Что же  касается  арбитражного процесса,  то,  как было ранее  сказано,  письменные  доказательства
являются  базовым  видом  доказательств  именно  в  арбитражном  процессе.  Правовое  регулирование
данного средства доказывания закреплено статьей 75 АПК РФ. Так к письменным доказательствам, как
и в гражданском процессе относятся договоры, акты, деловая корреспонденция и иные документы.

Письменными  доказательствами  являются  еще  и  судебные  акты – решения,  приговоры и  другие.
Однако вопрос отнесения актов судов остается коллизионным в доктрине, так М.З. Шварц  считает, что
судебные документы не относятся к письменным доказательствам, так как они закрепляют различные
процессуальные действия. Но М.К. Треушников не согласен  с этой точкой зрения и пишет: «в статье 8
Гражданского  кодекса  говорится,  что  гражданские  права  и  обязанности  возникают  из  судебного
решения, их установившего». Из  этого следует  вывод, что невозможно рассмотреть  конкретное дело
без  обращения  к  судебному  акту,  установившему  основания  возникновения  оспариваемых  прав  и
обязанностей.

В теории права принято выделять две отличительные особенности данного средства доказывания:

Наличие вещественной основы, которой могут выступать, например, бумага или картон;

Наличие на этой вещественной основе сведений об обстоятельствах рассматриваемого дела.

Существует несколько классификация письменных доказательств как средства доказывания:

По субъекту:

Официальные  (документы, которые  исходят  от  государственных органов и  органов местного
самоуправления);

3. 

1. 
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Неофициальные (представляющие собой частные договора, акты).

Способу формирования:

Подлинники (документы в первоначальном исполнении);

Копии  (те,  что  воспроизводят  в  своем  тексте  в  точном  отражении  какой-либо  подлинник
документа).

По содержанию:

Распорядительные акты (которые содержат волеизъявления одной из сторон).

В  частности,  М.К.  Треушников  к  распорядительным  документам  относит  –  акты  органов
государственной  власти;  акты  организаций  и  их  органов,  издаваемых  в  пределах  их  компетенции;
сделки, оформленные в письменном виде.

Справочно-информационные  документы  (акты,  которые  содержат  подтверждение  или
описание  событий, имеющих значение  для  данного конкретного дела. Например, к ним можно
отнести справки, протоколы).

По общему правилу письменные доказательства предоставляются заинтересованными лицами – это
является  одновременно  и  их  правом,  и  их  обязанностью.  Суд  вправе  поспособствовать  лицам,
участвующим  в  деле,  в  сборе  соответствующего  письменного  доказательства  путем  вынесения
судебного поручения, при  неисполнении  которого на  обязанное  лицо, возлагается  ответственность в
соответствии с российским законодательством.

Так как и  гражданский, и  арбитражный  процессы основаны на  принципе  гласности, исследование
письменных доказательств осуществляется путем их оглашения в судебном заседании.

Таким  образом,  к  письменным  доказательствам  и  в  гражданском,  и  с  арбитражном  процессах
относятся  договоры, акты, справки  и  иные  документы, выполненные  в  графическом  или  в  цифровом
виде, и, содержащие сведения об обстоятельствах, имеющих значение для данного конкретного дела.

Анализом  вещественных  доказательств  как  средства  доказывания  занимались  многие  теоретики
права. В  частности, К.С. Юдельсон  рассматривал  вещественные  доказательства  в  двух аспектах – во-
первых,  что  они  могут  служить  доказательствами  в  качестве  непосредственного  объекта  познания,
например договор, то или иное изделие, а во-вторых, вещи могут иметь значение доказательственного
факта,  например,  неправомерное  нахождение  у  вещи  может  служить  одним  из  доказательством
правонарушения.

Понятие  вещественного доказательства  законодательно закреплено как в ГПК РФ, так и  в АПК РФ.
Согласно статьям 73 ГПК РФ и 76 АПК РФ вещественными доказательствами служат предметы, которые
своим внешним  видом,  внутренними  свойствами  или  иными  признаками  могут  служить  средством
установления обстоятельств, имеющих значения для данного дела.

В теории и практики возникает вопрос разделения вещественных и письменных доказательств. М.А.
Гурвич полагает,  что документы являются  письменными  доказательством  тогда,  когда  суду  важно их
содержание. В случае же, когда суду важно именно внешние свойства документа, то есть наличие или
отсутствие исправлений, например, то документ будет исследован как вещественное доказательство.

П.П.  Якимов  также  высказывался  по  вопросу  разделения  письменных  и  вещественных
доказательств: «В отличии от письменных вещественные доказательства подтверждают относящиеся к
делу обстоятельства своим положением, местом нахождения, видом, свойствами, особыми приметами,
оставленными  на них следами, то есть внешними  признаками, но не выраженными  на них мыслями,
содержащими нужные сведения».

Вещественные  доказательства  в  гражданском  и  арбитражном  процессах  могут  выступать  в  роли
прямых  и  косвенных  доказательств,  в  зависимости  от  логической  связи  содержащейся  в  них
информации с доказываемым обстоятельством по данному конкретному делу.
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Вещественные  доказательства  наравне  с  письменными  доказательствами  предоставляются
участниками  процесса  самостоятельно, однако, если  их сбор затруднителен, суд  по ходатайству лица
выносит судебное поручение, на основании которого данное доказательство должно быть направлено
в  суд.  В  том  случае  если  лицо,  у  которого  находится  вещественное  доказательство,  не  исполняет
поручение  суда  –  на  него возлагается  юридическая  ответственность  в  виде  штрафа,  наложение
которого  не  освобождает  лицо  от  исполнения  обязанности  по  предоставлению  в  суд  данного
доказательства.

Исследование вещественных доказательств начинается с их осмотра. Те доказательства, которые в
результате  их крупных габаритов  или  иных факторов  невозможно, затруднительно доставить в  суд  –
осматриваются  в  месте  их  нахождения.  Для  осуществления  такого  осмотра  суд  выносит
соответствующее определение

Таким  образом,  вещественными  доказательствами  в  гражданском  и  арбитражном  процессах
являются  предметы,  которые  по  своим  свойствам  могут  служить  средством установления
обстоятельств, имеющих значение для дела. 

Одним  из  средств  доказывания  в  гражданском и  арбитражном  процессах  выступает  заключение
эксперта в соответствии со статьями 55 ГПК РФ и 64 АПК РФ.

Законодательное определение экспертизы содержится в Федеральном законе от 31 мая 2001 года №
73-ФЗ «О государственной судебно-экспертной деятельности в Российской Федерации».

Соответствующая  экспертиза  представляет  собой  проведение  исследования  фактических
обстоятельств дела с помощью специальных знаний, основанных на научных методиках и разработках.

М.К.  Треушников  определяет  специальные  знания,  как  таковые,  которые  находятся  за  пределами
правовых  знаний.  То  есть  судья,  как  лицо,  которое  обладает  правовыми  знаниями,  не  в  состоянии
самостоятельно  исследовать  данные  доказательства.  Для  этой  цели  назначается  экспертиза,  по
результатам  которой  эксперт  готовит  заключение, которое  оценивается  судом  наравне  с  остальными
доказательствами в судебном процессе.

Помимо  экспертизы  существует  и  иной  вид  использования  специальных  знаний  –  консультация
специалиста. Отличие между этими двумя формами состоит в том, что перед экспертом и специалистом
ставятся разные задачи. Задача эксперта состоит в том, чтобы получить новые, ранее неизвестные суду
сведения  об  обстоятельствах,  имеющих  значение  для  дела,  специалист  же  используется  судом  для
оказания  помощи  в  конкретном  процессуальном  действии, при  осуществлении  которой  не  требуется
проведения специальных исследований. 

В гражданском процессе результат  проведенного экспертом исследования  оформляется  отдельным
документов – заключением, и является самостоятельным доказательством. А результаты деятельности
специалиста не подлежат оформлению в специальном документе, так как в ГПК РФ, как было сказано в
первой  главе, перечень средств доказывания  сформулирован  исчерпывающим образом – в нем никак
не закреплен данное средство доказывания.

Однако в арбитражном процессе ситуация обстоит по-другому. Консультации специалиста наравне с
заключением  эксперта  является  самостоятельным  доказательством.  При  этом  консультации
специалиста  в отличие  от  заключения  эксперта  даются  в устной  форме  без  проведения  специальных
исследований.

Выделяют  два  основных  вида  экспертизы  –  судебная,  которая  проводится  по  инициативе  суда,  и
несудебная, проводимая на основании ходатайства лиц, участвующих в процессе.

Для проведения соответствующей экспертизы перед экспертом ставятся вопросы, ответы на которые
он формулирует по результатам проведенного исследования в экспертном заключении. 

Процесс  исследования  заключения  эксперта,  как  и  письменных  доказательств,  осуществляется
путем оглашения в судебном заседании.
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По результатам оценки экспертного заключения суд может признать:

Полным и обоснованным;

Недостаточно ясным и неполным, назначив дополнительную экспертизу;

Необоснованным, вызывающим сомнения, и назначить повторную экспертизу.

Таким образом, судебная экспертиза – исследование, проводимое экспертом на основе специальных,
профессиональных  знаний,  результаты  которого  оформляются  в  соответствующем  экспертном
заключении. Оно проводится по инициативе как самого суда, так и иных участников процесса.

Аудиозапись и видеозапись впервые были закреплены в качестве средств доказывания с принятием
действующих  процессуальных  законов.  Так  в  статьях  55  ГПК  РФ  и  64  АПК  РФ  аудио-  и  видеозапись
закреплены в перечне средств доказывания. 

Аудио-  и  видеозапись  представляют  собой  явления  материального  мира,  зафиксированные на
материальных носителях. 

У данного средства доказывания есть свои  достоинства и  недостатки. В частности, прослушивание
разговора или просматривание записи, записанных на материальном носителе, позволяет побывать на
месте  события  и  иным  лицам,  а  не  только  участникам  события,  что  позволяет  убедиться  в
правильности  слов  одной  из  сторон  по  делу.  Недостатком  же  данного  средства  доказывания,  как,
например,  и  письменных  доказательств,  выступает  тот  факт,  что  запись  можно  умышленно  либо  по
неосторожности  исказить,  что  напрямую  может  повлиять  на  исход  дела.  Однако  в  таких  случаях
необходимо  провести  экспертизу  с  целью  выяснения  поддавалась  ли  запись  какому-либо
вмешательству  или  нет.  Если  эксперт  подтвердит  данный  факт,  то  аудио-  или  видеозапись  будут
считаться недопустимым доказательством, и не будут учитываться судом при вынесении решения.

Аудио-  и  видеозапись  истребуются  в  соответствии  с  общим  порядком  истребования  судебных
доказательств.  Однако,  если  данная  информация  содержит  одну  из  защищенных  законом  тайну  –
банковскую,  коммерческую  или  иную  конфиденциальную  информацию,  материалы  передаются
непосредственно в суд.

Исследования  аудио-  и  видеозаписи  осуществляется  в  судебном  заседании  путем  их
воспроизведения, аудиозапись, соответственно, подлежит прослушиванию, а видеозапись – просмотру.
Также необходимо  отметить  и  тот  факт,  что  в  материалы  дела  прикладывается  не  только  сами
материальные носители, содержащие сведения об обстоятельствах, имеющих значение для дела, но и
их  расшифровка.  Делается  это  для,  в  первую  очередь,  для  обеспечения  возможности  более  полного
исследования данного вида доказательства.

Таким образом, по результатам технологического развития аудио- и видеозапись стали применяться
как самостоятельное средство доказывания в гражданском и арбитражном процессах, что обеспечивает
более полное и объективное разрешение и рассмотрение конкретного дела.
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