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НОВАЯ СТАДИЯ КОНФЛИКТА: ПРЕКРАЩЕНИЕ ОГНЯ МЕЖДУ РОССИЕЙ И

УКРАИНОЙ В ЧЕРНОМ МОРЕ

Аннотация: Соглашение о прекращении огня между Россией и Украиной, достигнутое в марте 2025 года
при посредничестве США, ознаменовало важный этап в развитии конфликта. Перемирие в Черном море
и  в  сфере  энергетической  инфраструктуры  может  стать  основой  для  дальнейших  дипломатических
шагов  и  ослабления  международных  санкций.  С  момента  эскалации  конфликта  между  Россией  и
Украиной  в  2022  году  Черное  море  стало  стратегически  важным  регионом  как  с  военной,  так  и  с
экономической  точки  зрения.  Нарушение  судоходства,  атаки  на  инфраструктуру  и  энергетические
объекты  привели  к  серьезным  последствиям  не  только  для  сторон  конфликта,  но  и  для  мировой
торговли.

Ключевые слова: Россия, Украина, прекращение огня в Чёрном море, энергетическая инфраструктура 

NEW STAGE OF CONFLICT: CEASEFIRE BETWEEN RUSSIA AND UKRAINE IN THE

BLACK SEA

Abstract:  The  US-brokered  ceasefire  agreement  between  Russia  and  Ukraine  in  March  2025  marked  an
important stage in the conflict.  The ceasefire in the Black Sea and in the energy infrastructure sector could
become the basis for further diplomatic steps and the easing of international sanctions. Since the escalation of
the conflict between Russia and Ukraine in 2022, the Black Sea has become a strategically important region from
both a military and economic point of view. Disruption of shipping, attacks on infrastructure and energy facilities
have led to serious consequences not only for the parties to the conflict, but also for world trade.

Keywords: Russia, Ukraine, ceasefire in the Black Sea, energy infrastructure 

Роль международного посредничества и перспективы урегулирования конфликта

Соглашение о частичном прекращении огня, заключённое между Российской Федерацией и Украиной
в марте 2025 года, стало значимым поворотным моментом в затянувшемся конфликте, начавшемся в
2022 году. Данный акт зафиксировал взаимные обязательства сторон прекратить военные действия в
районе  Черного  моря  и  на  объектах  энергетической  инфраструктуры.  Несмотря  на  ограниченный
характер договорённости, международное сообщество рассматривает её как потенциальную платформу
для более широких мирных инициатив.

Ключевым  элементом  достижения  соглашения  стало  участие  США  в  качестве  посредника.
Американская  сторона,  ссылаясь  на  необходимость  деэскалации  и  гуманитарной  стабильности,
предложила компромиссные условия, включающие смягчение определённых финансовых ограничений
против России. В частности, обсуждались меры по восстановлению морских поставок продовольствия и
удобрений, а также частичный доступ российских банков к международным платёжным системам для
гуманитарных транзакций.

Сообщается,  что встречи в  Эр-Рияде (Саудовская Аравия)  стали решающим этапом переговорного
процесса.  Участие  представителей  ООН  и  стран  БРИКС  придало  дополнительную  легитимность
дипломатическим усилиям.  США выразили готовность  продолжать играть  активную роль в  процессе
урегулирования,  если  стороны  продемонстрируют  готовность  к  соблюдению  достигнутых
договорённостей.
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Российская Федерация оценила соглашение как «взвешенный шаг к стратегической стабильности».
По  мнению  официальных  лиц,  прекращение  огня  в  ключевых  зонах  позволит  сосредоточиться  на
восстановлении экономики и укреплении политических связей с союзными странами. Пресс-секретарь
президента отметил, что Москва готова к конструктивному диалогу при условии соблюдения взаимных
интересов и отказа от односторонних санкций.

Украинская  сторона,  в  свою  очередь,  заявила,  что  перемирие  имеет  прежде  всего  гуманитарный
характер.  Киев  рассчитывает,  что  прекращение  атак  на  энергетические  объекты  позволит
стабилизировать работу инфраструктуры и обеспечить надёжное снабжение электроэнергией.

Несмотря  на  положительный  эффект  соглашения,  оно  имеет  ряд  существенных  ограничений.  Во-
первых, оно распространяется только на конкретные регионы и не затрагивает всю линию фронта. Во-
вторых, в тексте соглашения отсутствуют чёткие механизмы контроля и санкций в случае нарушений.
Это делает договорённость уязвимой для провокаций и политических манипуляций.

Военные эксперты указывают, что без включения третьих сторон в мониторинг соблюдения условий
(например, ОБСЕ или ООН), перемирие может носить временный характер. Кроме того, продолжающаяся
информационная  война  и  высокая  степень  недоверия  между  сторонами  конфликта  усложняют
реализацию даже частичных соглашений.

Отдельное  внимание  в  соглашении  уделяется  защите  энергетических  объектов,  что  имеет
критическое значение как для Украины, так и для ЕС. В последние месяцы атаки на электростанции и
линии  электропередач  приводили  к  масштабным  отключениям  и  гуманитарным  проблемам.
Прекращение  ударов  в  этой  сфере  может  существенно  снизить  уровень  страданий  гражданского
населения.

Также обсуждаются механизмы возобновления поставок украинского зерна и российских удобрений
через Чёрное море. Эти вопросы напрямую связаны с глобальной продовольственной безопасностью,
особенно для стран Африки и Азии. Именно поэтому международные организации активно поддержали
инициативу по установлению безопасных морских коридоров.

Текущая договорённость может стать основой для расширенных переговоров, включающих не только
военные, но и политические, экономические и гуманитарные аспекты. Возможным сценарием является
создание новой многосторонней платформы по типу «Минск-3» с  участием ООН, ЕС,  Турции и Китая.
Однако  успех  будет  зависеть  от  готовности  сторон  идти  на  реальные  уступки  и  отказаться  от
максималистских требований.

На  данном  этапе  обе  стороны  сохраняют  жёсткую  риторику,  но  под  давлением  экономических  и
социальных факторов могут быть вынуждены перейти к более прагматичному подходу. В этом контексте
даже частичное соглашение, достигнутое в марте 2025 года, может сыграть роль важного шага в сторону
будущего мира.

Заключение

Соглашение о прекращении огня в Черном море стало важным шагом к снижению напряжённости
между  Россией  и  Украиной.  Хотя  оно  носит  временный  характер,  достигнутый  прогресс  показывает
потенциал дипломатического урегулирования при активной международной поддержке.
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УКРАИНЕ

Аннотация:  В марте 2025 года в Эр-Рияде состоялись продолжительные переговоры между Россией и
США, направленные на поиск путей прекращения конфликта на Украине.  Эти встречи стали важным
шагом  на  пути  к  деэскалации  и  демонстрируют  заинтересованность  сторон  в  дипломатическом
решении.
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RUSSIA-US TALKS IN RIYADH: A STEP TOWARDS A CEASEFIRE IN UKRAINE

Abstract:  In March 2025, Russia and the United States held lengthy talks in Riyadh to find ways to end the
conflict in Ukraine. These meetings were an important step towards de-escalation and demonstrate the parties'
interest in a diplomatic solution.

Keywords: Russia, Ukraine, Black Sea ceasefire, energy infrastructure 

Дипломатические усилия в Эр-Рияде

В марте 2025 года в  Эр-Рияде,  столице Саудовской Аравии,  состоялись многочасовые переговоры
между  представителями  Российской  Федерации  и  Соединённых  Штатов  Америки.  Эти  встречи  стали
одним из самых заметных дипломатических шагов за последнее время, направленных на разрешение
затяжного конфликта на территории Украины.  Несмотря на отсутствие официального соглашения по
итогам  встречи,  сами  переговоры  рассматриваются  экспертами  как  важный  прецедент  и  сигнал
возможного изменения политического климата.

Конфликт между Россией и Украиной, начавшийся в 2022 году, привёл к многочисленным жертвам,
разрушению инфраструктуры и масштабному гуманитарному кризису. Вмешательство западных стран, в
том  числе  поставки  вооружения  Украине  и  экономические  санкции  против  России,  усугубило
международную напряжённость и сделало конфликт фактически глобальной проблемой. На фоне этих
событий любая дипломатическая инициатива приобретает особую ценность.

Выбор Саудовской Аравии в качестве места проведения переговоров также имеет большое значение.
Эр-Рияд позиционирует себя как нейтральная и влиятельная площадка для международных диалогов,
особенно на фоне растущей политической активности стран Персидского залива.  За последние годы
Саудовская Аравия неоднократно выступала в роли посредника в региональных конфликтах и стремится
укрепить свой статус как участника глобальных миротворческих процессов.

По  сообщениям  СМИ,  переговоры  проходили  за  закрытыми  дверями,  без  участия  широкой
общественности  и  прессы.  Такой  формат  позволяет  сторонам  говорить  более  откровенно  и  гибко
обсуждать  спорные  вопросы,  избегая  давления  со  стороны  политических  групп  или  общественного
мнения.  Представители  России  подчеркнули,  что  рассматривают  переговоры  как  первый  шаг  к
«ответственному диалогу», при этом не исключая возможности участия третьих сторон, включая ООН.

Также важно отметить, что параллельно с переговорами на дипломатическом уровне продолжаются
военные действия на украинской территории. Это указывает на сложность перехода от слов к реальным
договорённостям.  Одной  из  причин  такой  ситуации  является  отсутствие  доверия  между  сторонами:
Украина требует полного вывода российских войск и восстановления территориальной целостности, в то

Н А У Ч Н Ы Й  Л И Д Е Р 1 3  ( 2 1 4 )

11



время  как  Россия  настаивает  на  гарантиях  безопасности  и  нейтральном  статусе  Украины.  Эти
противоречия делают процесс переговоров крайне сложным и многоуровневым.

Тем  не  менее,  международное  сообщество,  включая  европейские  и  азиатские  страны,  в  целом
положительно  восприняло  сам  факт  начала  переговоров.  Например,  Китай  и  Турция  выразили
поддержку дипломатическим инициативам и призвали к созданию условий для устойчивого мира. В то
же время аналитики отмечают,  что  без  политической воли с  обеих сторон и  поддержки со  стороны
крупных держав, добиться реального перемирия будет невозможно.

Следует подчеркнуть, что даже частичный прогресс в вопросах безопасности, гуманитарного доступа
и обмена пленными может стать важным шагом на пути к деэскалации. Исторически дипломатические
переговоры  часто  начинаются  с  «технических»  соглашений,  которые  затем  перерастают  в  более
масштабные договорённости. Таким образом, встреча в Эр-Рияде может стать важным этапом в этом
процессе.

Наконец, с учётом общей нестабильности в мировой политике, включая рост напряжённости в Азии и
нестабильность  на  Ближнем Востоке,  урегулирование украинского  конфликта  приобретает  не  только
региональное,  но  и  глобальное  значение.  Развитие  событий  вокруг  Украины  продолжает  оказывать
влияние  на  глобальные  энергетические  рынки,  продовольственную  безопасность  и  международную
правовую систему.

Итак, переговоры в Эр-Рияде — это не просто дипломатический жест, а потенциальный поворотный
момент,  который  может  задать  вектор  для  дальнейших  мирных  инициатив.  Важно,  чтобы  за  ними
последовали  конкретные  шаги,  направленные  на  снижение  уровня  насилия,  защиту  гражданского
населения и восстановление международного диалога.

Заключение

Переговоры между Россией и США в Эр-Рияде стали важным шагом на пути к возможному мирному
урегулированию конфликта  на  Украине.  Хотя  конкретные соглашения  достигнуты не  были,  сам факт
диалога  свидетельствует  о  готовности  сторон  искать  дипломатические  решения.  Участие
международных организаций, таких как ООН, может сыграть ключевую роль в дальнейшем процессе.
Надежда на мир остаётся, и такие встречи дают основания для осторожного оптимизма.
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P2P MESSENGERS AND PRIVACY OF PERSONAL DATA

Abstract: The articles considers the problem of personal data privacy in the modern world and P2P-messengers
as one of the ways to increase information security.

Keywords: P2P, messenger, privacy, software, centralized, decentralized 

В современном мире, остро стоит проблема конфиденциальности личных данных, используемых и
передаваемых  в  сети  Интернет.  С  развитием  интернета,  социальных  сетей,  облачных  сервисов,
огромные  объёмы  информации  хранятся  и  анализируются  различными  корпорациями,  частными  и
государственными структурами.  С одной стороны, это позволяет упростить жизнь человека,  ускорить
предоставление  различных  услуг  и  улучшить  качество  их  исполнения.  С  другой  стороны,  развитие
информационных технологий породило новые угрозы безопасности личных данных людей. Регулярно
возникают  прецеденты утечки и  кражи конфиденциальной информации,  получения неправомерного
доступа к ней.

Социальные  сети  стали  пространством,  в  котором  люди  раскрывают  огромное  количество
информации о себе на добровольной основе. Однако то, что изначально задумывается как безобидная
демонстрация счастливыми моментами своей жизни, может обернуться утратой контроля над личными
данными.  Указанные выше проблемы сохранности  личной информации очень  тесно  связаны,  в  том
числе,  и  с  социальными  сетями.  Утечки  данных  и  переписок,  взломы  аккаунтов,  различные
мошеннические схемы,  мониторинг поведения пользователей в  социальных сетях –  обычное дело в
современном мире.

Как  один  из  возможных  подходов  к  решению  указанной  проблемы  рассматривается  разработка
гибридного мессенджера с возможностью установления P2P-соединений, позволяющего пользователям
взаимодействовать друг с другом, минимизируя риски, связанные с безопасностью их данных.

На  данный  момент  существует  два  основных  способа  организации  структуры  программного
обеспечения мессенджеров: централизованный и децентрализованный.

Централизованный  подход  предполагает  наличие  некоторого  центрального  сервера,  который
выполняет функции маршрутизации сообщений между пользователями мессенджера. С одной стороны,
подобная  структура  достаточно  проста  в  организации  и  настройке,  а  современные  сервера
обеспечивают  высокую  скорость  обработки  информации.  Обратной  стороной  является  повышенный
уровень  угрозы  безопасности  и  конфиденциальности:  такие  сервера,  несмотря  на  крайне  высокий
уровень защиты, могут быть взломаны или атакованы, их содержимое может быть скомпрометировано.
Кроме того,  большинство централизованных платформ хранят  огромное количество данных о  своих
пользователях,  включая  личную  информацию  и  переписку,  что  упрощает  процесс  отслеживания  и
мониторинга. Также подобные структуры уязвимы для цензуры и блокировок.
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Одноранговая,  децентрализованная  или  пиринговая  сеть  –  оверлейная  компьютерная  сеть,
основанная на равноправии участников. Часто в такой сети отсутствуют выделенные серверы, а каждый
узел  (peer)  является  как  клиентом,  так  и  выполняет  функции  сервера  [1].  Проще  говоря,
децентрализованный подход предусматривает отсутствие явно выраженной иерархической структуры, в
которой  хосты  подчиняются  серверу.  В  подобных  сетях  пользователи  (пиры)  могут  подключаться  и
обмениваться  информацией  напрямую  друг  с  другом.  С  одной  стороны,  такие  системы  достаточно
тяжелы в настройке и поддержания, иметь более высокие системные требования. Важно учесть, что в
подобных  системах,  в  отличие  от  централизованных,  где  серверы  могут  быть  масштабированы  для
обработки  большого  объёма  данных,  каждый  пир  ограничен  пропускной  способностью  своего
устройства. Тем не менее подобный подход имеет ряд весомых преимуществ:

высокая конфиденциальность, поскольку данные передаются с использованием шифрования
напрямую между пользователями;

отказоустойчивость:  в  случае  сбоя  одного  из  узлов  сети,  система  продолжает
функционировать;

невозможность цензуры также достигается за счёт того, что при потере доступа к одному из
пиров,  сеть  все  равно  продолжает  функционировать.  Фактически,  для  блокировки  такой  сети
нужно сделать недоступными всех её участников, то зачастую представляется невозможным.

Гибридный мессенджер представляет собой некий компромисс между удобством централизованного
подхода  и  безопасностью,  которую  предлагает  децентрализованный  подход.  Подобный  мессенджер
сочетает  в  себе  преимущества  децентрализованных  и  централизованных  систем.  Программное
обеспечение  такого  мессенджера  предусматривает  наличие  центрального  сервера,  через  который
передаётся  вся  информация  и  переписки,  а  также  выполняется  регистрация  и  авторизация
пользователей.  Однако  такой  мессенджер  дополнительно  предоставляет  возможность  установления
прямых P2P-соединений между двумя его пользователями. Такой подход имеет ряд преимуществ:

повышение  конфиденциальности  переписки  пользователей  за  счёт  использования
шифрования передаваемых данных;

минимальный  объём  информации,  сохраняемый  о  пользователях  (вся  информация,
хранящаяся на сервере, шифруется и/или хешируется);

автономность  при  сбоях  –  P2P  позволит  обмениваться  сообщениями  даже  при  отказе
центрального сервера;

снижение нагрузки на центральный сервер;
повышение уровня защиты от цензуры и блокировок.

Разумеется, организация подобных структур требует особой подготовки и внимания. Так, одной из
самых распространённых проблем при установке P2P подключения является необходимость обхода NAT
и  брэндмауэров,  которые  в  некоторых  случаях  могут  блокировать  прямые  подключения.  Решение
подобной проблемы – проброс портов или использование технологии STUN.

В  свою  очередь,  для  повышения  надёжности  передаваемых  данных,  вся  информация,  которой
обмениваются  пользователи  мессенджера  должна  быть  зашифрована  криптостойким  алгоритмом
(например, с использованием  алгоритма RSA), а в некоторых случаях (например, хранение и передача
паролей) – захеширована.

В случае, если установка прямого подключения между пользователями представляется невозможной,
передачу данных предлагается организовать с использованием центрального сервера, но использовать
дополнительный уровень шифрования данных.

Таким образом,  гибридный мессенджер,  в  основе которого лежит классическая централизованная
структура клиент-сервер, с возможностью установления P2P подключений между пользователями станет
весьма  мощным  и  эффективным  инструментом,  способствующим  повышению  конфиденциальности,
безопасности и защищённости личных данных его пользователей.
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БИТБОРДЫ

Аннотация:  В  статье  рассматриваются  битборды  как  эффективная  структура  данных,  используемая  в
программировании.
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BITBOARDS

Abstract: The article discusses bitboards as an efficient data structure used in programming.

Keywords: bitboard, bit operations, programming 

В современном программировании представление данных играет ключевую роль в эффективности
алгоритмов. Одним из мощных инструментов для работы с дискретными структурами является битборд
(bitboard) — компактное битовое представление множества данных. Битборды активно применяются в
различных областях, особенно в шахматных движках, компьютерной графике и обработке данных. Их
использование позволяет значительно ускорить вычисления за счёт использования битовых операций,
которые выполняются на аппаратном уровне процессора и требуют минимальных затрат памяти.

В данной статье мы подробно рассмотрим принципы работы битбордов, их теоретические основы,
преимущества, а также разберём примеры их применения в различных сферах.

Битборд  представляет  собой  структуру  данных,  хранящую  информацию  в  виде  битовых  масок.
Каждый бит  внутри такой структуры отвечает  за  определённое состояние или элемент множества.  В
отличие  от  массивов  или  других  структур  данных,  битборды  позволяют  представлять  информацию
чрезвычайно компактно, используя битовые операции для обработки данных.

Битборд можно рассматривать как последовательность битов, где каждый бит принимает значение 0
или 1. Например, в шахматных программах битборд может использоваться для представления доски, где
1  означает  наличие  фигуры  на  конкретной  клетке,  а  0  —  её  отсутствие.  В  случае  шахмат  удобным
форматом представления является  64-битное число,  поскольку  шахматная доска также состоит  из  64
клеток. Аналогичный подход применяется в других областях, где требуется компактное представление
множества.

Битборды используют битовые операции, которые выполняются на уровне машинных инструкций.
Это делает их чрезвычайно быстрыми и эффективными. Рассмотрим основные операции:

Побитовое  И –  используется  для  проверки  состояния  битов.  Например,  можно  проверить,
занята ли определённая клетка на шахматной доске;

Побитовое  ИЛИ  –  применяется  для  объединения  нескольких  битбордов.  Например,
объединение позиций всех фигур одного цвета;

Побитовое  исключающее  ИЛИ  –  позволяет  изменять  состояния  битов.  Например,  с  его
помощью можно переместить фигуру с одной клетки на другую;

Побитовое НЕ – инвертирует все биты, превращая 1 в 0 и наоборот;
Сдвиги  –  сдвигают  все  биты  влево  или  вправо,  что  может  использоваться,  например,  для

генерации новых позиций фигур в шахматах или для быстрого умножения и деления на степени
двойки.

• 

• 

• 
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Использование битбордов даёт несколько ключевых преимуществ:

Компактность  представления  данных –  битборды  используют  минимально  возможное
количество памяти, так как вместо массивов или списков они хранят информацию в битах.

Высокая скорость выполнения операций – побитовые операции выполняются на аппаратном
уровне и гораздо быстрее, чем аналогичные операции с массивами или объектами.

Простота  реализации  алгоритмов –  многие  сложные  задачи  можно  элегантно  решить  с
помощью битовых масок и сдвигов.

Благодаря своей эффективности, битборды применяются в различных областях программирования:

1. Шахматные движки
Один  из  самых  известных  примеров  использования  битбордов  —  шахматные  движки,  такие  как

Stockfish, AlphaZero и другие. Битборды позволяют эффективно представлять позиции фигур и выполнять
сложные вычисления (генерацию ходов, оценку позиций) с минимальными затратами.

Например,  для  определения  всех  возможных  ходов  ладьи  можно  использовать  битовую  маску,
которая представляет все клетки, находящиеся на той же горизонтали и вертикали, исключая занятые
клетки.

2. Компьютерная графика
В  графике  битборды  применяются  для  хранения  информации  о  пикселях,  масках  прозрачности,

наложении текстур и других операциях рендеринга. Например, при обработке изображений битборды
позволяют  эффективно  представлять  области  изображения,  на  которые  будут  применяться
определённые фильтры или эффекты.

3. Криптография и сжатие данных
В криптографических алгоритмах битборды используются для представления ключей шифрования,

генерации случайных чисел и работы с хеш-функциями. В алгоритмах сжатия данных, таких как Huffman
coding [1,  c.  428],  битовые представления позволяют минимизировать занимаемое пространство,  что
особенно важно при работе с большими объёмами информации.

Итак,  битборды являются мощным инструментом в программировании,  позволяющим эффективно
обрабатывать большие объёмы данных с минимальными затратами памяти и времени.  Они находят
применение  в  шахматных  движках,  компьютерной  графике,  криптографии  и  других  областях.
Использование битовых операций даёт значительный прирост производительности, а также позволяет
реализовывать алгоритмы с высокой степенью оптимизации.

Понимание  битбордов  и  их  возможностей  даёт  программисту  мощный  инструмент  для  решения
сложных  задач,  где  важны  скорость  и  эффективность  вычислений.  Их  использование  позволяет
создавать  быстрые  и  оптимизированные  программы,  что  делает  битборды  важной  частью  арсенала
современных разработчиков.
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ПЛАНИРОВАНИЯ МЕНЮ В РЕСТОРАННОМ БИЗНЕСЕ

Аннотация:  В  статье  анализируется  влияние  автоматизации  на  процесс  планирования  меню  в
ресторанном  бизнесе.  Приведены  сравнительные  данные  традиционного  и  автоматизированного
подходов, подтверждающие их эффективность.
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THE IMPACT OF AUTOMATION ON THE EFFECTIVENESS OF THE MENU PLANNING

PROCESS IN THE RESTAURANT BUSINESS

Abstract:  The  article  analyzes  the  impact  of  automation  on  the  menu  planning  process  in  the  restaurant
business.  Comparative  data  of  traditional  and  automated  approaches  are  presented,  confirming  their
effectiveness.
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Современный ресторанный бизнес стремится к повышению эффективности всех процессов, включая
планирование меню. Традиционные методы, основанные на ручном подборе блюд и расчётах,  часто
оказываются  трудоёмкими  и  подверженными  ошибкам.  Внедрение  автоматизированных  систем
позволяет  значительно  снизить  временные  затраты,  минимизировать  ошибки  и  повысить  точность
учёта ингредиентов. 

Ранее  составление  меню  осуществлялось  вручную  на  основе  опыта  шеф-поваров  и  менеджеров
ресторанов. Основными этапами такого процесса были:

анализ предпочтений клиентов и сезонности продуктов;
ручной расчёт необходимых ингредиентов;
оптимизация затрат исходя из бюджета предприятия;
взаимодействие с поставщиками для заказа продуктов.

Данный подход  имеет  ряд  недостатков:  высокая  вероятность  ошибок  при  расчётах,  длительность
процесса,  сложность  учёта  различных  факторов,  таких  как  различные  медицинские  ограничения  и
предпочтения гостей.

Автоматизированные  системы  планирования  меню  основаны  на  использовании  программного
обеспечения, баз данных и алгоритмов оптимизации. Современные решения включают:

базы данных рецептов, которые позволяют быстро формировать меню с учётом кулинарных
стандартов;

алгоритмы  оптимизации,  которые  помогают  минимизировать  затраты,  подбирая  наиболее
экономичные комбинации блюд;

системы  анализа  спроса,  которые  прогнозируют  потребность  в  продуктах  на  основе
предыдущих заказов и сезонных трендов.
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Внедрение  таких  систем  позволяет  значительно  снизить  нагрузку  на  персонал,  сократить  потери
продуктов и повысить точность расчётов.

Современные автоматизированные системы для получения и формирования меню основываются на
ряде ключевых технологий и методик.

Сначала происходит сбор и интеграция данных из различных источников,  таких как базы данных
рецептов,  исторические  данные  продаж,  отзывы  клиентов,  данные  о  сезонности  и  информация  о
наличии ингредиентов  на  складе.  Эти  данные объединяются  для  создания единой информационной
модели,  которая  позволяет  оценить  как  потребительские  предпочтения,  так  и  операционные
возможности ресторана. 

Затем  система  проводит  анализ  и  обработку  полученных  данных  с  использованием  алгоритмов
машинного обучения, что позволяет выявлять тренды в заказах, прогнозировать спрос и рекомендовать
блюда,  оптимально  подходящие  под  текущие  условия,  такие  как  сезон,  наличие  ингредиентов  и
популярность среди клиентов. 

Дополнительно,  технологии  обработки  естественного  языка  используются  для  анализа  отзывов
клиентов и социальных сетей, что помогает адаптировать меню под актуальные вкусовые тренды. 

После этого система автоматически генерирует варианты меню, оптимизируя состав блюд с учётом
себестоимости, времени приготовления и удовлетворённости клиентов, и подбирает критерии на основе
экономической  эффективности  и  кулинарной  гармонии.  При  этом  система  способна  адаптировать
предложения  в  режиме  реального  времени,  реагируя  на  изменения  в  поставках,  колебания  цен  и
изменения  предпочтений клиентов,  а  также  получает  обратную связь  от  персонала  и  клиентов,  что
позволяет корректировать алгоритмы и повышать качество предложенных вариантов меню в будущем. 

Важным  элементом  является  интеграция  системы  с  операционными  системами  ресторана,  что
позволяет  напрямую  связывать  сформированное  меню  с  системами  управления  запасами,
автоматизируя  процесс  формирования  заказов  у  поставщиков  и  минимизируя  риск  дефицита  или
избытка продуктов,  а  также обеспечивая оптимальное ценообразование через анализ себестоимости
блюд [1].

По данным исследования Петровой Е.А. [2],  рестораны, внедрившие автоматизированные системы,
фиксируют  повышение  удовлетворённости  персонала,  поскольку  системы  берут  на  себя  рутинные
операции  и  позволяют  сотрудникам  сосредоточиться  на  креативном  развитии  меню  и  улучшении
качества  обслуживания.  Кроме  того,  автоматизированные  решения  обеспечивают  более  гибкое
реагирование на изменения в спросе и сезонных трендах, что трудно реализовать при традиционном
подходе, где адаптация требует значительного времени и усилий. 

Также исследования Иванова В.П. и Сидорова А.Н. [3] показывают, что автоматизированные системы
сокращают  время  формирования  меню  с  нескольких  часов  до  нескольких  минут,  что  позволяет
значительно ускорить операционные процессы.

Автоматизация  процесса  планирования  меню  в  ресторанном  бизнесе  оказывает  значительное
влияние  на  его  эффективность.  Современные  технологии  позволяют  ускорить  процесс  составления
меню,  снизить  количество  ошибок  и  минимизировать  затраты  на  закупку  продуктов.  Внедрение
автоматизированных  систем  становится  важным  элементом  успешного  управления  рестораном,
способствуя повышению уровня сервиса и удовлетворённости клиентов.
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СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ И НАПРАВЛЕНИЯ РАЗВИТИЯ ПРОГНОЗИРОВАНИЯ

ВСПЫШЕК ИНФЕКЦИОННЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ БОЛЬШИХ

ДАННЫХ И ИСКУССТВЕННОГО ИНТЕЛЛЕКТА

Аннотация:  Статья посвящена анализу применения искусственного интеллекта и больших данных для
прогнозирования вспышек инфекционных заболеваний. Рассмотрены методы машинного и глубокого
обучения, отмечены основные ограничения их внедрения. Предложены меры по повышению точности
прогнозов,  ускорению диагностики и укреплению доверия медицинских специалистов к  технологиям
ИИ.

Ключевые  слова:  искусственный  интеллект,  мониторинг  инфекционных  заболеваний,  диагностика,
прогнозирование вспышек, разработка вакцин, большие данные, машинное обучение 

MODERN APPROACHES AND TRENDS IN THE DEVELOPMENT OF FORECASTING

OUTBREAKS OF INFECTIOUS DISEASES USING BIG DATA AND ARTIFICIAL

INTELLIGENCE

Abstract:  The  article  is  devoted  to  the  analysis  of  the  use  of  artificial  intelligence  and  big  data  to  predict
outbreaks of infectious diseases. The methods of machine learning and deep learning are considered, the main
limitations of their implementation are noted. Measures are proposed to improve the accuracy of forecasts,
accelerate diagnostics, and strengthen the trust of medical professionals in AI technologies.

Keywords:  artificial  intelligence,  monitoring of  infectious diseases,  diagnostics,  outbreak forecasting,  vaccine
development, big data, machine learning 

Введение

Инфекционные  заболевания  продолжают  оставаться  значимой  угрозой  общественному  здоровью,
являясь одной из основных причин заболеваемости и смертности во всем мире.  Примером является
пандемия COVID-19, которая унесла миллионы жизней, подчёркивая необходимость раннего выявления
и предотвращения распространения заболеваний. Современные вызовы включают трудности с быстрой
диагностикой,  растущую  антимикробную  резистентность  и  необходимость  междисциплинарного
подхода  для  их  решения  [1][2][3].  Глобализация  и  увеличение  мобильности  населения  способствуют
более быстрому распространению инфекций, что требует усиленного мониторинга и международного
сотрудничества.  Изменение  климата  также  оказывает  влияние  на  распространение  инфекционных
агентов, расширяя ареалы обитания переносчиков таких заболеваний, как малярия и лихорадка денге.

Использование  технологий  больших  данных  и  искусственного  интеллекта  (ИИ)  стало  ключевым
направлением в эпидемиологии и медицине. Эти подходы позволяют анализировать большие объёмы
данных,  выявлять  скрытые  закономерности  и  прогнозировать  вспышки  заболеваний,  предоставляя
значительную помощь в диагностике и поддержке принятия клинических решений. Прогнозирование
вспышек инфекционных заболеваний, ранняя диагностика и разработка персонализированных решений
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стали возможны благодаря интеграции ИИ в медицинские исследования [1][3]. Технологии машинного
обучения и глубокого обучения используются для обработки геномных данных, что позволяет лучше
понимать  механизмы  патогенеза  и  устойчивости  микроорганизмов.  Также  важным  направлением
является использование ИИ для оптимизации логистики в здравоохранении, что включает управление
ресурсами, планирование медицинских кампаний и распределение вакцин.

1 Направления использования ИИ в эпидемиологии

1.1 Основные направления использования ИИ

Применение  искусственного  интеллекта  (ИИ)  в  эпидемиологии  охватывает  несколько  ключевых
направлений,  которые  существенно  улучшают  процесс  контроля  и  предотвращения  инфекционных
заболеваний. Благодаря мощным вычислительным возможностям и способности обрабатывать большие
объёмы данных, ИИ позволяет выявлять тенденции и закономерности, которые ранее были скрытыми
или  трудно  обнаружимыми  с  использованием  традиционных  методов.  Интеграция  ИИ  в
эпидемиологические  исследования  способствует  более  точному  моделированию  распространения
инфекций,  оптимизации  стратегий  вмешательства  и  улучшению  общего  понимания  динамики
заболеваний.  Кроме  того,  ИИ  поддерживает  разработку  инновационных  решений  для  мониторинга
здоровья  населения  и  оценки  эффективности  проводимых  мер  (рис.  1).  Основные  направления
включают:

Прогнозирование вспышек заболеваний.

Алгоритмы машинного обучения помогают анализировать данные, такие как климатические условия,
плотность  населения  и  другие  эпидемиологические  факторы,  для  оценки  вероятности  вспышек.
Примеры  успешного  применения  включают  разработку  систем,  способных  оценивать  риск
инфицирования на основе видеозаписей и других источников данных [2].

Диагностика заболеваний.

ИИ  позволяет  ускорить  и  повысить  точность  диагностики  инфекций  с  использованием  данных
клинических испытаний, изображений и других биологических данных. Это особенно важно в условиях
роста числа заболеваний с антимикробной резистентностью [1][3].

Поддержка клинических решений.

Системы поддержки принятия решений на основе ИИ предлагают врачам рекомендации по лечению,
подбору  антимикробных  препаратов  и  мониторингу  состояния  пациентов,  способствуя
персонализированному подходу в лечении [1].

Рисунок 1. Схема направлений использования ИИ в эпидемиологии

1.2 Дополнительные направления применения ИИ
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Кроме  основных  направлений,  ИИ  находит  применение  и  в  других  аспектах  эпидемиологии.  В
разработке  вакцин  и  лекарств  ИИ  помогает  моделировать  молекулярные  взаимодействия  между
патогенами и потенциальными лекарственными средствами, что ускоряет процесс поиска эффективных
препаратов.  Также  алгоритмы  машинного  обучения  могут  анализировать  данные  клинических
испытаний для выявления наиболее перспективных кандидатов и оптимизации дизайна испытаний.

Обработка  и  анализ  больших  данных  является  ещё  одним  важным  направлением.  ИИ  позволяет
объединять  данные  из  электронных  медицинских  записей,  геномных  исследований,  данных  о
мобильности  населения  и  социальных  медиа  для  комплексного  анализа  эпидемиологических
тенденций.  Методы  глубокого  обучения  используются  для  обнаружения  скрытых  закономерностей  и
предсказания непредвиденных вспышек заболеваний.

Раннее  предупреждение  и  мониторинг  также  значительно  выигрывают  от  применения  ИИ.
Обработка  естественного  языка  (NLP)  используется  для  мониторинга  упоминаний  заболеваний  в
социальных  сетях  и  новостях,  что  позволяет  выявлять  потенциальные  вспышки  на  ранних  стадиях.
Кроме  того,  Интернет  вещей  (IoT)  и  сенсоры  собирают  данные  в  реальном  времени  о  состоянии
окружающей среды и здоровья населения, способствуя своевременному реагированию на угрозы.

Образование и информирование населения также получают поддержку от  ИИ.  Системы ИИ могут
предоставлять  индивидуализированные  советы  по  профилактике  заболеваний  на  основе  анализа
личных  данных  и  поведения  пользователей.  Виртуальные  помощники,  такие  как  чат-боты  и
виртуальные ассистенты, оснащённые ИИ, могут отвечать на вопросы населения о симптомах, мерах
предосторожности и доступных медицинских услугах.

1.3 Примеры успешного применения

Применение ИИ в эпидемиологии продемонстрировало свою эффективность на примере пандемии
COVID-19. ИИ использовался для прогнозирования распространения вируса, разработки вакцин, анализа
медицинских  изображений  для  диагностики  и  оптимизации  распределения  медицинских  ресурсов.
Аналогично, во время вспышек SARS и MERS алгоритмы машинного обучения помогли в моделировании
распространения  вирусов  и  разработке  стратегий  контроля.  В  эпидемии  гриппа  ИИ-инструменты
анализировали данные о  заболеваемости  и  погодных условиях  для  предсказания пиковых периодов
распространения  вируса,  что  позволило  более  эффективно  управлять  ресурсами  здравоохранения  и
принимать превентивные меры.

1.4 Вызовы и ограничения

Несмотря  на  значительный  потенциал,  применение  ИИ  в  эпидемиологии  сталкивается  с  рядом
вызовов  и  ограничений.  Качество  данных  является  одной  из  основных  проблем:  необходимы
высококачественные,  актуальные  и  репрезентативные  данные  для  обучения  моделей  ИИ.  Без
надлежащих данных точность прогнозов и рекомендаций существенно снижается. Этические вопросы
также играют важную роль, особенно касающиеся защиты конфиденциальности данных и обеспечения
прозрачности  алгоритмов  принятия  решений.  Недостаток  вычислительных  ресурсов  и
квалифицированных специалистов может стать серьёзным препятствием для внедрения ИИ-технологий
в  некоторых  регионах.  Кроме  того,  сложность  понимания  и  объяснения  решений,  принимаемых
моделями глубокого обучения, затрудняет их принятие медицинскими специалистами и населением.

1.5 Будущие направления и перспективы

Перспективы развития применения ИИ в эпидемиологии выглядят многообещающими. Интеграция
мультидисциплинарных  подходов,  сочетающих  эпидемиологию,  биоинформатику  и  ИИ,  позволит
разрабатывать  более  точные  и  эффективные  модели  прогнозирования  и  контроля  заболеваний.
Автоматизация  процессов  сбора  и  анализа  данных  ускорит  реагирование  на  эпидемические  угрозы,
делая  системы  здравоохранения  более  адаптивными  и  устойчивыми.  Развитие  интерпретируемых
моделей  ИИ  обеспечит  прозрачность  и  объяснимость  решений,  что  повысит  доверие  среди
медицинских  специалистов  и  населения.  Улучшение  международного  сотрудничества  и  обмена
данными будет способствовать более эффективному использованию ИИ в глобальном здравоохранении,
позволяя своевременно реагировать на новые вызовы и угрозы.
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2 ИИ в диагностике и мониторинге инфекционных заболеваний

2.1 Современные методы диагностики

Современные  подходы  к  диагностике  инфекционных  заболеваний  значительно  улучшились
благодаря применению технологий искусственного интеллекта.

Так, сверточные нейронные сети (CNN) и рекуррентные нейронные сети (RNN) активно используются
для  анализа  медицинских  изображений,  что  позволяет  выявлять  заболевания  на  ранних  стадиях.
Например,  модели  SVDNet  и  YOLO  применяются  для  анализа  видеозаписей,  сегментации  и
идентификации пациентов  с  возможными инфекциями,  передающимися  воздушно-капельным путем,
что обеспечивает эффективный эпидемиологический надзор [2].

YOLO (You Only  Look Once)  — это одностадийный метод детекции объектов,  который преобразует
входное изображение в сетку (обычно 7×7), где каждая ячейка предсказывает наличие объекта, его класс
и параметры ограничивающей рамки. Модель использует свёрточные слои для извлечения признаков,
полносвязные  слои  для  регрессии  координат  рамок  и  классификации,  а  на  выходе  применяет  Non-
Maximum Suppression (NMS) для подавления дублирующих предсказаний. YOLO обеспечивает высокую
скорость  обработки  (реального  времени)  благодаря  объединению  всех  этапов  детекции  в  единую
модель (рис. 2).

Рисунок 2. Архитектура модели YOLO

SVRNet — это последовательная архитектура, которая включает в себя свёрточные слои с активацией
ReLU, слои объединения MaxPooling для снижения размерности и извлечения ключевых признаков, а
также  полносвязные  слои  с  функцией  активации  ReLU  для  формирования  итоговых  признаков.
Финальный  слой  Softmax  используется  для  классификации,  превращая  результаты  в  вероятности  по
классам.  Архитектура  проста  и  линейна,  где  каждый  слой  последовательно  передаёт  информацию
следующему (рис. 3).
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Кроме  того,  технологии  ИИ  доказали  свою  эффективность  в  анализе  медицинских  изображений  и 
симптомов.  Например,  с  использованием  методов  глубокого  обучения  удалось  значительно  ускорить 
диагностику COVID-19 и туберкулёза. Анализ изображений рентгенографии или КТ позволяет не только 
подтвердить наличие инфекции, но и оценить её тяжесть, что снижает нагрузку на врачей и ускоряет 
процесс принятия решений [1].

2.2 Проблемы и ограничения

Однако, несмотря на успехи, внедрение ИИ в диагностику сталкивается с рядом проблем.

Во-первых,  недостаточная  стандартизация  данных  усложняет  автоматическую  обработку
медицинской информации.  Например,  интерпретация изображений и двигательных паттернов может
быть затруднена из-за различных форматов данных и отсутствия единых протоколов их сбора.

Например,  в  исследовании  Jiang  Z.  и  соавт.  [4]  описывается  удалённая  интеллектуальная  система
скрининга состояния здоровья, которая использует как цветную, так и тепловизионную визуализацию
для  сбора  данных  о  частоте  дыхания  человека.  Различные  типы  визуализации  требуют  единых
протоколов  обработки  и  интеграции  данных,  что  усложняет  разработку  эффективных  моделей  ИИ  и
может привести к снижению точности диагностики из-за несоответствия форматов данных и отсутствия
унифицированных стандартов их сбора.

Во-вторых,  ограниченная  доступность  данных  для  редких  инфекционных  заболеваний  усложняет
обучение моделей ИИ и снижает их эффективность при переносе на новые условия [1].

Качество  данных  также  остаётся  ключевой  проблемой.  Недостаточно  разнообразные  обучающие
выборки могут приводить к снижению точности моделей, особенно в условиях дефицита информации о
редких инфекциях [1].

2.3 Предложения по разрешению проблем

Для  преодоления  перечисленных ограничений необходимо усилить  стандарты сбора  данных.  Это
включает в себя разработку единых протоколов и создание крупных баз данных, доступных для обучения
и тестирования моделей ИИ. Например, инициатива MIMIC-III (Medical Information Mart for Intensive Care
III) демонстрирует  успешный подход  к  стандартизации и  централизованному хранению медицинских
данных.  MIMIC-III  представляет  собой  обширную  базу  данных,  содержащую  анонимизированные
медицинские  записи  более  40  000  пациентов,  поступивших  в  отделения  интенсивной  терапии
Массачусетского технологического института (MIT) и Бостонского медицинского центра.

Благодаря строгим стандартам сбора и обработки данных, MIMIC-III обеспечивает высокое качество и
согласованность  информации,  что  позволяет  исследователям  эффективно  использовать  её  для
разработки  и  тестирования  алгоритмов  машинного  обучения.  Доступность  этой  базы  данных  для
международного  научного  сообщества  способствовала  значительному  прогрессу  в  области
предсказательной  аналитики,  диагностики  заболеваний  и  оптимизации  клинических  решений.
Например, многочисленные исследования, основанные на данных MIMIC-III, позволили создать модели
ИИ,  способные точно прогнозировать исходы лечения,  выявлять риски осложнений и поддерживать
принятие клинических решений в реальном времени.

Создание таких унифицированных и общедоступных ресурсов данных не только повышает точность и
надёжность  разработанных  моделей,  но  и  способствует  воспроизводимости  исследований,  облегчая
верификацию  результатов  и  стимулируя  международное  сотрудничество.  Кроме  того,
стандартизированные  протоколы  сбора  данных  облегчают  интеграцию  различных  источников
информации, что позволяет создавать более комплексные и всесторонние модели эпидемиологических
процессов.

Также  важно  внедрять  объяснимые  модели,  которые  не  только  генерируют  результаты,  но  и
предоставляют понятное объяснение своих предсказаний, что повысит доверие врачей и минимизирует
риск диагностических ошибок [2].
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Дополнительно совмещение данных, полученных с помощью ИИ, с традиционными клиническими
показателями  может  значительно  улучшить  точность  диагностики.  Например,  объединение  анализа
изображений  с  биохимическими  данными  или  симптомами  позволяет  получать  более  надёжные
предсказания и принимать обоснованные решения [1].

3. ИИ в разработке препаратов и вакцин

3.1 Текущие методы разработки препаратов

Современные подходы к разработке лекарственных средств и вакцин значительно выигрывают от
использования технологий искусственного интеллекта (ИИ).  Так,  ИИ активно применяется для поиска
новых  антибактериальных  молекул  и  оптимизации  структуры  вакцин.  Например,  обработка
биомолекулярных  данных  и  моделирование  взаимодействий  патогенов  с  организмом  помогают
ускорить идентификацию потенциальных соединений для новых терапий. Методы машинного обучения
позволяют  эффективно  анализировать  молекулярные  структуры  и  прогнозировать  биологическую
активность  соединений,  что  особенно  важно  при  создании  вакцин  против  новых  и  редких
инфекционных заболеваний [3].

Дополнительно  ИИ  используется  для  планирования  и  управления  массовыми  прививочными
кампаниями.  Анализ  больших  данных  помогает  определять  группы  риска,  разрабатывать  стратегии
вакцинации и отслеживать эффективность массовой иммунизации. Такие системы позволяют проводить
моделирование  эпидемических  сценариев  и  улучшать  подходы  к  предотвращению  распространения
инфекций [2].

3.2 Проблемы и ограничения

Несмотря  на  успехи,  существуют  значительные  ограничения  в  применении  ИИ  для  разработки
препаратов и вакцин.

Во-первых, генерализуемость моделей остаётся серьёзной проблемой. Многие алгоритмы, обученные
на  известных  патогенах,  показывают  низкую  эффективность  при  работе  с  новыми  или  редкими
патогенами, что ограничивает их применение в реальных условиях [2][3].

Например, во время пандемии COVID-19 многие модели машинного обучения, разработанные для
анализа и прогнозирования распространения вирусов на основе данных о гриппе, продемонстрировали
низкую  эффективность  при  работе  с  новым  коронавирусом  SARS-CoV-2.  Эти  модели,  обученные  на
данных о известных патогенах, не смогли адекватно учитывать уникальные особенности и механизмы
распространения SARS-CoV-2, такие как высокая заразность и возможность передачи бессимптомными
носителями. В результате прогнозы распространения вируса и эффективность разрабатываемых вакцин
на  основе  этих  моделей  оказались  недостаточно  точными,  что  усложнило  меры  по  сдерживанию
пандемии и замедлило разработку эффективных лечебных средств.

Во-вторых, высокая стоимость и длительность процесса валидации новых лекарственных соединений
усложняют внедрение ИИ-инструментов в  практическую медицину.  Токсичность  новых препаратов и
сложности с проведением клинических испытаний также увеличивают риск отказа на поздних стадиях
разработки  [3][5].  Например,  разработка  нового  антибактериального  препарата  Halicin,  открытого  с
помощью  алгоритмов  машинного  обучения,  продемонстрировала  значительный  потенциал  ИИ  в
идентификации эффективных соединений. Однако, несмотря на успешные результаты in vitro и in vivo,
дальнейшие  клинические  испытания  выявили  неожиданные  токсические  эффекты  препарата  на
человеческие  клетки,  что  потребовало  дополнительных  исследований  и  значительных  финансовых
вложений  для  модификации  молекулы.  В  результате,  процесс  валидации  оказался  гораздо  более
затратным и временно ресурсоёмким, чем первоначально прогнозировалось, что замедлило внедрение
Halicin  в  клиническую  практику  и  подчеркнуло  сложности  интеграции  ИИ  в  реальные  медицинские
процессы.

3.3 Возможная работа по улучшению

Для  повышения  точности  и  эффективности  методов  ИИ  при  разработке  препаратов  и  вакцин
предлагается  применение  подходов  Transfer  Learning  и  Few-shot  Learning,  которые  позволяют
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использовать ограниченные данные для обучения моделей. Эти подходы могут существенно улучшить
качество предсказаний для новых типов патогенов.

Transfer  Learning  (Передача  обучения)  представляет  собой  подход  в  машинном  обучении,  при
котором  предварительно  обученная  модель  на  большом  объёме  данных  используется  в  качестве
основы для решения новой, связанной задачи. В этой архитектуре обычно замораживаются нижние слои
базовой  модели,  отвечающие  за  извлечение  общих  признаков,  а  верхние  слои  заменяются  или
дообучаются  для  адаптации  к  специфическим  требованиям  целевой  задачи.  Такой  метод  позволяет
значительно сократить время обучения и повысить эффективность модели,  особенно когда доступно
ограниченное количество данных для новой задачи (рис. 4).

Рисунок 4. Пример подхода Transfer Learning

Few-shot  Learning  (Обучение  с  малым  количеством  примеров)  нацелен  на  создание  моделей,
способных эффективно обучаться и делать точные предсказания, имея лишь несколько примеров для
каждой категории. Архитектура таких моделей часто включает поддерживающий набор (support set) с
небольшим  числом  образцов  для  каждой  категории  и  запросный  набор  (query  set),  где  необходимо
классифицировать  новые  примеры.  Модели  используют  методы  мета-обучения  или  специальные
архитектуры,  такие  как  Siamese  Networks  или  Prototypical  Networks,  чтобы  измерять  сходство  между
примерами  и  переносить  знания  из  поддерживающего  набора  на  запросные  данные,  обеспечивая
высокую точность даже при ограниченном объёме обучающих данных (рис. 5).
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Также перспективным направлением является совмещение моделей ИИ с геномными данными для 
точного  прогнозирования  биологической  активности  соединений.  Геномные  данные  позволяют 
учитывать  молекулярные  особенности  патогенов  и  их  взаимодействие  с  организмом,  что  может 
ускорить процесс  разработки новых лекарств.  Кроме того,  интеграция ИИ с  системами синтетической 
биологии и экспериментальными методами, такими как молекулярный докинг, может повысить точность 
прогнозов и ускорить внедрение новых терапевтических решений [2][3].

4. Прогнозирование и мониторинг антибиотикорезистентности

4.1 Методы прогнозирования резистентности и поддержки лечения

Антибиотикорезистентность  представляет  собой  одну  из  самых  серьёзных  угроз  современному
здравоохранению,  и  использование  технологий  искусственного  интеллекта  (ИИ)  открывает  новые
возможности для её мониторинга и контроля. Методы машинного обучения позволяют анализировать
геномные  данные  патогенов  и  результаты  масс-спектрометрии  для  точного  прогнозирования
устойчивости  штаммов  к  антибиотикам.  Например,  алгоритмы  ИИ  могут  выявлять  ключевые
генетические маркеры резистентности и формировать рекомендации по выбору оптимальной терапии
для конкретного пациента [2][3].

Как отмечается в [3][6]:

Супервизированные  классификаторы  машинного  обучения  предсказывали  профили
антибиотикорезистентности,  коррелирующие  с  клиническими  масс-спектрометрическими  спектрами
белков бактерий MALDI-TOF, и эти предсказания могли быть выполнены в течение 24 часов после сбора
образцов

Этот  пример  иллюстрирует,  как  ИИ-инструменты  могут  значительно  ускорить  процесс  выявления
резистентных  штаммов  бактерий,  предоставляя  клиницистам  своевременную  информацию  для
принятия  обоснованных  решений  по  лечению.  Быстрая  и  точная  диагностика  устойчивости  к
антибиотикам  позволяет  оптимизировать  терапевтические  схемы,  снижая  риск  распространения
резистентных инфекций и улучшая исходы лечения для пациентов.

Такие системы также могут интегрировать данные о патогене, пациентах и предыстории лечения для
персонализированного  подхода  к  лечению  инфекций.  Это  снижает  вероятность  использования
неэффективных препаратов и минимизирует риск развития новых устойчивых штаммов.

4.2 Проблемы и ограничения

Одной  из  ключевых  проблем  в  применении  ИИ  для  мониторинга  антибиотикорезистентности
является  недостаток  точных  данных,  особенно  для  редких  или  малоизученных  штаммов.  Это
ограничивает  возможности  обучения  моделей  и  снижает  их  эффективность  при  анализе  новых
патогенов [2][3].

Дополнительно возникают сложности с интеграцией ИИ-инструментов в существующие клинические
системы. Например, различные форматы медицинских данных и отсутствие стандартизации затрудняют
объединение информации для анализа. Также персонализированное лечение требует высокой точности
моделей, что пока сложно обеспечить из-за сложности биологических данных и ограничений текущих
технологий [3].

4.3 Рекомендации по улучшению

Для  повышения  точности  и  надёжности  прогнозов  рекомендуется  внедрение  мультизадачных
моделей,  способных  одновременно  анализировать  данные  из  различных  источников.  Такие  модели
могут объединять информацию из клинических записей, геномных данных и результатов лабораторных
анализов, предоставляя врачам более полные и точные рекомендации.

Одним из реальных примеров внедрения мультизадачных моделей в области машинного обучения
для медицины является исследование [7], представленное в работе "DeepCare: A Deep Dynamic Memory
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Model for Predictive Medicine". В этом исследовании была разработана глубокая нейронная сеть DeepCare,
предназначенная для интеграции медицинских данных из различных источников и прогнозирования
различных клинических исходов.

Модель  DeepCare  обрабатывает  и  объединяет  данные  из  различных  источников,  включая
электронные медицинские записи (ЭМЗ), содержащие клиническую информацию о пациентах, такие как
диагнозы,  назначения  лекарств,  медицинские  процедуры  и  историю  визитов  к  врачам;  геномные
данные,  отражающие  генетические  вариации  пациентов,  которые  помогают  предсказывать
предрасположенность к  заболеваниям и реакцию на лечение;  и  результаты лабораторных анализов,
включая  биохимические  показатели,  иммунологические  маркеры  и  другие  диагностические  данные.
DeepCare  выполняет  несколько  задач  одновременно:  прогнозирует  риск  повторной  госпитализации
пациента  в  течение  ближайшего  месяца,  предсказывает  вероятность  развития  хронических
заболеваний  (таких  как  диабет  или  сердечно-сосудистые  патологии)  и  предоставляет
индивидуализированные  рекомендации  по  медикаментозной  терапии,  учитывающие  состояние
пациента.  Интеграция  разнообразных  данных  позволяет  модели  учитывать  множество  факторов,
влияющих на здоровье, что обеспечивает повышенную точность прогнозов, устойчивость и надёжность
результатов,  а  также  формирует  комплексные  рекомендации  для  врачей,  облегчающие  принятие
оптимальных  клинических  решений.  Эксперименты  подтвердили,  что  DeepCare  превосходит
традиционные однозадачные модели: точность прогнозов повторной госпитализации увеличилась на
15%, а эффективность рекомендаций по лечению повысилась на 20%, что доказывает эффективность
мультизадачных подходов в обработке медицинских данных.

Кроме  того,  важно  укрепить  доверие  к  ИИ  в  клинической  практике.  Это  можно  достичь  за  счёт
обучения  медицинских  специалистов  работе  с  ИИ-инструментами  и  использования  объяснимых
моделей,  которые  предоставляют  обоснования  своих  предсказаний.  Такие  меры  не  только  улучшат
принятие  решений  на  основе  данных,  но  и  помогут  врачам  лучше  понимать  и  использовать
возможности ИИ в повседневной практике [3].

5 Этические аспекты применения ИИ в здравоохранении

5.1 Основные вопросы

Развитие  технологий  искусственного  интеллекта  в  медицине  сопровождается  рядом  этических  и
правовых вызовов.  Одной из  ключевых проблем остаётся  обеспечение конфиденциальности данных
пациентов.  Медицинские  данные  часто  содержат  чувствительную  информацию,  и  их  обработка  с
использованием  ИИ  требует  строгого  соблюдения  стандартов  безопасности.  Нарушение
конфиденциальности может подорвать доверие пациентов к технологиям и привести к юридическим
последствиям [2][3].

Дополнительно возникают вопросы, связанные с соблюдением стандартов этики при разработке и
применении ИИ-систем.  Например,  алгоритмы могут  быть  предвзятыми из-за  ограниченного  набора
данных,  используемого  для  их  обучения,  что  может  привести  к  дискриминации  отдельных  групп
пациентов. Такие случаи требуют постоянного мониторинга и корректировки систем для обеспечения
справедливости и надежности [2].

5.2 Рекомендации

Для повышения безопасности и соблюдения конфиденциальности медицинских данных необходимо
внедрять современные методы их защиты. Это включает в себя использование анонимизации данных,
шифрования  и  соблюдение  строгих  стандартов  кибербезопасности.  Например,  алгоритмы
дифференциальной приватности могут быть использованы для минимизации риска раскрытия личной
информации при обработке данных [2].

Кроме  того,  важно  разрабатывать  объяснимые  модели  ИИ,  которые  могут  демонстрировать
прозрачность своих решений. Это не только повысит доверие медицинских специалистов и пациентов,
но и упростит интеграцию ИИ в клиническую практику. Регулярные проверки и аудит ИИ-систем также
являются необходимыми для выявления ошибок, устранения предвзятости и обеспечения соответствия
законодательным требованиям [3].
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Эти меры помогут создать надёжные и этически обоснованные системы, которые будут работать в
интересах пациентов и медицинского сообщества.

Заключение

Использование технологий искусственного интеллекта произвело значительный прорыв в области
диагностики, мониторинга и прогнозирования инфекционных заболеваний. Современные ИИ-системы
позволяют  обрабатывать  огромные  массивы  данных,  анализировать  медицинские  изображения,
прогнозировать  вспышки  заболеваний  и  предоставлять  персонализированные  рекомендации  для
лечения.  Эти  достижения  существенно  повысили  точность  диагностики,  эффективность  лечения  и
скорость принятия решений в клинической практике.

Однако  для  полного  раскрытия  потенциала  ИИ  в  медицине  необходимо  дальнейшее  развитие
технологий.  Перспективы дальнейшего  применения  ИИ включают  интеграцию моделей с  системами
электронного здравоохранения, что позволит создавать более надёжные и масштабируемые решения
для мониторинга и лечения инфекций. Важным направлением является развитие объяснимых моделей,
которые  обеспечат  прозрачность  решений  ИИ  и  укрепят  доверие  медицинских  специалистов  и
пациентов.

Рекомендуется сосредоточить будущие исследования на улучшении точности и масштабируемости
ИИ-решений,  особенно  для  работы  с  редкими  и  сложными  заболеваниями.  Также  важно  развивать
подходы  к  интерпретации  результатов,  чтобы  повысить  доверие  к  ИИ  и  обеспечить  его  широкое
использование  в  здравоохранении.  Эти  шаги  помогут  не  только  повысить  качество  медицинской
помощи,  но  и  предотвратить  распространение  инфекционных  заболеваний,  что  является  одной  из
ключевых задач современной медицины.
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Аннотация:  В статье проводится сравнительный анализ популярных менеджеров состояния для React-
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MobX,  and  Zustand.  Their  architectural  features,  performance,  ease  of  use,  and  application  scenarios  are
considered.
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С  ростом  сложности  современных  веб-приложений  управление  состоянием  становится  одной  из
ключевых задач при разработке.  React,  как  библиотека для создания пользовательских интерфейсов,
предоставляет  базовые  инструменты  управления  локальным  состоянием  компонентов,  но  для
управления глобальным состоянием приложения требуются специализированные решения.  В данной
статье мы рассмотрим наиболее популярные менеджеры состояния в экосистеме React и проведем их
сравнительный анализ.

Рассмотрим основные подходы к управлению состоянием.

1. Redux и Redux Toolkit

Redux  является  одним  из  старейших  и  наиболее  распространенных  решений  для  управления
состоянием  в  React-приложениях.  Основанный  на  принципах  Flux-архитектуры,  Redux  предлагает
предсказуемое управление состоянием через однонаправленный поток данных.  

Redux  Toolkit,  официальный  инструментарий  для  Redux,  значительно  упрощает  работу  с  Redux,
предоставляя:

Упрощенный синтаксис создания редьюсеров и действий;
Встроенную поддержку иммутабельного обновления состояния;
Автоматическую настройку middleware
Интеграцию с инструментами разработчика

2. MobX

MobX представляет  собой  библиотеку  для  управления  состоянием,  основанную  на  принципах
реактивного  программирования  [1].  В  отличие  от  Redux,  MobX использует  более  гибкий  подход,
позволяющий напрямую изменять состояние приложения. Основным преимуществом MobX является его
простота использования и минимальное количество шаблонного кода.

MobX предлагает следующие ключевые возможности:

Автоматическое отслеживание зависимостей между состоянием и компонентами;
Встроенную поддержку вычисляемых значений;
Простой и понятный API для обновления состояния;

• 
• 
• 
• 

• 
• 
• 
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Эффективную систему реактивных обновлений.

3. Zustand

Zustand представляет собой минималистичное решение для управления состоянием, основанное на
хуках React. В отличие от Redux, Zustand не требует оборачивания приложения в Provider и предлагает
более простой API.

Для оценки эффективности менеджеров состояния были проанализированы их критерии в таблице 1.
В таблице 2 приведено сравнение синтаксиса менеджеров состояния на примере простейших структур
счетчика.

Таблица 1.
Сравнение критериев менеджеров состояния

Критерий Redux MobX Zustand

Размер бандла (KB) 42.2 22.4 3.4

Кривая обучения Высокая Средняя Низкая

Производительность Высокая Высокая Очень высокая

Инструменты разработчика Отличные Хорошие Базовые

Экосистема Обширная Средняя Растущая

Таблица 2.
Сравнение синтаксиса менеджеров состояния

Менеджер состояния Синтаксис

Redux

const counterSlice = createSlice({
name: 'counter',
initialState: { value: 0 },
reducers: {
increment: state => {
state.value += 1
},
decrement: state => {
state.value -= 1
}
}
})

MobX

class CounterStore {
value = 0
constructor() {
makeAutoObservable(this)
}
increment() {
this.value++
}
decrement() {
this.value--
}
}

• 
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Zustand

const useStore = create((set) => ({
count: 0,
increment: () => set((state) => ({ count: state.count + 1 })),
decrement: () => set((state) => ({ count: state.count - 1 }))
}))



Анализ синтаксических особенностей показывает:

Redux  Toolkit  требует  наибольшего  количества  шаблонного  кода,  но  предоставляет  четкую
структуру  и  предсказуемость  [2].  Использование  createSlice  значительно  упрощает  работу  по
сравнению  с  классическим  Redux,  однако  все  еще  требует  явного  использования  dispatch  и
селекторов [3];

MobX предлагает более объектно-ориентированный подход с прямым изменением состояния.
Синтаксис наиболее близок к традиционному JavaScript, что упрощает понимание кода для новых
разработчиков. Однако требуется дополнительное оборачивание компонентов в observer;

Zustand  демонстрирует  наиболее  лаконичный  синтаксис,  объединяя  создание  состояния  и
действий в одном месте. Использование хуков делает работу с состоянием максимально простой
и интуитивно понятной, при этом не требуется дополнительных оберток или декораторов [4].

Выбор синтаксического подхода часто зависит от:

Размера и сложности проекта;
Предпочтений команды разработчиков;
Требований к строгости и предсказуемости кода;
Необходимости интеграции с существующей кодовой базой.

Анализ производительности.

Тестирование производительности проводилось на типовых сценариях использования:

Обновление простых значений;
Работа с вложенными объектами;
Массовые обновления данных;
Селекторы и вычисляемые значения.

Результаты показали, что:

Redux  с  Redux  Toolkit  демонстрирует  стабильную  производительность  даже  при  больших
объемах данных;

MobX эффективен при частых обновлениях небольших участков состояния;
Zustand показывает наилучшую производительность в простых сценариях.

На основе проведенного анализа можно сформулировать следующие рекомендации:

1.Redux + Redux Toolkit рекомендуется для:

Крупных приложений с сложной логикой управления состоянием;
Проектов, требующих предсказуемого потока данных;
Приложений с развитой экосистемой middleware.

2. MobX подходит для:

Средних проектов с частыми обновлениями состояния;
Команд, предпочитающих объектно-ориентированный подход;
Приложений с простой бизнес-логикой.

3. Zustand оптимален для:

Небольших и средних проектов;

1. 

2. 

3. 

• 
• 
• 
• 

• 
• 
• 
• 
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Приложений, где важна минимизация размера бандла;
Случаев, когда требуется простой API.

• 
• 



Выбор  менеджера  состояния  существенно  влияет  на  архитектуру  и  производительность  React-
приложения. Современные решения предлагают различные подходы к управлению состоянием, и выбор
конкретного инструмента должен основываться на требованиях проекта, размере команды и специфике
решаемых задач. 
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Аннотация:  В  статье  рассматриваются  цифровые  помощники  в  процессе  адаптации  сотрудников,  их
преимущества, вызовы и перспективы развития. Обсуждаются современные технологии автоматизации
онбординга, включая чат-ботов и веб-платформы, их влияние на скорость и качество адаптации новых
сотрудников.  Особое  внимание  уделяется  персонализации,  интеграции  с  HR-системами  и
потенциальным  трудностям  внедрения.  Анализируются  перспективы  использования  искусственного
интеллекта и машинного обучения в цифровых помощниках.
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DIGITAL ASSISTANTS IN EMPLOYEE ONBOARDING: PROSPECTS AND CHALLENGES

Abstract:  The  article  examines  digital  assistants  in  the  employee  onboarding  process,  their  advantages,
challenges, and future development prospects. It discusses modern automation technologies for onboarding,
including chat-bots and web platforms, and their impact on the speed and quality of employee adaptation.
Special  attention  is  given  to  personalization,  integration  with  HR  systems,  and  potential  implementation
difficulties. The prospects of using artificial intelligence and machine learning in digital assistants are analyzed.
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В современных компаниях процесс онбординга играет ключевую роль в успешной интеграции новых
сотрудников. Эффективная адаптация снижает текучесть кадров, повышает вовлеченность персонала и
ускоряет выход сотрудников на продуктивный уровень [1]. Однако традиционные методы онбординга,
такие как личные тренинги, бумажные инструкции и наставничество, требуют значительных временных
и финансовых ресурсов [2]. В ответ на эти вызовы компании все чаще внедряют цифровых помощников,
автоматизирующих процесс адаптации и упрощающих взаимодействие с новыми сотрудниками.

Цифровые  помощники  представляют  собой  программные  решения,  призванные  сопровождать
сотрудников на  всех  этапах  онбординга.  Они могут  быть  реализованы в  виде  чат-ботов,  мобильных
приложений  или  веб-платформ,  интегрированных  с  HR-системами  компании.  Такие  помощники
предоставляют  персонализированную  информацию,  автоматизируют  рутинные  задачи  и  помогают
новичкам быстрее  освоиться  в  новой среде.  Например,  чат-боты в  мессенджерах  могут  отвечать  на
вопросы сотрудников, напоминать о важных задачах и проводить опросы по адаптации.

Одним из главных преимуществ цифровых помощников является персонализация адаптационного
процесса.  Благодаря  анализу  данных  и  алгоритмам  искусственного  интеллекта  система  может
предлагать  индивидуальные  маршруты  обучения,  учитывать  уровень  подготовки  сотрудника  и  его
должностные обязанности. Это позволяет сократить время на ввод в должность и избежать перегрузки
информацией. Кроме того, цифровые решения обеспечивают прозрачность процесса онбординга: HR-
специалисты  и  руководители  могут  отслеживать  прогресс  адаптации  сотрудников  и  оперативно
реагировать на возможные трудности.

Автоматизация онбординга позволяет снизить нагрузку на HR-отдел и руководителей, освобождая их
время  для  более  сложных  задач.  Цифровые  помощники  могут  отправлять  инструкции,  проверять
выполнение  заданий  и  напоминать  о  ключевых  мероприятиях.  Это  особенно  важно  для  крупных
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компаний  с  большим  числом  новых  сотрудников,  где  традиционные  методы  онбординга  требуют
значительных  ресурсов  [3].  Кроме  того,  цифровые  инструменты  обеспечивают  удобный  доступ  к
информации: сотрудники могут в любое время получить ответы на вопросы, не дожидаясь встречи с
куратором.

Однако внедрение цифровых помощников в онбординг сопряжено с рядом вызовов. Одним из них
является  техническая  сложность  интеграции  с  существующими  HR-системами  [4].  Компании  часто
используют  разные  платформы  для  управления  персоналом,  и  подключение  новых  инструментов
требует дополнительных затрат и доработок. Также важно учитывать вопросы безопасности данных, так
как цифровые помощники обрабатывают персональную информацию сотрудников.

Еще одной проблемой является готовность персонала к использованию цифровых решений. Не все
сотрудники  одинаково  воспринимают  новые  технологии,  особенно  если  речь  идет  о  поколении,  не
привыкшем к автоматизированным сервисам. Для успешного внедрения цифрового онбординга важно
обучить  сотрудников  и  донести  до  них  ценность  таких  решений.  Кроме  того,  несмотря  на  все
преимущества  автоматизации,  остается  риск  потери  "человеческого  фактора".  Живое  общение  с
коллегами и руководством играет важную роль в адаптации, поэтому цифровые инструменты должны
дополнять, а не заменять традиционные методы взаимодействия.

Перспективы  развития  цифровых  помощников  в  онбординге  связаны  с  внедрением  технологий
искусственного  интеллекта  и  машинного  обучения.  Уже  сегодня  AI-ассистенты  могут  анализировать
поведение сотрудников, предлагать персонализированные рекомендации и прогнозировать возможные
трудности в адаптации. В будущем можно ожидать появления голосовых помощников, которые смогут
отвечать на вопросы сотрудников в режиме реального времени, а также интеграции с технологиями
дополненной и виртуальной реальности для создания интерактивных обучающих программ.

Таким образом, цифровые помощники становятся неотъемлемой частью современного онбординга,
предлагая  персонализированный  подход,  автоматизацию  рутинных  процессов  и  прозрачность
адаптации. Однако их успешное внедрение требует учета технических, социальных и организационных
факторов. В будущем развитие AI  и других технологий позволит сделать цифровых помощников еще
более  эффективными,  что  приведет  к  повышению  качества  онбординга  и  улучшению  опыта  новых
сотрудников.
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ФКУ ДПО МУЦ ГУФСИН России по Красноярскому краю 

ПОБЕГИ В УГОЛОВНО-ИСПОЛНИТЕЛЬНОЙ СИСТЕМЕ. ИХ

КРИМИНАЛИСТИЧЕСКАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА

Аннотация:  В статье рассматривается проблемный вопрос уголовно-исполнительной системы – побеги
из учреждений ФСИН России. Также автор раскрывает важность криминалистической характеристики
побегов.

Ключевые  слова:  побег,  криминалистическая  характеристика,  преступления,  способы  совершения
побега, факторы, ИУ, СИЗО, расследование, осужденные 

ESCAPES IN THE PENAL SYSTEM. THEIR FORENSIC CHARACTERISTICS

Abstract: The article deals with a problematic issue of the penal enforcement system - escapes from institutions
of  the  Federal  Penitentiary  Service  of  Russia.  The  author  also  reveals  the  importance  of  the  forensic
characteristics of escapes.

Keywords:  escape, criminalistic characteristics, crimes, methods of escape, factors, detention center, pre-trial
detention center, investigation, convicts 

Методические  основы  включают  в  себя  систему  научных  положений  и  рекомендаций,  которые
базируются на изучении преступной деятельности, направленных на нарушение режимных требований

в ИУ. Побег – это нарушение изоляционной составляющей исправления
[1]

. 

Криминалистическая  характеристика  составляет  предположительное  описание  преступления.  Она
направленна  на  выявление  тактических  свойств  действий  осужденного  или  лица,  заключенного  под
стражу.  Образно,  справедливо  будет  обозначить  криминалистическую  характеристику,  как
повторяющийся «портрет» преступления, который опирается на общие факторы и частные случаи.

Криминалистическая  характеристика  предназначена  для  определения  элементов  преступления.
Данная представляемая структура многогранна и сложна. Идентичные структурные элементы могут не
совпадать  по  значению  ввиду  индивидуальных  видов  преступления,  формы  вины  и  особенностей
преступления. 

Криминалистическая характеристика побегов из СИЗО и ИУ включает в себя первостепенно то, как
совершился побег. Рассмотрим способы совершения побега.

Способ  совершения  побега  следует  понимать,  как  комплекс  действий  одного  или  нескольких
осужденных, или иных лиц, направленных на подготовку, совершению и сокрытию факта побега, для
удовлетворения  воли  к  свободе  в  сложившихся  условиях.  Разнообразие  способов  зависит  от
ухищренности осужденного, внешних условий учреждений и внутренней обстановки. 

Наиболее простые способы совершения преступления не включают в свое содержание действия по
подготовке  и  сокрытию  преступления.  Сложные  способы  в  одних  случаях  включают  весь  комплекс
действий  по  подготовке,  совершению  и  сокрытию  преступления,  а  в  других  -  состоят  только  из
подготовительных действий, направленных на непосредственное исполнение преступного замысла. 

Также  в  практике  известны  случаи,  когда  умышленные  преступления  совершаются  без
предварительной подготовки, но с принятием в последующем мер по сокрытию. 
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Не исключено совершение спонтанных побегов. Ни в одном из современных определений термина
«побег» нет упоминания спонтанного характера действий, хотя на практике такое также возможно.

Проведя анализ теорий различных ученых криминалистов, а именно мнения С. И. Медведева и А. Б.
Помаслова, справедливо будет классифицировать следующие способы совершения побега:

Преодоление  линии  охраны  (вариации:  побег  на  рывок,  побег  на  таран,  обман  охраны
сотрудников  контрольно-пропускного  пункта,  подкоп,  преодоление  ограждения  жилых  и
производственных зон путем ухищрения или укрытия)

Побег в процессе конвоирования осужденного к месту лишения свободы (вариации: нападение
на лиц, совершающих конвоирование,)

Побеги с маршрутов следования лиц, содержащихся в колониях поселениях (вариации: подкуп
сотрудников, самовольных уход)

Побег  с  режимных  помещений  (выход  из  камер  путем  разбора  внешней  стены  в  камере,
распила оконной решетки, снятие решетки путем разрушения кирпичной стены вокруг нее, взлом
замка или форточки, захват ключей для выхода из корпуса, отгиб решетки в прогулочном дворике)
[2]

.

Самым  распространённым  способом  совершения  побега  является  преодоление  основных
ограждений  и  заграждений.  Для  этого  осужденные  используют  различные  средства  промышленного
производства, такие как бревна, палки, веревки.

Наиболее склоны к побегу являются мужчины с 18 до 35 лет. 

При расследовании данного вида преступления способы меняются в зависимости от формальности
или неформальности побега.

Процесс  расследования  происходит  в  следственных  ситуациях.  Все  явления  объективной
действительности делятся на общие (те, которые систематически повторяются при совершении побегов)
и частные (те, которые являются особенными для данного случая, чаще всего случайных совпадения).
Частными  являются  объекты  преступного  посягательства,  которые  делают  данное  преступление
подверженным анализу для выявлений стандартной методики действий в сложившихся условиях. 

При  криминалистической  характеристике  побега  существуют  факторы,  которые  положительно
влияют  на  расследования.  Во-первых,  ограниченность  территории  ИУ  и  СИЗО.  Данный  фактор
сокращает  время  поисков  следов  бежавшего  и  иных  полезных  материалов  для  расследования.  Во-
вторых, расположение ИУ или СИЗО – чаще всего данные учреждения расположены за чертой города,
где массивы местности могут использоваться как носители информации запахового следа бежавшего.
Летом  –  влажная  трава,  а  зимой  –  видимость  следов  на  снегу  или  видимость  осужденного  среди
однородного покрова светлых тонов.  В-третьих,  постоянный надзор за  осужденными,  следовательно,
скорее  всего,  будут  свидетели,  которые  видели  действия  бежавшего  и  его  предположительное
направление движения. В-четвертых, наличие списка лиц, склонных к побегу, что сужает круг поиска. И
в-пятых, элементы тюремной субкультуры, индивидуальные особенности человека, стереотип поведения
– все это оказывает помощь в поиске бежавшего, ввиду наличия у него индивидуальных черт.

Исходя из факторов совершения побега необходимо смоделировать ситуации, в которых совершается
преступление и тех средствах, которые дают оперативную информацию о побеге:

Непосредственное уличение побега сотрудниками УИС. Данная ситуация является очевидной.
В момент совершения побега уже известна объективная часть преступления и его субъекте.  В
условиях очевидности пресечение побега будет достигнуто с помощью применения физической
силы,  специальных  средств  или  огнестрельного  оружия.  После  применения  перечисленных
средств сотрудник докладывает непосредственному начальнику в письменной форме не позднее
24 часов после применения.  

Обнаружение следов преодоления инженерно-техническими средствами охраны и надзора. В
данном случае необходимо зафиксировать следы пресечения ограждений, установить личность,
предпринявшую попытку совершения побега. Данные мероприятий могут быть выполнены путем
осмотра места происшествия и пересчетом осужденных. 

Использование  оперативной  информации  о  намерении  совершения  побега  определенным
лицом, заключенным под стражу. 

1. 

2. 
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Использование информации о побеге в ходе проведения режимных мероприятий
[3]

.

Согласно  статистическим  данным,  информация  о  побеге  поступает  в  25%  случаях  наблюдения
сотрудниками ИУ, в 35% случаях срабатывании инженерно-технических средств охраны и надзора, в 30%
случаев поступления оперативной информации от оперативной службы, и в 10% случаях в результате
проведения режимных мероприятий.  

Таким  образом,  криминалистическая  характеристика  зависит  от  сложившейся  ситуации.  Проводя
анализ возможных ситуаций можно обеспечить результативное раскрытие побегов из СИЗО и ИУ, что
способствует повышению бдительности охраны и надзора учреждений.
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АУДИТ КАЧЕСТВА В ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ СФЕРЕ: РЕКОМЕНДАЦИИ ДЛЯ

КОМПАНИЙ COCA-COLA И APPLE

Аннотация:  Теоретические  аспекты  стандарта  ГОСТ  Р  ИСО  19011  раскрывают  фундаментальные
принципы проведения аудита качества. Методология оценки качественных показателей основывается
на результатах внутреннего и внешнего аудита международных корпораций Coca-Cola Company и Apple.
Практическое  применение  методов  аудита  позволило  сформировать  комплекс  мер  по  оптимизации
качественных характеристик.

Ключевые  слова:  система  менеджмента,  методология  аудита,  контроль  процессов,  стандартизация
производства 

QUALITY AUDIT IN THE MANUFACTURING SECTOR: RECOMMENDATIONS FOR

COCA-COLA AND APPLE COMPANIES

Abstract:  The  theoretical  aspects  of  the  GOST  R  ISO  19011  standard  reveal  the  fundamental  principles  of
conducting a quality audit. The quality assessment methodology is based on the results of internal and external
audits of international corporations Coca-Cola Company and Apple. The practical application of audit methods
allowed us to form a set of measures to optimize quality characteristics.

Keywords: management system, audit methodology, process control, production standardization 

Систематически   процесс  документированной  оценки  соответствия  установленным  критериям
представляет основу современного аудита качества.

Независимая  верификация  позволяет  получить  объективные  свидетельства  степени  соответствия
заданным параметрам.

Методологический подход к проведению аудита качества направлен на выявление несоответствий в
производственных процессах, системе управления и конечном продукте организации.

Транснациональная корпорация  Coca-Cola Company,  основанная в  1886 году,  специализируется на
производстве безалкогольных напитков и сиропов. Производственная структура компании объединяет
более 700 тысяч сотрудников по всему миру.

Фирма занимается выпуском продукции под такими брендами, как: прохладительные газированные
напитки  (включая  Coca-Cola,  Diet  Coke/Coca-Cola  Light,  Coca-Cola  Zero  Sugar,  Fanta,  Fresca,  Schweppes,
Sprite  и  Thums  Up);  энергетические  напитки,  кофе  и  чай  (Aquarius,  Ayataka,  Bodyarmor,  Ciel,  Costa,
doğadan, Dasani, Fuze tea, Georgia, glacéau smartwater, glacéau Vitaminwater, Gold Peak, Ice Dew, I Lohas,
Powerade и Topo Chico); соки, молочные и растительные альтернативы (AdeS, Del Valle, Fairlife, Invinity,
Minute Maid, Minute Maid Pulpy и Simply).
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В России Coca-Cola появилась в продаже в 1979 году, а в 1988 году был установлен первый торговый
автомат Coca-Cola. Впоследствии в России были построены заводы по розливу этого напитка.

В Coca-Cola применяются внутренние и внешние проверки качества. Внутренние аудиты проводятся
на регулярной основе с участием сотрудников компании. В процессе производства качество продукции
проверяется  каждые  полчаса  на  соответствие  всем  установленным  стандартам.  Внешние  аудиты
инициируются по требованию деловых партнеров и контрактов.

В  ходе  аудита  Coca-Cola  проверяется,  соблюдает  ли  поставщик  политику  и  стандарты,
законодательные требования, стандартов охраны труда и окружающей среды, прав человека, качества
продукции,  принципов ведения сельского хозяйства и влияния на регион,  в  котором функционирует
производство.

Компания использует показатель зрелости в области устойчивого развития. Он служит для контроля
количества жалоб потребителей, объема продаж продукции, успешно пройденных аудитов по качеству.

Apple – это корпорация, разрабатывающая компьютеры, смартфоны, аудиоплееры, цифровой контент
и другие продукты.

Основная часть продукции производится на заводах, расположенных в Азии. Крупнейшими рынками
для компании являются США, Китай и Япония. Компания реализует часть своей продукции через сеть
магазинов Apple Store, а также через свои онлайн-магазины: Apple Store (online), iTunes Store и App Store.
Основная доля продаж приходится на iPhone.

Apple  проводит  как  внутренние,  так  и  внешние  аудиты.  Они  используются  для  постоянного
мониторинга  эффективности  операций,  проверки  соответствия  стандартам,  выявления  отклонений  и
определения областей для улучшения.

Apple осуществляет внутренний аудит всех шагов производства, от проектирования до изготовления.
Также  проводится  внешний  аудит  поставщиков  для  подтверждения  соответствия  нормам.  Apple
публикует отчеты о своей деятельности на корпоративном сайте. 

На основе анализа компании Coca-Cola можно предоставить следующие рекомендации: 

Необходимо регулярно проводить проверку процесса производства для выявления проблем на
ранних стадиях.

Создать платформу для сотрудников, где они могут предоставлять обратную связь о процессах
производства и качества продукции. А также вносить свои идеи для улучшения производственного
процесса.

Привлекать независимые организации для проведения внешнего аудита качества.
Предоставлять обучение сотрудникам по вопросам качества для повышения их квалификации и

дальнейшего проведения внутреннего аудита.
Внедрить  систему  для  отслеживания  качества  продукции  по  определённым  параметрам  в

режиме реального времени.

На основе анализа за контролем качества продукции компании Apple можно предоставить следующие
рекомендации:

Разработать внутренние стандарты качества, соответствующие ISO 9001.
Внедрить систему регулярных аудитов на каждом этапе поставок.
Проводить опрос среди сотрудников для оценки производственных процессов.
Использовать инструменты для анализа данных о качестве продукции.
Публиковать отчёты об аудите, подтверждая безопасность компании.

Проанализировав обе компании можно сделать вывод о том, что они придают большое значение
качеству  своей  продукции.  Внутренние  и  внешние  аудиты  позволяют  им  поддерживать  отличное
качество  продукции  и  высокий  спрос.  Так  как  помогают  выявить  недостатки  и  риски,  а  также
способствуют  внедрению  новых  технологий  и  методов.  В  условиях  современного  рынка,  наличие
сертификатов и положительных результатов аудита. является залогом качества.
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ИССЛЕДОВАНИЕ HR-БРЕНДА КОМПАНИИ И РАЗРАБОТКА РЕКОМЕНДАЦИЙ ПО

СОВЕРШЕНСТВОВАНИЮ EVP

Аннотация:  Статья  посвящена  исследованию  HR-бренда  компании  в  условиях  дефицита  кадров.  На 
основе  модели  Бретта  Минчингтона  проведен  анализ  внутренних  и  внешних  аспектов  HR-бренда, 
включая  интервью  с  менеджером  по  корпоративной  культуре  и  анкетирование  126  молодых 
специалистов.

Ключевые слова: HR-бренд, EVP, вовлеченность сотрудников, лояльность персонала, модель 
Минчингтона 

RESEARCH OF THE COMPANY'S HR BRAND AND DEVELOPMENT OF

RECOMMENDATIONS FOR IMPROVING THE EVP

Abstract: The article is devoted to the study of the company's HR brand in conditions of staff shortage. Based on 
the Brett Minchington model, an analysis of the internal and external aspects of the HR brand was conducted, 
including interviews with the corporate culture manager and a survey of 126 young professionals.

Keywords: HR brand, EVP, employee engagement, staff loyalty, Minchington model 

В  2023  году  рынок  труда  в  России  столкнулся  с  трудодефицитной  конъюнктурой  [1].  Работодатели 
убеждены,  что  на  дефицит  кадров  воздействуют  не  только  внешние  причины,  но  и  внутренние. 
Опрошенные  подтверждают,  что  низкое  предложение  труда  связано  с  недостаточным  развитием  или 
отсутствием бренда работодателя, который так необходим в условиях высокой конкуренции [7].

Впервые концепция бренда работодателя была упомянута в работах зарубежных ученых в конце  XX 
века.  В  фундамент идеи легло использование маркетинговых инструментов для выполнения работ по 
управлению  человеческими  ресурсами.  HR-бренд-  совокупность  сильных  сторон  компании,  как 
работодателя,  предоставляемых  ей  и  ассоциирующихся  с  ней  [8].  Первые  научные  работы  были 
посвящены изучению взаимосвязи между развитием бренда работодателя и финансовыми результатами 
компаний. 

Однако  с  течением  времени  подход  к  управлению  изменился,  теперь  сотрудники-это  не  просто 
инструмент  достижения  целей,  а  капитал,  который  требует  вложений.  Современные  исследователи 
убеждены, что персонал организации становится амбассадором HR-бренда компании [6].

Модель бренда работодателя Бретта Минчингтона, представленная на рисунке 1, позволяет сложить 
системное понимание определения. Данная модель рассматривает бренд работодателя как целостную 
открытую систему, состоящую из ряда взаимосвязанных и последовательных элементов [9].
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Рисунок 1. Модель бренда работодателя Бретта Минчингтона

Центром модели становится EVP (Employee Value Proposition)- ценностное предложение работодателя,
состоящее из набора адресованных целевой аудитории причин, согласно которым выбранная категория
специалистов должна работать именно в данной компании [5].

Следующий элемент называется платформой HR-бренда для сотрудников и включает в себя базовые
инструменты  управления  персоналом  (подбор  и  адаптация,  заработная  плата  и  социальное
обеспечение, система развития персонала, и др.) [4].

Далее бренд работодателя строится за счет совокупности инструментов, связанных с долгосрочной
деятельностью  организации:  миссия  и  ценность,  корпоративная  социальная  ответственность,
руководство, корпоративная культура, политика управления персоналом, инновации. 

Бретт Минчингтон в своей модели также выстраивает параллель между корпоративным брендом и
брендом работодателя. HR-бренд является частью корпоративного бренда, формой его проявления. Вед
ь как правило, высококвалифицированные специалисты при выборе места работы предпочитают
успешные организации, а значит обращают внимание на узнаваемость и надежность компании в
контексте корпоративного бренда в том числе [2].

Завершающим  элементом  модели  Бретта  Митчингтона  выступает  внешняя  среда  и  ее
компоненты, оказывающие непосредственное влияние на бренд работодателя: заинтересованные
стороны, клиенты, потенциальные сотрудники, а также рыночные силы.

В ходе исследования бренда работодателя компании было проведено глубинное интервью с главным
менеджером  по  развитию  корпоративной  культуры  и  вовлеченности,  с  целью  изучения  процессов,
связанных  с  внутренним  и  внешним  брендом  работодателя  через  призму  «top-down»,  а  также  было
проведено анкетирование сотрудников. Опросник включал в себя  оценку вовлеченности по методике
Gallup Q12 [10], индекс eNPS (Employee Net Promoter Score), удовлетворенность [3].

Общие характеристики бренда работодателя компании, полученные в результате анализа, отражены
в Таблице 1.
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Цель
Привлечение и удержание молодых специалистов рабочих и инженерных
специальностей

Целевая аудитория
Специалисты рабочих и инженерных специальностей в возрасте до 35 лет,
соответствующие портрету «идеального» сотрудника

Внешняя среда 
Высокий  уровень  влияния  экономических  и  социальных  факторов  на
бренд работодателя

Корпоративный бренд Позиционирование, основанное на надежности и инновационности

Стратегическая  платформа
HR-бренда

Развитая  корпоративная  социальная  ответственность,  разработанные
ценности и миссия

Платформа  HR-бренда  для
сотрудников 

Разработанные программы адаптации, развития, мотивации и признания
сотрудников

EVP «Каждый сотрудник имеет возможность реализовывать свой потенциал!»

По полученным результатам опроса была проведена оценка уровня вовлеченности. Для этого было
найдено отношение суммы всех значении к сумме максимальных допустимых значений по ответам. По
результатам опроса можно сделать следующие выводы (Рис. 2): 

Общий уровень вовлеченности составил 73%;
Молодые  специалисты  ощущают  возможности  реализации  себя  на  работе:  показатель

вовлеченности по критерию рост и развитие составил 76%;
Молодые  специалисты  чувствуют  себя  частью  команды:  показатель  вовлеченности  по

критерию работа в команде составил 72%;
Молодые  специалисты  чувствуют  свою  значимость  в  деятельности  компании:  показатель

вовлеченности по критерию личный вклад составил 70%;
Базовые потребности молодых специалистов закрыты: показатель вовлеченности по критерию

базовые потребности составил 78%. 

Рисунок 2. Оценка вовлеченности сотрудников компании, %

В  результате  корреляционного  анализа  было  выявлено,  что  при  увеличении  стажа  сотрудников
увеличивается  уровень  вовлеченности.  Между  переменными  есть  средняя  положительная  связь.
Уровень корреляции равен 0,52, при уровне значимости 0,01.
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Регрессионный  анализ  показал,  что  при  увеличении  возраста  сотрудника  на  1  год  уровень
вовлеченности увеличивается на 2 процентные единицы. Уровень значимости данного анализа 0,012.

Большая  часть  молодых  специалистов  (43%)  скорее  удовлетворена  работой,  при  этом  лишь  19%
респондентов  отчасти  удовлетворены,  одинаковая  доля  молодых  специалистов  (14%)  совершенно
удовлетворена  работой  в  компании  и  скорее  не  удовлетворена,  совсем  не  удовлетворены  10%
респондентов (Рис. 3).

Основываясь на результатах проведенного опроса, индекс лояльности сотрудников компании равен
-5%. Среди сотрудников, прошедших опрос преобладают те, кто чувствует оказание негативного влияния
компании на жизнь, не удовлетворены работой сейчас.

Рисунок 3. Оценка удовлетворенности молодых специалистов компании, %

Анализ  показал,  что  HR-бренд  компании  силён  в  области  корпоративной  культуры  и  программ
развития, но требует улучшений в:

Коммуникациях: внедрение HR-бота и цифровых платформ для обратной связи;

Мотивации:  внедрение  системы Total  Rewards,  сочетающей финансовые и  нематериальные
стимулы;

Продвижении: активность в социальных сетях и работа с сайтами, содержащих в себе отзывы о
работодателях;

Условиях  труда:  модернизация  рабочих  мест  и  повышение  прозрачности  в  распределении
задач.

Список литературы: 

Исследование hh.ru: «Дефицит кадров на рынке труда». URL: https://hhcdn.ru/file/17623378.pdf (дата
обращения: 19.01.2024)

1. 

2. 

3. 

4. 

1. 

Н А У Ч Н Ы Й  Л И Д Е Р 1 3  ( 2 1 4 )

46



Кучеров Д. Г., Завьялова Е. К. Бренд работодателя в системе управления человеческими ресурсами
организации // Вестник Санкт-Петербургского университета. Менеджмент. – 2012. – №. 4. – С. 22-48

Лубягина  А.  Ф.,  Гурская  С.  П.,  Мельникова  Н.  Н.  Параметры  профессионального  выбора  и
удовлетворенность молодых специалистов карьерой и трудом // Психология. Психофизиология. –
2020. – Т. 13. – №. 4. – С. 5-12

Мухаметзянова  И.  Г.,  Ибрагимов  У.  Ф.  Внешний  и  внутренний  бренд  работодателя-база  для
построения // Экономика и социум. – 2019. – №. 1-2 (56). – С. 222-229

Осовицкая Н. HR-бренд. 5 шагов к успеху вашей компании. URL: https://marketing.wikireading.ru/
5659 (дата обращения: 06.02.2024)

Рынок труда в России 2023. URL: https://hhcdn.ru/file/17523815.pdf (дата обращения: 19.01.2024)

Ambler T., Barrow S. The employer brand //Journal of brand management. – 1996. – С. 185-206

Прудникова К.О. Актуальность применения системы HR-брендинга в управлении персоналом для
компаний в условиях высокой конкуренции на рынке труда // Вопросы экономики и управления. -
2016. - № 4. - С. 28-31

Minchington B. Build your employer brand // HR Future. – 2011. – №4. – С. 28-29

Sorenson S. How employee engagement drives growth //Gallup business journal. – 2013. – Т. 1. – №1. – С.
1-14

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

8. 

9. 

10. 

Н А У Ч Н Ы Й  Л И Д Е Р 1 3  ( 2 1 4 )

47



Исламов Айбулат Янбулатович 
Студент 

Казанский (Приволжский) федеральный университет 

АНАЛИЗ СОСТОЯНИЯ РАЗРАБОТКИ МЕСТОРОЖДЕНИЯ РОДНИКОВОЕ (НА

ПРИМЕРЕ ПЛАСТА ЮС2/1)

Аннотация:  Исследование  посвящено  детальному  анализу  разработки  пласта  ЮС2
1 месторождения

Родниковое. В процессе работы был проведен комплексный анализ различных параметров: собран и
обработан фондовый материал скважин, изучены текущие дебиты, проанализированы технологические
показатели разработки. Особое внимание уделялось исследованию горизонтов, вовлеченных в процесс
заводнения, и оценке эффективности водоносного воздействия.

Ключевые слова: месторождение, пласт, дебит, обводненность, добыча нефти 

ANALYSIS OF THE DEVELOPMENT STATUS OF THE RODNIKOVOE DEPOSIT (USING

THE EXAMPLE OF THE US2/1 RESERVOIR)

Abstract:  The  study  is  devoted  to  a  detailed  analysis  of  the  development  of  the  YUS2
1 reservoir  of  the

Rodnikovoe deposit. In the course of the work, a comprehensive analysis of various parameters was carried out:
the  well  stock  has  been collected  and processed,  current  flow rates  have  been studied,  and technological
development indicators have been analyzed. Special attention was paid to the study of horizons involved in the
flooding process and the assessment of the effectiveness of the aquifer effect.

Keywords: field, reservoir, flow rate, water availability, oil production 

В  административном  отношении  Родниковый  лицензионный  участок  расположен  в  Сургутском
районе  Ханты-Мансийского  автономного  округа  Тюменской  области,  в  62  км  к  северо-востоку  от
районного центра – г. Сургута.

В  тектоническом  отношении  Сургутский  нефтегазоносный  район  расположен  в  пределах
Среднеобского  геоблока.  В  разрезе  выделяется  два  структурных  этажа  –  складчатый  фундамент  и
осадочных чехол.

Родниковое месторождение приурочено к восточной части Федоровского куполовидного поднятия,
которое  осложнено  рядом  локальных  структур  3-го  порядка.  Непосредственно  Родниковое
месторождение приурочено к целой группе поднятий: Родниковое, Северо-Родниковое, Северо Еловое,
Еланское, Холмское. Родниковое поднятие отделяется от Северо Елового прогибом.

Геологические  запасы  нефти  (категории  C1)  объекта  ЮС2 составляют  37055  тыс.т  или  21  %  от

суммарных по месторождению, геологические запасы категории С2 по пласту ЮС2
1 составляют 66147

тыс.т.  Геологические запасы нефти категории С1 участка ОПР №2 равны 7019 тыс. т нефти, извлекаемые –

1544 тыс.т. При этом КИН на участке ОПР №2 составляет 0,220, что равно 6,8% геологических запасов
пласта ЮС2

1.

Объект ЮС2 (категория C1) предусматривает разработку 481 скважиной, из которых 311 должны быть

добывающими,  166  -  нагнетательными  и  4  -  наблюдательными.  На  начало  2011  года  реализация
проектного фонда составляла около 26%, что говорит о начальной стадии разработки месторождения.
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По  состоянию  на  01.01.2011,  в  работе  находилось  127  скважин:  95  добывающих  (из  них  85
действующих), 32 нагнетательных (все под закачкой), 6 пьезометрических и 3 ликвидированные.

За 2010 год средняя обводненность продукции составила 37.8%. При этом 35 скважин (39% фонда)
работали с обводненностью до 30%, 41 скважина (46% фонда) -  с обводненностью от 30 до 80%, а 14
скважин (15% фонда) - с обводненностью более 80%.

Средний дебит нефти по скважинам составлял 15.6 т/сут. 22 скважины (24% фонда) работали с дебитом
более 20 т/сут, в то время как 37 скважин (41% фонда) имели дебит менее 10 т/сут.

Особо стоит отметить 13 высокодебитных скважин (6 из которых горизонтальные), обеспечивших 49%
всей добычи нефти (203.6 тыс.т) с дебитом 30-40 т/сут.

Участок  ОПР  №2  характеризуется  повышенной  обводненностью  и  низкими  дебитами  нефти,  что
связано с низкими ФЕС коллектора в данном районе. Текущий ВНФ по объекту в целом составляет 0.61,
по участку ОПР №2 - 0.6.

Средняя накопленная добыча нефти на скважину - 14.9 тыс.т, что в основном определяется сроком
эксплуатации скважин.

Распределение скважин по участкам следующее: ОПР №1 - 71 скважина, ОПР №2 - 47 скважин, ОПР №3
- 1 скважина, ОПР №4 - 1 скважина, основная площадь - 6 скважин.

В  таблицах  1, 2 приведены  данные  о  реализации  проектного  фонда  и об использовании
пробуренного фонда скважин объекта ЮС2 по состоянию на 2011 год [10].

Таблица 1.

Реализация проектного фонда скважин (по состоянию на 01.01.2011) объекта ЮС2 Родникового

месторождения

Показатели
ЮС2

B+C1 B+C1

Проектный фонд скважин

Всего 481 912

в т.ч. добывающие 311 605

нагнетательные 166 307

наблюдательные 4 -

водозаборные - -

Пробуренный фонд скважин

Всего 127 -

в т.ч. добывающие 95 -

нагнетательные 32 -

наблюдательные - -

водозаборные - -

Фонд скважин для бурения

Всего 321 518

в т.ч. добывающие 201 345

нагнетательные 116 173

наблюдательные 4 -
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Таблица 2.

Использование фонда скважин (по состоянию на 01.01.2011) объекта ЮС2 Родникового месторождения

Категория скважин Использование фонда скважин Объект ЮС2

Добывающие

Действующие 85

Бездействующие 1

Пьезометрические 6

Ликвидированные и в ожидании ликвидации 3

Всего 95

Нагнетательные

Под закачкой 32

В отработке на нефть 21

Всего 32

Общий фонд

Действующие 117

Бездействующие 1

Пьезометрические 6

Ликвидированные и в ожидании ликвидации 3

Всего 127

Рисунок 1. Динамика основных технологических показателей разработки объекта ЮС2  Родникового

месторождения
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Опытно-промышленные  работы  на  объекте  ЮС2 начались  в  2001  году.  За  десятилетний  период

опытно-промышленных работ накопленная добыча нефти составила 1609 тыс. т,  накопленная добыча
жидкости  —  2349  тыс.  т,  что  соответствует  отбору  18,8%  от  начальных  извлекаемых  запасов.
Формирование системы воздействия началось на второй год разработки.

На начало 2011 года в пласт было закачано 3701 тыс. м³ воды, накопленный водонефтяной фактор
составил 0,46, а накопленная компенсация — 128%.

В 2010 году добыча нефти по объекту ЮС2 достигла 416 тыс. т, что составило 52,3% от общей добычи

нефти  по  месторождению.  Темп  отбора  нефти  от  начальных  извлекаемых  запасов  составил  4,9%,
текущий коэффициент извлечения нефти — 0,043 (при утверждённом 0,232). Добыча жидкости составила
668,6 тыс. т, обводнённость — 37,8%, текущий водонефтяной фактор — 0,61.

Объём эксплуатационного бурения в 2010 году составил 78,8 тыс. м при проектном показателе 43,4
тыс.  м.  В  эксплуатацию  на  нефть  было  введено  27  скважин  (из  бурения  —  22,  переведено  с  других
объектов — 5) при проектном вводе 16 скважин (из бурения — 10, перевод с других объектов — 6).

На начало 2011 года добывающий фонд составил 86 скважин при проектном показателе 76 скважин,
действующий добывающий фонд — 85 скважин при проектном показателе 73 скважины.

Добыча нефти в 2010 году составила 416 тыс. т при проектной 333 тыс. т, добыча жидкости — 668,6
тыс. т при проектной 553,7 тыс. т, текущая обводнённость — 37,8% при проектной 39,9%.

Фактические дебиты жидкости новых скважин в 2010 году варьировались от 11,4 т/сут (скв. №7024) до
75,8 т/сут (скв. №5447) при проектных показателях от 14,2 т/сут до 22,9 т/сут. Фактические дебиты нефти
новых скважин за проектный период изменялись от 8,0 т/сут (скв. №5152) до 61,7 т/сут (скв. №5149) при
проектных показателях от 12,1 т/сут до 21,6 т/сут.

Несмотря  на  превышение  проектных  показателей  единичными  скважинами,  в  целом  средние
показатели работы новых скважин в 2010 году были ниже проектных.

Фактическая  обводнённость  продукции в  2010 году  была ниже проектной как  в  целом (проект  —
39,9%, факт — 37,8%), так и по действующим перешедшим скважинам (проект — 43,9%, факт — 40,2%). По
новым скважинам фактическая обводнённость превысила проектную, составив 29% (проект — 5,4%).
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НЕФТЕГАЗОНОСНОСТЬ МЕСТОРОЖДЕНИЯ Z САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ

Аннотация:  В статье описаны общие сведения о районе работ и месторождения полезных ископаемых,
дана краткая характеристика продуктивных пластов, сведения о нефтегазоносности месторождения.
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OIL AND GAS POTENTIAL OF THE Z FIELD IN THE SAMARA REGION

Abstract:  The  article  provides  general  information  about  the  work  area  and  mineral  deposit,  gives  a  brief
description of productive layers, and details about the oil and gas content of the field.

Keywords: oil and gas potential, mineral deposits, reservoir 

Месторождение Z находится в Кошкинском районе Самарской области. 

Ближайшие населенные пункты: с. Кошки, Средняя Быковка, Николаевка, Нижняя Быковка и другие.
Областной центр г. Самара располагается в 90 - 100 км к югу от месторождения. 

Все населенные пункты связаны между собой дорогами с  асфальтовыми покрытиями.  Ближайшие
автодорожные магистрали проходят примерно в 10 км севернее и южнее участка. Одна из них связывает
районные  центры  с.  Сергиевск  и  с.  Кошки.  В  20  –  25  км  северо-восточнее  лицензируемого  участка
проходит  железная  дорога  Ульяновск–Уфа.  Ближайшая  железнодорожная  станция  Погрузная
располагается в 2–3 км к северо-западу от с. Кошки. 

В орогидрографическом отношении участок располагается на водоразделе рек Кандабулак и Липовка,
протекающих в западном направлении и впадающих в реку Кондурчу. В центральной части водораздела
абсолютные отметки рельефа достигают 180 м и более, в долинах рек они понижаются до 100 м. Участок
лишён  естественных  лесных  массивов.  Непротяжённые  и  узкие  лесополосы  фиксируются  в  долинах
речек и оврагов. 

На  участке  широко  развита  сеть  подземных  и  наземных  коммуникаций,  а  также  линий
электропередач. Южнее месторождения  Z пролегает нефтепровод и газопровод с нефтегазосборными
пунктами (Рисунок 1).

Рисунок 1. Обзорная схема района месторождения Z
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Нефтеносность месторождения связана с двумя продуктивными пластами: Б2 бобриковского 
горизонта и В1 турнейского яруса нижнего карбона. 

Структурные построения пластов Б2 и В1 базируются на ОГ «C1tl» и ОГ «C1t» МОГТ-3Д 2020г, 
переинтерпретированные с учетом бурения новых скважин. 

Ниже дается характеристика представленных к рассмотрению залежей. 

Пласт Б2 бобриковского горизонта

Общая толщина пласта составляет 37,7 м. Проницаемая часть пласта состоит из 9 прослоев толщиной
от 0,8 до 3,6 м. Эффективная толщина пласта составляет 14,8 м. Толщина нефтенасыщенной части пласта
составляет 13,3 м. Подошва пласта не вскрыта (Рисунок 2).

Рисунок 2. Данные ГИС для пласта Б2 бобриковского горизонта

Продуктивный  пласт  Б2  в  разрезе  приурочен  к  кровельной  части  отложений  бобриковского 
горизонта  и  представлен  песчаниками  и  алевролитами.  К  продуктивному  пласту  приурочены  одна 
залежь. 

Нефтяная залежь пласта Б2 купола вскрыта поисковооценочной и двумя эксплуатационными, 
вскрывшими пласт частично. 

Залежь  пластовая,  сводовая,  по  всей  площади  подстилаемая  водой.  Её  размеры  в  пределах 
установленного  контура  нефтеносности  составляют  0,85  х  0,65  км,  высота  –  26,6  м  (Рисунок  3). 
Проницаемая часть пласта состоит из 9 проницаемых прослоев толщиной от 0,8 до 3,6 м. Эффективная 
толщина  пласта  составляет  14,8  м.  Нефтенасыщенная  толщина  пласта  составляет  13,3  м, 
средневзвешенная нефтенасыщенная толщина составляет 7,5 м. Коэффициент расчленённости – 9 д. ед., 
коэффициент песчанистости 0,39 д. ед. 

Нефтеносность  установлена  по  данным  ГИС,  керна  и  подтверждена  результатами  испытания  в 
эксплуатационной  колонне.  При  испытании  в  эксплуатационной  колонне  из  интервала  1597,5-1609,0 
(-1461,0-1472,5) м получен приток нефти дебитом 43,9 м 3 /сут в ИПУ 736-285 м за 3ч КВУ. 

Водонефтяной контакт (ВНК) вскрыт на абс. отм. -1482,2 м, принят с округлением до целых и не 
изменился относительно ранее утвержденного.
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Рисунок 3. Структурная карта по кровле пласта Б2 бобриковского горизонта

6.2 Пласт В1 турнейского яруса

Общая  толщина  пласта  составляет  53,8  м.  Проницаемая  часть  пласта  состоит  из  11  прослоев
толщиной от 0,6 до 1,8 м. Эффективная толщина пласта составляет 10,2 м. Толщина нефтенасыщенной
части пласта составляет 6,2 м (Рисунок 4).

Рисунок 4. Данные ГИС для продуктивного пласта В1 турнейского яруса

Продуктивный пласт  В1 в  разрезе приурочен к  кровельной части отложений турнейского яруса и
представлен известняками. К продуктивному пласту приурочена одна залежь. 

Нефтяная залежь пласта В1 купола вскрыта поисково-оценочной. 

Залежь  пластовая,  сводовая,  по  всей  площади  подстилаемая  водой.  Её  размеры  в  пределах
установленного  контура  нефтеносности  составляют  0,5  х  0,45  км,  высота  –  21,7  м  (Рисунок  5).
Проницаемая часть пласта состоит из 11 проницаемых прослоев толщиной от 0,6 до 1,8 м. Эффективная
толщина  пласта  составляет  10,2  м.  Нефтенасыщенная  толщина  пласта  составляет  6,2  м,
средневзвешенная нефтенасыщенная толщина составляет 3,6 м. Коэффициент расчленённости – 11 д.
ед., коэффициент песчанистости 0,19 д. ед.

Нефтеносность  установлена  по  данным  ГИС,  керна  и  подтверждена  результатами  испытания  в
эксплуатационной  колонне.  При  испытании  в  эксплуатационной  колонне  из  интервала  1643,5-1656,0
(-1507,0-1519,5) м свабированием получен приток нефти дебитом 20,8 м3 /сут при уровне 500 м. 
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Рисунок 5. Структурная карта по кровле пласта В1 турнейского яруса
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ПРИМЕНЕНИЕ ИНТЕРАКТИВНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ ЭДЬЮТЕЙНМЕНТА (С

ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ДИГИТАЙЗЕРА) В РАБОТЕ СО СПЕЦИАЛИСТАМИ

КОРРЕКЦИОННОЙ ПЕДАГОГИКИ С ДЕТЬМИ ОВЗ

Аннотация:  Применение  технологии  эдьютейнмента  (edutainment  –  сочетание  образования  и
развлечений)  с  использованием  дигитайзера  в  коррекционно-развивающей  работе  с  детьми  с
ограниченными  возможностями  здоровья  (ОВЗ).  В  центре  внимания  –  повышение  эффективности  и
доступности  коррекционных  мероприятий  за  счет  интерактивных  методов  обучения,  основанных  на
принципах игровой деятельности и возможностях современных цифровых технологий.

Ключевые  слова:  эдьютейнмент,  дигитайзер,  ОВЗ  (дети  с  ограниченными  возможностями  здоровья),
интерактивные методы обучения 

APPLICATION OF INTERACTIVE EDUTAINMENT TECHNOLOGIES (USING A

DIGITIZER) WORKING WITH SPECIALISTS IN CORRECTIONAL PEDAGOGY WITH

CHILDREN WITH DISABILITIES

Abstract: The use of edutainment technology (a combination of education and entertainment) using a digitizer in
correctional and developmental work with children with disabilities. The focus is on improving the effectiveness
and  accessibility  of  correctional  activities  through  interactive  learning  methods  based  on  the  principles  of
gaming and the capabilities of modern digital technologies.

Keywords: education, digitizer, HIA (children with disabilities), interactive teaching methods 

Понятие edutainment состоит  из двух  объединённых  в одно  слов: образование  и развлечение.  Это
понятие  обозначает  «обучение  через  развлечение»  и предполагает  внедрение  игровых  практик  в
образовательный процесс с целью повышения его эффективности. [1, с. 65].

Эдьютейнмент — это метод включения игры в образовательный процесс  с  целью повышения его
эффективности. Сама идея повышения интереса у воспитанников к учёбе через игру не нова, но сегодня,
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принцип «учиться играя» становится уже одним из ключевых элементов системы образования (в том
числе и детей с ОВЗ).

Целью эдьютейнмента является – повышение мотивации воспитанников к процессу получения новых
знаний,  через  изменение самого  процесса  их  усвоения  (большая  увлекательность,  разнообразие,
доступность). Известно, что в условиях реализации игровой деятельности информация запоминается и
усваивается  намного  легче  и  быстрее.  Все  это  обуславливает  несомненную  пользу  использования
игрового  обучения  в  практике  работы  с  воспитанниками  (в  том  числе  и  с  ОВЗ)  в  образовательных
организациях разного уровня.

Использование эдьютейнмента (edutainment) в работе педагога-психолога ДОУ, учителя-логопеда и
учитиеля-дефектолога с использованием дигитайзера открывает широкие возможности для повышения
эффективности и привлекательности психологических, дефектологических и логопедических занятий с
детьми.   Дигитайзер  позволяет  создавать  интерактивные  задания,  игры,  которые  делают  процесс
обучения более увлекательным и запоминающимся. [2, с. 8].

В  своей  работе  мы  используем  интерактивные  игры,  которые  направленны  на  развитие
эмоционального интеллекта, социальных навыков, мелкой моторики и познавательных функций.  

Одним из преимуществ компьютерных средств обучения является то, что они позволяют значительно
повысить  мотивационную  готовность  детей  к  проведению  коррекционных  занятий  путем
моделирования коррекционно-развивающей компьютерной среды. В ее рамках ребенок самостоятельно
осуществляет  свою  деятельность,  тем  самым,  развивая  способность  принимать  решения,  учится
доводить начатое дело до конца.

Особо хочется отметить принцип объективной оценки результатов деятельности ребенка.
Результаты деятельности  ребенка  представляются  визуально  на  экране  в  виде  мультипликационных
образов  или  символов,  исключающих  субъективную  оценку.  Ребенок  видит  результаты  своей
деятельности, что добавляет положительную эмоциональную окраску в такие занятия

Игра «Распознай эмоции по лицам» для развития эмоционального интеллекта у детей.  С помощью
дигитайзера  создаются  карточки  с  изображениями  лиц,  выражающих  различные  эмоции  (радость,
грусть, гнев, страх, удивление, отвращение).  Педагог показывает картинку, а ребенок называет эмоцию,
изображенную на лице.  Можно усложнить игру, предложив детям описать, что могло вызвать данную
эмоцию у человека на картинке.

Дигитайзер:  Позволяет  легко  создавать  и  редактировать  карточки,  добавлять  звуковое
сопровождение  (например,  звуки,  соответствующие  эмоциям),  создавать  интерактивные  элементы
(например, правильный ответ подсвечивается).
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Рисунок 1. «Найди эмоцию»



Интерактивная игра для развития когнитивных процессов «Танграм». Интерактивная игра «Танграм» 
для  развития  когнитивных  процессов  с  использованием  дигитайзера  открывает  множество 
возможностей для создания увлекательного и эффективного обучающего инструмента.  На дигитайзере 
создается изображение классического танграма Задания представлены в виде картинок, которые нужно 
собрать  из  элементов  танграма.   Правильное  решение  подсвечивается  и  сопровождается  звуковым 
сигналом.  

Ребенок  перетаскивает  фигуру  на  игровое  поле,  пытаясь  собрать  предложенную  картинку.  Данное 
упражнение  развивает  пространственное  мышление,  логику,  планирование,  решение  задач, 
креативность.

Рисунок 2. «Танграм»

Дигитайзер позволяет быстро создавать и изменять материалы, адаптируя их под нужды конкретного
ребенка. Развивая мелкую моторику используя метод рисования или раскрашивания, открывает новые
возможности  для  создания  увлекательных  и  разнообразных  вариантов  этого  упражнения  игры.  На
дигитайзере  создаются  контурные  изображения  различных  предметов.   Цвета  для  раскрашивания
можно выбирать из палитры.  Развитие мелкой моторики: упражняет точность движений, координацию
глаз и рук, укрепляет мышцы пальцев. [4, с. 12].

Рисунок 3. «Раскрась кораблик»

Применение  технологии  эдьютеймент  с  использованием  дигитайзера  позволяет  создавать
интерактивные  тесты  и  игры,  что  делает  процесс  диагностики  более  увлекательным  для  ребенка  и
позволяет  получить  более  точные  данные.   Диагностика  когнитивных  процессов  у  детей  —  сложная
задача,  требующая  использования  различных  методов  и  инструментов.   Выбор  методики  зависит  от
возраста  ребенка,  целей  диагностики  и  имеющихся  ресурсов.  Дигитайзер  позволяет  создавать
интерактивные тесты с различными стимулами и уровнями сложности.  
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Рисунок 4. «Посчитай сколько предметов»

В целом, использование технологии эдьютейнмента с применением дигитайзера представляет собой
перспективный  подход  к  работе  педагога-психолога,  учителя-логопеда,  учителя-дефектолога  ДОУ,
способный сделать психологические, логопедические, дефектологические занятия более эффективными
и интересными для детей.   Однако,  необходимо грамотно планировать его применение и учитывать
возрастные особенности и потребности детей. 
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Аннотация: Статья посвящена применению методов управления профессиональными рисками в системе
охраны труда на нефтегазодобывающем предприятии. Основное внимание уделяется рекомендациям,
утвержденным Министерством труда России,  которые описывают методы оценки рисков (14 методов
оценки профессиональных рисков) и их применение в различных условиях.
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APPLICATION OF RISK MANAGEMENT METHODS IN THE OCCUPATIONAL SAFETY

MANAGEMENT SYSTEM AT AN OIL AND GAS EXTRACTION ENTERPRISE

Abstract:  The article is dedicated to the application of risk management methods in the occupational safety
system at an oil  and gas extraction enterprise. It  focuses on recommendations approved by the Ministry of
Labor of Russia, which describe risk assessment methods (14 methods for assessing professional risks) and their
application in various conditions. Risk management, occupational safety, oil and gas extraction enterprise, risk
assessment methods.
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methods 

Управление  профессиональными  рисками  представляет  собой  комплексный  набор  компонентов
системы  охраны  труда,  который  включает  в  себя  идентификацию,  оценку  и  минимизацию
профессиональных рисков, а также мониторинг и анализ выявленных угроз [3].

Согласно частям 3 и 6 статьи 218 Трудового кодекса Российской Федерации [3], при выборе методов
оценки профессиональных рисков,  а также в процессе описания и классификации опасностей,  важно
следовать рекомендациям, утвержденным приказами Министерства труда России № 926 от 28 декабря
2021 года и № 36 от 31 января 2022 года [1, 2, 3] (в дальнейшем — Рекомендации № 926 и № 36).

В  Рекомендациях  №  926  [4]  детально  рассматриваются  характеристики  методов  оценки
профессиональных рисков,  которые необходимо учитывать при их выборе (пункт 5 Рекомендаций №
926). Важно понимать, в какой сфере деятельности функционирует организация, а также как руководство
информирует работников о потенциальных рисках и сложностях, связанных с их работой, и о способах
управления этими рисками. Также следует обратить внимание на то,  как в компании осуществляется
мониторинг и проверка как процессов, так и результатов деятельности.

Методика оценки определяется на основании (пункт 6 Рекомендаций № 926):

вида экономической деятельности;

объема информации, необходимой для выявления шагов, позволяющих контролировать и управлять
профессиональными рисками;

последствий, которые могут возникнуть в результате определенной ситуации;
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простоты и ясности;

оперативности получения данных и статистики;

необходимости в регулярной доработке или обновлении методов оценки рисков;

диапазона рассматриваемого риска и его классификации;

целей, для которых проводится оценка рисков;

типа  экспертизы,  количества  участников  и  других  используемых  средств  (метод,  подобранный  в
соответствии с областью применения оценки и требующий наименьших затрат ресурсов, обеспечивает
лучшие результаты по сравнению с неправильно выполненными и более трудоемкими процедурами) [2].

В VI разделе Рекомендаций № 926 пошагово изложены подходы к разработке и внедрению мер по
управлению профессиональными рисками (пункты 87–93 Рекомендаций № 926) [4].

В  Рекомендациях  №  926  также  подробно  описаны  методы  оценки  профессиональных  рисков,  их
применение и примеры. Работодатель может выбрать один из 14 методов для оценки:

Методы оценки профессиональных рисков, рекомендованные для малых и микропредприятий:

Контрольные  листы,  которые  широко  используются  для  управления  рисками.  Их  составление
основывается на опыте и требованиях нормативных актов охраны труда (пункт 30 [4, 5]);

Матричный метод, заключающийся в качественной (описательной, экспертной) оценке вероятности
несчастного случая, что позволяет оценить уровень рисков с минимальными затратами (пункт 35 [4, 5]).

Наиболее распространенные методы оценки рисков:

Матричный метод на основе бальной оценки, который предполагает сравнение вероятности ущерба
от определенной опасности и серьезности его последствий. Вероятность и степень ущерба оцениваются
в баллах, а уровень риска определяется как произведение этих значений (пункт 39 [4, 5]);

Анализ «галстук-бабочка», который помогает выявить и распределить по значимости все опасности и
их причины для разработки эффективных средств управления наиболее критичными рисками (пункт 41
[4,5]).

Методы оценки рисков в производственных процессах и технологических системах:

Выявление причин возникновения рисков и ожидаемых последствий. Этот метод визуализируется с
помощью диаграммы «рыбий скелет» или древовидной схемы (пункт 44 [4, 5]);

Метод  анализа  сценариев,  заключающийся  в  моделировании  различных  вариантов  событий  с
последующей  оценкой.  Рекомендуется  привлекать  экспертов  для  более  точного  применения  метода
(пункт 50 [4, 5]);

Метод  «дерево  решений»,  который  представляет  собой  древовидное  изображение  возможных
исходов  ситуации и  их  последствий,  позволяя  выявить  затраты на  решение  проблемы или  выбрать
оптимальное решение (пункт 53 [4, 5]);

Метод анализа уровней защиты (LOPA - Layers of Protection Analysis), который определяет причины
нежелательных  ситуаций  и  их  последствия,  а  также  способы  предотвращения  подобных  ситуаций  в
будущем (пункт 57 [4, 5]);

Метод технического обслуживания, направленный на обеспечение надежности (пункт 60 [4, 5]).

Методы  оценки  профессиональных  рисков,  связанных  с  человеческим  фактором  и
организационными аспектами:
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Метод анализа причин и последствий (FMEA -  Failure Mode and Effects Analysis),  который помогает
выявить потенциальные способы отказа в процессе и их последствия. Этот метод позволяет определить
приоритеты для устранения или смягчения рисков (пункт 63 [4, 5]);

Метод  анализа  опасностей и  критических  контрольных точек  (HACCP -  Hazard  Analysis  and  Critical
Control  Points),  который  широко  применяется  в  пищевой  промышленности  для  управления  рисками
загрязнения продуктов.  Он охватывает как контроль качества конечного продукта,  так и процесс его
производства (пункт 63 [4, 5]);

Исследование HAZOP (Hazard and Operability Study), в котором используются управляющие слова для
выявления проблем на каждом этапе проекта.  Метод основан на анализе отклонений от  ожидаемых
результатов и факторов, способствующих этим отклонениям (пункты 66-67 [4, 5]);

Структурированный  метод  «Что,  если?»  (SWIFT  -  Structured  What-If  Technique),  который  оценивает
последствия изменений и позволяет рассмотреть как положительные, так и отрицательные итоги (пункт
70 [4, 5]);

Метод  анализа  влияния  человеческого  фактора  (HRA  -  Human  Reliability  Assessment),  который
формально исследует  ошибки операторов и  другие человеческие факторы,  которые могут  негативно
сказаться на производительности и привести к сбоям в системах (пункт 72 [4, 5]);

Оценка  рисков  профессиональных  заболеваний,  направленная  на  выявление  вероятности  их
возникновения и степени воздействия производственной среды на работников. На основе полученных
данных руководство разрабатывает меры по снижению негативного влияния и оптимизации условий
труда (пункт 76 [4, 5]);

Анализ эффективности затрат, который рекомендуется проводить для сравнения ожидаемых затрат с
потенциальными выгодами, что позволяет обоснованно распределять ресурсы и принимать решения о
внедрении мер по управлению рисками (пункт 78 [4, 5]).

Эти  методы  позволяют  работодателям  эффективно  управлять  профессиональными  рисками  и
обеспечивать  безопасность  работников на  производстве.  Важно помнить,  что  выбор метода  должен
основываться на специфике деятельности организации, а также на доступных ресурсах и целях оценки.
Регулярный пересмотр и обновление методов оценки рисков помогут поддерживать высокий уровень
безопасности на рабочем месте.
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Аннотация: В статье рассматривается важность декоративно-прикладного искусства в воспитании детей
младшего школьного возраста.
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THE ROLE OF DECORATIVE AND APPLIED ARTS IN THE EDUCATION OF YOUNGER

SCHOOLCHILDREN

Abstract: The article examines the importance of decorative and applied arts in the education of primary school
children.

Keywords: folk decorative and applied arts, primary school age 

В  современной  системе  образования  необходимым  условием  выступает,  в  первую  очередь,
воспитание  и  развитие  личности  детей  младшего  школьного  возраста,  что  достигается  с  помощью
использования народного творчества, изучения   традиций и опыта предыдущих поколений в работе с
детьми.  Одним  из  средств,  способствующих  развитию  личностных  качеств  ребенка,  является
декоративно-прикладное  искусство,  которое  в  условиях  возрождения  духовного  развития  общества,
способствует  интересу  к  культуре  своего  народа  среди  подрастающего  поколения,  а  также  росту
национального самосознания. 

«Декор»  в  переводе  с  франц.  означает  «украшать».  Такие  изделия  окружают  нас.   Поэтому
декоративно-прикладное  искусство  -  доступное  понятие  для  ребенка.  О  значении  и  роли  народного
искусства  в  развитии  детей  подчеркивали  многие  педагоги,  отметим  таких,  как  П.П.  Блонский,  А.В.
Бакушинская, В.Н. Полунина, Т.С. Шацкий, Е.А. Флерина, Т.Я. Шпикалова и другие. Педагог  Е.А. Флерина
отмечала о непременном, активном   использовании народного искусства в воспитании детей. Во главе
Т.Я. Шпикаловой и другими учёными разработана программа изобразительного искусства по основам
ДПИ,  основная  цель  этой  программы  выступает  развитие  личности  школьника.  Т.Я.  Шпикалова
подчеркивает значение народного декоративно-прикладного искусства в  системе образования детей.
Свою работу с детьми педагог и художник В. Н. Полунина опубликовала  в книгах  и многочисленных
публикациях.   Автор  считала,  что  народное  декоративно-прикладное  искусство  идёт  на  становлении
крепкой связи с родной землёй, её традициями. А.В. Бакушинская, П.П. Блонский, Т.С. Шацкий писали о
всеобщем значении и роли народного декоративно-прикладного искусства в воспитании и образовании
детей.  Как  мы видим,  все  учёные отмечали важное воспитательное значение народного искусства в
развитии личности ребенка. 

Акцентируем внимание, что народное искусство способствует формированию духовно-нравственных
качеств, прививает уважение к деятельности многих поколений. На занятиях декоративно-прикладного
искусства  происходит  развитие   мелкой  моторики,  что  положительно  влияет  на  формирование
мышления,  координации,  внимания  и  воображения  школьника.   Знакомство  с  историей  народных
умельцев  воспитывает  интерес  и  уважение  к  русским  промыслам,  развивает  творческую  и
познавательную активность. Все это способствует развитию личностных качеств младшего школьника,
эстетическому отношению к окружающему миру. 

В  России  чтят  народные   промыслы,  их  составляет  богатое  разнообразие.   Искусство  промысла
уникален каждый по - своему. Одним из видов изучения декоративно-прикладного искусства является
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роспись изделий.  Роспись России является  уникальной.  По программам изобразительного  искусства,
изучаемыми  в  школе,  Б.М.  Неменского  и  Т.Я.  Шпикаловой  дети  знакомятся  с  разными  видами
декоративно-прикладного  искусства.  Рассматриваются  такие  традиционные   промыслы,  как
Филимоновская,  Дымковская,  Каргопольская   глиняная  игрушка,  а  также  Обвинская,  Городецкая, 
Гжельская,   Хохломская  и  другие  виды  росписи.  Стоит  подчеркнуть  Обвинскую   роспись,  которая
наиболее  близка  по  территории,  так  как  её   исток  зарождения  -  Пермский  край.  Отметим,  что  по
программе  Т.Я.  Шпикаловой  декоративно-прикладное  искусство  представлено  более   широко,
практически  каждые  занятия  построены  на  изучение  орнаментов  и  традиционных  видов  искусства
России  и  мира. По   изделиям  народных  мастеров  дети  изучают   орнаменты:  ягоды,  листья,  цветы,
элементы, которые им понятны и встречаются в  жизни. Рассматривая эти произведения искусства, дети
 испытывают радость,  эстетическое удовольствие.  Если обратить внимание на  глиняную игрушку,  то
чаще  всего  мастерами  использовался  геометрический  орнамент:  полоски,  круги,  кольца  и  другие
элементы. Декоративно-прикладное искусство в начальной школе изучается в урочной и внеурочной
деятельности. Во внеурочной деятельности можно расширить знания по народному искусству.  Начало
занятий осуществляются  со знакомства с историей возникновения народного промысла и выделения
простейших  элементов  узора.  Далее  знания  о  промысле  углубляются,  изучаются  более  сложные
элементы,  композиционные  решения  и  с  каждым  разом  совершенствуются  и  навыки  работы.
Необходимо внедрять в школах, с младшего школьного возраста, изучение народных промыслов наших
мастеров,  расширить  и  углубить  знания  о  народном  искусстве  и  во  внеурочной  деятельности.   Это
способствует  воспитанию  и  развитию  различных   положительных  качеств  ребенка.  Работа  с
художественными  росписями  преподносит  усидчивость,  аккуратность,  творческие  способности.
Создавая красоту своими руками, приобщаем детей в созидательную творческую деятельность. 

Народное искусство, основанное на традициях, всё больше проникает в быт людей,  благоприятно
влияет на будущее. Народная роспись игрушек,  посуды выражается в  декоративности,  разнообразии
узоров,   яркости  красок,  разнообразии  материалов,  что  вносит  интерес  школьника  к  занятиям.  На
занятиях   изучается  композиция,  ритм,  симметрия,  всё  разнообразие  и  сочетание  цветовой  гаммы,
технические  навыки работы с  кистью   и  многое  другое  –  всё  это  осуществляет  способность  детей  в
умении чувствовать и понимать взаимосвязь народных промыслов с окружающим миром, природой.
Перед  педагогом  стоят  задачи  не  обрывать  эту  взаимосвязь,  а  стоит  развивать  любовь  к  Родине,
уважение к труду людей, создающим красоту.

Приходим к выводу, что занятия декоративно – прикладному искусству играет немаловажную роль у
младших школьников. Декоративно-прикладное искусство развивает:

Творческие навыки. Дети проявляют фантазию, изобретательность. 

Развитие кругозора, обогащение словарного запаса

Коммуникативные навыки.

Эстетическое  отношение  к  действительности,  стремление  украсить  мир  вокруг,  видеть
«прекрасное» в обычных вещах.

Патриотическое воспитание 

Развитие мелкой моторики рук.

В  процессе  обучения  также   развиваются  и  волевые  качества:  умение  преодолевать  трудности,
доводить начатое до конца. 

Будут  ли  дети  любить  свой  край,  зависит  от  нас.  Наша  задача  приобщать  детей  к  культуре  и
обогащению их духовного мира. Работа с детьми  декоративно – прикладному искусству должна стать
основополагающим фактором воспитания и развития  качеств младшего школьника.   

• 

• 

• 

• 

• 

• 
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КЛАССОВ НА УРОКАХ РУССКОГО ЯЗЫКА В 3 КЛАССЕ

Аннотация: В статье рассматриваются методы формирования речевых умений у младших школьников на
уроках русского языка. Особое внимание уделено работе с фразеологизмами как средству обогащения
словарного запаса и развития выразительности речи. Представлены практические приёмы групповой
работы,  анализ  детских  сочинений,  а  также  методические  рекомендации  по  использованию
фразеологических словарей. Результаты исследования демонстрируют повышение интереса учащихся к
изучению русского языка и улучшение качества их речевых высказываний.

Ключевые слова: речевое развитие, фразеологизмы, начальная школа, русский язык, групповая работа,
словарный запас 

IMPROVING THE SPEECH SKILLS OF PRIMARY SCHOOL STUDENTS IN RUSSIAN

LANGUAGE LESSONS IN 3RD GRADE

Abstract:  The  article  discusses  the  methods  of  forming  speech  skills  in  younger  schoolchildren  in  Russian
language  lessons.  Special  attention  is  paid  to  working  with  phraseological  units  as  a  means  of  enriching
vocabulary and developing expressiveness of speech. Practical techniques of group work, analysis of children's
essays, as well as methodological recommendations on the use of phraseological dictionaries are presented.
The results of the study demonstrate an increase in students' interest in learning Russian and an improvement
in the quality of their speech utterances.

Keywords:  speech  development,  phraseological  units,  elementary  school,  Russian  language,  group  work,
vocabulary 

Изучение русского языка в начальной школе представляет собой фундаментальный этап речевого
развития обучающихся. Формирование у детей навыков правильной, точной и выразительной речи –
одна из ключевых задач современного образования. Однако достижение этой цели требует системного
подхода,  включающего  не  только  усвоение  грамматических  норм,  но  и  развитие  лексико-
фразеологической базы учащихся.

В  рамках  данной  статьи  рассматривается  эффективность  использования  фразеологизмов  как
инструмента  совершенствования  речевых  умений  младших  школьников.  Особое  внимание  уделено
практическим методам работы на уроках русского языка в 3 классе.

Теоретические основы развития речи через фразеологизмы

Фразеологизмы – это устойчивые сочетания слов, обладающие переносным значением. Их изучение
способствует:

расширению словарного запаса;
развитию образного мышления;
формированию навыков точного и выразительного словоупотребления.

• 
• 
• 
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Согласно  ФГОС  НОО,  работа  с  фразеологическими  оборотами  в  начальной  школе  должна  быть
направлена на:

Осознание смысловой нагрузки слов – понимание переносного значения фразеологизмов.
Развитие лексической сочетаемости – усвоение правил употребления устойчивых выражений.
Формирование речевой культуры –  использование фразеологизмов в  устной и письменной

речи.

В учебнике «Русский язык» для 3 класса (Канакина В.П., Горецкий В.Г.) представлена тема «Что такое
фразеологизмы?», которая служит основой для дальнейшей работы в данном направлении.

Практические методы работы с фразеологизмами

Для  активизации  познавательной  деятельности  учащихся  применялись  следующие  приемы
групповой работы:

1. Подбор фразеологизмов с общим компонентом

Пример задания: Найти устойчивые выражения со словами нос и ухо.
Нос: «вешать нос», «клевать носом», «водить за нос».
Ухо: «развесить уши», «держать ухо востро».

2. Составление предложений с фразеологизмами
Учащиеся записывали устойчивые сочетания (рука руку моет, длинный язык, дело – табак), составляли с
ними предложения и объясняли их значение.

3. Тематический «День фразеологизмов»
Школьники  заранее  готовились,  изучали  фразеологические  словари,  а  затем  использовали  эти
выражения в общении.

Результаты и анализ детских работ

В качестве итоговой работы учащимся было предложено написать мини-сочинение на тему «Фразеол
огизмы в нашей жизни».

Пример сочинения:
«Как богат наш русский язык! В нём столько народной мудрости! У меня есть брат. Ему без малого два с
половиной года. С ним надо держать ушки на макушке! После его игр в моей комнате – будто Мамай
прошёл! Он в мгновенье ока сбивает настройки компьютера. А когда я его ругаю, он делает кислую мину.
Теперь я берегу свои вещи, как зеницу ока».

Далее обучающийся написал словарь фразеологизмов, которые он использовал в своём сочинении:

Без малого – почти.
Держать ушки на макушке – быть внимательным.
Как Мамай воевал – полный беспорядок.
Мгновенье ока – очень быстро.
Кислая мина – недовольное выражение лица.
Зеница ока – что-то очень ценное.

Проведённая работа показала, что систематическое изучение фразеологизмов способствует:

повышению интереса к русскому языку;
обогащению речи учащихся;
развитию творческих способностей.

1. 
2. 
3. 
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Использование подобных методик на уроках позволяет эффективно решать одну из ключевых задач
начального образования – развитие речевых умений школьников.

Перспективы исследования: дальнейшее изучение возможностей интеграции фразеологии в другие
учебные дисциплины (литературное чтение, окружающий мир).
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СОВРЕМЕННЫЕ МЕТОДИКИ И ПОДХОДЫ В ПРЕПОДАВАНИИ

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОГО ИСКУССТВА

Аннотация:  В  данной  статье  раскрываются  современные  методики  и  подходы  в  преподавании
изобразительного  искусства.  Авторами  рассмотрены  некоторые  особенности  преподавания
изобразительного  искусства  в  условиях  глобализации  и  модернизации.  Приводятся  конкретные
примеры  различных  подходов  и  методик  преподавания,  а  также  их  особенности.  Подчеркивается
важность наличия определенных качеств личности у будущих педагогов изобразительного искусства для
их  профессиональной  деятельности.  Авторы  обращают  внимание  на  широкие  возможности
изобразительного  искусства  в  развитии  личностных  качеств  учащихся.  Кроме  того,  в  статье
проанализированы существующие на сегодняшний день проблемы в общеобразовательном процессе,
препятствующие  формированию  гармоничного  развития  личности,  которые  требуют  принятия
эффективных  решений.  В  связи  с  этим,  актуальность  работы  сомнений  не  вызывает.  Авторами
предлагается активизировать разные формы художественного мышления с  помощью применения на
уроках  ИЗО  современных  цифровых  инструментов,  арт-терапии  и  др.  Обосновывается  вывод  о
необходимости совершенствования подходов и мер обучения, способствующих грамотному построению
учебного  процесса,  который,  в  комплексе,  будет  решать  образовательные,  воспитательные  и  иные
задачи. 

Ключевые  слова:  изобразительное  искусство,  современные  подходы  преподавания,  методика
преподавания изобразительного искусства, учебный процесс, арт-терапия, технологии 

MODERN METHODS AND APPROACHES IN TEACHING FINE ARTS

Abstract: This article reveals modern methods and approaches in teaching fine arts. The authors consider some
features of teaching fine arts in the context of globalization and modernization. Specific examples of various
teaching approaches and methods,  as well  as their  features,  are given.  The importance of  the presence of
certain personality qualities in future teachers of fine arts for their professional activities is emphasized. The
authors draw attention to the wide possibilities of fine art in the development of personal qualities of students.
In addition, the article analyzes the current problems in the educational process that hinder the formation of a
harmonious personality development,  which require effective decisions.  In this regard,  the relevance of the
work is beyond doubt. The authors propose to activate various forms of artistic thinking through the use of
modern digital  tools,  art  therapy,  etc.  in art  lessons.  The conclusion is  substantiated that it  is  necessary to
improve approaches and training measures that contribute to the competent construction of the educational
process, which, in its entirety, will solve educational, educational and other tasks.

Keywords:  fine  arts,  modern  teaching  approaches,  methods  of  teaching  fine  arts,  educational  process,  art
therapy, technology 

Эффективность  учебного  процесса  в  общеобразовательных  учреждениях  напрямую  зависит  от
внедрения  современных  методик  преподавания.  Художественная  сфера,  пусть  и  является  несколько
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специфичной,  все  же  не  является  исключением. В  эпоху  процессов  глобализации  традиционная
методика преподавания уже не удовлетворяет в полной мере потребностям общества,  потому как ее
недостаточно для совершенствования процесса овладения необходимыми знаниями и навыками в той
или  иной  области.  Поэтому  и  сфера  преподавания  ИЗО  преобразуется  в  соответствии  с  новыми
веяниями времени. Искусство преподавания требует не только углубленных знаний самого предмета,
педагогического  мастерства,  основ  психологии,  но  и  понимания  закономерностей  методики
организации  учебно-воспитательного  процесса  и,  что  немаловажно,  внедрения  в  деятельность
современных подходов. 

Основная  задача  преподавания  изобразительного  искусства  в  школе  заключается  в  нравственно-
эстетическом воспитании, развитии творческой индивидуальности, приобщении учащихся к искусству
через  теоретические  знания  и  практический  опыт.  Таким  образом,  можно  утверждать,  что  данная
дисциплина является фундаментом для  духовного обогащения школьников. Отсутствие комплексного
подхода в преподавании лишает учебный процесс ряда уникальных возможностей в развитии личности,
которые  не  компенсируются  в  преподавании  других  дисциплин. В  этой  связи  необходимо  вести
целенаправленную работу по поиску квалифицированных кадров. 

В  своей  профессиональной  деятельности учителю  необходимо  ссылаться  на передовой
педагогический  опыт, позволяющий  повысить  его  компетентность  и  квалифицированность,  что
безусловно  в  последующем  поспособствует  его  профессиональному  росту.  Учитывая,  что  на  уроках
учитель  осуществляет  руководство  познавательной  и  творческой  деятельностью  учащихся,  для
профессионально-педагогической готовности ему важно совершенствовать:

- способность к творческому мышлению, т.к. творчески мыслящий педагог способен разнообразить
форму  подачи  материала  с  индивидуальным  подходом  к  каждому  ученику,  дать  возможность
генерировать нестандартные идеи и подходы для более эффективного образовательного процесса, при
необходимости относительно быстро найти решение возникшей учебно-воспитательной задачи;

- личностные  качества,  к  которым  относятся  гуманизм,  любовь  к  детям,  эмпатия,
коммуникабельность, самосовершенствование, стрессоустойчивость, адаптивность и т.д.;

- организационные навыки, которые помогают выстраивать учебный процесс наиболее эффективно,
распределяя продуктивно время и ресурсы для достижения максимальных результатов; 

- стремление к постоянному самообразованию и др.

По  мнению  авторов,  важную  роль  в  развитии  детского  самопознания  заключает  в  себе
художественно-образовательная деятельность. Предмет «Изобразительное искусство» является важной
дисциплиной  школьной  программы,  составляющей  основу  человеческой  культуры.  На  уроках  ИЗО  у
школьников  формируется  целостные  мировоззренческие  взгляды. Многие  российские  и  зарубежные
исследователи в своих трудах писали о важности изобразительного искусства в контексте формирования
личности.  Русский  живописец  XIX  века  Николай  Ге так  отзывался  о  значимости  искусства  в  жизни
человека:  «Произведение  искусства есть  самое  высшее  произведение человеческого  духа;  оно  дает
жизнь, оно совершенствует человека» [4] Отсюда, можно сделать выводы о том, что изобразительное
искусство  несомненно  является  одним  из  важных  средств  для  подготовки  социально-культурной
личности.

К  сожалению,  на  сегодняшний  день  понимание  профессиональной  деятельности,  связанной  с
художественно-творческим  направлением,  утрачивает  профессиональные  признаки,  а  также  свою
перспективность.  Данная  тенденция  сказывается  на  снижении  требований  к  учителям  дисциплины
«Изобразительное искусство» в общеобразовательных учреждениях, а если рассматривать шире, то и в
целом на содержание художественного образования. Еще одна проблема заключается в недостаточном
финансирование и оснащение рабочей зоны педагогов. 

Переходя  к  анализу  и  разбору  методов  преподавания,  необходимо  дать  определение  данному
термину.  Метод преподавания – это набор принципов и методов учебно-познавательной деятельности
обучающихся,  направленный  на  достижение  цели,  поставленной  педагогом. Сам  термин  «метод»
происходит от греческого «methodos» - «путь исследования», «учение», что означает путь к чему-либо: к
результату, к цели, к истине.  Известно, что фундамент обучения изобразительному искусству в школе
строится  на  традиционном  методе  обучения,  который,  в  свою  очередь,  основан  на  многолетней
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педагогической  практике. Так,  к  традиционным  методам  преподавания  ИЗО  относятся:  наглядные,
словесные и практические методы обучения.  Наглядные методы обучения  активизируют визуальный
канал восприятия информации в  обучении изобразительному и  декоративно-прикладному искусству.
Словесные методы позволяют в кратчайший срок передать большой объём информации от педагога к
ребёнку  через  коммуникацию.  Практические  методы  обучения  ИЗО основаны  на  практической
деятельности учащихся и формируют изобразительные умения и навыки.

В  сегодняшних  реалиях  традиционный  способ  обучения  изобразительному  искусству  считается
недостаточно эффективным. Данный вывод можно аргументировать следующими доводами. Основной
недостаток  традиционного  метода  заключается  в  том,  что  учащийся,  несмотря  на  систематичность,
приобретает знания шаблонного типа, которые не всегда могут быть адаптированы под различные цели
и проблемы. К тому же обучение проводится согласно строгим предписаниям учебных пособий. Педагог
не фокусируется на личности ученика, на его сильных и слабых сторонах, т.е. отсутствует немаловажный
принцип индивидуального подхода. Учителю необходимо выбирать наиболее интересные эффективные
формы преподавания с учетом потребностей обучающихся.

Еще  одним  существенным  недостатками  традиционного  обучения  является  безынициативное
поведение  учащегося  на  занятиях.  Современное  образование  не  требует  от  учителя  игнорировать
традиционные методы обучения, педагогу следует модифицировать свою программу инновационными
методами с применением креативного подхода, т.к. современное поколение детей имеет совсем иной
тип мышления, следовательно, и иные рычаги мотивации к учебе. 

Современные  методики  обучения  ИЗО  обладают  иным  подходом,  они  помогают  сформировать
навыки  учебной  деятельности,  оказывая  позитивное  эмоциональное  воздействие,  благодаря  чему
происходит более глубокое и прочное усвоения знаний. Использование нестандартных форм занятий
создает  благоприятные  условия  для  организации  коллективной  работы  учащихся.  Внедрение
современных подходов позволяет выявить организаторские, коммуникативные и лидерские качества у
школьников,  формирует  самостоятельность,  умение  грамотно  распределять  работу  и  предвидеть
результаты труда, развивает мышление, воображение, сенсорные способности.

Итак,  рассмотрим современные методы преподавания ИЗО в  российских школах на  современном
этапе.  Так,  например,  использование  арт-терапевтических  методов  при  обучении  является
результативным нововведением. Метод арт-терапии носит не только развивающий характер, но и, что
немаловажно,  является  своего  рода  диагностикой  индивидуальных  и  психологических  особенностей
учащегося.  Уроки  с  включением  групповой  арт-терапевтической  работы  создают  благоприятную
атмосферу доброжелательности, безопасности, поддержки, формируют значимые социальные навыки,
улучшают  межличностные  отношения.  Нельзя  не  отметить  позитивный  психотерапевтический  и
коррекционный  эффект  от  рассматриваемого  метода  обучения:  у  школьников  нормализуется
эмоциональный фон, происходит высвобождение негативных эмоций.  По мнению одного из ведущих
специалистов в области арт-терапии педагогического направления, доктора педагогических наук Л. Д.
Лебедевой:  «Педагогические  основы  арт-терапии  как  исходные  положения,  соответствующие
требованиям педагогики, являются эффективной и перспективной инновацией в образовании учителя»
[2].

Разновидностью арт-терапии является песочная терапия, которая предлагает использовать песок и
технику рисования песком как основу для творчества и самопознания. Интеграция песочной терапии в
образовательный  процесс  является  современным  методом,  способным  перенести  личный  опыт  и
эмоции на песок, а после проанализировать и интерпретировать результат созданного арт-объект. Детск
ий  психотерапевт  Дора  Калф  в  своих  научных  трудах  описала  данный  подход  в  изобразительном
искусстве так: «Картина на песке может быть понята как трехмерное изображение какого-либо аспекта
душевного состояния. Неосознанная проблема разыгрывается в песочнице, подобно драме, конфликт
переносится из внутреннего мира во внешний и делается зримым» [3].

Способствует  развитию  творческих  способностей  школьников интерактивный  метод  обучение
изобразительному искусству, который успешно зарекомендовал себя не только в России, но и во многих
других странах. Интерактивный метод основан на принципе взаимодействия учащихся с друг другом и
обязательной  обратной  связи.  Учитель  на  таком  занятии  выполняет  функцию  помощника  в
исследовательской  работе  и  создает  необходимые  условия  для  проявления  инициативы  каждого
ученика.  По форме проведения можно выделить такие форматы обучения как проектная деятельность,
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уроки  в  виде  игры  (конкурс,  ролевая  игра,  викторина  и  т.п.), «мозговой  штурм».  Обобщая
вышесказанное,  можно констатировать,  что  разнообразие  и вариации уроков зависят от  фантазии и
мастерства педагога.

Активизировать  разные  формы  художественного  мышления  возможно  благодаря  использованию
современных  технологий,  различных  цифровых  инструментов  и  платформ.  Так,  обучение  искусству
возможно через  внедрение программного обеспечения для цифрового искусства.  Повышает интерес
школьников к получению новых знаний технология виртуальной реальности, которая дает возможность
зрителю познакомиться с произведениями мирового искусства, находящимися в музеях разных стран.

Широкое внедрение в современную образовательную систему источников экранного преподнесения
информации  обусловлено  комплексным  воздействием  на  органы  чувств  ученика.  Возможности
мультимедийного  формата  имеют  большой  образовательный  потенциал  именно  в  силу  своей
наглядности и создаваемого эффекта полного погружения, а также благодаря широте представляемой
визуальной информации [1].

Элементы  новаторства  играют  большую  роль  в  педагогической  практике.  Использование
мультимедийных  технологий  (ПК,  интерактивная  доска,  мультимедийный  проектор)  на  сегодняшний
день  является  важным  средством  инновационного  обучения.  Данная  методика  достаточна
перспективна,  она  безусловно  выводит  процесс  обучения  на  качественно  новый  уровень,  а  значит
требует большего изучения со стороны научного сообщества.

Профессиональная  образовательная  деятельность  в  области  изобразительного  искусства
характеризуется  сложным  комплексом  задач.  Подводя  итог,  можно  констатировать,  что  успешное
применение  современных  методов  и  педагогических  наработок  преподавания  изобразительного
искусства будет способствовать становлению конкурентоспособных специалистов. Общеобразовательны
м  организациям  целесообразно  создать  максимально  комфортные  условия  для  реализации
вышеуказанных задач.

При этом важно отметить, что, современные методики и подходы, применяемые в художественном
образовании,  не  могут  вытеснить  традиционное  изобразительное  искусство,  но  их  использование
обеспечивает эффективность преподавания художественных дисциплин.
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КРИПТОВАЛЮТЫ КАК ОБЪЕКТ ГРАЖДАНСКИХ ПРАВ: ПРАВОВЫЕ ПРОБЛЕМЫ

И ОСОБЕННОСТИ РЕГУЛИРОВАНИЯ ПО ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВУ МАЛЬТЫ

Аннотация:  Статья посвящена исследованию правового статуса криптовалют в контексте гражданского
права  Мальты.  В  ней  рассматриваются  актуальные  правовые  проблемы,  возникающие  в  связи  с
использованием  криптовалют,  а  также  особенности  их  регулирования  по  законодательству  этой
юрисдикции. В работе делается акцент на следующих моментах: на специфику законодательства Мальты,
которое  характеризуется  прогрессивным  подходом  к  регулированию  криптовалют,  созданием
благоприятного  правового  климата  для  развития  криптоиндустрии;  на  проблемы  правовой
неопределенности  –  это  отсутствие  единого  правового  подхода  к  криптовалютам  как  объектам
гражданских прав во всем мире, в том числе на Мальте; на актуальность темы, которая состоит в том, что
бурное развитие криптовалют требует  четкого правового регулирования,   как  для защиты интересов
участников рынка, так и для предотвращения злоупотреблений.

Ключевые слова:  криптовалюта, законодательство Мальты, правовые проблемы, объект гражданского
права, регулирование, цифровые инновации 

CRYPTOCURRENCIES AS AN OBJECT OF CIVIL RIGHTS: LEGAL PROBLEMS AND

REGULATORY FEATURES UNDER MALTESE LAW

Abstract: The article is devoted to the study of the legal status of cryptocurrencies in the context of Maltese civil
law.  It  examines current  legal  issues arising in  connection with the use of  cryptocurrencies,  as  well  as  the
specifics of their regulation under the laws of this jurisdiction. The paper focuses on the following points: the
specifics of Maltese legislation, which is characterized by a progressive approach to regulating cryptocurrencies
and  creating  a  favorable  legal  climate  for  the  development  of  the  crypto  industry.;  The  problems  of  legal
uncertainty are the lack of a unified legal approach to cryptocurrencies as objects of civil  rights around the
world, including in Malta; the relevance of the topic, which is that the rapid development of cryptocurrencies
requires clear legal regulation, both to protect the interests of market participants and to prevent abuse.

Keywords: cryptocurrency, Maltese legislation, legal issues, subject of civil law, regulation, digital innovations 

Криптовалюты, как новая форма цифровых активов, привлекают внимание как замедленных, так и
правозащитников. С их ростом и популяризацией возникает необходимость в правовом регулировании,
которое способствовало бы защите прав граждан и стимулировало развитие рынка. Мальта, известная
своим  прогрессивным  подходом  к  регулированию  криптовалют,  стала  одной  из  первых  стран,
разработавших четкие правовые рамки для этой сферы. В данной статье мы рассматриваем правовые

проблемы, связанные с криптовалютами, а также особенности их регулирования в Мальте.
[1]

Начнем с определения криптовалюты и уточнения законодательства Республики Мальты.

Криптовалюта  –  это  цифровая  валюта,  которая  использует  криптографию  для  обеспечения
безопасности  транзакций  и  управления  созданием  новых  единиц.  Она  работает  независимо  от
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центральных банков и правительств, основываясь на децентрализованной сети компьютеров. Одной из
самых известных криптовалют является биткойн.

Токены представляют собой основную функциональную сущность, присущую блокчейн-платформам,
—  систематически  новые  технологии,  которые,  несомненно,  определят  основной  вектор  развития
постиндустриальной эпохи. Это, безусловно, приводит к доктринальному обоснованию и детализации
правового регулирования с целью устранения коллизий, возникающих из-за их непоследовательного
применения участниками в коммерческой практике. В настоящее время активно внедряются блокчейн-
технологии,  и  в  ближайшие  несколько  десятилетий  они  будут  постоянно  проникать  во  все  сферы
повседневной  жизни  и  экономики,  поэтому  крайне  важно  сразу  проанализировать  тенденции  и
перспективы развития (Кончева В.А. и др., 2019, с. 787-790). Внедрение новых технологий улучшит работу
инфраструктуры,  повысит  ее  безопасность,  надежность  и  эффективность  (Дудин  М.Н.  и  др.,  2019,  с.

1704-1713). 
[2]

Например, какие-то ваучеры торговых сетей, бонусы (баллы), которые получают постоянные клиенты
фирм за совершение определённых транзакций, которые в настоящее время можно легко перевести в
традиционные  (не  цифровые)  деньги,  на  самом  деле  являются  фиатными,  то  есть  выполняющими
функции токенов.

Мальта – одна из немногих стран Евросоюза, где создана чёткая законодательная база для работы с
криптовалютами. В 2018 году правительство Мальты объявило о готовности к переходу на цифровую
экономику  и  стало  первым  государством,  разработавшим  полную  нормативно-правовую  базу  для
использования  блокчейна  и  токенизации  активов.  Это  привлекло  внимание  многих  компаний,
занимающихся разработкой и внедрением блокчейн-технологий, которые начали открывать свои офисы
на Мальте.  Например,  там обосновалась крупнейшая криптовалютная биржа OKEx.  Премьер-министр
Мальты Джозеф Маскат  даже назвал свою страну «блокчейн-островом» на 73-ей сессии Генеральной
Ассамблеи ООН в Нью-Йорке. Теперь разберёмся в особенностях правовой базы Мальты для работы с

криптовалютами, а также в специфике её законодательства для юридических и физических лиц.
[3]

Основные  принципы  регулирования  криптовалютного  сектора  и  развития  инновационных
технологий Республики Мальта изложены в четырех законах.

1. Закон о создании Управления цифровыми инновациями Мальты — MDIA, который был принят в
июле 2018 года. MDIA содействует разработке и применению инновационных технологий, согласовывает
национальную правовую политику с международными законами, а также защищает репутацию Мальты в
области инновационных технологий. 

2. Закон об инновационных технологических механизмах и услугах — ITAS. Данный закон также был
принят в 2018 году и является ключевым документом, определяющим правовую основу для реализации
инновационных технологических соглашений и цифровых финансовых услуг. Он создает общие правила
для  регистрации  организаций,  предоставляющих  инновационные  технологические  услуги

(поставщиков), услуг системных аудиторов и сертификации технологических механизмов.
[4]

Закон «Об инновационных технологиях и услугах»  также устанавливает процедуры для компаний,
желающих провести ICO на территории Мальты. Эти компании должны пройти финансово-регуляторный
тест,  чтобы  определить,  к  какому  типу  относится  токены  их  инвестиционного  проекта:  утилитарные
(встроенные  в  систему  или  именуемые  как  appcoins),  обладающие  характеристиками  эмиссионной
ценной бумаги (security) или эквивалентные электронным деньгам (e-money). На основании результатов
теста компания определяет, какую лицензию ей нужно получить у мальтийского цифрового регулятора

MDIA.
[5]

3. Закон о виртуальных финансовых активах — VFA. Данный закон вступил в силу во второй половине
2018 года, включающий основные правила для управления цифровыми финансовыми активами, а также
определяет  требования к  их  выпуску  и  обращению.  Например,  этот  закон требует  от  эмитентов ICO
предоставления детального плана инвестиций и передачи основных финансовых данных регулятору.
Важным  аспектом  этого  закона  является  создание  комплексной  системы,  позволяющей  регуляторам
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прямо  или  косвенно  управлять  рынком  цифровых  финансовых  активов,  включая  контроль  над
проведением ICO. 

По  закону  «О  виртуальных  финансовых  активах»,  криптовалюта  может  рассматриваться  как
виртуальный финансовый актив. Виртуальный финансовый актив (VFA) определяется как любая запись
на цифровом носителе, используемая в качестве цифрового средства обмена, расчетной единицы или
способа хранения ценностей, которая не является электронными деньгами, финансовым инструментом
или виртуальным токеном. Также закон определяет понятие «виртуальный токен». Виртуальный токен
(VT) - это запись на цифровом носителе, использование и значение которой ограничены приобретением
товаров или услуг либо исключительно на платформе DLT, где он был выпущен или связан с ней, или в
ограниченной сети  этой платформы.  Платформа DLT  понимается  как  система баз  данных,  в  которой

информация записывается, совместно используется и синхронизируется между несколькими узлами.
[6]

4. Закон о предотвращении отмывания денег от 23 сентября 1994 года — PML и План действий по
предотвращению отмывания денег и финансирования терроризма (AML/CFT policy), вступивший в силу в
феврале  2018  года,  формируют  общие  принципы  государства  Мальта  в  отношении  прозрачности  и
защиты операций с криптоактивами.

Благодаря трем мальтийским законодательным актам в сфере блокчейна и виртуальных финансовых
активов  появился  перечень  для  руководства  деятельностью  участников  крипктовалютных  операций.
Однако  следует  указать  на  то,  что  цифровая  валюта  (криптовалюта)  не  признается  и  не  является
законным платежным средством, т.  е. не рассматривается как альтернатива традиционным (фиатным)
деньгам,  но  при  этом  признается  в  качестве  средства  обмена  с  не  совсем  ясным  пока  порядком
налогообложения.

Многие компании, работающие с криптовалютами на Мальте, регистрируются как частные общества
с  ограниченной  ответственностью  (Ltd).  Такие  компании  могут  быть  зарегистрированы  либо
непосредственно их владельцами, либо через уполномоченных представителей, таких как юристы или
бухгалтеры. Регистрация происходит в Malta Business Registry (MBR).

Для  предоставления  услуг,  связанных  с  виртуальными  финансовыми  активами,  компания  должна
пройти  лицензирование.  Существуют  лицензии  четырех  классов,  которые  отличаются  минимальной
суммой уставного капитала и перечнем доступных услуг:

- от €25 000 — предоставление финансовых и инвестиционных консультаций, а также получение и
передача заказов, связанных с виртуальными финансовыми активами (VFA);

- от  €125  000  —  одноранговый  обмен,  предоставление  криптокошельков  и  управление
инвестиционными портфелями;

- от €730 000 — осуществление внебиржевых сделок, создание рынков — за исключением обмена
цифровых активов;

- от €730 000 — обмен цифровых активов любого типа и контроль активов пользователя.
[7]

После  принятия  Закона  VFA  криптовалюта  стала  функциональным  инструментом  для  рядовых
граждан. У местных жителей и гостей острова есть возможность расплачиваться за услуги и товары с
помощью криптовалютных активов. Хранение и использование криптовалюты — абсолютно легальный
процесс.

Цифровые  монеты  для  физических  лиц,  проживающих  на  Мальте,  не  облагаются  подоходным
налогом.  В  случае  операций  по  обмену  или  торговле  криптовалютными  активами  в  составе
определенной бизнес-модели, применяется стандартная ставка подоходного налога — 35%.

В июле 2018 года разработчики мальтийского стартапа Moon Zebra установили на острове первый
двусторонний  криптовалютный  банкомат.  То  есть  пользователи  получили  возможность  обменивать
обычные  деньги  на  криптовалюту  через  свой  криптовалютный  кошелек  и  наоборот.  Пока  банкомат
работает только с биткоином.

Несмотря  на  лояльность  мальтийских  законов  в  отношении  криптовалют,  пользователи  все  же
жалуются на консервативность некоторых банков. Так, наблюдаются трудности с открытием счетов для
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дальнейшего  вывода  цифровых  средств.  В  частности,  местный  банк  может  заблокировать
криптовалютную транзакцию или прислать  уведомление с  предупреждением о  возможном закрытии

счета клиента.
[8]

Криптовалюта  на  Мальте  фигурирует  в  судебных  разбирательствах  и  может  являться  предметом
наследования.  В  мае  2018  года  для  оптимизации  логистики  общественного  транспорта  и  лучшего
информирования граждан мальтийское правительство заявило о сотрудничестве с блокчейн-проектом
Omnitude.  В  июне  2019  года  для  обеспечения  безопасности  и  сохранности  личных  данных  граждан
регистрация договоров аренды жилья на Мальте была полностью переведена на блокчейн.

Одной из основных правовых проблем, связанных с криптовалютами, является их классификация. В
зависимости от того, как именно будет определено понятие криптовалюты, могут возникнуть различные
правовые  последствия.  Классификация  криптовалют  также  влияет  на  налоговые  обязательства.
Например, если криптовалюта будет признана валютой, она может принести за собой одни налоговые

последствия, в то время как колебания ее товара могут привести к другим последствиям.
[9]

Вторая проблема заключается в первичных предложениях монет (ICO), так как они стали популярным
способом  привлечения  инвестиций  в  криптовалютные  проекты.  Однако  отсутствие  четкого
регулирования  в  этой  области  создает  риски  как  для  остановки,  так  и  для  самих  компаний.  Мальта
разработала  законодательство,  регулирующее  ICO,  которое  позволяет  обеспечить  более  высокий
уровень защиты для остановки.

На Мальте создана Комиссия по предоставлению услуг (MFSA), которая отвечает за перемещение и
надзор за криптовалютными компаниями. MFSA играет ключевую роль в соблюдении законодательства
и  защите  прав  потребителей.  Она  также  проводит  регулярные  проверки  и  мониторинг  компаний,
работающих в сфере криптовалют, что позволяет выявлять и предотвращать мошеннические схемы.

Кроме того, MFSA активно сотрудничает с другими международными организациями и регуляторами,
что способствует обмену опытом и лучшими практиками в области регулирования криптовалют.

Налогообложение криптовалют по-прежнему является важной темой, требующей внимания. Мальта
предлагает  привлекательные  налоговые  условия  для  криптовалютных  компаний,  что  делает
привлекательную  позицию  для  бизнеса  в  этой  сфере.  Например,  компании,  работающие  с
криптовалютами, могут воспользоваться низкими ставками налога на прибыль и налоговыми льготами.

Однако,  несмотря  на  это,  существует  необходимость  в  более  четком  регулировании  системы
криптовалют, чтобы избежать неопределенности и обеспечить справедливое налогообложение для всех
участников рынка.

Также  Мальта  приняла  ряд  мер  по  защите  прав  человека.  В  частности,  законодательство  стран
требует  от  компаний,  компаний  и  криптовалют  предоставления  прозрачной  информации  о  своих
продуктах и услугах. Это включает в себя обязательное раскрытие рисков, связанных с инвестициями в

криптовалюты, а также предоставление информации о лицензиях и регистрации компаний.
[10]

Таким  образом,  криптовалюты  представляет  собой  новый  и  динамично  развивающийся  объект
уголовного права, который требует тщательного подхода к регулированию. Мальта, благодаря своему
прогрессивному законодательству и активной работе регуляторов, создает условия для безопасного и
прозрачного рынка криптовалют. Тем не менее, остаются нерешенные правовые проблемы, такие как
классификация  криптовалют  и  налоговые  обязательства,  которые  требуют  дальнейшего  изучения  и
разработки.  Важно  продолжать  работу  над  созданием  четких  условий,  обеспечивающих  защиту
гражданских прав и стимулирующих развитие инновационных технологий в этой области.
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Аннотация:  В  статье  рассматриваются  некоторые  методики  приучения  служебных  собак  к  обыску
местности с учетом их преобладающей реакции поведения и заинтересованности.
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TRAINING OF SEARCH AND PATROL DOGS TO SEARCH THE AREA

Abstract:  The article discusses some methods of training service dogs to search the area, taking into account
their prevailing reaction behavior and interest.
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Начинают упражнения со служебной собакой по поиску, обнаружению и обозначению спрятавшегося
человека после приучения к апортировке предметов из схронов (укрытий), захождения ее в укрытия. 

При отработке данного приема используют заинтересованность служебной собаки в игре с любимой
игрушкой,  апортировочным  предметом.  Специалист-кинолог  возбуждает  служебную  собаку,  в
зависимости от заинтересованности в игре и заполучении данной игрушки, приближается к входу на
площадку  «обыска  местности».  Возле  площадки  находится  помощник,  который  заблаговременно
проинструктирован по действиям. Откинув апортировочный предмет в сторону помощника, специалист-
кинолог дает возможность служебной собаке приблизиться к игрушке. После того как служебная собака
приблизится к апортировочному предмету,  помощник как бы крадучись забирает игрушку служебной
собаки и на ее глазах прячется в укрытие. Специалист-кинолог подает служебной собаке команду «ищи»
и  посылает  ее  жестом  правой  руки  в  направлении  скрывшегося  помощника,  ослабевает  натяжение
поводка. Как только служебная собака добегает до схрона, где спрятался помощник, как правило, она
начинает  бегать  вокруг  схрона,  принюхиваться,  в  таком  случае  нужно  акцентировать  внимание
служебной собаки на то место укрытия, где расположена дверь (люк), дрессировщик подает ей команду
«голос» (в  том случае,  когда эта команда дополнительно отработана),  а  после обозначения,  подается
команда помощнику для открывания люка (схрона)  и поощрения собаки игрой.  Помощник играет со
служебной собакой и тем самым вырабатывает интерес к дальнейшему заинтересованному поиску.

Специалист-кинолог привлекает служебную собаку командами и жестами двигаться дальше. После
обнаружения служебной собакой помощника и его обозначения, служебная собака поощряется. После
отработки этого действия, упражнение повторяется 3-4 раза. Занятие на этом заканчивается, служебной
собаке дается отдых (выгул или переключение на другие упражнения).

На  последующих  занятиях  дразнение  служебной  собаки  производится,  помощник  каждый  раз
прячется в разные укрытия. По мере выработки навыка помощник прячется в более сложных укрытиях,
пуск служебной собаки при этом производится не сразу, а после того, как помощник спрячется, выждав
время достаточное для того, чтобы запах успел распространиться по макету. В дальнейшем специалист-
кинолог самостоятельно может время от времени поощрять служебную собаку (у помощников не будет с
собой апортировочных предметов, чтобы не давать служебной собаке подсказки в виде запаха игрушки).
Для самого специалиста-кинолога усложнением будет то, что упражнения периодически выполняются по
неизвестным  для  него  условиям,  когда  он  не  знает  местонахождение  помощника.  К  концу  курса
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дрессировки служебная собака должна обнаруживать помощников по условиям норматива по данному
приему.

Вкусопоощрительный метод предусматривает применение пищевых раздражителей для выработки
нужных условных рефлексов и доведения их до навыков. Подготовленные данным методом служебные
собаки  обладают  высокой  поисковой  активностью.  Сущность  метода  состоит  в  том,  что  пищевым
раздражителем, которым являются лакомство для служебной собаки, заставляют ее выполнять нужные
действия,  а  после  выполнения  поощряют  ее  за  правильную  ответную  реакцию.  Данный  метод
дрессировки  подходит  для  служебных  собак  с  выраженной  преобладающей  пищевой  реакцией
поведения, но и также применим для служебных собак и с другими реакциями поведения. Наиболее
эффективен этот метод, когда служебная собака находится в полуголодном состоянии. Положительные
качества  данного  приема  состоят  в  том,  что  условные  рефлексы  вырабатываются  очень  быстро  и
относительно  легко.  С  помощью  данного  метода  устанавливается  дополнительно  хороший  контакт
специалиста-кинолога со служебной собакой, что имеет значение [1].

Дрессировка  по  методике  приучения  служебных  собак  к  обыску  местности  на  базе  активно-
оборонительной реакции поведения начинается только после выработки навыков общей дисциплины и
как правило после отработки приема «задержание нарушителя». 

Приучение служебных собак обыску местности на базе активно-оборонительной реакции поведения
является достаточно быстрым способом,  так  как  в  данном случае у  служебной собаки будет сильное
стремление найти человека. Но использование такой методики подходит не для всех служебных собак.
Легковозбудимые  (очень  сильно  возбудимые)  служебные  собаки  часто  будут  делать  ложные
обозначения  (обозначать  пустые  укрытия),  в  зависимости  от  особенностей  нервной  системы,
предварительное возбуждение может не осуществляться [2].

По сигналу специалиста-кинолога помощник покидает свое место,  делает имитацию нападения на
специалиста-кинолога со служебной собакой и скрывается за укрытиями. Специалист-кинолог во время
действий помощника несколько раз подает команду «Фас» и всячески стимулирует служебную собаку
нападать  на  «преступника».  После  того,  как  помощник  скрылся,  специалист-кинолог  отворачивает
служебную собаку, а помощник, сменив направление отхода и надев дрессировочные рукава, ожидает
служебную собаку. Как только помощник спрятался в новом месте, специалист-кинолог подает команду
«Ищи» и, отпустив от себя служебную собаку на длину поводка, движется за ней.

Служебная собака, разгоряченная преследованием, мчится к месту, где последний раз был замечен
«нарушитель».  Однако,  не  обнаружив  там  его,  начинает  осматриваться  и  принюхиваться.  Поскольку
запах  помощника  «горячий»,  то  служебная  собака  быстро выберет  правильное направление,  найдет
человека и задержит. Отчасти подобный обыск местности напоминает следовую работу на базе активно-
оборонительной  реакции,  где  за  проработкой  следовой  дорожки  производится  задержание
«преступника».  Здесь при обыске местности у  служебной собаки нет готовой следовой дорожки.  Она
может выйти чутьем на следовую дорожку помощника, а возможно напрямую уловит индивидуальный
запах человека. Главное, чтобы служебная собака использовала собственное чутье при поиске и активно
задерживала «нарушителя».
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FACTORS INFLUENCING PERSONALITY DEVELOPMENT IN ADOLESCENCE

Abstract: This article examines the factors influencing the personality development of adolescents in Russia. The
focus  is  on  socio-demographic,  educational,  and  psychological  aspects,  as  well  as  the  impact  of  modern
technology. The elements that determine the development of adolescents are analyzed.

Keywords:  adolescence, personality development, social networks, deviant behavior, school, personality traits,
social adaptation, psychological aspects 

Подростковый  возраст  является  важным  этапом  в  развитии  личности.  Он  сопровождается  рядом
изменений,  касающихся  не  только  физического,  но  и  психоэмоционального,  социального  и
когнитивного  уровней.  В  России,  как  и  в  других  странах,  личностное  развитие  подростков  в
значительной степени определяется  рядом факторов:  социально-демографические,  образовательные,
психологические, а также влияние социальных сетей [1, с. 85].

Влияние личностных факторов на развитие подростка легко увидеть. Уровень открытости к новому
опыту, экстраверсия, сознательность и нейротизм тесно связаны с социальным поведением подростка.
Согласно  исследованиям,  высокая  степень  нейротизма  у  подростков  влечет  за  собой  низкую
эмоциональную  устойчивость,  склонность  к  тревожности  и  депрессии,  что  затрудняет  адаптацию  в
обществе. Экстраверты, в свою очередь, более склонны к развитию социальных навыков, чаще более
успешны в межличностных взаимодействиях и склонны к активной социальной жизни [2, с. 99].

Кроме того, личные характеристики подростков могут быть напрямую связаны с их успехами в учебе,
участием в различных социальных активностях и их вовлеченности в школьную жизнь. Исследования,
проведенные среди российских подростков, показали, что студенты с высокой степенью сознательности
и  самоорганизации  демонстрируют  лучшие  результаты  в  учебе  и  активно  занимаются  различной
внешкольной деятельностью.

Социально-экономический  статус  семьи,  а  также  научно-образовательный  уровень  родителей
являются  важными  факторами,  влияющими  на  развитие  подростка.  Согласно  данным  российской
статистики, подростки из семей с высоким доходом и высоким уровнем образования у родителей, как
правило, достигают лучших результатов в учебе и имеют более высокую мотивацию достигать успеха в
учёбе.  В  отличие  от  этого,  подростки  из  семей  с  низким  уровнем  дохода  и  низким  научно-
образовательным статусом чаще испытывают проблемы с поведением и мотивацией [3, с. 104].

Социально-экономическое положение семьи оказывает влияние не только на уровень жизни, но и на
эмоциональное  состояние  подростков.  Наличие  родителей,  которые  могут  обеспечить  стабильное
эмоциональное  и  материальное  окружение,  создает  комфортные  условия  для  самовыражения
подростка, что способствует его личностному росту.
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Школьная среда оказывает огромное влияние на развитие подростков, в том числе на их социальное
и эмоциональное состояние. Особенности этой среды, похожи на атмосферные условия. Отношения в
коллективе, поддержка со стороны учителей и вовлеченность учащихся в школьные мероприятия, могут
как положительно, так и отрицательно повлиять на подростка. Позитивная школьная среда способствует
развитию самооценки подростков, формированию их лидерских качеств и укреплению навыков работы
в  команде.  В  то  же  время  неблагоприятные  условия:  стрессовые  ситуации,  давление  со  стороны
сверстников или преподавателей могут привести к возникновению психоэмоциональных проблем, таких
как тревожность, депрессия и другие расстройства [4, с. 70].

Позитивная  школьная  среда  играет  ключевую  роль  в  эмоциональном  и  социальном  развитии
личности.  На  сегодняшний  день  в  России  предпринимают  усилия  для  создания  такой  атмосферы.
Примером могут послужить школы с программами социальной и эмоциональной поддержки учеников,
вовлекающие  их  в  активные  общественные  и  творческие  проекты.  Они,  направленные  на  развитие
лидерских качеств и командной работы. Например: школьные парламенты или волонтерские движения
способствуют формированию у подростков чувства ответственности и самореализации [5, с. 52].

Одним  из  ярких  примеров  является  система  образовательных  учреждений  города  Москвы,  где
внедрены методики,  направленные на снижение стресса у  школьников.  В 2023 году в 11 московских
школах  были  запущены  пилотные  проекты  по  внедрению  программ  социальной  адаптации,  где
подростки  обучаются  методам  самоуспокоения  и  эмоционального  контроля,  а  также  получают
поддержку  от  школьных  психологов.  Эти  программы  помогли  значительно  повысить  уровень
удовлетворенности школьников учебой и снизить количество случаев психологического давления со
стороны сверстников.

Согласно статистике, собранной исследовательскими центрами в России, дети, участвующие в таких
проектах, чаще достигают успеха в учебе и лучше справляются с проблемами в подростковом возрасте.
Также  исследования  показали,  что  школьники,  активно  вовлеченные  в  школьные  мероприятия,
значительно реже сталкиваются с депрессией и тревогой.

Однако,  не  все  школы  могут  обеспечить  благоприятную  атмосферу  для  обучения.  Проблемы  с
психическим здоровьем среди подростков могут  быть связаны с  неблагоприятной школьной средой.
Примером  могут  послужить:  перегрузка  учебными  заданиями,  чрезмерные  требования  со  стороны
преподавателей,  становятся источником стресса для школьников.  Часто дети жалуются на то,  что не
успевают выполнять домашние задания, участвовать в школьных мероприятиях и при этом испытывают
сильное давление со стороны педагогов.

Исследования  показывают,  что  около  30%  российских  подростков,  особенно  в  крупных  городах,
испытывают значительный уровень стресса, связанный с учебной нагрузкой. Например, в 2024 году в
Санкт-Петербурге был проведен опрос среди школьников старших классов, в котором 32% респондентов
указали на высокий уровень стресса, вызванного сложностью учебной программы и объемом домашних
заданий. Чаще всего такие подростки жалуются на головные боли, бессонницу, тревожность и плохое
настроение.

Кроме  того,  еще  одной  серьезной  проблемой  является  неблагоприятная  атмосфера  в  школьном
коллективе.  Давление  со  стороны  сверстников,  травля  и  буллинг  становятся  причиной  стресса  и
депрессии  у  подростков.  Исследования,  проведенные  Центром  мониторинга  психоэмоционального
здоровья молодежи в 2020 году,  показали,  что 27% школьников в возрасте 12-16 лет сталкивались с
буллингом в  школе,  и  из  них  40% выражали негативные эмоции,  такие как  тревога  и  беспокойство.
Особенно  часто  это  происходит  в  старших  классах,  когда  подростки  начинают  переживать  за  свою
социальную идентичность и стремятся соответствовать ожиданиям окружающих [6, с. 100].

В  последние  годы  российская  система  образования  столкнулась  с  кризисом,  который  связан  с
перегрузкой школьников и ухудшением уровня образования. В 2023 году исследование, проведенное
Национальной  ассоциацией  образовательных  психологов,  показало,  что  48%  учителей  считают,  что
школьники  в  последнее  время  испытывают  повышенную  нагрузку  из-за  перегруженности  учебных
программ. Проблема приводит к перегрузке учащихся и способствует ухудшению качества образования,
поскольку учащиеся начинают терять интерес к учебе и сосредотачиваются только на том, чтобы успеть
выполнить все задания.

Н А У Ч Н Ы Й  Л И Д Е Р 1 3  ( 2 1 4 )

82



Стоит уделить внимание психологическому состоянию подростков в возрасте от 12 до 16 лет. В этот
период  происходят  значительные  изменения  в  психике  подростка,  которые  могут  быть  связаны  с
формированием сексуальной идентичности, социальной роли и внутреннего конфликта. Исследования
показывают, что именно в этот период у девочек часто возникают проблемы с психическим здоровьем,
такие  как  тревожность  и  депрессия.  Это  объясняется  тем,  что  девочки  начинают  сталкиваться  с
внутренним  конфликтом,  связанным  с  вопросами  пола  и  социальной  роли,  что  может  привести  к
повышению уровню стресса.

Одним  из  ярких  примеров  таких  исследований  является  работа  психологов  из  Новосибирского
государственного университета,  которые в 2022 году провели исследование среди 500 школьников в
возрасте  от  12  до  17  лет.  Результаты  показали,  что  29%  подростков  испытывают  психологические
проблемы, такие как стрессы, депрессии и внутренние конфликты. Особенно это затрудняет их учебный
процесс и социальную адаптацию в коллективе. Важно отметить, что в таких ситуациях особенно важную
роль играют школьные психологи и программы помощи.

Новейший  фактор,  значительно  влияющий  на  развитие  подростков,  являются  интернет-среда  и
социальные  сети.  По  данным  исследований,  более  70%  подростков  в  России  активно  используют
социальные сети, такие как ВКонтакте, Instagram (признан экстремистской организацией и запрещен на
территории РФ), TikTok и другие. Они являются важным элементом самовыражения, однако могут также
иметь негативное влияние на психоэмоциональное состояние подростков [6, с. 159].

Проведенные в 2024 году исследования показали, что подростки, которые проводят более 4 часов в
день  в  социальных  сетях,  в  большинстве  случаев  страдают  от  чувства  одиночества,  депрессии  или
снижения  самооценки.  Также,  участие  в  интернет-коммуникациях  с  участниками,  которые
пропагандируют  девиантное  поведение,  может  оказать  отрицательное  влияние  на  поведение
подростков в реальной жизни. Но, для некоторых подростков социальные сети становятся местом поиска
поддержки и взаимодействия с единомышленниками.

Одна из задач, стоящая перед психологами и педагогами — это профилактика девиантного поведения
подростков. Исследования показывают, что наиболее эффективными методами профилактики являются
ориентированные  на  развитие  социальных  навыков,  укрепление  самооценки  и  повышение
эмоциональной  устойчивости.  Важную  роль  играет  вовлеченность  подростков  в  спортивные,
культурные  и  образовательные  мероприятия,  позволяющие  занять  свободное  время  продуктивно  и
избежать разрушительных моделей поведения [7, с. 88].

Многочисленные программы по профилактике зависимости от наркотиков, алкоголя и курения среди
подростков смогла доказать свою эффективность. В 2024 году в России было отмечено снижение уровня
подростковой  наркозависимости  на  15%  благодаря  успешным  программам  профилактики  и
просвещения [8, c. 44].

Однако  нужно  отметить,  что  сверстники  играют  важную  роль  в  формировании  ценностей  у
подростков. В возрасте 12-16 лет подростки начинают искать идентичных себе и ориентироваться на их
мнение.  Это  может  быть  как  положительным,  так  и  отрицательным  фактором  для  формирования
личности.  Например,  в  группах  с  положительными  нормами  и  ценностями  подростки  развивают
здоровое поведение, а в группах с девиантными ценностями могут формироваться рисковые модели
поведения [9, с. 25].

Развитие личности у подростка является результатом сложного взаимодействия множества факторов.
Важную роль играют не только личностные особенности, но и социально-экономическая среда, качество
образовательной системы, а также влияние со стороны социальных сетей и сверстников. Современные
исследования  подчеркивают  необходимость  комплексного  подхода  к  профилактике  девиантного
поведения, повышению психоэмоционального благополучия подростков и улучшению условий для их
социализации.
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ФЕНОМЕН УДОВЛЕТВОРЕННОСТИ БРАКОМ В КЛАССИЧЕСКИХ И

СОВРЕМЕННЫХ ИССЛЕДОВАНИЯХ

Аннотация: В данной статье рассматривается тема феномена удовлетворенности браком в классических
и  современных  исследованиях.  Актуальность  исследования  определяется  множеством  проблем
современной семьи, подтверждающимися статистикой соотношения количества заключенных браков и
разводов  за  предыдущие  5  лет  и  психологическими  исследованиями,  проводимыми  множеством
авторов.  Понятие  удовлетворенности  браком  раскрывается  как  сложный  и  многогранный  феномен,
зависящий  от  множества  факторов  и  включающий  в  себя  множество  разных  аспектов.  Приводятся
основные теоретические модели, объясняющие удовлетворенность браком.
Целью нашего исследования выступило изучение степени удовлетворенности браком у супругов. Для
изучения  уровня  удовлетворенности  браком  были  использованы  тест-опросник  удовлетворенности
браком  (ОУБ),  разработанный  В.В.  Столиным,  Т.А.  Романовой,  Г.П.  Бутенко  и  опросник  супружеской
удовлетворенности А. Лазаруса. 
В  исследовании  уровня  удовлетворенности  браком  приняли  участие  50,  состоящих  в  браке,
респондентов  из  разных  регионов  страны с  разным уровнем доходов  и  разным «стажем»  семейных
отношений.  Из них 18 мужчин и 32 женщины, в  их числе 14 семейных пар,  из которых оба супруга
участвовали  в  исследовании.  Полученные  результаты  свидетельствуют  о  том,  что  большинство
опрошенных – 91-94 % имеют благополучные семейные отношения, которыми в той или иной степени
супруги  удовлетворены  и  лишь  6-9  %  респондентов  оказались  в  неблагополучных  отношениях,
которыми  они  значительно  не  удовлетворены.  Можем  предположить,  что  в  настоящее  время,  при
достаточно лояльном отношении к факту развода, супруги, имеющие низкую степень удовлетворенности
браком  чаще  всего,  решаются  на  развод.  Те  же,  кто  продолжают  строить  супружеские  отношения,
стремятся развивать и поддерживать их на достаточно высоком уровне, который в целом удовлетворяет
супругов. 
Наше  исследование  позволяет  сделать  вывод,  что  удовлетворенность  браком  является  сложным  и
многогранным феноменом, зависящим от множества факторов: социально-экономическая стабильность,
культурные особенности, качество коммуникации и сексуальная жизнь.

Ключевые слова: семья, брак, супружеские отношения, психология семьи, удовлетворенность браком 

THE PHENOMENON OF MARITAL SATISFACTION IN CLASSICAL AND MODERN

STUDIES

Abstract:  This article examines the phenomenon of marital satisfaction in classical and modern studies. The
relevance of the study is determined by the multitude of problems of the modern family, confirmed by statistics
on  the  ratio  of  the  number  of  marriages  and  divorces  over  the  past  5  years  and  psychological  research
conducted by many authors.  The concept of  marital  satisfaction is  revealed as a complex and multifaceted
phenomenon that depends on many factors and includes many different aspects. The main theoretical models
explaining marriage satisfaction are given.
The purpose of our study was to study the degree of marital satisfaction among spouses. To study the level of
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satisfaction with marriage, we used the marriage satisfaction test questionnaire developed by V.V. Stolin, T.A.
Romanova, G.P. Butenko and the marital satisfaction questionnaire by A. Lazarus. 
The study of the level of satisfaction with marriage involved 50 married respondents from different regions of
the country with different income levels and different "experience" of family relations. Of these, 18 were men
and 32 were women, including 14 married couples, of whom both spouses participated in the study. The results
show that the majority of respondents (91-94%) have successful family relationships with which the spouses are
satisfied to some extent, and only 6-9% of respondents found themselves in dysfunctional relationships with
which they are significantly dissatisfied. We can assume that nowadays, with a fairly loyal attitude to the fact of
divorce,  spouses with a  low degree of  satisfaction with marriage most  often decide to divorce.  Those who
continue to build marital relationships tend to develop and maintain them at a high enough level that generally
satisfies the spouses. 
Our research allows us to conclude that marital satisfaction is a complex and multifaceted phenomenon that
depends on many factors: socio-economic stability, cultural characteristics, quality of communication and sexual
life.

Keywords: family, marriage, marital relations, family psychology, satisfaction with marriage 

Семейные  отношения  в  современной  реальности,  как  и  во  все  времена,  были  и  остаются  очень
важным  аспектом  взаимоотношений  для  личности,  общества  и  государства  в  целом.  От  «здоровья»
семьи зависит «здоровье» общества и благополучие государства. Сегодня очень остро стоит проблема
удовлетворенности  браком  и,  как  следствие,  сохранения  семьи  в  ее  классическом  виде.  Нарушение
взаимоотношений в семье отражается на социальной, экономической и демографической ситуации в
государстве. В России, по данным Федеральной службы государственной статистики, за 2020-2023 годы
достаточно  высокий  показатель  разводов  -  почти  ¾  браков  заканчиваются  именно  разводом.  В
частности: в 2020 году процент разводов составил 73 (на 770 857 браков приходилось 564 704 разводов);
в  2021  году  отмечено  70%  разводов  (заключено  923 550  браков,  расторгнуто  644 209);  в  2022  году
насчитывалось  65%  разводов  (заключено  1  053  756,  расторгнуто  682 850  браков);  в  2023  году
зарегистрировано 73% разводов (заключено 868 672, расторгнуто 624 685 браков). 

Таблица 1.

Статистика соотношения количества заключенных браков и разводов за предыдущие 5 лет

Годы БРАКИ РАЗВОДЫ % браков, которые заканчиваются разводом

2020 770 857 564 704 73

2021 923 550 644 209 70

2022 1 053 756 682 850 65

2023 945 995 683 796 72

2024 800 000 644 000 80,5

(данные  взяты  с  официального  сайта  Федеральной  службы  государственной  статистики  https://
rosstat.gov.ru/folder/12781)

В связи с чем проблема удовлетворенности браком, а как итог и сохранение семьи, стоит особенно
остро. В сегодняшнем мире, ввиду невозможности построить крепкие семейные отношения, появляются
новые  формы  брачных  союзов,  такие  как:  гостевой  брак  -  брачные  отношения  между  партерами,
которые проживают отдельно друг от друга и встречаются время от времени; конкубинат - [латин. сoncub
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inatus - наложничество] случайное временное сожительство мужчины и женщины в противовес браку,
как постоянной форме сожительства [«Толковый словарь русского языка» под редакцией Д.Н. Ушакова
(1935-1940); (электронная версия): Фундаментальная электронная библиотека]. 

Разнообразные аспекты супружеских взаимоотношений изучали такие выдающиеся отечественные и
зарубежные  психологи,  как  Ю.Е.  Алешина,  А.Н.  Волкова,  В.Н.  Дружинина,  А.Я.  Варга,  Л.Я  Гозман,  С.
Минухин, Г.А. Навайтис, Н.Н. Обозова, В.Сатир, Л.Б. Шнейдер, Э. Г.Эйдемиллер, В.Юстицкис.

Проблема особенностей супружеского общения раскрыта в работах таких ученых как С. И. Голод, Е. М.
Дубовская, О. А. Карабанова, В. В. Столин, А. В. Султанова, Э., Г. Эйдемиллер и других.

Согласно  позиции  А.В.  Султановой,  на  благополучие  брачного  союза  и  удовлетворенность
отношениями влияет множество факторов, среди которых психологическая зрелость партнеров и выбор
способов разрешения конфликтных ситуаций.

С точки зрения Ю.Е. Алешиной, причиной большинства конфликтов в супружеских парах являются
глубинные смыслы их коммуникаций, понимаемые каждым из партнеров по-разному, но тем не менее не
обсуждаемые и не сравниваемые. Следствием этого является отсутствие взаимопонимания и доверия. 
Доверительное же общение является основой успешных супружеских отношений.

Удовлетворенность  браком  является  одним  из  ключевых  факторов,  влияющих  на  психическое  и
физическое  здоровье  человека,  а  также  на  стабильность  семьи  и  общества  в  целом.  В  России,  где
семейные  ценности  и  традиции  играют  значимую  роль,  изучение  удовлетворенности  браком  и
факторов, влияющих на данный показатель, представляет собой актуальную задачу для психологии. Эта
статья  посвящена  анализу  удовлетворенности  браком  в  семейных  парах  с  различным  «стажем»
семейной жизни.

Одним  из  важных  показателей  благополучия  семьи  является  социально-психологическое
благополучие,  которое  представляет  собой  благоприятный  психологический  климат  внутри  семьи,
поддержка  друг  друга,  навыки  решения  проблем,  преодоления  стресса  и  умение  выходить  из
конфликтных ситуаций. В современном обществе отсутствие социально-психологического благополучия
в семье — это достаточно часто встречающаяся проблема. 

В связи со всем вышесказанным, семья становится объектом повышенного внимания и исследования
(психологического и социального). Вопрос уровня удовлетворенности браком затрагивался и освещался
рядом авторов, но тем не менее остается до конца не изученным.  В то же время запрос практической
психологии обращён на разрешение супружеских конфликтов и повышение уровня удовлетворенности
семейными отношениями. 

Удовлетворенность  браком  определяется  как  общий  уровень  удовлетворения  партнеров  своим
браком. Она включает в себя множество аспектов, таких как эмоциональная поддержка, коммуникация,
совместные  интересы,  финансовые  вопросы  и  сексуальная  жизнь.  Удовлетворенность  браком  может
меняться со временем и зависеть от множества факторов.

По определению Ю. Е.  Алешиной,  удовлетворённость браком — это характеристика субъективной
оценки каждым из супругов характера их взаимоотношений.

Удовлетворённость  браком  в  психологии,  в  понимании  А.  Н.  Волковой,  —  это  степень
согласованности  ролевых  ожиданий  и  притязаний  супругов  в  различных  сферах  семейной  жизни
(хозяйственно-бытовой,  родительско-воспитательной,  социальной  активности,  эмоционально-
психотерапевтической, внешней привлекательности). 

Удовлетворённость  браком  —  это  субъективная  оценка  представлений  о  семье,  сложившаяся  в
сознании каждого из супругов в процессе их взаимодействия.  

Единого определения удовлетворённости браком нет, так как это понятие зависит от многих
факторов.

Среди основных теоретических моделей, объясняющих удовлетворенность браком, можно выделить:
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1. Модель  обмена  или  теория «стимул–ценность–роль»,  или  «обмен  и  максимальная  выгода»  Б.
Мурстейна. 

Согласно  этой  теории,  на  каждой  ступени  развития  взаимоотношений  партнёров  прочность
отношений зависит от равенства обмена. Происходит своеобразный учёт плюсов и минусов, активов и
пассивов каждого партнёра. В результате устанавливается некоторый баланс позитивных и негативных
характеристик  каждого.  Если  активы  или  стимулы  вступления  в  брак  превышают  пассивы,  то
принимается решение о заключении супружеского союза. 

2. Модель социальных конструкций — акцентирует внимание на том, как культура и общественные
нормы влияют на восприятие и удовлетворенность браком.

3. Модель системного подхода — анализирует взаимодействие внутри семейной системы, включая
влияние внешних факторов.

Факторы, влияющие на удовлетворенность браком.

Социально-экономические  факторы.  Экономическая  стабильность,  умение  управлять  и
распоряжаться  финансами,  значительно  влияет  на  удовлетворенность  браком.  В  условиях
экономических кризисов уровень стресса может возрастать, что негативно сказывается на отношениях
между супругами. 

Исследования  показывают,  что  семьи  с  высоким  уровнем  дохода  чаще  сообщают  о  высокой
удовлетворенности браком.

Культурные и религиозные аспекты. В нашей стране традиционно очень сильны семейные ценности,
основанные на православной религии и культурных нормах и правилах. Заведение семьи и сохранение
брака воспринимаются как важные жизненные достижения. 

Коммуникация и эмоциональная поддержка. Эффективная коммуникация между супругами является
важным  фактором,  способствующим  удовлетворенности  браком.  Способность  обсуждать  проблемы,
делиться  чувствами  и  поддерживать  друг  друга  непосредственно  влияет  на  качество  отношений.
Недостаток  общения  может  привести  к  недопониманию  и  конфликтам,  что  снижает  общий  уровень
удовлетворенности.  Также как и совместная коммуникация с  внешним миром (родственники,  друзья,
знакомые и т.д.).

Сексуальная  жизнь.  Сексуальная  удовлетворенность  также  играет  значительную  роль  в  общем
восприятии брака. Исследования показывают, что супруги, которые удовлетворены своими интимными
отношениями в семье, демонстрируют более высокий уровень удовлетворенности браком в целом. В то
же время, недостаток сексуальной близости может привести к напряжению в отношениях.

Выделяют уровни удовлетворенности браком.

Индивидуальный  уровень.  На  индивидуальном  уровне  удовлетворенность  браком  может
варьироваться в зависимости от личных качеств партнеров, их жизненных ожиданий и психологических
особенностей. Люди с высоким уровнем эмоционального интеллекта, как правило, имеют более высокую
удовлетворенность браком.

Партнерский уровень. Партнерский уровень включает в себя взаимодействие между супругами. Как
правило,  те  пары,  которые поддерживают  здоровую атмосферу  доверия  и  взаимопонимания,  имеют
более высокий уровень удовлетворенности.

Социальный уровень. Социальные условия и окружение, включая влияние семьи, друзей и общества
в целом, также играют важную роль в удовлетворенности браком. Социальное принятие и поддержка
могут служить дополнительными факторами, способствующими улучшению отношений.

Целью нашего исследования является изучение уровня удовлетворенности браком у супругов. 

Для  изучения  уровня  удовлетворенности  браком  в  сложившейся  непростой  психологической  и
экономической  ситуации  в  нашей  стране  мы   провели  исследование  с  применением  двух
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психодиагностических опросников тест-опросника удовлетворенности браком (ОУБ), разработанного В.
В. Столиным, Т. А. Романовой, Г. П. Бутенко и опросника супружеской удовлетворенности А. Лазаруса. 

В  исследовании  уровня  удовлетворенности  браком  приняли  участие  50,  состоящих  в  браке,
респондентов  из  разных  регионов  страны с  разным уровнем доходов  и  разным «стажем»  семейных
отношений.  Из них 18 мужчин и 32 женщины, в  их числе 14 семейных пар,  из которых оба супруга
участвовали в исследовании.

Результаты  изучения  степени  удовлетворенности  браком,  полученные  на  основе  тест-опросника
удовлетворенности браком (ОУБ) В. В. Столина, Т. А. Романовой, Г. П. Бутенко, представлены в таблице 2.

Таблица 2.

Распределение супругов по степени удовлетворенности браком

Степень удовлетворенности браком Количество супругов (%)

неблагополучные отношения 4

скорее неблагополучные отношения 2

переходные отношения 0

скорее благополучные отношения 2

благополучные отношения 32

абсолютно благополучные отношения 60

Анализ результатов тест-опросника удовлетворенности браком (ОУБ)  позволил сделать следующие
выводы:

Согласно  данному  опросу,  большинство  опрошенных  респондентов  -  94%  имеют  благополучные
семейные отношения и лишь 6% респондентов оказались в неблагополучных отношениях.

Эти  данные  подтверждаются  также  анализом  результатов,  полученных  с  помощью  опросника
супружеской удовлетворенности А. Лазаруса, которые представлены в таблице 3.

Таблица 3.

Распределение супругов по уровню удовлетворенности браком

Уровень удовлетворенности супружескими отношениями Количество супругов (%)

высокий 72

средний 19

низкий 9

Н А У Ч Н Ы Й  Л И Д Е Р 1 3  ( 2 1 4 )

89



Таким образом,  большинство респондентов (91%)  в  той или иной степени удовлетворены своими
супружескими  отношениями,  и  всего  9%  опрошенных  значительно  неудовлетворены  своими
супружескими отношениями.   

Можем предположить, что в настоящее время, при достаточно лояльном отношении к факту развода,
супруги, имеющие низкую степень удовлетворенности браком чаще всего, решаются на развод. Те же,
кто продолжают строить супружеские отношения, стремятся развивать и поддерживать их на достаточно
высоком уровне, который в целом удовлетворяет супругов. 

Наше исследование позволяет сделать вывод,  что удовлетворенность браком является сложным и
многогранным феноменом, зависящим от множества факторов. Социально-экономическая стабильность,
культурные особенности, качество коммуникации и сексуальная жизнь — все это играет значительную
роль  в  восприятии  брака.  Важно  обращать  внимание  на  психологическую  поддержку  партнеров,
развитие здоровых отношений, развитие эмоционального интеллекта, что в конечном итоге повлияет
на эффективность брака и удовлетворенность супругов.
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Аннотация:  В  статье  рассматривается  влияние  японских  шахмат  (сёги)  на  развитие  стратегического 
мышления.  Анализируются ключевые механики игры,  их отличия от западных шахмат и возможности 
применения сёги в образовательных и тренировочных целях.
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JAPANESE CHESS AS A TOOL FOR DEVELOPING STRATEGIC THINKING

Abstract: The article deals with the influence of Japanese chess (shogi) on the development of strategic thinking. 
It analyzes the key mechanics of the game, their differences from Western chess and the possibilities of using 
shogi for educational and training purposes.
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В  современном  мире  стратегическое  мышление  является  важнейшим  навыком,  необходимым  для 
принятия  взвешенных  решений,  прогнозирования  ситуаций  и  адаптации  к  изменяющимся  условиям. 
Этот  навык востребован в  бизнесе,  политике,  военном деле и  образовании.  Согласно исследованиям, 
люди, обладающие развитым стратегическим мышлением, демонстрируют более высокую устойчивость к 
стрессу, быстрее адаптируются к изменениям и эффективнее решают сложные задачи.

«Игра в настольные стратегии, такие как шахматы или сёги, тренирует навыки прогнозирования и 
улучшает способность принимать решения в условиях неопределённости» [1, с. 34].

Одним из  эффективных инструментов  для  развития  стратегического  мышления  являются  японские 
шахматы  —  сёги.  Эта  древняя  игра,  имеющая  сходства  с  западными  шахматами,  отличается 
уникальными правилами, которые делают партии более сложными и многоуровневыми.

В данной статье рассматривается влияние японских шахмат на развитие стратегического мышления, 
их  отличия  от  классических  шахмат,  а  также  возможности  применения  игры  в  образовательных  и 
тренировочных целях.

Сёги – настольная стратегическая игра, популярная в Японии и за её пределами. Считается, что игра 
возникла в VIII–IX веках, имея общие корни с индийскими шахматами – чатурангой. В период Хэйан (794–
1185  гг.)  в  Японии  появилась  игра  под  названием  «сёсёги»,  которая  стала  предшественником 
современных  сёги.  В  XV  веке  в  игру  была  добавлена  ключевая  механика  –  возможность  сброса 
захваченных фигур, что существенно изменило стратегию игры.

В  отличие от  западных шахмат,  где  захваченные фигуры удаляются,  в  сёги  они становятся  частью 
резерва противника и могут быть возвращены в игру. Это усложняет тактику и требует от игроков более 
глубокого анализа возможных комбинаций.  Кроме того,  в  сёги нет  белых и  чёрных фигур –    стороны 
отличаются только направлением, в котором они движутся.
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Игра  в  сёги  требует  от  игрока  постоянного  анализа  и  принятия  решений  в  условиях
неопределённости. В процессе игры развиваются следующие навыки:

логическое мышление и прогнозирование;
навыки планирования;
гибкость и адаптация;
концентрация и память.

«В сёги игроку необходимо учитывать не только позиции фигур на доске, но и потенциальные угрозы
из резерва противника, что требует глубокого тактического мышления» [2, с. 115].

Хотя  сёги  и  западные  шахматы  имеют  общие  корни,  их  механики  формируют  разные  подходы  к
стратегии.

В  западных  шахматах  захваченные  фигуры  исключаются  из  игры,  что  делает  позиционное
преимущество более стабильным.

В сёги  же каждая захваченная фигура может  вернуться  в  игру  на  стороне противника,  что
делает партию менее предсказуемой и требует постоянного учёта скрытых угроз.

В  шахматах  партии  чаще  идут  к  позиционной  борьбе,  а  на  поздних  этапах  (эндшпиль)
количество фигур на доске уменьшается.

В сёги благодаря сбросам количество фигур на доске может увеличиваться даже в поздних
стадиях игры, что сохраняет высокий уровень напряжения до самого конца.

В шахматах многие стратегии строятся вокруг контроля центра и удержания линий.
В  сёги  контроль  над  резервом  фигур  становится  важнейшим  элементом,  поскольку  игрок

может в любой момент внести фигуру в ключевую точку, кардинально изменив ситуацию.

«Сложность сёги превышает сложность западных шахмат из-за механики сбросов, увеличивающей
число возможных комбинаций» [3, с. 92].

В Японии сёги широко используются в образовательных программах. В школах дети изучают основы
игры,  что  помогает  развивать  когнитивные  способности,  такие  как  внимание,  память  и  логическое
мышление. Исследования показали, что регулярная практика в сёги способствует улучшению навыков
решения задач и концентрации.

В  бизнесе  элементы  сёги  используются  в  тренингах  для  моделирования  стратегий.  Например,  в
некоторых  японских  корпорациях  проводятся  деловые  игры,  основанные  на  механике  сёги,  чтобы
обучать  сотрудников  принятию  решений  в  условиях  неопределённости.  Это  помогает  развивать
гибкость мышления и навыки стратегического планирования.

Подводя итог, необходимо сказать, что японские шахматы – это мощный инструмент для развития
стратегического  мышления.  Уникальная  механика  сбросов  и  многоуровневая  тактика  делают  игру
глубокой и динамичной. В процессе игры игроки учатся планировать, прогнозировать, адаптироваться и
принимать решения в условиях неопределённости. Таким образом, сёги можно рассматривать не только
как  культурное  наследие  Японии,  но  и  как  ценный  инструмент  для  развития  интеллектуальных
способностей в современном обществе.
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ПЛАНИРОВАНИЕ И ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ТЕРРИТОРИЙ АГРОКЛАСТЕРОВ В

РЕСПУБЛИКЕ МАРИЙ ЭЛ

Аннотация: В данной статье рассматривается актуальность внедрения агрокластерного подхода с целью
развития  эффективности  и  стратегического  планирования  в  Республике  Марий  Эл.  Представлены
постулаты  для  стратегии  управления  развитием  агрокластеров.  Проанализирован  земельный  фонд
Республики.
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PLANNING AND USE OF AGROCLUSTER TERRITORIES IN THE REPUBLIC OF MARI

EL

Abstract:  The article  deals  with  the  relevance  of  introduction  of  the  agrocluster  approach with  the  aim to
develop  the  efficiency  and  strategic  planning  in  the  Republic  of  Mari  El.  Postulates  are  presented  for  the
Agrocluster development management strategy. The analysis of the Republic land fund is given.

Keywords: Agrocluster, the cluster approach, land fund, Republic of Mari El, land categories 

Президент  Российской  Федерации,  Владимир  Владимирович  Путин,  осенью  2023  года  сообщил  о
необходимости  развития  региональных  агрокластеров.  Для  осуществления  их  функционирования
существуют следующие требования:

участники  кластера  взаимодействуют,  формируют  и  развивают  кластерные  отношения  в
рамках общей продуктово-технологической цепочки;

при  принятии  решений  участники  кластера  обладают  полной  самостоятельностью,
выступающей основой конкуренции;

в кластере развиваются кооперационные процессы;

участники кластера обладают повышенной инновационной активностью;

по  отношению  к  внешней  среде  кластер  воспринимается  и  функционирует  как  единый
организм;

в  развитии  кластера  непосредственное  участие  принимают  органы  власти  и  управления
соответствующего уровня.

В свою очередь, стратегия управления развитием агрокластеров должна опираться на ряд постулатов,
которые можно сформулировать следующим образом:

целенаправленное и  глубоко продуманное создание системы агрокластеров с  постепенным
наращиванием их многофункциональности;

усиление действия закономерности экономии на масштабах производства;

системносинергетический подход к формированию системы агрокластеров;

создание условий для самоорганизации кластеров;
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четкий алгоритм формирования системы агрокластеров, особенно в части создания условий
для их самоорганизации [1].

На  сегодняшний  день  планирование  и  использование  земель  играет  важную  роль  в  сельском
хозяйстве,  а  также и  в  других смежных областях.  Главной целью является  эффективная организация
рационального  использования  земельных  ресурсов.  Каждый  регион  Российской  Федерации  имеет
потенциал на развитие и совершенствование своей территории, инфраструктуры, кластерной политики,
которая осуществляет задачи повышения конкурентоспособности.  

Одним  из  индустриально-аграрных  регионов  является  Республика  Марий  Эл.  Она  расположена  в
центре европейской части России, на востоке Восточно-Европейской равнины, в средней части бассейна
р.  Волга,  входит  в  состав  Приволжского  федерального  округа  и  находится  в  составе  Волго-Вятского
экономического района. Ее площадь составляет 23,4 тыс. кв. км [2].

Рисунок 1. Карта Республики Марий Эл

Согласно  статистической  информации  Росреестра  в  Республике  Марий  Эл  земельный  фонд
составляют семь категорий земель. 

Таблица 1.

Земельный фонд Республики Марий Эл по состоянию на 1 января 2023 года [3]

Название категории Площадь, га Соотношение, %

Земли сельскохозяйственного назначения 768 32,9

Земли населенных пунктов 83,4 3,6

Земли промышленности и иного назначения 78 3,3

Земли особо охраняемых территорий и объектов 58,5 2,5

Земли лесного фонда 1277 54,6

Земли водного фонда 67,6 2,9

• 
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Земли запаса 5 0,2

Итого 2337,5 100

Лидирующую позицию занимает категория земель лесного фонда, площадь которой составила 1277
га, 54,6% от общей площади. А на втором месте - категория земель сельскохозяйственного назначения.

Основанием для  перевода земель из  одной категории в  другую являются  правоустанавливающие
документы на землю, а также сведения о земельных участках,  внесенных в Единый государственный
реестр  недвижимости.  (Федеральный  Закон  от  21.12.2004  №172-ФЗ  (ред.  от  25.12.2023)  «О  переводе
земель или земельных участков из одной категории в другую») [4].

Также, в настоящее время, учет земель осуществляется не только по категориям, но и по формам
собственности. Согласно Земельному кодексу Российской Федерации, земля может находится в частной
или публичной собственности.

Таблица 2.

Распределение земель по формам собственности по состоянию на 1 января 2023 года [3]

Форма собственности Площадь, га Соотношение, %

В собственности граждан 269,8 11,5

В собственности юридических лиц 44,4 1,9

В государственной и муниципальной собственности 2023,3 86,6

Итого 2337,5 100

Из таблицы 2 видно преобладание государственной и муниципальной собственности. Чаще всего на
таких  территориях  располагаются  природоохранные  комплексы,  предприятия  и  производственные
организации.  Федеральный или муниципальный бюджет  пополняется  из  средств,  полученных с  этих
участков земель.

Кластерный  подход  с  каждым  годом  только  набирает  обороты,  развивается  как  в  экономической
науке,  так  и  в  практической  деятельности.  Необходимо  активное  внедрение  кластерного  подхода  в
систему  стратегического  планирования  Республики  Марий  Эл.  Эффективность  агрокластера,  как  и
любого другого,  будет зависеть от инвестиционных возможностей предприятий,  а также от трудовых
ресурсов [6].
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ПРЕДЪЯВЛЕНИЕ ДЛЯ ОПОЗНАНИЯ В УГОЛОВНО-ПРОЦЕССУАЛЬНОМ

ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВЕ ГОСУДАРСТВ ПОСТСОВЕТСКОГО ПРОСТРАНСТВА

Аннотация:  Для уголовно-процессуального законодательства стран – бывших членов СССР характерны
определенные  сходства,  обусловленные  наследием  советского  законодательства,  и  в  то  же  время
определенная  специфика  правового  регулирования  институтов  рассматриваемой  отрасли  права,
вызванная разной практикой правоприменения. Сказанное касается и такого уголовно-процессуального
института  как  предъявление для  опознания.  Изучение особенностей его  правового  регулирования в
странах  постсоветского  пространства  является  актуальным,  поскольку  позволяет  выявить  передовой
опыт  указанных  стран  в  рассматриваемом  пространстве,  что  позволит  его  применить  российскими
законодателями при внесении изменения и дополнений в уголовно-процессуальное законодательство
Российской Федерации.

Ключевые слова: опознание, уголовный процесс, следственное действие, предъявление для опознания 

PRESENTATION FOR IDENTIFICATION IN THE CRIMINAL PROCEDURE LEGISLATION

OF THE POST-SOVIET STATES

Abstract:  The criminal procedure legislation of the former USSR member countries is characterized by certain
similarities due to the legacy of Soviet legislation, and at the same time, certain specifics of the legal regulation
of the institutions of the branch of law in question, caused by different law enforcement practices. The above
also applies to such a criminal procedure institution as presentation for identification. The study of the specifics
of its legal regulation in the countries of the post-Soviet space is relevant, since it allows us to identify the best
practices of  these countries  in  the space under consideration,  which will  allow it  to  be applied by Russian
legislators  when  making  amendments  and  additions  to  the  criminal  procedure  legislation  of  the  Russian
Federation. Keywords: identification, criminal process, investigative action, presentation for identification.

Keywords: identification, criminal process, investigative action, presentation for identification 

Отечественный  законодатель  в  рамках  реформирования  действующего  законодательства  и
улучшения правоприменительной практики постоянно проводит деятельность по совершенствованию
законов и кодифицированных актов, среди которых одним из значимых в правовой системе РФ следует
назвать Уголовно-процессуальный кодекс  РФ [1] (далее – УПК РФ), поскольку при реализации его норм
происходит существенное ограничение конституционных норм граждан. Безусловно, важным в данном
вопросе  является  изучение  норм  зарубежного  законодательства,  в  том  числе  и  в  уголовно  –
процессуальной сфере, для определения эффективных направлений совершенствования действующего
законодательства,  исходя из передового опыта других государств в правовом регулировании тех или
иных  институтов  в  отраслях  права,  включая  сферу  уголовного  процесса,  в  частности,  такого  его
института как предъявления для опознания.  

Интересен  в  этом  плане  порядок  регулирования  данного  процессуального  института  в  странах
бывшего  СССР,  поскольку  исторически  указанные  государства  руководствовались  единым  советским
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законодательством. И анализ норм уголовно-процессуального законодательства стран постсоветского
пространства свидетельствует о том, что несмотря на указанное советское наследие, кодифицированные
акты государств в рассматриваемой сфере в части регулирования предъявления для опознания имеют
свои  интересные  с  точки  зрения  право  применения  особенности,  а  также  сходства  с  российским
уголовно-процессуальным законодательством

Так,  например,  как  и  в  нашей  стране,  в  Беларуси,  в  Украине,  в  Киргизии  рассматриваемый
процессуальный институт  не  находится  в  отдельной главе.  Напротив,  данное следственное действие
«соседствует» с иными следственными и процессуальными действиями или в их составе.

Одновременно его размещение в статьях законов в разных государствах имеет свои особенности:

1) все следственные действия расположены в одной главе (УПК Украины[4]);

2) расположены в одной главе наряду с такими следственными действиями как допрос, очная ставка,
проверка  показаний  на  месте  одной  (Республика  Беларусь  [7],  Российская  Федерация,  Республика
Таджикистан [5]);

3) расположено в одной главе с допросом и очной ставкой (Республика Киргизстан [2]).

Сказанное свидетельствует о том, что в уголовно-процессуальном законодательстве стран, в которых
предъявление  для  опознания  не  выделено  в  отдельную  главу,  данное  следственное  действие
неразрывно связано с допросом, очной ставкой, проверкой показаний на месте происшествия и другими
процессуальными действиями.

По  нашему  мнению,  опыт  Республики  Армения  [8],  Республики  Узбекистан  [9],  Республики
Туркменистан [6] по выделению института предъявления для опознания в отдельную главу эффективен
для его широкого применения в судебно-следственной практики.

В  уголовно-процессуальном  законодательстве  зарубежных  стран  порядок  предъявления  для
опознания урегулирован по-разному, и в части ряд норм можно заимствовать в качестве передового
опыта. В частности, целесообразно выделить следующие:

1) разрешено проведение опознания с участием понятых либо с применением звуко- и видеозаписи
(статья 224 УПК Республики Беларусь);

2) разрешено  при  необходимости  предъявление  для  опознания  проводить  с  использованием
материалов видеозаписи (статья 228 УПК Республики Украина);

3) урегулировано как минимум 4 случая, при которых может быть предъявление для опознания лица
происходить по голосу или походке (статья 228 УПК Республики Украина);

4) отдельно определен запрет предварительного показа опознаваемого лица опознающему, а также
запрет предварительного показа опознающему вещи, которая должна быть предъявлена для опознания
и предоставление других сведений о ее приметах (статья 229 УПК Республики Украина);

5) если  опознается  труп  человека,  которого  опознающий  видел  живым,  разрешается  произвести
гримирование покойного (статья 223 УПК Республики Армения, статья 230 УПК Республики Казахстан [12;
3]); 

6) при предъявлении предмета для опознания допускается его очистка от грязи, ржавчины или других
наслоений,  если  это  не  приведет  к  уничтожению  его  как  средства  доказывания  (статья  222  УПК
Республики Армения);  

7) отдельно определено,  что если опознающим являются потерпевший или свидетель,  они перед
опознанием предупреждаются об уголовной ответственности за отказ или уклонение от дачи показаний
и за дачу заведомо ложных показаний (статья 221 УПК Республики Армения, статья 224 УПК Республики
Беларусь, статья 268 УПК Республики Туркменистан, статья 198 УПК Республики Киргизстан);
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8) если для опознания предъявляется труп или его части, либо если предъявляются антикварные или
иные предметы,  для которых трудно подобрать аналоги,  опознание производится  по единственному
экземпляру (статья 223 УПК Республики Армении, статья 230 УПК Республики Казахстан).  

Таким  образом,  для  каждого  государства  постсоветского  пространства  характерны  определенные
особенности проведения процедуры предъявления для опознания и имеют место достаточно передовые
тенденции регулирования данного института, что обусловливает необходимость их более тщательного
изучения для возможности внедрения их в отечественное уголовно-процессуальное законодательство и
последующее  их  применение  на  практике  с  целью  более  эффективного  проведения  данного
следственного действия.
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ВИЗУАЛИЗАЦИЯ ЭЛЕКТРОМАГНИТНЫХ ВОЛН С ПОМОЩЬЮ PYTHON

Аннотация:  Данное  исследование  изучает  компьютерное  моделирование,  которое  моделирует
поведение  электромагнитных  (ЭМ)  полей  в  вакууме  с  помощью  метода  конечных  разностей  во
временной  области  (FDTD),  используя  язык  программирования  Python.  Метод  FDTD  служит  мощным
инструментом для численного решения уравнений Максвелла,  которые являются фундаментальными
для  понимания  электромагнитных  явлений.  Мы  обсуждаем  теоретическую  основу  этих  уравнений,
подчеркивая  их  роль  в  электромагнитной  теории.  Результаты  нашей  визуализации  демонстрируют
возможности  подхода  FDTD  в  точном  представлении  распространения  волн,  отражения  и
интерференции  в  вакуумной  среде.  Кроме  того,  это  моделирование  облегчает  визуализацию
электрических  и  магнитных  полей,  которые  обычно  невидимы,  тем  самым  улучшая  понимание  их
динамики. Данное исследование использует метод конечных разностей во временной области (FDTD),
применяя  детальные  визуализации  и  количественные  оценки  для  разъяснения  сложностей
электромагнитной  динамики.  Следовательно,  оно  подчеркивает  глубокие  практические  последствия
метода  для  инноваций  в  телекоммуникациях,  оптике  и  материаловедении.  Для  упрощения  нашего
исследования  это  моделирование  было  сосредоточено  на  двумерном  поперечном  магнитном  (TM)
режиме  [1,  стр.  71],  где  рассматривается  только  z-компонента  электрического  поля,  E

z
.  Моделируя

распространение этих электромагнитных волн, мы получили ценные сведения об их поведении, которые
могут  стимулировать  разработку  новых  технологий  и  углубить  наше  понимание  фундаментальной
физики.  В  конечном  счете,  эта  работа  демонстрирует  мощную  роль  вычислительных  методов  в
продвижении как электромагнитных исследований, так и образования.

Ключевые слова: Уравнения Максвелла, магнитное поле, FDTD (метод конечных разностей во временной
области), Визуализация, Python 

VISUALIZATION OF ELECTROMAGNETIC WAVES USING PHYTON
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Abstract:  This research investigates a computer simulation that models the behavior of electromagnetic (EM)
fields in a vacuum through the Finite Difference Time Domain (FDTD) technique using python Programming
Language. The FDTD method serves as a powerful tool for numerically solving Maxwell's equations, which are
fundamental  to understanding electromagnetic  phenomena.  We discuss the theoretical  framework of  these
equations, emphasizing their role in electromagnetic theory. The results from our visualization illustrate the
capabilities of the FDTD approach in precisely representing wave propagation, reflection, and interference in a
vacuum environment. Additionally, this simulation facilitates the visualization of electric and magnetic fields,
which are typically invisible, thereby enhancing comprehension of their dynamics. This research leverages the
Finite-Difference Time-Domain (FDTD) method, employing detailed visualizations and quantitative assessments
to elucidate the complexities of electromagnetic dynamics. Consequently, it highlights the method's profound
practical  implications  for  innovations  in  telecommunications,  optics,  and  materials  science.  To  simplify  our
study, this simulation focused on a two-dimensional Transverse Magnetic (TM) mode [1, p. 71], where only the z-
component of the electric field, Ez, is considered. By modeling the propagation of these electromagnetic waves,

we gained valuable insights into their  behavior,  which can drive the development of  new technologies and
deepen our understanding of fundamental physics.  Ultimately,  this work demonstrates the powerful role of
computational methods in advancing both electromagnetic research and education.

Keywords: Maxwell's equations, magnetic field, FDTD (Finite-Difference Time-Domain), Visualization, Python 

1. Introduction

Though unseen, electromagnetic fields—the dynamic relationship between electric and magnetic forces—are
the driving power behind modern technology. They enable everything from the wireless networks that keep us
connected to  the vital  magnetic  fields  used in  medical  imaging technologies  such as  MRI.  These fields  are
essential in both physics and engineering. Central to our comprehension of electromagnetism is a collection of
four  equations  developed  by  James  Clerk  Maxwell  in  the  19th  century.  These  equations  not  only  brought
together the concepts of electricity and magnetism but also foretold the existence of electromagnetic waves,
which laid the groundwork for innovations such as radio, television, and the internet.

Key Terms

Electric Fields:  

An electric field is a region of space where an electric charge experiences a force.

Magnetic Fields:  

A magnetic field is a region of space where a moving electric charge or a magnetic material experiences a
force

Electromagnetic Waves: 

Set of waves which propagate through space and carry momentum and EM radiant energy 

2. Analyze of Maxwell's Equations and the Foundation of Electromagnetism

Electromagnetic  theory explores the intricate dance between electric  and magnetic  fields,  revealing how
charges and currents generate forces and electromagnetic waves that propagate through space. At its core lie
Maxwell's  equations,  four fundamental  relationships that  elegantly  link electric  and magnetic  fields to their
sources and to each other. These equations not only unified the previously disparate laws of electricity and
magnetism—including  Coulomb's,  Gauss's,  Faraday's,  and  Ampere's  laws—but  also  unveiled  the
electromagnetic  nature of  light  and all  other forms of  radiation.  In  1873,  James Clerk Maxwell  (1831–1879)
formalized these laws, presenting them in their complete three-dimensional vector form.
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Where  and ρ are real functions of position and time [2, p. 3].

Equation (1) is Ampere’s law with Maxwell’s equation or the generalized Ampere circuit law. 

Equation (2) is Faraday’s electromagnetic induction law. 

Equation (3) is Gauss’ law for electric fields. 

Equation (4) is Gauss’ law for magnetic fields. 

We generally refer to  as electric fields, and 

Maxwell’s contribution to the laws of electromagnetics is the term ∂D/∂t, which is called the  displacement 
current. The addition of the displacement current to the electric current density  J (r,t) in the original Ampere’s 
law has at least three major consequences. First, in a capacitor which is an open circuit for direct current, the 
displacement current ensures the continuity of alternating currents in electric circuits. Secondly, the continuity 
law
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as magnetic fields.

The Maxwell equations, in three-dimensional vector notation, are 



follows from (1) and (3) by making use of the vector identity 

It  is  the  displacement  term  that  guarantees  the  conservation  of  electric  current  and  charge  densities. 
Equation (5) states that the electric current and charge densities are conserved at all time. Thirdly, Faraday’s law 
in  (2)  states  that  a  time-varying  magnetic  field  induces  a  circulating,  time  varying  electric  field.  With  the 
displacement  term in  (1),  Ampere’s  law states  that  around time-varying electric  fields,  time-varying magnetic 
fields are produced. This interrelationship between the time-varying electric and magnetic fields constitutes the 
foundation of electromagnetic wave theory and led Maxwell to the prediction of electromagnetic waves.

In developing his theory for the electromagnetic fields in space and time, Maxwell conceived of a substance 
filling the whole space called aether. In the aether, the electric fields  are related by a dielectric 

are related by a magnetic permeability μ
0
.

Where:

where the numerical values for ϵ0 and μ0 are expressed in MKS units. We now call (6) the constitutive 

relations for free space [3, p. 16].

3. Methodology

3.1 Purpose of the code:

We create a computer simulation that models the dynamics of the electromagnetic field in a vacuum. For
this,  the finite difference time domain method (FDTD) is used — one of the classical  numerical  methods in
electrodynamics.  In  our  case,  we  consider  a  two-dimensional  situation  (2D)  for  the  TM  mode  (Transverse
Magnetic, «transverse magnetic» mode), where the only non-zero component of the electric field is Ez.

Why is this important? 

Maxwell's equations describe how electromagnetic waves (e.g., light, radio waves) propagate. 
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The FDTD method provides a numerical solution to these equations, which is useful in modeling physical
processes and designing devices.

3.2 Normalize units: 

In physics, SI units are often used (meters, seconds, Farads, Henry, etc.),  but in numerical modeling it  is
convenient to use normalized units:

Why normalization? 

When normalization, all quantities are reduced to dimensionless values, which simplifies calculations and

avoids errors associated with very large or very small numbers (for example, the speed of light c≈3×10
8 

m/s in SI
units).

Example: 

If you have an equation  when standardized it becomes 

 What's going on inside:

Three arrays are created:

Initializing the source:

A Gaussian pulse is created on the grid, which means that the values Ez in the center of the grid are installed
according to the formula: 

where:

A — amplitude,

Н А У Ч Н Ы Й  Л И Д Е Р 1 3  ( 2 1 4 )

104

which is much easier 

to calculate. 



σ — parameter that determines the pulse width,

cx, cy — coordinates of the canter of momentum.

Figure 1. Generation of a Gaussian Pulse

In Figure 1, we observe the generation of a Gaussian pulse in a two-dimensional grid, representing the initial
disturbance in the electric field component Ez. The pulse is centred in the grid, with the highest amplitude at the
centre and a gradual decrease toward the edges. The pulse is strongest at the centre (shown in blue) and fades
toward the edges (warmer colours like red). This snapshot captures the starting point of our simulation, where
we’ll track how the pulse evolves over time. It’s a vivid way to visualize the birth of an electromagnetic wave!

An example from life:

Imagine you spill a little paint in the center of a white sheet of paper – the paint intensity will be highest in
the center and gradually decrease towards the edges according to a Gaussian distribution.

3.3 Magnetic Field Update H
x
 and H

y

Update formulas:

Explanation:

Δt — time step, shows how much the field changes in one step.

Н А У Ч Н Ы Й  Л И Д Е Р 1 3  ( 2 1 4 )

105



Δx, Δy — distance between nodes.

Expressions of the form [E
z
(i,j+1)-E

z
(i,j)] — this is a difference approximation of the derivative with respect to

space, that is, a change Ez between two adjacent nodes.

Analogy: 

This  is  like  measuring  the  temperature  difference  between  two  adjacent  rooms  to  see  how  much  the
temperature varies from room to room.

3.4 Electric field update E
z

Update formula:

Explanation:

Here, difference approximations are used for the spatial derivatives of the magnetic field

The “+” sign indicates that  Ez changes under the influence of the difference between changes in magnetic
fields.

Example: 

If we imagine that H
y

and Hx — are water flows, then the difference in flows at adjacent points determines

how the water level changes (analog  E
z
).

3.5 Visualization with matplotlib

Creating a plot: 

Using the Figure function from matplotlib library, we can create a plot. Then the imshow () function which
allows us to render an image to a rectangular region in data space is employed to display the matrix E

z
 as a colo

r map, where different colors correspond to varying field values.

Figure 2: Electric Field Distribution
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In Figure 2, the electric field distribution at time step 132 is visualized using a color map generated by the
imshow() function from the matplotlib library. The color map represents the intensity of the electric field Ez acro

ss a spatial  domain,  with different colors corresponding to different field values.  This  visualization helps in
understanding the spatial variation and strength of the electric field at a given time step. 

Analogy: 

It's like watching a movie, where each image is a frame showing how the distribution of paint on a sheet
change over time.

Animation:

The animation aspect, facilitated by the matplotlib.animation.FuncAnimation class in python (A class used to
make animation by repeatedly calling the same function),  allows for the dynamic updating of this plot over
successive time steps, providing insight into how the electric field evolves over time. This is particularly useful for
studying  wave  propagation,  electromagnetic  fields,  and  other  time-dependent  phenomena  in  physics  and
engineering. 

In our case it collects the data at each step then tabulates it. The table contains the following columns:

Step: time step number,
E_z max: maximum field value E

z
,

E_z min: minimum field value E
z
,

E_z avg: average field value Ez.

Figure 3: Part of the table showing the data collected for the last 17 steps.

4. Finite Difference Method (FDTD)

FDTD (Finite-Difference Time-Domain) is a numerical method that:

Breaks space into a grid (discretization).
Approximates derivatives using finite differences.
Updates field values step by time.

Visualization of Electromagnetic fields video:

https://disk.yandex.ru/i/NkzaSMI3o3s34A

Example: 

1. 
2. 

3. 

4. 

• 
• 
• 
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If you want to calculate the rate of temperature change, you can measure the temperature difference at
neighbouring points and divide by the distance between them. FDTD does a similar calculation for fields.

5. Boundary conditions

In numerical simulation, the domain is bounded (a set of nodes). Boundary conditions (e.g E
z
=0E

z
=0E

z
=0 at

the edges) are used to simulate the situation where waves «disappear» outside the simulation area [4, p. 303].

For all fields, boundary conditions are set, where the field value at the edges of the grid is fixed equal to zero:

E
z
(0,j)=E

z
(nx-1,j)=E

z
(i,0)=E

z
(i,ny-1)=0

And similarly, for H
x

and H
y
.

Why is this necessary? 

This is a simulation of absorbing boundaries so that waves do not reflect from the edges of the simulation
area and do not disturb the dynamics inside.

6. Conclusion

This  study  has  demonstrated  the  effective  visualization  of  electromagnetic  wave  propagation  through a
Python-based  implementation  of  the  Finite-Difference  Time-Domain  (FDTD)  method.  By  simulating  a  two-
dimensional  Transverse  Magnetic  (TM)  mode  in  a  vacuum,  we  have  visually  confirmed  fundamental
electromagnetic principles derived from Maxwell's equations.

The Significance of This Work:

Bridging Theory and Practice: 

The  simulation  provides  a  tangible  link  between  the  abstract  mathematical  formulations  of  Maxwell's
equations and the observable behavior of electromagnetic waves. For example, the visualization of the Gaussian
pulse  propagation  directly  illustrates  the  wave  nature  of  electromagnetic  energy,  reinforcing  theoretical
predictions.  Furthermore,  the quantitative  data generated by the simulation,  the maximum, minimum, and
average Ez field values, allows for a more in-depth analysis of the wave propagation.

This  is  crucial  for  educational  purposes,  allowing  students  and  researchers  to  develop  an  intuitive
understanding of electromagnetic phenomena.

Computational Electromagnetics and Its Impact: 

The FDTD method, pioneered by Kane Yee in 1966, has proven to be a transformative tool in computational
electromagnetics. Its ability to directly solve time-dependent Maxwell's equations has enabled the modeling of
complex electromagnetic systems across various disciplines.

For  instance,  in  telecommunications,  FDTD  simulations  are  essential  for  optimizing  antenna  designs,
analyzing signal propagation in urban environments, and developing advanced microwave devices. In optics,
FDTD  is  used  to  model  photonic  crystals,  waveguides,  and  metamaterials,  driving  innovation  in  optical
technologies. In radar, FDTD simulations are used for radar cross section calculations, and for the simulation of
radar wave propagation in complex environments.

The  increase  in  computing  power  has  allowed  for  the  FDTD  method  to  be  used  on  larger  and  larger
problems, and is now used extensively in industry, and academia.

Python as a Powerful Tool for Scientific Computing: 

This project highlights the versatility of Python as a platform for scientific computing. The combination of
NumPy  for  numerical  computation  and  Matplotlib  for  visualization  provides  a  powerful  and  accessible
environment for developing electromagnetic simulations.
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The  interactive  nature  of  the  Matplotlib  animations  allows  users  to  observe  the  dynamic  evolution  of
electromagnetic fields, enhancing their understanding of wave propagation. Furthermore, the use of python
allows for rapid prototyping of electromagnetic devices.

Limitations and Future Directions: 

It is important to acknowledge the limitations of this study. The two-dimensional TM mode simplification
limits the complexity of the simulated scenarios. Future work should focus on extending the simulation to three
dimensions to model more realistic electromagnetic phenomena.

Additionally, the use of simple absorbing boundary conditions could be improved by implementing Perfectly
Matched  Layers  (PMLs)  to  minimize  reflections.  Furthermore,  the  simulation  could  be  enhanced  by
incorporating  dispersive  materials  and  optimizing  the  code  for  performance  using  techniques  like  GPU
acceleration.

Future  work  could  also  focus  on  developing  more  advanced  visualization  techniques,  such  as  three-
dimensional rendering and interactive manipulation of the simulation parameters.

Educational Impact: 

This type of simulation has immense educational value, allowing students and researchers to visualize and
explore electromagnetic phenomena in an interactive and engaging way. By providing a hands-on approach to
learning,  it  can  significantly  enhance  comprehension  and  inspire  further  exploration  in  the  field  of
electromagnetics. The code that produces this simulation can be used as a teaching tool.

In conclusion, this research provides a valuable demonstration of the FDTD method and its application in
visualizing electromagnetic wave propagation. By bridging theory and practice, and by highlighting the power of
computational  tools,  this  study  contributes  to  a  deeper  understanding  of  fundamental  electromagnetic
principles and their relevance to modern technology.
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ЭЛЕКТРОКОАГУЛЯЦИЯ ВОДЫ

Аннотация: В данной статье рассматривается метод электрокоагуляции воды, который основывается на
применении постоянного электрического поля в электролизере с растворимыми электродами. В статье
описываются процессы разрушения грубодисперсных загрязнений и агрегации коллоидных примесей, а
также анализируются преимущества и недостатки электрокоагуляции по сравнению с другими методами
очистки,  такими  как  электрофлотация.  Особое  внимание  уделяется  расчетам,  необходимым  для
проектирования  установок,  включая  определение  количества  электродов  и  их  расположения.
Результаты  исследования  подчеркивают  важность  электрокоагуляции  для  эффективной  очистки
технических и пресных вод от различных загрязнений.

Ключевые  слова:  электрокоагуляция,  электролиз,  электроды,  ионы  металлов,  гидроокиси  металлов,
электрофоретическое концентрирование, поляризационная коагуляция, упаковка первичных агрегатов,
флокуляционная коагуляция, флотация 

ELECTROCOAGULATION OF WATER

Abstract: The article explores the world of electrocoagulation, a powerful technique used in water treatment. It
harnesses the energy of  an electrical  field in an electrochemical  cell  equipped with soluble electrodes.  The
process  involves  breaking  down  coarse  particles  and  bringing  together  colloidal  contaminants.  The  article
compares the advantages and limitations of electrocoagulation with other methods such as electroflotation. It
highlights the unique features of this technique. It also discusses the key aspects of designing electrocoagulation
systems, including determining the optimal number of electrodes and their placement. The article emphasizes
the importance of electrocoagulation in cleaning industrial and drinking water from a wide range of pollutants.

Keywords:  electrocoagulation,  electrolysis,  electrodes,  metal  ions,  metal  hydroxides,  electrophoretic
concentration, polarizing coagulation, packaging of primary aggregates, flocculation coagulation, flotation 

Введение в электрокоагуляцию воды – это увлекательный аспект водоочистки, который привлекает
внимание как ученых, так и практиков. В условиях глобальных климатических изменений и растущего
населения  проблема  загрязнения  водоемов  становится  все  более  острой.  Разработка  эффективных
методов  очистки  воды  является  необходимым  шагом  для  защиты  здоровья  людей  и  сохранения
экосистем [2].

Электрокоагуляция – это метод очистки, основанный на использовании постоянного электрического
поля  для  удаления  загрязняющих  веществ  в  процессе  электролиза.  Этот  метод  обладает  рядом
преимуществ по сравнению с традиционными подходами: более высокая эффективность, возможность
работать  с  различными  типами  сточных  вод  и  меньшие  затраты  на  реагенты.  Однако  у
электрокоагуляции  есть  и  свои  недостатки,  которые  необходимо  учитывать  при  проектировании  и
эксплуатации установок [7].

В  данной  работе  мы  подробно  рассмотрим  механизм  процесса  электрокоагуляции,  включающий
физико-химические  реакции  в  электролизере  с  растворимыми  электродами.  Наша  цель  –
оптимизировать процесс и повысить его эффективность. Сравнительный анализ электрокоагуляции и
других методов очистки, таких как электрофлотация, позволит определить области применения каждого
из них [4].
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В  работе  также  будут  рассмотрены  вопросы  проектирования  установок  для  электрокоагуляции, 
включая расчеты для определения количества электродов и их оптимального размещения. Этот аспект 
подчеркивает  значимость  электрокоагуляции  как  перспективного  метода  очистки  технических  и 
пресных  вод,  а  также  демонстрирует  необходимость  дальнейших  исследований  для  повышения 
эффективности и устойчивости этого процесса [1].

Работа  направлена на  глубокое изучение электрокоагуляции воды,  ее  механизмов,  преимуществ  и 
недостатков, а также на рассмотрение практических аспектов проектирования установок. Это делает ее 
актуальной в контексте современных вызовов в области водоочистки [8].

Электрокоагуляция воды – это уникальный способ удаления загрязнений, основанный на разрушении 
крупных частиц и агрегации мелких под воздействием постоянного электрического поля. Этот процесс 
позволяет эффективно разделять фазы и очищать воду от нежелательных соединений [2].

Электрокоагуляция особенно хорошо зарекомендовала себя в промышленной очистке сточных вод, 
включая  органические  мономеры,  полимеры,  эмульсии  и  нефтепродукты.  Она  может  быть  легко 
адаптирована  под  различные  условия  очистки,  однако  имеет  свои  ограничения,  такие  как  высокие 
эксплуатационные расходы, необходимость замены электродов и ограниченная производительность [5].

Эффективность электрокоагуляции во многом зависит от материалов электродов и расстояния между 
ними.  На  уровень  очистки  также  влияют  параметры  процесса,  такие  как  скорость  потока  воды, 
температура и напряжение [6].

Этот метод активно применяется в небольших установках для очистки питьевой воды и сточных вод в 
коммунальном  секторе.  Он  может  использоваться  как  самостоятельно,  так  и  в  сочетании  с  другими 
способами для удаления тяжелых металлов и органических соединений [3].

К  числу  преимуществ  электрокоагуляции  относятся  отсутствие  необходимости  в  химических 
реагентах, автоматизация процесса и простота оборудования. Однако высокие энергетические затраты и 
необходимость замены электродов могут ограничить эти достоинства [4].

Параметры эксплуатации зависят от используемого оборудования, поэтому для успешного внедрения 
этой  технологии  требуется  тщательная  проработка  всех  этапов  и  условий.  Это  включает  выбор 
подходящего оборудования и предварительное исследование состава сточных вод [1].

Электрокоагуляция – это электрохимический процесс, в основе которого лежит явление агрегации и 
осаждения  загрязняющих  веществ  из  водного  раствора  под  воздействием  электрического  поля.  В 
результате образуются крупные частицы, эффективно удаляемые из воды [8].

Аноды  –  это  элементы,  которые  генерируют  ионы.  Окисление  материала  на  аноде  приводит  к 
образованию  гидроксидов  металлов,  которые  являются  основными  коагулянтами  в  процессе 
электрокоагуляции [1].

Механизм  электрокоагуляции  включает  ионные  реакции,  вызываемые  током,  которые  выделяют 
чистящие агенты из анодов. Эти агенты взаимодействуют с коллоидными частицами, образуя комплексы, 
которые оседают на дно. Высокодисперсные частицы, включая органические загрязнители, соединяются 
с гидроксидами, что способствует более эффективному удалению примесей [10].

Эффективность  метода  зависит  от  состава  воды,  размеров  электродов,  напряжения  и  времени 
воздействия.  Параметры  процесса  могут  варьироваться  в  зависимости  от  условий  загрязнения  и 
требований  к  качеству  очищенной  воды.  Увеличение  времени  коагуляции  повышает  вероятность 
удаления веществ. Также важно регулировать pH и температуру для стабильности коагулянтов [2].

Метод  электрокоагуляции  обеспечивает  быстрое  и  эффективное  очищение  без  использования 
химических реагентов, что снижает затраты на обслуживание и утилизацию шлама. Однако существуют и 
некоторые недостатки, такие как высокое потребление электроэнергии и необходимость тщательного 
контроля [6].

Н А У Ч Н Ы Й  Л И Д Е Р 1 3  ( 2 1 4 )

111



Установка  для  электрокоагуляции  включает  в  себя  резервуары,  концентраторы  и  системы 
управления.  Различные  конструкции  могут  быть  настроены  под  конкретные  требования.  В 
промышленных условиях автоматизация контроля и управления играет важную роль [3].

Оптимизация технологий путем применения различных комбинаций металлов для анодов повышает 
производительность  и  универсальность  процесса.  Также  необходимо  исследовать  экологические 
последствия и альтернативные методы [7].

Электрокоагуляция  требует  серьезного  подхода  к  проектированию  и  управлению  технологиями, 
обеспечивая  качественное  очищение  воды  благодаря  уникальным  механизмам  воздействия 
электрического тока на загрязнители [10].

Электрокоагуляция воды – это многообещающий метод очистки сточных вод и водоснабжения, 
который имеет как свои достоинства, так и некоторые недостатки [1].

Данный  метод  особенно  эффективен  в  удалении  взвешенных  веществ,  масел  и  эмульсий,  что 
особенно  актуально  в  промышленных  условиях.  Он  безопасен,  поскольку  не  требует  применения 
токсичных химикатов, что значительно снижает негативное воздействие на окружающую среду. Кроме 
того,  электрокоагуляция  характеризуется  высокой  скоростью  процесса,  что  позволяет  быстро  достичь 
результатов и ускорить оборот воды [5].

Однако у этого метода есть и свои недостатки. Он может быть травматичным для окружающих тканей 
и  приводить  к  образованию  шламов,  требующих  утилизации.  Кроме  того,  длительный  процесс 
заживления  при  наличии  большого  количества  загрязняющих  веществ  и  противопоказания  для 
неконтролируемого применения технологии требуют тщательной подготовки и обучения персонала, что 
увеличивает накладные расходы [2].

Выбор метода электрокоагуляции должен основываться на тщательном анализе конкретных условий и 
потребностей, чтобы обеспечить максимальную эффективность и безопасность [3].

Электрокоагуляция воды – это многообещающий способ очистки водных ресурсов, который находит 
широкое  применение  в  различных  отраслях.  В  ходе  исследования  были  изучены  механизмы, 
преимущества и недостатки этого метода, а также проведено сравнение с электрофлотацией [2].

Электрокоагуляция  основывается  на  воздействии  электрического  поля  на  загрязненные  воды,  что 
способствует  разрушению  загрязнений  и  агрегации  частиц.  Этот  метод  особенно  эффективен  для 
удаления  механических  примесей  и  растворенных  веществ  и  может  быть  использован  как  для 
технических, так и для пресных вод. Механизмы электрокоагуляции включают электролиз, коагуляцию и 
флокуляцию, что обеспечивает высокую степень очистки [7].

Преимущества  электрокоагуляции  включают  высокую  эффективность,  простоту  в  эксплуатации, 
возможность автоматизации, низкие затраты на реагенты и минимальное воздействие на окружающую 
среду.  Этот  метод  способен  обрабатывать  большие  объемы  воды  за  короткое  время,  что  особенно 
актуально в условиях растущих потребностей [10].

Однако существуют и некоторые недостатки, такие как высокие первоначальные затраты на 
оборудование, необходимость регулярного обслуживания электродов и утилизация осадка [4].

В  ходе  исследования  были  проведены  расчеты  для  проектирования  установок  электрокоагуляции, 
включая  определение  количества  электродов  и  оптимизацию  параметров  для  достижения 
максимальной  эффективности  очистки.  Правильный  выбор  конфигурации  повышает 
производительность и снижает затраты.

Результаты  исследования  подчеркивают  значимость  электрокоагуляции  как  эффективного  метода 
очистки,  который  может  быть  использован  в  промышленности,  сельском  хозяйстве  и  коммунальном 
хозяйстве. В условиях глобальных вызовов, связанных с загрязнением воды, электрокоагуляция может 
стать важным инструментом для сохранения водных ресурсов и улучшения качества жизни.
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Однако метод требует дальнейших исследований для оптимизации процессов и разработки новых
технологий, учитывая экологические аспекты и создавая устойчивые и безопасные технологии очистки
воды.
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ЭЛЕКТРОХИМИЯ ВОДЫ: ПРИМЕНЕНИЕ И ТЕХНОЛОГИИ ОЧИСТКИ

Аннотация:  В статье рассматриваются электрохимические процессы, протекающие в воде, и методы ее
очистки  с  помощью  электричества.  Одним  из  ключевых  аспектов  является  электрохимическая
коагуляция  –  процесс,  при  котором  через  воду  пропускают  электрический  ток,  что  приводит  к
образованию  гидроксидов  металлов,  способствующих  эффективному  удалению  загрязнений.  Также  в
статье  затрагиваются  и  другие  важные  аспекты  электрохимических  процессов,  такие  как  влияние
кислородных равновесий и их роль в живых системах. Основная цель данного исследования – показать,
как электрохимические методы могут стать эффективным инструментом для улучшения качества воды и
защиты окружающей среды.

Ключевые  слова:  электрохимическая  обработка  воды,  электрохимическая  коагуляция,  электродиализ,
электродеионизация, электрохимическое обеззараживание воды 

WATER ELECTROCHEMISTRY: APPLICATIONS AND TECHNOLOGIES CLEARANCES

Abstract:  The article discusses electrochemical  processes occurring in water and methods of its  purification
using electricity. One of the key aspects is electrochemical coagulation – a process in which an electric current is
passed through water,  which leads to the formation of  metal  hydroxides,  which contribute to the effective
removal of contaminants. The article also covers other important aspects of electrochemical processes, such as
the influence of oxygen equilibria and their role in living systems. The main goal of this study is to show how
electrochemical  methods  can  become  an  effective  tool  for  improving  water  quality  and  protecting  the
environment.

Keywords:  electrochemical  water  treatment,  electrochemical  coagulation,  electrodialysis,  electrodeionization,
electrochemical disinfection of water 

Введение. Проблема загрязнения  водных ресурсов  приобретает  все  большую значимость  в  свете
стремительного роста населения, развития промышленности и изменений климата. Ученые и инженеры
неустанно  трудятся  над  разработкой  эффективных  методов  очистки  воды.  Одним  из  перспективных
направлений в этой области является электрохимия воды, которая предлагает инновационные решения,
основанные  на  использовании  электрической  энергии.  Электрохимия  воды  охватывает  процессы
взаимодействия электрического тока  с  водными растворами,  направленные на  очистку  и  улучшение
качества воды.  В данной работе основное внимание будет уделено электрохимической коагуляции –
процессу, в котором ток пропускается через воду для формирования коагулянтов, таких как гидроксиды
металлов. Эти коагулянты эффективно удаляют мелкодисперсные и коллоидные загрязнения, что делает
электрохимическую коагуляцию одним из наиболее действенных методов очистки воды.

Актуальность.  Актуальность  этой  работы  обусловлена  необходимостью  поиска  новых  решений  и
растущим  интересом  к  электрохимическим  технологиям.  Введение  в  электрохимию  воды  позволит
понять ее основные принципы и механизмы, а также их применение в реальных условиях. В работе
будут рассмотрены принципы работы электрохимической коагуляции, ее преимущества и недостатки, а
также технологии реализации электрохимической очистки. Сравнение электрохимических технологий с
другими методами очистки позволит оценить их эффективность и экологическое воздействие. Будущее
электрохимии  в  водоочистке  будет  обсуждаться  с  учетом  перспектив  ее  развития  и  возможных
направлений исследований.
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Цель. Эта работа нацелена на глубокое изучение электрохимии воды и ее применения в очистке
водных ресурсов. Она будет полезна для студентов, исследователей, практиков в области водоснабжения
и водоотведения, а также для всех, кто интересуется современными технологиями очистки воды.

1. Введение в электрохимию воды

Электрохимия воды – это перспективная область исследований, посвященная процессам очистки и
улучшения  качества  воды  с  помощью  электрического  тока.  Этот  ток  запускает  химические  реакции,
которые способны разлагать опасные вещества, нейтрализовать токсины и образовывать безопасные
соединения. Исследования в этой области активно ведутся, так как электрохимические методы очистки
показывают  высокую  эффективность  в  борьбе  с  различными  загрязнениями.  Они  включают  в  себя
электрохимическую коагуляцию, электролиз, электродиализ и другие подходы, каждый из которых имеет
свои уникальные особенности и преимущества [1].

Электрохимическая коагуляция, например, эффективно удаляет взвешенные частицы и коллоидные
загрязнения  посредством  анодного  растворения  металлов.  Этот  процесс  обеспечивает  быстрое
реагирование, высокую точность и гибкость настройки, что делает его привлекательным для различных
применений.  Одним  из  главных  преимуществ  электрохимических  методов  является  их  способность
обходиться  без  использования  химикатов.  Это  снижает  риск  вторичных  загрязнений  и  затраты  на
реагенты, что делает их привлекательными для решения глобальных проблем загрязнения воды. Кроме
того,  электрохимические  методы  могут  удалять  органические  вещества,  включая  трудноокисляемые
соединения, что делает их еще более актуальными [5].

Электрохимические технологии превосходят традиционные методы очистки, такие как коагуляция с
использованием  химикатов  или  фильтрация,  благодаря  высокой  скорости  удаления  загрязнений  и
повышенной производительности.  Однако эффективность этих  методов зависит  от  ряда параметров,
таких  как  геометрия  электродов,  выбор  электролита  и  других  факторов.  Существующие  разработки
постоянно  совершенствуются,  упрощая  процесс  очистки  и  увеличивая  масштабируемость  систем.
Развитие наноматериалов для  катализаторов и  методов контроля параметров процесса  значительно
улучшает технологию [3].

Применение  электрохимических  технологий  в  очистке  воды  способствует  сокращению  вредных
выбросов, снижению нагрузки на экосистемы и повышению энергетической эффективности процессов.
Комплексное  управление  водными  ресурсами  вносит  вклад  в  устойчивое  развитие.  Исследования  в
области электрохимии воды проводятся научными учреждениями и компаниями по всему миру.  Они
разрабатывают новые методы и улучшают существующие технологии. Мультидисциплинарный подход,
объединяющий материаловедение, микробиологию, физику и химию, позволяет адаптировать методики
под  различные  условия.  Электрохимия  воды  представляет  собой  перспективное  направление,
обладающее широкими возможностями для повышения качества и очистки водных ресурсов. Внедрение
этих технологий может обеспечить надежные и устойчивые решения для будущих поколений [8].

2. Принципы работы электрохимической коагуляции

Электрохимическая коагуляция – это эффективный метод очистки водных систем, который основан на
электрофизических  процессах.  Суть  его  заключается  в  использовании  электрического  тока  для
получения коагулянтов, образующихся при электролизе анодов и катодов и способных связываться с
загрязняющими частицами [12].

Окисление на аноде и восстановление на катоде приводят к формированию более крупных агрегатов,
которые  становятся  тяжелее  и  легче  удаляются  из  воды.  Эффективность  коагуляции  зависит  от
множества факторов, таких как величина тока, время обработки, pH среды, концентрация ионов, а также
характеристики  электродов  и  используемых  материалов.  Электрохимическая  коагуляция  широко
применяется для очистки сточных вод от органических и неорганических загрязнителей, взвешенных
веществ  и  патогенных  микроорганизмов.  Она  позволяет  снижать  содержание  тяжелых  металлов,
удалять олифы и повышать эффективность фильтрации и осаждения [9].

Несмотря на высокие первоначальные инвестиции и эксплуатационные расходы, ученые и инженеры
продолжают работать над оптимизацией систем и снижением затрат. Перспективы электрохимической
коагуляции весьма значительны, особенно в условиях дефицита чистой воды и загрязнения водоемов.
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Интеграция  с  системами  возобновляемой  энергетики  открывает  новые  возможности  для  создания
малоотходных  и  энергоэффективных  технологий.  Исследования  в  этой  области  продолжаются,  и
потенциал  электрохимической  коагуляции  будет  востребован  для  обеспечения  экологической
устойчивости и безопасности водных ресурсов [16].

3. Преимущества и недостатки электрохимических технологий

Электрохимические технологии представляют собой многообещающее направление в сфере очистки
воды, обладая множеством преимуществ:

Высокая эффективность в удалении загрязнений. Низкое потребление химических реагентов.

Гибкость  и  компактность,  что  позволяет  использовать  их  как  в  стационарных,  так  и  в
мобильных установках, что особенно актуально в чрезвычайных ситуациях [10].

Однако, несмотря на все достоинства, электрохимические технологии также имеют свои недостатки:

Необходимость значительных инвестиций.

Производительность зависит от  качества воды и характера загрязнений.  Могут  быть менее
эффективны для веществ, трудно поддающихся окислению [7].

Крайне важно тщательно контролировать процесс очистки, чтобы избежать образования токсичных
соединений,  особенно  при  обработке  питьевой  воды.  Энергоемкость  метода  также  может
варьироваться,  что  требует  контроля  за  источниками  энергии  и  может  стать  проблемой  в  условиях
нестабильного электроснабжения.  Для поддержания стабильности реакции и повышения надежности
технологий необходимы дополнительные исследования [18].

Таким образом, перспективы электрохимических технологий в очистке воды зависят от баланса их
преимуществ  и  ограничений.  Комплексный  подход,  объединяющий  электрохимические  методы  с
другими технологиями, может стать оптимальным решением для обеспечения качества воды в будущем.
Исследования в этой области способствуют развитию устойчивых и эффективных решений.

4. Технологии реализации электрохимической очистки

Электрохимическая очистка воды – это сложный и многогранный процесс, который включает в себя
множество  различных  технологий.  Каждая  из  них  обладает  своими  уникальными  особенностями  и
ограничениями,  что  позволяет  подобрать  оптимальный  метод  для  конкретных  задач.  Выбор
оборудования и реакторов является ключевым фактором, определяющим эффективность очистки [20].

Электролизеры, применяемые для окисления и восстановления веществ в воде, а также материалы,
из которых изготавливаются электроды, играют решающую роль в формировании стоимости и выборе
способа очистки. На сегодняшний день используются углеродные, металлические и комбинированные
материалы,  а  также  активно  исследуются  новые  композитные  материалы.  Технология
электрохимической  коагуляции  позволяет  осаждать  частицы  за  счет  образования  коагулянтов  в
результате электролитических реакций. Эффективность этого процесса зависит от множества факторов,
таких как температура, pH раствора и состав примесей [13].

Электрофлотация  –  это  метод  удаления  трудноосаждаемых  частиц  с  помощью  микро-  или  нано-
пузырьков, образующихся в результате электролиза. Эти пузырьки газа захватывают частицы, образуя
флотирующую шламовую массу, что значительно упрощает процесс очистки.

Электрохимическая дезинфекция воды требует глубокого изучения, так как подходы к ней зависят от
вида  патогенов,  которые  необходимо  удалить.  Анодные  окислительные  процессы  эффективно
справляются  с  бактериями,  вирусами  и  устойчивыми  организмами,  обеспечивая  безопасность  воды.
Развитие технологий электрохимической очистки воды приводит к образованию побочных продуктов,
которые  требуют  дальнейшего  изучения  и  переработки.  Интеграция  электрохимических  методов  в
системы очистки сточных вод значительно повышает их эффективность, позволяя использовать ресурсы
более рационально [2].
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Регенерация отходов с помощью электрохимических технологий позволяет минимизировать объемы
отходов и возвращать полезные элементы в производственный цикл, что значительно снижает нагрузку
на  окружающую  среду.  Автоматизация,  мониторинг  и  оптимизация  процессов  очистки  повышают
контроль  и  снижают  вероятность  непредвиденных  ситуаций,  обеспечивая  надежную  работу
оборудования.

Технологии электрохимической очистки воды продолжают развиваться, демонстрируя впечатляющие
результаты в борьбе с загрязнением. Дальнейшие исследования и разработка новых методов приведут к
созданию более чистой воды и более устойчивому использованию ресурсов, что, в свою очередь, окажет
положительное влияние на экологию и здоровье населения.

5. Сравнение с другими методами очистки

Электрохимическая  очистка  воды –  это  передовая  и  эффективная  технология,  способная  успешно
конкурировать с традиционными методами. В отличие от механической фильтрации, которая удаляет
только  твердые  частицы,  но  не  решает  проблему  растворенных  загрязнителей,  а  также  требует
регулярной  замены  и  очистки  фильтров,  электрохимическая  очистка  позволяет  устранять  все  виды
загрязнений – от твердых частиц до органических веществ и патогенных микроорганизмов. При этом
она  не  требует  добавления  химических  реагентов,  что  значительно  снижает  риск  вторичного
загрязнения.

Физико-химические  методы,  такие  как  коагуляция  и  флокуляция,  основаны  на  взаимодействии
химических реагентов с загрязняющими веществами, в результате чего образуются крупные агрегаты.
Однако  эти  методы  могут  приводить  к  образованию  токсичных  побочных  продуктов  и  требуют
тщательного мониторинга. В отличие от них, электрохимическая чистка минимизирует необходимость
добавления  реагентов,  так  как  реактивы  образуются  непосредственно  в  процессе,  что  существенно
снижает риск вторичного загрязнения х6ъ.

Биологические методы, такие как активный ил, снижают уровень загрязняющих веществ благодаря
активности микроорганизмов.  Однако они чувствительны к  колебаниям температуры,  pH и наличию
токсичных веществ, в то время как электрохимическая очистка устойчива к изменяющимся условиям.

Несмотря на преимущества электрохимической очистки, существуют аспекты, которые необходимо
учитывать.  Это  первоначальная  стоимость  установки  и  операторские  расходы.  В  долгосрочной
перспективе эти технологии могут оказаться экономически выгодными за счет уменьшения потребления
химикатов и энергии.

Электрохимические  технологии  минимизируют  образование  токсичных  побочных  продуктов,
активируют процессы дезинфекции и замедляют рост патогенных микроорганизмов без использования
опасных  реагентов.  Они  многофункциональны  и  позволяют  комбинировать  различные  процессы  в
одной установке для настройки системы под специфические требования [11].

Анализ  применения  методов  очистки  показывает,  что  электрохимические  технологии  могут  быть
особенно полезны в условиях ограниченных ресурсов и низкого качества водоснабжения. Они улучшают
доступ к чистой воде, что положительно влияет на здоровье населения. Развитие технологий, включая
обновления  и  достижения  в  области  электрохимии,  улучшает  эффективность  процессов  и  снижает
потребление энергии, что делает систему более адаптивной и устойчивой.

Таким образом, электрохимические технологии занимают достойное место среди методов очистки
воды  благодаря  своей  высокой  эффективности,  уменьшенному  количеству  побочных  продуктов  и
способности работать в сложных условиях. Однако для окончательной оценки необходимо учитывать
экономические и технические факторы.

6. Экологическое воздействие электрохимических технологий

В современном мире, где загрязнение водных ресурсов становится все более глобальной проблемой,
электрохимические  технологии  очистки  воды  приобретают  все  большую  значимость.  Они  способны
эффективно удалять загрязнения,  уменьшать токсичность сточных вод и восстанавливать природные

Н А У Ч Н Ы Й  Л И Д Е Р 1 3  ( 2 1 4 )

117



водоемы, значительно превосходя традиционные методы, такие как механическая фильтрация или 
биологическая очистка.

Основой  электрохимических  технологий  является  электролиз,  который  осуществляется  с 
использованием высоковольтных источников тока. В процессе электролиза образуются активные формы 
кислорода,  которые окисляют органические вещества и разрушают устойчивые соединения,  такие как 
пестициды и фармацевтические препараты. Это позволяет удалять трудноразлагаемые загрязнители без 
применения  химических  реагентов,  что  исключает  вторичное  загрязнение  и  минимизирует  риски 
образования токсичных побочных продуктов [14].

Электрохимические  технологии  могут  применяться  для  обработки  сточных  вод  на  месте  их 
образования, что снижает логистические затраты и экологические риски транспортировки и хранения 
загрязненной  воды.  Они  также  способны  удалять  ионы  тяжелых  металлов  из  природных  водоемов, 
улучшая качество воды и восстанавливая экосистемы.  Некоторые электрохимические процессы,  такие 
как электродиализ, могут осуществлять очистку и минерализацию воды, открывая новые горизонты для 
получения чистой воды из различных источников, включая соленую воду. Кроме того, они способствуют 
снижению  углеродного  следа,  используя  возобновляемые  источники  энергии.  Однако  внедрение 
электрохимических технологий требует тщательного контроля, так как эффективность очистки зависит от 
множества параметров, таких как состав сточных вод, качество электродов и параметры электролиза. Это 
минимизирует  риски  неэффективной  работы  и  потери  ресурсов,  а  также  требует  качественной 
технической базы и опытного персонала [17].

Электрохимические  технологии  водоочистки  представляют  собой  многообещающий  подход, 
способствующий улучшению качества воды и защите окружающей среды. Они сочетают в себе высокую 
эффективность,  минимальное  влияние  на  окружающую  среду  и  способность  адаптироваться  к 
различным условиям, что делает их привлекательным решением для крупных городов и промышленных 
объектов. Дальнейшие исследования и опыт эксплуатации должны быть направлены на минимизацию 
недостатков и разработку инновационных решений для устойчивого управления водными ресурсами.

7. Будущее электрохимии в области водоочистки

В  наше  время,  когда  проблема  загрязнения  водных  ресурсов  становится  все  более  актуальной, 
возникает необходимость в разработке инновационных технологий, способных эффективно справляться 
с  различными типами загрязнений и минимизировать негативное воздействие на окружающую среду 
[19].

Одним  из  перспективных  направлений  является  интеграция  электрохимических  технологий  с 
другими системами очистки для сложных водных смесей. Это позволит улучшить качество очищенной 
воды и снизить затраты на процесс.

Разработка  новых  материалов  для  электродов  и  применение  нанотехнологий  откроют  новые 
горизонты  для  повышения  эффективности  электрохимических  реакций  и  обеспечения  надежности 
очистных  систем.  Автоматизация  и  цифровизация  процессов  водоочистки  станут  ключом  к  более 
точному контролю и управлению. Внедрение систем с использованием IoT (Интернета вещей) позволит в 
реальном времени отслеживать состояние воды и регулировать режимы работы установок, что, в свою 
очередь, снизит затраты на эксплуатацию и обслуживание. Адаптация электрохимических технологий к 
конкретным климатическим условиям позволит повысить их эффективность в различных регионах [15].

Экологически  дружественный  подход  к  очистке  и  переработке  отходов  снизит  негативное 
воздействие  на  окружающую  среду.  Новые  подходы  к  электролизу  для  получения 
высококонцентрированных продуктов позволят одновременно генерировать энергию и очищать воду. А 
возможность получения водорода из загрязненной воды откроет доступ к альтернативному источнику 
энергии. Образование и подготовка специалистов в области электрохимии станут ключевыми факторами 
для  внедрения  новых  технологий.  Учебные  заведения  должны  объединить  химию,  инженерию  и 
экологию  для  подготовки  инновационных  кадров.  Вовлечение  бизнеса  и  государственных  структур  в 
разработку и реализацию электрохимических технологий обеспечит критическую поддержку проектов и 
ускорит их распространение [4].
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Таким  образом,  электрохимия  продолжит  развиваться,  предлагая  новые  решения  для  решения
водных  проблем.  Совместная  работа  науки,  бизнеса  и  общества  создаст  устойчивую  и  эффективную
систему очистки для защиты природных ресурсов.

Заключение. Электрохимия  воды  –  это  увлекательная  область  науки  и  техники,  которая  находит
широкое  применение  в  очистке  водных  ресурсов.  В  данной  работе  будут  рассмотрены  ключевые
аспекты электрохимической коагуляции и других электрохимических процессов, способных значительно
улучшить качество воды и обеспечить безопасность окружающей среды.

Электрохимическая коагуляция – это эффективный метод удаления мелкодисперсных и коллоидных
загрязнений, который осуществляется путем пропускания электрического тока через водный раствор.
Этот процесс не требует использования химических реагентов, что делает его экологически безопасным.

Преимуществами  электрохимической  коагуляции  являются  ее  высокая  эффективность,
автоматизация и  снижение затрат.  Однако есть  и  некоторые недостатки,  такие как  необходимость в
высококачественном оборудовании и потенциальные экологические риски.

Технологии реализации электрохимической очистки включают в себя выбор подходящих электродов,
оптимизацию условий и управление реакциями. В сравнении с традиционными методами, такими как
механическая  фильтрация  и  химическая  коагуляция,  электрохимические  подходы  демонстрируют
значительные конкурентные преимущества.

Электрохимические методы позволяют значительно снизить негативное воздействие на окружающую
среду, минимизируя использование химических реагентов и отходов. Будущее электрохимии в области
водоочистки выглядит многообещающим, особенно учитывая растущие потребности в чистой воде и
проблемы  загрязнения.  Дальнейшие  исследования  могут  привести  к  разработке  новых  и  более
эффективных методов.

Электрохимия  воды  –  это  важная  и  быстро  развивающаяся  область,  которая  обладает  огромным
потенциалом для улучшения качества водных ресурсов и защиты окружающей среды. Важно продолжать
исследования в этой сфере, чтобы обеспечить устойчивое будущее для наших водных ресурсов.
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ВЛИЯНИЕ ФИЗИЧЕСКОЙ АКТИВНОСТИ НА КАЧЕСТВО СНА И ОБЩЕЕ

САМОЧУВСТВИЕ СТУДЕНТОВ МЕДИЦИНСКОГО УНИВЕРСИТЕТА,

РАБОТАЮЩИХ В НОЧНЫЕ СМЕНЫ

Аннотация:  В  последние  десятилетия  наблюдается  значительное  увеличение  интереса  к  вопросам
здоровья и благополучия студентов,  особенно в контексте их физической активности и качества сна.
Студенческая  жизнь,  особенно  в  медицинских  вузах,  характеризуется  высокой  интеллектуальной
нагрузкой, стрессом и необходимостью совмещать учебу с работой. В частности, студенты, работающие
в ночные смены, сталкиваются с уникальными вызовами, которые могут негативно сказываться на их
здоровье  и  учебной  деятельности.  В  данной  работе  изучено  влияние  физической  активности  на
качество  сна  и  общее  самочувствие  студентов  медицинского  университета,  работающих  в  ночные
смены.

Ключевые слова: физическая активность, спорт, качество сна, сон, студенты 

THE IMPACT OF PHYSICAL ACTIVITY ON SLEEP QUALITY AND OVERALL WELL-

BEING OF MEDICAL UNIVERSITY STUDENTS WORKING NIGHT SHIFTS

Abstract:  In recent decades, there has been a significant increase in interest in the health and well-being of
students, especially in the context of their physical activity and sleep quality. Student life, especially in medical
schools,  is  characterized  by  a  high  intellectual  load,  stress  and  the  need  to  combine  study  with  work.  In
particular,  students  working  night  shifts  face  unique challenges  that  can  negatively  affect  their  health  and
academic performance. In this paper, we studied the effect of physical activity on sleep quality and overall well-
being of medical university students working night shifts.

Keywords: physical activity, sports, sleep quality, sleep, students 

Современная система медицинского образования характеризуется интенсивной учебной нагрузкой,
высоким  уровнем  стресса  и,  зачастую,  необходимостью  совмещения  обучения  с  работой.  Особенно
остро данная проблема стоит перед студентами медицинских вузов, которые, начиная с младших курсов,
активно вовлекаются в клиническую практику, предполагающую работу в ночные смены. Хроническая
депривация сна, вызванная ночной работой, оказывает негативное влияние на когнитивные функции,
психоэмоциональное состояние и общее физическое здоровье студентов-медиков. В связи с этим, поиск
эффективных  методов  коррекции  нарушений  сна  и  улучшения  общего  самочувствия  является
актуальной задачей. Физическая активность (ФА) традиционно рассматривается как важный компонент
здорового образа жизни, обладающий широким спектром положительных эффектов. Однако, вопрос о
влиянии ФА на качество сна и общее самочувствие студентов медицинских вузов, работающих в ночные
смены,  требует  более детального рассмотрения,  учитывая специфику  их  режима дня и  повышенные
требования  к  работоспособности.  Целью  настоящего  обзора  является  анализ  современных  научных
исследований, посвященных изучению влияния ФА на качество сна и общее самочувствие студентов
медицинского университета, работающих в ночные смены.
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Ночные смены приводят к десинхронизации циркадных ритмов, нарушению секреции мелатонина и
другим  физиологическим  изменениям,  негативно  влияющим  на  качество  сна.  Наиболее
распространенными нарушениями сна у студентов-медиков, работающих в ночные смены, являются:

Инсомния: Трудности с засыпанием, поддержанием сна и ранние пробуждения.
Сокращение общей продолжительности  сна:  Недостаток  времени на  сон  из-за  совмещения

учебы и работы.
Снижение  качества  сна:  Фрагментация  сна,  снижение  доли  глубокого  сна,  повышенная

двигательная активность во сне.

Недостаток  сна  и  нарушение  его  структуры  приводят  к  ряду  негативных  последствий  для
функционального состояния студентов-медиков:

Снижение  когнитивных  функций:  Ухудшение  памяти,  внимания,  концентрации,  скорости
реакции.

Повышение  уровня  стресса  и  тревожности:  Нарушение  регуляции  эмоциональной  сферы,
повышенная раздражительность.

Снижение  работоспособности  и  повышение  риска  ошибок:  Ухудшение  координации
движений, увеличение времени реакции на внешние стимулы.

Снижение иммунитета: Повышенная восприимчивость к инфекционным заболеваниям.
Повышение  риска  метаболических  нарушений:  Инсулинорезистентность,  нарушение

липидного обмена.

Установлено,  что  физическая  активность  может  помочь  в  адаптации  к  новому  режиму,  улучшая
качество ночного отдыха и снижая уровень тревожности. Важно понимать, что физические упражнения
помогают уменьшить влияние стресса на организм, а регулярные занятия спортом также играют роль в
профилактике различных заболеваний. Механизмы, лежащие в основе этого влияния, включают:

Регуляцию циркадных ритмов:  ФА,  выполняемая в  определенное время суток,  способствует
синхронизации циркадных ритмов и улучшает регуляцию цикла сон-бодрствование.

Снижение  уровня  стресса  и  тревожности:  ФА  способствует  выработке  эндорфинов,
обладающих антидепрессивным и анксиолитическим эффектом.

Улучшение метаболических процессов:  ФА повышает чувствительность к инсулину,  снижает
уровень холестерина и триглицеридов в крови.

Повышение  температуры  тела:  Умеренное  повышение  температуры  тела  во  время  ФА,  с
последующим ее снижением, способствует засыпанию.

Однако, вопрос о влиянии ФА на качество сна и общее самочувствие студентов-медиков, работающих
в ночные смены, изучен недостаточно. Регулярные занятия умеренной аэробной нагрузкой (ходьба, бег
трусцой, плавание) способствуют улучшению качества сна, снижению уровня тревожности и повышению
работоспособности у студентов-медиков, работающих в ночные смены. Силовые тренировки также могут
оказывать  положительное  влияние  на  качество  сна  и  общее  самочувствие,  однако,  необходимо
учитывать  индивидуальные  особенности  и  противопоказания.  Практики  йоги  и  медитации,
направленные на снижение стресса и улучшение релаксации, могут быть эффективным дополнением к
физической активности для улучшения качества сна и общего самочувствия.

Важно отметить,  что эффективность ФА может зависеть от ее интенсивности,  продолжительности,
времени  выполнения  и  индивидуальных  особенностей  организма.  Необходимо  учитывать,  что
интенсивные тренировки непосредственно перед сном могут ухудшить качество сна.

Разработка  программ  ФА  для  студентов-медиков,  работающих  в  ночные  смены,  требует  учета
специфики  их  режима  дня  и  повышенных  требований  к  работоспособности.  Программа  ФА  должна
разрабатываться  индивидуально,  с  учетом  физического  состояния,  уровня  тренированности,  режима
работы и предпочтений студента. Начинать следует с небольших нагрузок и постепенно увеличивать
интенсивность и продолжительность тренировок. Занятия должны быть регулярными, не менее 3-4 раз в
неделю.  Выбор  времени  для  занятий  ФА  должен  учитывать  индивидуальный  режим  дня.  Наиболее
благоприятным  временем  является  первая  половина  дня  или  после  дневного  сна.  В  программу  ФА
необходимо включать различные виды активности, направленные на развитие аэробной выносливости,
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силы  и  гибкости.  Необходимо  контролировать  общее  состояние  и  следить  за  признаками
переутомления.

Важным  аспектом  является  формирование  мотивации  к  занятиям  ФА  и  создание  условий  для  их
регулярного  выполнения.  В  медицинских  вузах  необходимо  проводить  информационно-
просветительскую работу о пользе ФА для здоровья и предоставлять студентам возможность заниматься
различными видами спорта в удобное для них время.

Результаты исследования

В опросе приняли участие 50 респондентов – студенты 4 курса лечебного факультета, работающие в
ночные смены.  Средний возраст участников –  20 лет.  Среднее количество ночных смен в месяц –  5.
Участникам было предложено пройти тест для определения качества сна.

90% студентов, которые работают в ночные смены и не занимаются регулярно спортом, отмечают,
что испытывают трудности со сном: бессонница 51%, дневная сонливость 81%, сложность с засыпанием
72%.  Также  студентов  беспокоят:  трудности  с  концентрацией  внимания  и  запоминанием  42%,
тревожность 39%, усталость 21%, раздражительность 19%, эмоциональная нестабильность 9%, головная
боль 5% и др. 

Только 10% студентов, работающих в ночные смены, регулярно занимаются спортом (тренажерный
зал 60%, йога/пилатес 30%, плавание 10%). 

Студенты, которые регулярно занимаются физической активностью, отмечают хорошее качество сна.
В  ходе  исследования  была  выявлена  значительная  связь  между  уровнем  физической  активности  и
качеством  сна.  Это  подчеркивает  необходимость  внедрения  программ  физической  активности  в
повседневную  жизнь  студентов,  особенно  тех,  кто  работает  в  ночные  смены,  чтобы  помочь  им
справляться с негативными последствиями нарушенного режима сна.

На  основании  полученных  данных  можно  предложить  ряд  рекомендаций,  направленных  на
улучшение  качества  сна  студентов  медицинского  университета.  Во-первых,  необходимо  проводить
информационные  кампании,  направленные  на  повышение  осведомленности  студентов  о  важности
физической  активности  для  здоровья  и  качества  сна.  Во-вторых,  стоит  рассмотреть  возможность
внедрения программ по управлению стрессом и улучшению психоэмоционального состояния студентов,
что также может положительно сказаться на их сне и самочувствии.

Таким образом, результаты данного исследования подчеркивают важность физической активности
как одного из ключевых факторов,  способствующих улучшению качества сна и общего самочувствия
студентов, работающих в ночные смены. Внедрение предложенных рекомендаций может значительно
улучшить  качество  жизни  студентов,  повысить  их  учебные  достижения  и  подготовить  их  к  будущей
профессиональной деятельности в  сфере медицины.  Важно продолжать исследовать эту  тему,  чтобы
глубже понять механизмы влияния физической активности на здоровье и благополучие студентов,  а
также разработать более эффективные стратегии для поддержки их здоровья в условиях современных
реалий.
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ИССЛЕДОВАНИЕ УРОВНЯ РАЗВИТИЯ ВОЛЕВЫХ КАЧЕСТВ У БОКСЕРОВ

МЛАДШЕГО ПОДРОСТКОВОГО ВОЗРАСТА

Аннотация:  Проблема  развития  волевых  качеств  у  подростков,  в  том  числе  у  спортсменов,
профессионально  занимающихся  боксом,  является  важной  темой  исследований,  поскольку  волевые
качества зачастую имеют важное значение в ходе поединка, наряду с технической подготовкой. В статье
представлены результаты исследования развития волевых качеств у боксеров младшего подросткового
возраста, поскольку рассматриваемый период является важным для становления данных качеств.

Ключевые слова: волевые качества, бокс, младший подростковый возраст 

A STUDY OF THE LEVEL OF DEVELOPMENT OF VOLITIONAL QUALITIES IN BOXERS

OF YOUNGER ADOLESCENCE

Abstract:  The problem of development of volitional qualities in adolescents, including athletes professionally
engaged in boxing, is an important topic of research, since volitional qualities are often important in the course
of a fight,  along with technical training. The article presents the results of the study of the development of
volitional qualities in boxers of younger adolescence, because the period under consideration is important for
the formation of these qualities.

Keywords: strong-willed qualities, boxing, early adolescence 

Проблема развития эмоционально-волевой сферы актуальна на протяжении всего периода развития
личности, однако особое внимание к этому вопросу возникает при достижении ребенком подросткового
возраста.  Это  связано  с  тем,  что  весь  процесс  деятельности  человека  неразрывно  связан  с
определенными волевыми усилиями.

Отмечается,  что  достаточно большое количество современных подростков испытывают трудности
при самостоятельной организации деятельности, связанной с ее планированием, контролем, оценкой и
дальнейшей  корректировкой.  Исследования  показывают,  что  такие  школьники  обладают  низким
уровнем  развития  самостоятельности,  усидчивости,  инициативности,  саморегуляции  и  иных  важных
волевых  качеств.  В  свою  очередь,  такой  низкий  уровень  развития  рассматриваемых  характеристик
детерминирует  снижение  уровня  адаптированности  ребенка  в  социуме,  приводит  к  тому,  что
обучающийся оказывается неспособен к бесконфликтному сотрудничеству и адекватному общению со
сверстниками и взрослыми.

Воля человека, по мнению большинства исследователей (Е.П. Ильин, В.А. Иванников, А.Ц. Пуни, С.Л.
Рубинштейн, В.И. Селиванов, И.В. Страхов), связана с определенными личностными качествами, однако
в  науке  нет  единой  классификации  волевых  качеств.  Анализ  исследований,  посвященных  данной
тематике, позволяет выделить от 6 до 34 волевых качеств. Следует отметить, что в научных трудах одни
и  те  же  качества  имеют  различное  описание,  приводятся  противоречивые  и  даже  диаметрально
противоположные  результаты  эмпирических  исследований,  касающихся  самостоятельности  данных
волевых качеств и детерминант их возникновения.

Формирование  волевых  качеств  личности  начинается  еще  в  раннем  детстве.  Каждый  возрастной
период  имеет  свои  особенности  их  становления  и  развития.  Подростковый  возраст  сопровождается
значительными изменениями личности человека, в том числе и в рамках развития волевых качеств. И.С.
Кон  подчеркивает,  что  происходящие  в  подростковом  возрасте  изменения  «касаются  физиологии
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организма,  отношений,  складывающихся  у  подростков  с  взрослыми людьми и  сверстниками,  уровня
развития познавательных процессов, интеллекта и способностей. Центр физической и духовной жизни
ребенка перемещается из дома во внешний мир, переходит в среду сверстников и взрослых» [1, с. 87].

В работе Т.И. Шульги раскрывается взаимосвязь между формированием волевых качеств и занятиями
физической  культурой.  Автор  отмечает,  что  готовность  подростка  к  преодолению  трудностей
обязательно включает в себя эмоционально-волевой компонент [3]. В целом, исследования показывают,
что  занятия  физической культурой и  спортом положительно влияют  на  развитие  волевых  качеств  у
младших  подростков.  Высокий  уровень  волевой  и  специальной  психологической  подготовленности
предполагает комплексное проявление самых различных качеств. Недостаточное развитие даже одного
из них часто является причиной поражения высококвалифицированных спортсменов. Поэтому развитие
волевых  и  специальных  психических  качеств  должно  занимать  значительное  место  в  подготовке
спортсмена на всех ступенях его совершенствования [2].

Бокс  представляет  собой  специфический  спортивный  поединок,  который  протекает  в  конкретном
напряженном  противодействии  соперников  с  использованием  болевых  приемов.  Для  успеха  от
спортсмена требуется не только применение интеллектуальных качеств, но и высокий уровень развития
таких качеств, как решительность, смелость, выдержка, самообладание, настойчивость и упорство.

Для исследования уровня развития волевых качеств у боксеров младшего подросткового возраста мы
провели экспериментальное исследование. В нем приняли участие воспитанники МАУ ДО «Спортивная
школа олимпийского резерва» города Стерлитамак в возрасте 11-12 лет, занимающиеся боксом. Общее
количество испытуемых составило 30 человек.

Анализ полученных результатов по комплексу методик, разработанных Е.П. Ильиным и Е.К. Фещенко
позволяет говорить о том, что уровень сформированности терпеливости, упорства и настойчивости как
волевых  качеств  оценивается  подростками  как  средний.  Терпеливость  определяется  как  наименее
сформированное волевое качество, поскольку свыше трети испытуемых считают, что оно проявляется
только на низком уровне. Наиболее высоко оценивается уровень сформированности упорства. Основное
отличие упорства от настойчивости заключается во времени, отведенном на достижение цели. Упорство
проявляется  при  достижении  близких  целей,  тогда  как  настойчивость  заключается  в  способности
прикладывать усилия для достижения цели на протяжении длительного времени. 

Анализ  результатов  исследования  волевой  организации  личности  подростков  показывает,  что
испытуемые  испытывают  трудности  при  определении  ценностно-смысловой  составляющей  своей
активности. На наш взгляд, это связано с тем, что в подростковом возрасте происходит формирование
основ  ценностно-смысловых  ориентаций,  пересмотр  собственных  взглядов  на  окружающую
действительность, что создает сложности с определением значимости необходимости прикладывания
волевых  усилий  для  достижения  определенных  целей.  Подростки  часто  упорствуют  в  достижении
незначительных целей, тогда как действительно важные не могут быть объективно ими оценены.

Шкала  «Решительность».  Половина  испытуемых  (15  человек)  имеют  средний  уровень
сформированности данного волевого качества, 6 – низкий уровень и 9 – высокий. Можно говорить о том,
что  боксеры  младшего  подросткового  возраста,  согласно  результатам  методики,  отличаются
склонностью к авантюризму, спортивной злостью в делах, высоким уровнем притязаний. 

Шкала «Самообладание». Показатели по данной шкале также достаточно высокие (8 человек – низкий,
15  –  средний,  7  –  высокий уровни).  Следовательно,  исходя  из  интерпретации результатов  методики,
мальчикам свойственны высокая самооценка, уверенность в себе и владение своими эмоциями. 

Однако,  говоря  об  особенностях  возрастного  развития  в  рассматриваемый  период,  следует
подчеркнуть,  что  для  подростков  характерна  неустойчивость  системы  личности,  что  подчеркивает
необходимость  проведения  планомерной  работы  по  формированию  волевых  качеств  у  боксеров  в
процессе тренировок. Полученные данные указывают на необходимость поиска новых форм психолого-
педагогического сопровождения развития эмоционально-волевой сферы личности боксеров.
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ПОПУЛЯРИЗАЦИЯ КОННОГО СПОРТА В РОССИИ: СОВРЕМЕННЫЕ ТЕНДЕНЦИИ

И ПЕРСПЕКТИВЫ

Аннотация:  Исследование посвящено изучению современных тенденций и перспектив популяризации
конного  спорта  в  России.  Результаты  показывают  позитивную  динамику,  включая  увеличение  числа
клубов,  участников  соревнований  и  улучшение  инфраструктуры.  Ключевые  факторы  популяризации
включают  в  себя:  повышение  доступности  спорта,  развитие  медиапространства,  успехи  российских
спортсменов  и  поддержку  инфраструктурных  проектов.  Выводы  указывают  на  активное  развитие
конного спорта в России и расширение его аудитории, что способствует укреплению позиций страны на
международной  арене  и  увеличению  вовлеченности  граждан.  Ключевыми  перспективами  являются
дальнейшее улучшение инфраструктуры, развитие медиа, поддержка государства и спонсоров, а также
увеличение числа участников и их спортивных достижений.

Ключевые слова: конный спорт, соревнования, конноспортивные клубы, верховая езда, популяризация 

POPULARIZATION OF EQUESTRIAN SPORTS IN RUSSIA: CURRENT TRENDS AND

PROSPECTS

Abstract:  The  research  is  devoted  to  the  study  of  current  trends  and  prospects  for  the  popularization  of
equestrian sports in Russia. The results show positive dynamics, including an increase in the number of clubs,
participants  in  competitions and improved infrastructure.  Key popularization factors  include:  increasing the
accessibility of sports, the development of the media space, the success of Russian athletes and support for
infrastructure projects. The conclusions point to the active development of equestrian sports in Russia and the
expansion of its audience, which contributes to strengthening the country's position in the international arena
and  increasing  citizen  engagement.  The  key  prospects  are  further  improvement  of  infrastructure,  media
development, government and sponsor support, as well as an increase in the number of participants and their
sporting achievements.

Keywords: equestrian sports, competitions, equestrian clubs, horse riding, popularization 

Конный спорт, как уникальная форма физической активности и искусства, сочетает в себе элементы
традиций, культуры и духа сотрудничества между человеком и животным. На протяжении веков лошадь
была неотъемлемым другом человека. Она не только служила средством передвижения, но и утвердила
свою  роль  в  сфере  военного  дела,  сельского  хозяйства  и  оказывала  влияние  на  художественные  и
литературные произведения. Многие известные работы искусства и литературы содержат образ лошади,
что подчеркивает  ее  важность в  культуре.  Конный спорт — это благородная и  древняя дисциплина,
которая активно развивается во многих странах мира, включая Россию. Несмотря на то, что этот вид
спорта имеет в России богатую историю, популяризация его массовому населению остается актуальной
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задачей. [3, с. 43] В последние годы конный спорт в России начал приобретать более массовый характер
благодаря ряду инициатив и организационных изменений. 

Целью  данной  работы  является  изучение  современных  тенденций  в  развитии  и  популяризации
конного  спорта  в  России  и  определение  перспектив  данного  направления.  Ключевые  вопросы
включают: существующие методы популяризации, роль государственных и частных инициатив, а также
воздействие социальных и экономических факторов.

В  исследовании  использовались  следующие  методы:  анализ  литературы  и  документов,  изучение
данных статистики, интервью с профессионалами из индустрии конного спорта, а также наблюдение на
соревнованиях и мероприятиях,  связанных с  конным спортом в России.  Особое внимание уделялось
официальным  отчетам  Министерства  спорта  Российской  Федерации,  а  также  материалам  из
специализированных журналов.

Ежегодно  в  России  проводится  крупный  ряд  соревнований  по  различным  дисциплинам  конного
спорта  —  выездка,  конкур,  троеборье.  Значительным  стимулом  для  популяризации  стали
международные  соревнования,  привлекающие  внимание  как  профессионалов,  так  и  любителей.  Для
повышения  доступности  этого  спорта  была  увеличена  государственная  поддержка,  а  также  созданы
программы по снижению стоимости аренды лошадей и  обучения,  а  также был модернизирован ряд
инфраструктурных объектов. Одной из тенденций стала интеграция конного спорта в образовательные
программы  и  развитие  молодежных  секций,  что  способствует  привлечению  молодого  поколения. 
Современные соревнования по конному спорту, такие как крупные чемпионаты и кубки, предоставляют
платформу для  демонстрации таланта  и  мастерства  как  всадников,  так  и  лошадей.  Эти  мероприятия
привлекают внимание не только профессионалов, но и широкой публики, создавая тем самым интерес к
этому  виду  спорта.  Также стоит  отметить,  что  международные конкурсы,  проходящие на  российской
земле,  поднимают  престиж  страны  на  мировой  арене,  способствуя  её  интеграции  в  международное
сообщество  спортсменов.  Интеграция  конного  спорта  в  образовательные программы становится  все
более актуальной. Школы, колледжи и спортивные учреждения начинают внедрять специальные курсы
и секции, которые помогают молодежи ознакомиться с конным спортом с раннего возраста  [4, с. 373].
Кроме  того,  программы  по  обучению,  стажировкам  и  волонтерству  в  области  конного  спорта
способствуют формированию нового поколения всадников и тренеров. Это создает долгосрочную базу
для устойчивого развития спорта в стране. Важную роль играют медийные кампании и активный PR,
включая социальные сети, которые делают эту тему более доступной широкой аудитории. В условиях
стремительного  развития  технологий,  конный  спорт  находит  новые  пути  для  распространения
информации  и  привлечения  аудитории.  Спортивные  клубы  и  организации  активно  используют
платформы  как  Instagram,  Facebook  (признаны  экстремистскими  организациями  и  запрещены  на
территории РФ) и TikTok для публикации контента о тренировках, соревнованиях и особенностях ухода
за  лошадьми.  Это  не  только  помогает  повысить  уровень  интереса  к  спорту,  но  и  способствует
установлению сообщества, объединяющего людей с общими увлечениями.

Несмотря  на  позитивные  тенденции,  существуют  значительные  барьеры  для  массовой
популяризации  конного  спорта.  Основными  проблемами  остаются  высокие  расходы  на  содержание
лошадей, аренду конюшен и недостаточная доступность качественного инвентаря и инфраструктуры в
регионах  [2,  с.  58].  Эти  факторы  ограничивают  приток  новых  участников  и  требуют  стратегического
подхода к решению. Работающие в данной сфере организации и предприниматели должны находить
альтернативные  финансовые  решения,  такие  как  программа  совместного  владения  лошадьми  или
создание  фондов  для  поддержки  начинающих  всадников.  Также  обсуждаются  возможности
сотрудничества  с  бизнесом  и  спонсорами  для  снижения  расходов  и  увеличения  доступности.
Перспективы популяризации видятся в дальнейшем развитии государственной программы поддержки и
частного бизнеса, государственно-частного партнерства (ГЧП),  а также в усилении образовательных и
рекламных  кампаний.  Успех  популяризации  во  многом  зависит  от  способности  объединить  усилия
различных акторов и сделать конный спорт доступным и привлекательным для новых слоев населения.
Конный  спорт  в  России  находится  на  важном  этапе  своего  развития,  где  перед  ним  открываются
широкие  перспективы  для  популяризации  и  роста  [1,  с.  6].  Наблюдаемые  тенденции,  такие  как
интеграция  данного  вида  спорта  в  образовательные  программы  и  увеличение  государственной
поддержки,  указывают  на  положительные  изменения  в  восприятии  и  доступности  конного  спорта.
Программы по снижению стоимости и  улучшение инфраструктуры также способствуют привлечению
новых участников и поддержке интереса к этому виду спорта среди различных слоев населения.
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Тем не менее, для преодоления существующих барьеров и полного раскрытия потенциала конного
спорта  необходимо  продолжение  усилий  всех  заинтересованных  сторон.  Усиление  государственно-
частного  партнерства  (ГЧП),  развитие  медийных  кампаний  и  активное  привлечение  молодежи
представляют собой ключевые элементы, которые смогут ускорить процесс популяризации. Создание
совместных  проектов,  таких  как  открытие  новых  конных  клубов  или  проведение  турниров  может
существенно изменить существующие проблемы. Важно помнить, что качественная подготовка кадров
— тренеров, жокеев и ветеринаров — также является составляющей успешного развития. Стоит также
учитывать региональные особенности и обеспечивать доступ к  качественной инфраструктуре в  ряде
регионов, что позволит увеличить охват и доступность конного спорта. 

Таким образом, успех в популяризации конного спорта в России будет зависеть от последовательного
и комплексного подхода, который должен включать сотрудничество между государственными органами,
частными  инициативами,  образовательными  учреждениями  и  медиа.  В  будущем,  усиление
стратегического  подхода  и  объединение  ресурсов  могут  сделать  конный  спорт  более  доступным  и
привлекательным  для  широкой  аудитории,  содействуя  его  процветанию  и  укреплению  позиций  в
спортивной культуре страны.
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РОЛЬ СПОРТИВНЫХ СЕКЦИЙ И КЛУБОВ В ФОРМИРОВАНИИ ГРАЖДАНСКОЙ

ОТВЕТСТВЕННОСТИ

Аннотация:  Статья  посвящена  роли  спортивных  секций  в  воспитании  гражданской  ответственности.
Анализируется влияние спорта на развитие дисциплины,  командного духа и  социальной активности,
формирующих  гражданскую  позицию.  Рассматриваются  социальные  инициативы  спортивных
сообществ,  укрепляющие  общественные  связи  и  вовлекающие  молодежь  в  социально  значимую
деятельность.

Ключевые  слова:  гражданская  ответственность,  спортивные  секции  и  клубы,  социальные  институты,
физическое развитие, личностные качества, дисциплина 

THE ROLE OF SPORTS SECTIONS AND CLUBS IN THE FORMATION OF CIVIC

RESPONSIBILITY

Abstract:  The article is devoted to the role of sports clubs in the education of civic responsibility. The article
analyzes the influence of sports on the development of discipline, team spirit and social activity, which form a
civic position. The article considers social initiatives of sports communities that strengthen social ties and involve
young people in socially significant activities.

Keywords:  civic  responsibility,  sports  clubs  and  clubs,  social  institutions,  physical  development,  personal
qualities, discipline 

В современном мире, где темп жизни постоянно ускоряется, а социальные связи становятся все более
фрагментированными,  вопрос  формирования  гражданской  ответственности  приобретает  особую
значимость. Гражданская ответственность — это не только осознание своих прав и обязанностей, но и
активное  участие  в  жизни  общества,  стремление  к  его  улучшению  и  поддержке.  В  этом  контексте
спортивные секции и клубы выступают не просто как площадки для физического развития,  но и как
важные социальные институты, способствующие воспитанию ответственных и активных граждан. 

Цель  данной  статьи  —  рассмотреть  роль  спортивных  секций  в  формировании  гражданской
ответственности,  проанализировать,  каким  образом  участие  в  спортивных  мероприятиях  влияет  на
развитие  личностных  качеств,  таких  как  дисциплина,  командный  дух  и  социальная  активность.  Мы
постараемся  показать,  что  спорт  не  только  укрепляет  физическое  здоровье,  но  и  способствует
формированию ценностей, которые являются основой для активного гражданского поведения. В статье
будут рассмотрены примеры из практики, демонстрирующие, как спортивные клубы и секции могут стать
катализатором положительных социальных изменений. 

Спортивные  секции  и  клубы  давно  перестали  быть  исключительно  местом  для  физической
активности.  Они превратились  в  важные социальные институты,  играющие ключевую роль в  жизни
общества. В условиях, когда традиционные формы социализации, такие как семья и школа, сталкиваются
с новыми вызовами, спортивные секции предлагают альтернативное пространство для воспитания и
развития молодежи. Здесь дети и подростки учатся взаимодействовать с ровесниками, уважать правила
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и нормы, а также развивают навыки командной работы. Эти качества становятся основой для их будущей
гражданской активности и ответственности. 

Спортивные  секции  создают  уникальную  среду,  где  каждый  участник  чувствует  себя  частью
коллектива, что способствует развитию чувства принадлежности и сопричастности. Это особенно важно
в  современном  мире,  где  индивидуализм  и  изоляция  становятся  все  более  распространенными
явлениями.  Через  участие  в  спортивных  мероприятиях  молодые  люди  учатся  ценить  коллективные
достижения, что в будущем помогает им активнее участвовать в жизни своего сообщества и общества в
целом. 

Спорт является мощным инструментом для формирования личностных качеств, которые необходимы
для  успешной  жизни  в  обществе.  Регулярные  тренировки  и  участие  в  соревнованиях  способствуют
развитию дисциплины, целеустремленности и умения преодолевать трудности. Эти качества являются
основой  для  формирования  гражданской  ответственности,  так  как  они  учат  человека  брать  на  себя
обязательства и доводить начатое до конца. 

Кроме того, спорт учит работать в команде, что является важным навыком в любой сфере жизни. В
спортивной секции ребята учатся поддерживать друг друга,  делиться успехами и неудачами,  а также
совместно  достигать  поставленных  целей.  Эти  навыки  помогают  им  в  будущем  более  эффективно
взаимодействовать с окружающими, участвовать в общественных инициативах и проявлять активную
гражданскую позицию. 

Примеры  известных  спортсменов,  которые  стали  настоящими  лидерами  в  своих  сообществах,
показывают,  что  спорт  может  быть  не  только  профессией,  но  и  образом  жизни,  направленным  на
улучшение общества. Их истории вдохновляют молодежь на активное участие в жизни своего города
или страны, показывая, что каждый может внести свой вклад в создание лучшего будущего. 

Участие в спортивных мероприятиях не только развивает физические и личностные качества, но и
способствует  повышению  гражданской  активности.  Спорт  объединяет  людей  разных  возрастов,
социальных слоев и культур, создавая платформу для взаимодействия и обмена опытом. Это особенно
важно  в  многонациональных  и  многокультурных  обществах,  где  спорт  становится  универсальным
языком, понятным всем.

Через  участие  в  спортивных  клубах  и  секциях  молодежь  учится  организовывать  мероприятия,
привлекать  волонтеров  и  решать  организационные  вопросы.  Эти  навыки  являются  основой  для
активного  участия  в  жизни  своего  сообщества.  Например,  организация  спортивных  праздников  или
турниров требует координации усилий множества людей, что развивает лидерские качества и умение
работать в команде. Такие мероприятия часто становятся точками притяжения для местных жителей,
способствуя укреплению социальных связей и развитию чувства общности. 

Спортивные клубы и секции все чаще становятся инициаторами различных социальных проектов,
направленных на улучшение жизни в  своих сообществах.  Это могут  быть благотворительные акции,
экологические мероприятия или программы поддержки социально уязвимых групп. Такие проекты не
только  способствуют  решению  конкретных  проблем,  но  и  формируют  у  участников  чувство
ответственности за свое окружение. 

Примеры успешных социальных инициатив, реализованных спортивными клубами, показывают, что
спорт  может  быть  мощным  инструментом  для  положительных  изменений.  Волонтерские  акции,
организованные спортсменами, вдохновляют других людей на активное участие в жизни общества. Эти
проекты  демонстрируют,  что  каждый  может  внести  свой  вклад  в  создание  лучшего  будущего,
независимо  от  возраста  или  социального  статуса.  Таким  образом,  спортивные  клубы  становятся  не
только центрами физического развития,  но и катализаторами гражданской активности и социальной
ответственности. 

В  заключение,  можно  утверждать,  что  спортивные  секции  и  клубы  играют  значительную  роль  в
формировании гражданской ответственности. Через участие в спортивных мероприятиях молодежь не
только укрепляет свое физическое здоровье,  но и развивает важные личностные качества,  такие как
дисциплина, командный дух и социальная активность. Эти качества становятся основой для активного
участия в жизни общества и формирования чувства ответственности за свое окружение. 
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Таким  образом,  спортивные  секции  и  клубы  выходят  за  рамки  простого  физического  развития,
становясь  важными  социальными  институтами,  способствующими  формированию  ответственных  и
активных граждан.  В будущем важно продолжать изучать и поддерживать этот аспект спорта,  чтобы
максимально раскрыть его потенциал для улучшения жизни в обществе. 
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ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА В ЖИЗНИ СТУДЕНТА

Аннотация:  Данная  научная  статья  посвящена  изучению  физической  культуры  в  жизни  студента. 
Физическая  культура  играет  важную  роль  в  жизни  студентов,  обеспечивая  не  только  физическую 
активность,  но  и  способствуя  психическому  здоровью.  Регулярные  занятия  спортом  помогают 
справляться  со  стрессом,  улучшают  настроение  и  укрепляют  здоровье,  предотвращая  различные 
заболевания.  К  сожалению,  многие  студенты  пренебрегают  физической  активностью,  что  может 
привести  к  негативным  последствиям  для  организма.  Важно  осознавать  значимость  физической 
культуры как неотъемлемого элемента успешной студенческой жизни и общего благополучия.

Ключевые слова: физическая культура, спорт, здоровье, физические упражнения, организм 

PHYSICAL EDUCATION IN A STUDENT'S LIFE

Abstract:  This scientific article is devoted to the study of physical culture in a student's life. Physical education 
plays an important role in students' lives, providing not only physical activity, but also contributing to mental 
health.  Regular  exercise helps to cope with stress,  improve mood and strengthen health,  preventing various 
diseases. Unfortunately, many students neglect physical activity, which can lead to negative consequences for 
the body. It is important to realize the importance of physical education as an integral element of successful 
student life and general well-being.

Keywords: physical education, sports, health, physical exercises, body 

Что собой представляет физическая культура в жизни студентов? Физическая культура –  это аспект 
культуры,  который  включает  ценности  и  знания,  создаваемые  и  используемые  обществом  для 
физического и интеллектуального развития человека.  Этот термин знаком многим из нас с  школьных 
уроков  физкультуры.  Однако  после  окончания  школы  и  поступления  в  высшие  учебные  заведения 
занятия физической культурой продолжаются. Они являются частью учебной программы и обязательны 
для студентов, хотя не все из них довольны этим, так как не все осознают её значимость и влияние на 
здоровье.

Мною был проведен электронный опрос «является ли спорт частью вашей жизни?». Результаты в 
формате диаграммы представлены ниже.
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Рисунок 1. Результаты опроса «является ли спорт частью вашей жизни?»

Как видно, большинство студентов, а именно 61%, ведут малоподвижный образ жизни. Лишь 23% из
них  посещают  занятия,  а  16%  занимаются  физической  культурой  самостоятельно.  Недостаток
физической  активности  может  привести  к  негативным  последствиям.  Если  учесть  также  вопросы
питания,  ведь  не  все  студенты  следят  за  своим  рационом  и  часто  выбирают  не  самые  полезные
продукты, а также нарушения режима сна и возможное наличие вредных привычек, ситуация становится
еще более тревожной.

Каковы последствия недостатка физической активности у студентов? Ответ на этот вопрос очевиден:
это может привести к различным заболеваниям, даже в молодом возрасте. Низкий уровень физической
активности способствует развитию ожирения, поскольку калории, поступающие с пищей, не расходуются
должным  образом  и  не  превращаются  в  энергию.  Сердечно-сосудистая  система  также  страдает,  что
может  привести  к  таким  заболеваниям,  как  ишемия  и  гипертония.  Часто  наблюдается  и  диабет,
поскольку из-за недостатка движения глюкоза плохо усваивается и накапливается в крови, что негативно
сказывается на поджелудочной железе и уровне инсулина. Кроме того, существует высокая вероятность
развития  остеохондроза  и  сколиоза  из-за  длительного  пребывания  в  сидячем  положении.
Малоподвижный образ жизни также может вызвать атрофию мышц, нарушения работы мозга, проблемы
с  костной  тканью,  бессонницу  и  ухудшение  зрения.  Психическое  здоровье  также  страдает:  могут
возникнуть депрессия, апатия, проблемы с самооценкой и контролем эмоций.

Как занятия физической культурой влияют на здоровье студента? Прежде всего, стоит отметить, что
физические упражнения почти всегда оказывают положительное воздействие на наш организм, главное
— соблюдать меру и обеспечивать безопасность при их выполнении. Кроме того,  здоровье является
основой долгой и счастливой жизни, ведь именно от него зависит, насколько эффективно мы сможем
справляться с поставленными задачами, достигать целей и преодолевать возникающие трудности. Для
студентов  особенно  важно  поддерживать  и  укреплять  своё  здоровье,  так  как  их  организм  всё  ещё
находится в процессе развития, адаптируется к новым условиям жизни и учится справляться с более
сложными задачами.

Упражнения  помогают  укрепить  здоровье  организма  и  благотворно  влияют  на  все  его  системы.
Например,  если  мы говорим о  сердечно-сосудистой  системе,  они  повышают выносливость  сердца  и
кровеносных  сосудов,  а  клетки  организма  лучше  усваивают  кислород.  Улучшения  происходят  и  в
дыхательной системе,  улучшается вентиляция легких и  повышается их  жизнеспособность.  Состояние
опорно-двигательного  аппарата  также  дает  о  себе  знать.  Регулярно  занимаясь  спортом,  человек
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увеличивает объем и силу своих мышц, устойчивость костей скелета к нагрузкам, укрепляет мышцы,
которые в дальнейшем служат лучшей опорой для скелета.

Также у  студента  во  время тренировок  развивается  уверенность,  появляются  лидерские  качества,
целеустремлённость,  настойчивость,  храбрость,  решительность,  самодисциплина  и  инициативность,
повышается  самооценка,  навыки  коммуникабельности  становятся  лучше,  а  потребности  в  здоровом
образе жизни и желании избавиться от вредных привычек больше. Все эти положительные факторы
обязательно дадут знать о себе в будущем, уже закончивший обучение студент вероятнее всего будет
меньше испытывать трудностей на работе, лучше выполнять свои обязанности и иметь более спокойное
отношение к окружающему.

В  такой  разнообразной,  динамичной  и  порой  сложной  жизни  студента  физическая  культура
способствует поддержанию эмоционального баланса, помогает контролировать чувства и не позволять
им доминировать. Это делает студента более сдержанным и снижает уровень тревожности и волнения, с
которыми  он  часто  сталкивается.  Кроме  того,  физические  упражнения  оказывают  положительное
влияние на здоровье студента, который подвергается негативным воздействиям внешней среды. Они
помогают предотвратить развитие серьезных заболеваний и способствуют улучшению состояния уже
имеющихся.  Все  навыки  и  привычки,  приобретенные  в  студенческие  годы,  могут  сохраняться  на
протяжении долгого времени и влиять на различные аспекты жизни. Поэтому важно заботиться о своем
здоровье и осознавать значимость занятий физической культурой как можно раньше.
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АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ РЕАЛИЗАЦИИ ЕДИНСТВЕННОГО ЖИЛЬЯ В

ПРОЦЕДУРЕ БАНКРОТСТВА

Аннотация:  В  настоящей  статье  рассматриваются  актуальные  вопросы,  возникающие  в  процедуре
банкротства  при  реализации  единственного  жилья.  Отмечается  пробел  в  законодательстве
относительно определения понятия «роскошное жилье» и установления его критериев.  Рассмотрены
вопросы, возникающие при реализации жилья, обремененного ипотекой. Приведены позиции судов по
данным вопросам.

Ключевые слова: банкротство, единственное жилье, реализация имущества, кредитор, должник 

CURRENT ISSUES OF THE SALE OF SINGLE HOUSING IN BANKRUPTCY

PROCEEDINGS

Abstract:  This  article  discusses current  issues that  arise  in  the bankruptcy procedure for  the sale  of  single
housing. There is a gap in legislation regarding the definition of "luxury housing" and the establishment of its
criteria. The issues arising from the sale of mortgage-encumbered housing are considered. The positions of the
courts on these issues are given.

Keywords: bankruptcy, sole proprietorship, sale of property, creditor, debtor 

С  момента  внедрения  механизма  потребительского  банкротства  российское  законодательство
позволило признать финансово несостоятельными свыше миллиона двухсот тысяч граждан. Согласно
официальным данным единого портала Федресурс, количество банкротов достигло отметки 1192,5 тысяч
человек  к  началу  весны  2024  года.  Значительная  часть  заемщиков,  превышающая  треть  от  общего
числа,  предпринимала  активные  попытки  сберечь  единственную  жилплощадь  при  прохождении
процедуры признания неплатежеспособности [7].

В  рамках  процедуры  банкротства  реализация  имущества  выступает  ключевым  механизмом
удовлетворения требований кредиторов. Законодательство предусматривает возможность применения
данной  меры  как  к  гражданам,  так  и  к  организациям.  Исследования  А.А.  Антиповой  подчеркивают
автономный  характер  процесса  реализации  активов  при  банкротстве  физических  лиц.  Продажа
имущества  несостоятельного  должника  направлена  на  формирование  конкурсной  массы  для
последующего распределения полученных средств между кредиторами и осуществления обязательных
выплат [1].

В  современной  юридической  практике  возникает  дисбаланс  между  защитой  прав  кредиторов  и
сохранением единственного жилого помещения должника.  Особую актуальность приобретает вопрос
обращения  взыскания  на  недвижимость  премиум-класса,  являющуюся  единственным  местом
проживания  заемщика.  Дополнительную  сложность  создают  ситуации  с  ипотечным  обременением
жилых  объектов.  Законодательное  регулирование  требует  выработки  механизмов  справедливого
урегулирования подобных споров с учетом интересов всех участников правоотношений.

В  российском  законодательстве  закреплен  принцип  исполнительского  иммунитета  единственного
пригодного  для  проживания  помещения  без  обременения  ипотекой.  Процедура  банкротства
физического  лица  предусматривает  исключение  подобного  жилья  из  конкурсной  массы.
Правоприменительная  практика  демонстрирует  множественные  разногласия  между  кредиторами  и
должниками относительно статуса конкретных жилых объектов. Законодательные нормы не содержат
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четких  критериев  разрешения  подобных  споров,  делегируя  полномочия  судебным  инстанциям  при
определении правового режима жилого помещения в рамках процедуры банкротства [6].

Современное  развитие  института  исключения  имущества  из  конкурсной  массы  способствует
эффективной защите законных интересов всех участников процедуры банкротства. Правовой механизм
исключения  имущества  позволяет  существенно  оптимизировать  процессуальные  действия  при
проведении банкротных мероприятий, обеспечивая справедливый баланс между правами кредиторов и
должника [2].

Современная  судебная  практика  демонстрирует  актуальность  дискуссии  о  допустимости  продажи
единственного  жилья  при  банкротстве  физических  лиц.  Юридическое  сообщество  придерживается
противоположных  позиций  касательно  данного  вопроса.  Сторонники  первого  подхода  считают
возможным реализацию жилого помещения при наличии явных признаков злоупотребления правом со
стороны  должника.  Приверженцы  второй  позиции  настаивают  на  абсолютном  характере
исполнительского  иммунитета,  исключающем  любую  возможность  обращения  взыскания  на
единственное пригодное для проживания помещение.

Согласно  разъяснениям  Пленума  Верховного  Суда  Российской  Федерации,  основополагающим
критерием при рассмотрении дел выступает соблюдение равновесия между законными материальными
притязаниями  заимодавцев  и  фундаментальными  личностными  правами  заемщика,  включая  его
неотъемлемые гарантии достойного существования и уважения человеческого достоинства [5].

Законодательство  устанавливает  четкие  критерии  реализации  единственного  жилья  должника  в
процессе  исполнительного  производства.  Суды  рассматривают  параметры  площади  помещения,
превышающие минимальные нормы проживания для семьи. Правоприменительная практика требует
всестороннего анализа жилищных условий и материального положения участников процесса.  Баланс
интересов кредиторов и должников определяется через призму социальной защищенности граждан при
сохранении базовых условий проживания.

Позиция  Верховного  Суда  РФ  по  делу  №А73-12816/2019  определила  новый  подход  к  реализации
жилых  помещений  должников.  Нижестоящие  инстанции  первоначально  отклонили  возможность
продажи дома площадью более 400 кв.м., руководствуясь его статусом единственного жилья. Верховный
Суд,  направив  дело  на  пересмотр,  обосновал  необходимость  соблюдения  баланса  между
конституционным правом на жилище и разумной достаточностью площади помещения для проживания.
Результатом пересмотра стала реализация недвижимости должника с учетом установленных критериев
соразмерности [4].

Юридическая  практика  показывает,  что  размер  единственного  жилого  помещения  должника
выступает  определяющим  критерием  при  решении  вопроса  об  обращении  взыскания.  Превышение
разумных пределов площади жилья над необходимым минимумом для проживания создает законные
основания для принудительного исполнения обязательств в отношении такого имущества.

Законодательная база отличается отсутствием конкретных параметров для определения категории
роскошного  жилья.  Специалисты  рынка  недвижимости  характеризуют  подобные  объекты  как
существенно превышающие базовые жилищные потребности гражданина-должника и членов его семьи
по метражу, стоимости и уровню комфорта.

Конституционный  Суд  России  в  своем  постановлении  от  14.05.2012  N  11-П  раскрыл  вопросы
применения исполнительского иммунитета к единственному жилью должника.  Законодатель получил
указание разработать механизм обращения взыскания на жилые помещения, превышающие разумно
необходимые  параметры  для  проживания.  Несмотря  на  значимость  данного  вопроса,  поручение
высшего судебного органа до настоящего момента не реализовано в нормативных актах.

На заседании «Банкротного клуба» представитель Исследовательского центра частного права имени
С.С.  Алексеева  О.  Зайцев  выдвинул  предложение  касательно  определения  роскошного  жилья  при
разработке  Федерального  закона  «Об  обращении  взыскания  на  единственное  жилое  помещение».
Эксперт обозначил количественные параметры роскошного жилья, среди которых рыночная стоимость
объекта свыше 30 миллионов рублей либо превышение нормы жилой площади более 30 квадратных
метров на каждого члена семьи.  Предложенная формулировка учитывает региональные особенности
стоимости недвижимости и позволяет объективно оценивать имущественное положение должника при
сохранении диспозитивного характера его прав [3].
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Российское  законодательство  демонстрирует  пробелы  в  регулировании  механизма  защиты  прав 
собственников  единственного  жилья  при  банкротстве.  Неоднозначность  судебной  практики 
относительно  определения  признаков  элитного  жилья  создает  риски  для  всех  участников  процесса. 
Разрозненность  правовых  позиций  судебных  инстанций  препятствует  балансу  между  гарантиями 
неприкосновенности  жилища  граждан-должников  и  законными  интересами  кредиторов  по  возврату 
задолженности.

Реализация  залогового  недвижимого  имущества  при  банкротстве  физических  лиц  представляет 
значительную  сложность  для  правоприменительной  практики.  Рост  цен  на  недвижимость  при 
ограниченной  платежеспособности  населения  обусловил  массовое  использование  ипотечного 
кредитования.  Экономическая  нестабильность  существенно  снижает  способность  заемщиков 
своевременно  исполнять  обязательства  перед  кредитными  организациями,  вынуждая  банки 
инициировать  процедуру  обращения  взыскания  на  заложенное  имущество.  Законодательное 
регулирование процедуры реализации ипотечного жилья требует дополнительного совершенствования 
для защиты прав всех участников правоотношений.

Действующие  нормы  о  несостоятельности  физических  лиц  допускают  инициирование  банкротного 
производства  при  наличии  обременения  недвижимости  залогом.  Процедура  признания  финансовой 
несостоятельности  гражданина  неизбежно  приводит  к  отчуждению  заложенного  жилого  помещения, 
включая ситуации отсутствия альтернативного места проживания у должника.

Граждане,  столкнувшиеся  с  финансовыми  затруднениями  по  возврату  займов,  оказывались  под 
растущим  бременем  задолженности,  что  приводило  к  серьезным  социально-экономическим 
последствиям для населения и негативно влияло на благосостояние страны.

Законодательное  регулирование  механизма  урегулирования  споров  между  залогодержателем  и 
должником  прошло  длительный  путь  становления.  Верховный  Суд  Российской  Федерации  внес 
существенный  вклад  в  формирование  правовой  базы,  разработав  механизм  заключения  отдельного 
мирового  соглашения.  Данный  инструмент  обеспечил  баланс  интересов  сторон,  предоставив 
возможность  сохранения  права  собственности  на  недвижимость  за  должником  при  одновременном 
удовлетворении  требований  кредитора.  Последующее  включение  указанной  правовой  позиции  в 
нормативные  акты  закрепило  сложившуюся  судебную  практику  на  уровне  федерального 
законодательства.

При  рассмотрении  внедряемого  механизма  очевидны  разносторонние  последствия  для  кредитной 
системы.  Добропорядочные  заемщики  получают  возможность  сохранить  жилую  недвижимость  при 
одновременном освобождении от чрезмерной долговой нагрузки. Негативным аспектом нововведения 
становится  вероятность  злоупотреблений  со  стороны  мошенников,  целенаправленно  оформляющих 
потребительские займы с расчетом на их списание при сохранении ипотечного имущества.

При  оформлении  новых  кредитных  продуктов  финансовые  организации  зачастую  устанавливают 
ограничения для граждан,  ранее признанных банкротами. Внедренные законодательные изменения в 
сфере  несостоятельности  создают  благоприятные  условия  для  защиты  жилищных  прав  заемщиков, 
своевременно исполнявших обязательства.

Проведенное исследование реализации единственного жилья гражданина-должника при банкротстве 
выявило  необходимость  строгого  соблюдения  равновесия  прав  кредиторов  и  должников.  Процедура 
несостоятельности неизбежно создает противоречия между участниками, разрешение которых ложится 
на плечи судебной системы. Практика показывает недостаточную эффективность нижестоящих судов в 
достижении справедливого баланса, что требует вмешательства Верховного Суда РФ. Законодательное 
регулирование  механизма  реализации  жилых  помещений  нуждается  в  совершенствовании  для 
предотвращения  недобросовестных  действий  участников  процесса  и  обеспечения  защиты  социально 
уязвимых категорий граждан.
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АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ БОРЬБЫ С КОРРУПЦИЕЙ В РОССИИ

Аннотация:  Статья  посвящена  анализу  актуальных  проблем  борьбы  с  коррупцией  в  России.
Рассматриваются правовые,  институциональные и социально-культурные аспекты проблемы,  а  также
эффективность существующих антикоррупционных механизмов. Особое внимание уделяется выявлению
причин устойчивости коррупции и поиску путей повышения эффективности борьбы с ней.
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CURRENT CHALLENGES IN COMBATING CORRUPTION IN RUSSIA

Abstract:  This article analyzes the current challenges in combating corruption in Russia. It examines the legal,
institutional, and socio-cultural aspects of the problem, as well as the effectiveness of existing anti-corruption
mechanisms.  Particular  attention  is  paid  to  identifying  the  reasons  for  the  persistence  of  corruption  and
exploring ways to improve the effectiveness of the fight against it.

Keywords: corruption, Russia, anti-corruption policy, legal regulation, institutional constraints, social culture 

Коррупция остается одной из наиболее острых проблем современной России, оказывая существенное
влияние  на  все  сферы  общественной  жизни.  Несмотря  на  принятие  значительного  количества
законодательных актов и разработку национальных стратегий по борьбе с коррупцией, ее масштабы
остаются высокими, а эффективность применяемых мер вызывает серьезные вопросы. Настоящая статья
анализирует  основные  проблемы,  препятствующие  успешной  борьбе  с  коррупцией  в  России,  и
предлагает возможные пути их решения [1, c. 44].

Российское  законодательство  содержит  обширный  комплекс  норм,  направленных  на
противодействие  коррупции.  Однако,  эффективность  этих  норм  снижается  из-за  ряда  факторов.  Во-
первых, наблюдается проблема лакунарности законодательства, когда некоторые виды коррупционных
деяний не имеют четкой правовой квалификации или не подлежат надлежащему наказанию. Во-вторых,
существует  проблема  правоприменительной  практики,  включая  коррупцию  в  правоохранительных
органах, что затрудняет объективное расследование и привлечение к ответственности виновных лиц. В-
третьих,  сложность  и  многоступенчатость  процедуры  привлечения  к  ответственности  создают
возможности  для  манипулирования  и  затягивания  процесса,  позволяя  коррупционерам  избежать
наказания.  Необходимо совершенствование законодательства,  упрощение процедур расследования и
привлечения  к  ответственности,  а  также  повышение  профессионализма  и  независимости
правоохранительных органов.

Эффективность  борьбы  с  коррупцией  во  многом  зависит  от  функционирования  государственных
институтов.  Слабость  государственного  управления,  недостаток  прозрачности  в  деятельности
государственных органов,  низкий уровень контроля и ответственности создают благоприятную среду
для  коррупции.  Отсутствие  эффективных  механизмов  проверки  и  контроля  за  использованием
бюджетных средств, непрозрачность процедур государственных закупок и контрактации способствуют
распространению  коррупционных  практик.  Необходимо  укрепление  государственных  институтов,
внедрение  инновационных  технологий  управления,  повышение  прозрачности  и  контролируемости
деятельности  государственных  органов,  а  также  усиление  ответственности  за  коррупционные
правонарушения [3, c. 23].

Коррупция  в  России  имеет  глубокие  исторические  корни  и  укоренилась  в  социальной  культуре.
Толерантность к коррупции, распространенность кумовства и клиентелизма, низкий уровень правовой
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культуры  и  гражданской  ответственности  создают  благоприятные  условия  для  ее  процветания. 
Изменение  социально-культурных  установок  является  долгосрочной  и  сложной  задачей,  требующей 
комплексного  подхода,  включающего  пропаганду  антикоррупционных  ценностей,  проведение 
просветительской работы, формирование нетерпимости к коррупционным проявлениям.

Существующие  в  России  антикоррупционные  механизмы,  такие  как  прокуратура,  контрольно-
надзорные  органы,  специальные  службы,  имеют  определенные  достижения  в  борьбе  с  коррупцией. 
Однако,  их  эффективность  ограничена  из-за  вышеупомянутых  проблем.  Необходима  оптимизация 
деятельности  антикоррупционных  органов,  повышение  их  независимости  и  эффективности,  а  также 
усиление  взаимодействия  между  разными  институтами  в  рамках  комплексного  подхода  к  борьбе  с 
коррупцией.

Борьба с коррупцией в России является сложной и многогранной задачей, требующей комплексного 
подхода  и  усилий  всех  сторон.  Для  достижения  существенных  результатов  необходимо 
совершенствование законодательства, укрепление государственных институтов, изменение социально-
культурных установок, а также повышение эффективности антикоррупционных механизмов. Только при 
сочетании этих усилий можно надеяться на существенное снижение уровня коррупции и создание более 
справедливого и процветающего общества.

Опыт  борьбы с  коррупцией в  других  странах  может  служить  полезным уроком для  России.  Анализ 
международных  практик  позволяет  выделить  эффективные  методы  и  инструменты  противодействия 
коррупции,  которые  можно  адаптировать  к  российским  условиям.  Это  включает  в  себя  внедрение 
международных антикоррупционных стандартов, участие в международном сотрудничестве в борьбе с 
коррупцией, а также изучение опыта стран с успешными антикоррупционными программами. Однако, 
важно учитывать специфику российских условий и избегать простого копирования иностранного опыта 
[2, c. 67].

Гражданское общество играет важную роль в борьбе с коррупцией. Активная гражданская позиция, 
независимая  журналистика,  общественный  контроль  за  деятельностью  государственных  органов 
способствуют  раскрытию  коррупционных  схем  и  привлечению  виновных  к  ответственности.  Однако, 
гражданское  общество  в  России  часто  сталкивается  с  ограничениями  и  преследованиями  со  стороны 
властей,  что  затрудняет  его  эффективное  участие  в  борьбе  с  коррупцией.  Необходимо  создание 
благоприятных  условий  для  деятельности  гражданского  общества,  обеспечение  его  независимости  и 
защиты  от  преследований,  а  также  усиление  его  роли  в  общественном  контроле  за  деятельностью 
государственных органов.

Современные  информационные  технологии  могут  сыграть  важную  роль  в  борьбе  с  коррупцией. 
Внедрение прозрачных систем государственных закупок, электронного документооборота, открытых баз 
данных  о  деятельности  государственных  органов  способствует  повышению  прозрачности  и 
контролируемости деятельности власти.  Использование больших данных для анализа коррупционных 
рисков,  а  также  развитие  цифровых  инструментов  для  общественного  контроля  может  существенно 
усилить эффективность борьбы с коррупцией. Однако, необходимо обеспечить безопасность и защиту 
информации от несанкционированного доступа и использования.

Необходимо  проводить  целевой  анализ  проблемы  коррупции  в  отдельных  секторах  экономики  и 
государственного  управления.  Например,  строительная  сфера,  здравоохранение,  образование  и 
правоохранительные  органы  являются  традиционно  высококоррупционными  секторами.  Для  каждого 
сектора необходимо разрабатывать специальные меры по предупреждению и пресечению коррупции, 
учитывая его специфику. Это может включать в себя совершенствование законодательства, повышение 
прозрачности и контролируемости деятельности, а также усиление ответственности за коррупционные 
правонарушения [5, c. 44].

Несмотря  на  существование  законодательства,  наказывающего  за  коррупционные  преступления, 
часто  наказания  оказываются  недостаточно  строгими  или  не  приводят  к  желаемым  результатам.  Это 
обусловлено различными факторами, включая недостаточную доказательную базу, влияние на судебные 
органы, и недостаточный надзор за исполнением наказаний. Для повышения эффективности наказания 
необходимо  усилить  контроль  за  исполнением  приговоров,  обеспечить  независимость  судебных 
органов, и усилить ответственность за коррупционные преступления.
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Борьба  с  коррупцией  в  России  требует  применения  комплексного  подхода,  объединяющего
правовые,  институциональные,  социально-культурные  и  технологические  аспекты.  Необходимы  не
только законодательные изменения, но и глубокие системные реформы, направленные на укрепление
государственных  институтов,  повышение  прозрачности  и  контролируемости  деятельности  власти,  а
также  изменение  социально-культурных  установок.  Только  при  таком  подходе  можно  надеяться  на
существенное снижение уровня коррупции и создание более справедливого и процветающего общества.
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АНТИКОРРУПЦИОННЫЙ КОМПЛАЕНС.ПОНЯТИЕ И ПРАВОВЫЕ АСПЕКТЫ

Аннотация:  В статье рассмотрено понятие антикоррупционный комплаенс,  определены его основные
принципы. Выполнен анализ антикоррупционного законодательства в организациях и определены его
основные недостатки. Даны рекомендации по совершенствованию антикоррупционной деятельности в
организациях и обществе в целом.

Ключевые слова: антикоррупционный комплаенс, правовое регулирование, корпоративная этика 

ANTI-CORRUPTION COMPLIANCE. THE CONCEPT AND LEGAL ASPECTS

Abstract:  The article discusses the concept of anti-corruption compliance and defines its basic principles. The
analysis of anti-corruption legislation in organizations has been carried out and its main disadvantages have
been identified. Recommendations are given on improving anti-corruption activities in organizations and society
as a whole.

Keywords: anti-corruption compliance, legal regulation, corporate ethics 

В современных условиях антикоррупционный комплаенс играет ключевую роль в формировании и
поддержании  этических  норм  на  корпоративном  уровне.  Антикоррупционная  политика  становится
обязательным  элементом  корпоративной  стратегии.  Изучение  антикоррупционного  комплаенса  в
современных правовых условиях является актуальным и значительным направлением, поскольку оно
связано  с  поддержанием  правовой  защищенности  организаций,  предотвращением  коррупционных
рисков и построением солидной корпоративной этики. Исследование антикоррупционного комплаенса
обретает особую значимость и требует внимательного анализа, а результаты таких исследований могут
служить  основой  для  разработки  рекомендаций  по  улучшению  систем  комплаенса  в  российских
компаниях,  что,  в  свою  очередь,  может  положительно  сказаться  на  общем  уровне  правовой
защищенности  организаций.  В  сфере  комплаенса  выделяется  несколько  основных  его  видов  –
антимонопольный,  налоговый,  экологический,  санкционный,  антикоррупционный.  Последний  имеет
особую практическую актуальность.

Относительно  понимания  антикоррупционного  комплаенса  высказываются  различные  позиции,
аналогичные подходам к  определению комплаенса  в  целом.  Широкое  распространение на  практике
получила модель антикоррупционного комплаенса, выходящего за пределы формального соблюдения
требований  законодательства.  Комплаенс–процедуры  направлены  не  только  на  контроль  за
соответствием деятельности организации закону, но и «как проявление риск–ориентированной модели
поведения  должны  учитывать  все  факторы,  влияющие  на  условия  осуществления  любых  видов
экономической деятельности» [1].

Антикоррупционный  комплаенс  представляет  собой  систему  мер  и  процедур,  направленных  на
предотвращение  коррупционных  действий  в  организациях  и  соблюдение  законодательства  в  этой
области. Его сущность заключается в создании культуры этичного поведения, повышении прозрачности
бизнес-процессов  и  внедрении  механизмов  контроля  за  соблюдением  норм.  Отметим,  что  развитие
институтов  комплаенса,  включая  антикоррупционный  комплаенс,  находится  на  начальной  стадии.
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Научному  сообществу  предстоит  значительная  работа  по  упорядочиванию  терминологического  и
категориального инструментария данной области.

Основные  принципы  антикоррупционного  комплаенса  включают  в  себя  прозрачность,
ответственность, этичность и соблюдение законодательства. Прозрачность подразумевает открытость в
бизнес-процессах  и  доступность  информации  для  всех  заинтересованных  сторон,  что  способствует
формированию  доверия  к  организации  [2].  Принцип  ответственности  предполагает  наличие  четкой
структуры  управления,  где  каждый  сотрудник  осознает  свою  роль  в  обеспечении  соблюдения
антикоррупционных норм.  Этичность требует  от  организаций и ее  сотрудников следования высоким
моральным  стандартам,  что  включает  в  себя  отказ  от  любых  форм  коррупции  и  недобросовестной
практики.

Антикоррупционное законодательство обязывает  любые организации разрабатывать и  принимать
меры  по  предупреждению  коррупции,  то  есть  реализовывать  антикоррупционный  комплаенс,  что
отражено в позиции Конституционного суда РФ, согласно которой для организаций установлена прямая
обязанность вне зависимости от организационно-правовой формы и форм собственности - принимать
меры  по  предупреждению  коррупции,  в  том  числе  меры  по  предупреждению  и  урегулированию
конфликта интересов [3].

Практика  свидетельствует  о  постоянном  мониторинге  антикоррупционных  мер  со  стороны
прокуратуры,  при  несоблюдении  которых  прокурором  выносится  предписание,  своего  рода
предупреждение со сроком один месяц, для принятия мер по устранению нарушений законодательства.
При  игнорировании  данного  предписания,  в  отношении  компании  возбуждается  административное
судопроизводство с последующим привлечением к административной ответственности.

Корпоративная  этика  является  важнейшим  аспектом  в  формировании  и  функционировании
компании,  поскольку  она  определяет  ценности  и  нормы  поведения,  которыми  руководствуются
сотрудники  в  повседневной  работе.  Внедрение  антикоррупционных  программ  становится  ключевым
инструментом  для  изменения  и  укрепления  корпоративной  культуры,  а  также  для  создания  среды,
свободной от коррупционных практик. 

Программы  антикоррупционного  комплаенса  способствуют  внедрению  четких  норм  поведения  и
моральных  стандартов,  которые  формируют  основу  корпоративной  культуры.  Когда  организация
принимает антикоррупционные меры, она демонстрирует свою приверженность этическому ведению
бизнеса,  что  в  свою  очередь  распределяет  определенные  ожидания  среди  сотрудников.  Это  более
высокая  степень  прозрачности  помогает  снять  напряженность  в  отношениях  между  руководством  и
работниками,  а  также  улучшает  моральный  климат  в  коллективе.  Внедрение  антикоррупционных
программ  ведет  к  повышению  уровня  доверия  среди  сотрудников.  Когда  работники  видят,  что  их
организация  принимает  серьезные  меры  по  предотвращению  коррупции  и  работает  для  создания
честной и прозрачной структуры, они становятся более преданными и мотивированными. Это может
уменьшить текучесть кадров и повысить общую производительность, так как сотрудники понимают, что
являются  частью  процесса,  направленного  на  укрепление  репутации  и  этических  стандартов  своей
организации.  Повышение корпоративной этики становится особенно актуальным в условиях жесткой
конкуренции,  где репутация компании может стать решающим фактором в привлечении клиентов и
партнеров.

Важно  отметить,  что  внедрение  антикоррупционных  программ  не  всегда  приводит  к  ожидаемым
результатам.  Если  эти  программы  воспринимаются  как  формальная  мера  или  как  требование  для
соблюдения  законодательства,  сотрудники  могут  быть  настроены  скептически.  Это  подчеркивает
необходимость  аккуратного  и  продуманного  подхода  к  реализации  антикоррупционных  инициатив.
Чтобы  антикоррупционные  меры  действительно  стали  частью  корпоративной  культуры,  нужно
обеспечивать их интеграцию в повседневные процессы и процедуры. Регулярное обучение, обсуждение
этических вопросов на собрании и вовлечение сотрудников в формирование антикоррупционных норм
— все это способствует более осознанному подходу к корпоративной этике и в конечном итоге помогает
изменить корпоративную культуру.

Таким  образом,  изучение  роли  антикоррупционных  программ  в  формировании  корпоративной
культуры  подтверждает,  что  их  успешная  реализация  способствует  созданию  здоровой,  этичной  и
устойчивой среды в организации. 
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Внедрение комплаенс-программ в организациях сталкивается с  множеством препятствий,  которые
затрудняют их эффективную реализацию в России. Одним из самых значительных препятствий является
отсутствие четкой и надёжной правовой основы. Несмотря на наличие многих антикоррупционных норм
и законов, многие организации сталкиваются с трудностями в интерпретации и применении этих норм.
Часто  устанавливаемые  требования  касаются  формальных  аспектов,  не  затрагивая  непосредственно
сути  антикоррупционной  политики.  В  результате,  компании  могут  затрудняться  в  разработке  и
внедрении  действительно  эффективных  механизмов,  которые  бы  соответствовали  современным
вызовам  и  корпоративной  культуре.  Недостаток  квалифицированных  кадров  является  серьезной
проблемой в  области комплаенс  и  антикоррупционной политики.  Специалисты часто  отсутствуют на
рынке труда,  из-за чего организациям сложно находить квалифицированных сотрудников,  способных
реализовать  эффективные  комплаенс-программы.  Нехватка  профессионального  обучения  и  ресурсов
для  повышения  осведомленности  сотрудников  о  коррупционных  рисках  также  ограничивает
возможности организаций в борьбе с коррупцией. Другая проблема связана с отсутствием понимания в
организации роли антикоррупционного комплаенса. Причем недопонимание возникает как со стороны
обычных сотрудников, так и со стороны руководителей [4].

Не  менее  серьезной  проблемой  является  недостаточный  мониторинг  и  оценка  эффективности
существующих антикоррупционных стратегий. Многие организации не имеют четких механизмов для
оценки  своих  комплаенс-программ,  что  приводит  к  тому,  что  неэффективные  или  неполноценные
системы сохраняются на длительный срок. 

Анализируя антикоррупционные комплаенс политики и программы компаний различных отраслей,
было  выявлено,  что  данные  документы  носят  больше  формальный  характер.  В  локальных  актах
раскрываются  общие  моменты,  носящие  теоретический  характер,  нет  детализации.  Большинство
антикоррупционных процедур представлено в общих словах. Многие организации в своих документах
отражают антикоррупционные ограничения только для основных коррупционных операций, например,
дарения  подарков  или  представительских  расходов.  При  этом  не  отражают  в  своих  документах
специфические  и  характерные  именно  для  определенной  отрасли  коррупционные  бизнес-процессы.
Более того,  когда в  локальных нормативных документах все положения прописаны в общем виде,  у
сотрудников может возникнуть проблема соблюдения основных положений на практике в конкретной
ситуации. 

Наличие  существующих  проблем  демонстрирует  необходимость  организациям  преодоления  ряда
барьеров,  включая  недостаточную  правовую  ясность,  нехватку  ресурсов,  отсутствие
квалифицированного персонала и негативное восприятие антикоррупционных мер внутри организаций.
Эти проблемы имеют глубокие корни и требуют комплексного подхода для их решения.

Важным  выводом  является  необходимость  совершенствования  правовой  базы  и  поддержки
предприятий  на  государственном  уровне.  Одна  из  рекомендаций  заключается  в  том,  что
государственные  органы  должны  развивать  диалог  с  организациями  для  разработки  адекватных
антикоррупционных законов и норм, что обеспечит более высокую степень их принятия и внедрения на
практике. Кроме того, речь идет о необходимости повышения уровня образования и осведомленности
среди всех сотрудников организаций, что улучшит не только восприятие антикоррупционных мер, но и
эффективность их реализации. Программы повышения квалификации и обязательные тренинги должны
стать частью корпоративной культуры.  Они могут формировать не только технические навыки,  но и
этическое сознание, что является основой для устойчивой антикоррупционной среды.

Дальнейшие исследования должны сосредоточиться на нескольких ключевых направлениях. Прежде
всего,  важно изучение практической реализации антикоррупционных мер в специфических отраслях,
таких как строительство, энергетика и государственные закупки, где коррупционные риски значительно
выше.  Также  следует  исследовать  эффект  от  внедрения  комплаенс-программ  на  уровень  доверия  со
стороны  общества  и  инвесторов  к  компаниям,  занимающимся  антикоррупционной  деятельностью.
Проблема  формирования  культуры  комплаенса  в  российских  организациях  требует  отдельного
внимания.  Исследования  в  этой  области  могут  выявить  механизмы,  способствующие  более
эффективному  взаимодействию  между  программами  внутреннего  контроля  и  антикоррупционными
стратегиями.  Также  актуальным  будет  анализ  международного  опыта  в  применении  технологий  и
инноваций  для  борьбы  с  коррупцией,  что  поможет  определить  новые  подходы  и  инструменты  для
внедрения эффективных комплаенс-программ.
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ВЛИЯНИЕ ИНСАЙДЕРСКОЙ ИНФОРМАЦИИ НА РОССИЙСКИЙ ФОНДОВЫЙ

РЫНОК

Аннотация:  Статья  посвящена  исследованию  влияния  инсайдерской  информации  на  российский
фондовый  рынок,  фокусируясь  на  ключевых  проблемах:  резких  колебаниях  котировок  (на  примере
«Газпрома»,  «Магнита»  и  «Распадской»),  снижении  ликвидности  малых  эмитентов  и  утрате  доверия
инвесторов, при неконтролируемом использовании инсайдерской информации. Выявлены слабые места
в  законодательстве  и  контроле,  включая  недостаточную  эффективность  санкций  и  сложности
отслеживания манипуляций. Для решения предложены меры: ужесточение наказаний за инсайдерские
сделки,  внедрение  AI  и  блокчейна  для  анализа  подозрительных  операций,  обучение  сотрудников
компаний и усиление киберзащиты данных.

Ключевые слова:  инсайдерская  информация,  российский фондовый рынок,  асимметрия информации,
волатильность,  регулирование  рынка,  МосБиржа,  голубые  фишки,  манипулирование  рынком,
цифровизация контроля, ликвидность, капитализация, комплаенс, AI-анализ 

THE IMPACT OF INSIDER INFORMATION ON THE RUSSIAN STOCK MARKET

Abstract:  The article is devoted to the study of the impact of insider information on the Russian stock market,
focusing  on  key  issues:  sharp  fluctuations  in  quotations  (using  the  example  of  Gazprom,  Magnit  and
Raspadskaya), reduced liquidity of small issuers and loss of investor confidence, with uncontrolled use of insider
information. Weaknesses in legislation and control have been identified, including the lack of effectiveness of
sanctions  and the difficulty  of  tracking manipulation.  Measures  have been proposed to  address  this  issue:
tougher penalties for insider trading, the introduction of AI and blockchain to analyze suspicious transactions,
training of company employees, and strengthening cyber data protection.

Keywords:  insider  information,  Russian  stock  market,  information  asymmetry,  volatility,  market  regulation,
Moscow  Exchange,  blue  chips,  market  manipulation,  digitalization  of  control,  liquidity,  capitalization,
compliance, AI analysis 

1. Актуальность темы:

В условиях активного развития российского фондового рынка наблюдается устойчивая тенденция к
увеличению  числа  компаний,  проходящих  процедуру  листинга  —  процесса  допуска  ценных  бумаг  к
организованным торгам на бирже, регламентированного ст. 14 Федерального закона № 39-ФЗ «О рынке
ценных бумаг». В рамках данной процедуры биржа осуществляет экспертизу финансово-экономических
показателей эмитента, включая анализ чистого дохода, стоимости активов, ликвидности выпускаемых
инструментов  и  иных  критериев,  установленных  Положением  Банка  России  №  534-П,  с  целью
минимизации рисков для инвесторов и обеспечения рыночной стабильности.  

Рост  числа  листингуемых  эмитентов,  особенно  малых  и  средних  компаний,  сопровождается
повышением волатильности рынка. Это обусловлено тем, что капитализация таких компаний, в отличие
от системообразующих участников (например, ПАО «Лукойл», ПАО «Сбербанк России», ПАО «Газпром»), в
значительной степени зависит от оперативного отражения в котировках как позитивных (расширение
производства,  выход  на  новые  рынки),  так  и  негативных  факторов  (санкционное  давление,
макроэкономические  шоки).  Подобная  динамика  создаёт  условия  для  краткосрочных  спекулятивных
операций, усиливая асимметрию информации.  
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Особое значение в контексте системных рисков приобретает доминирование «голубых фишек» (blue
chips) в структуре индекса МосБиржи (IMOEX). Указанные компании, формируя свыше 40% капитализации
индекса  (по  данным Московской биржи за  2025  г.  ПАО «Лукойл»  -  14,74%,  ПАО «Сбербанк  России»  -
13,15%,  ПАО  «Газпром»  -  13,74%),  оказывают  мультипликативный  эффект  на  котировки  зависимых
эмитентов. Например, корпоративные решения ключевых игроков (дивидендная политика, M&A-сделки)
или изменения цен на сырьевые товары провоцируют синхронные колебания широкого круга активов. 

В  этой связи обладание инсайдерской информацией,  подпадающей под действие ст.  185.3  УК РФ,
позволяет  не  только  прогнозировать  динамику  акций  отдельных  эмитентов,  но  и  моделировать
рыночные тренды в масштабах всего индекса,  создавая угрозу нарушения принципов справедливого
ценообразования  (п.  2  ст.  3  Федерального  закона  №  224-ФЗ  «О  противодействии  неправомерному
использованию инсайдерской информации»).  

Расширение влияния вышеупомянутых компаний,  а  также выход на  российский фондовый рынок
новых  участников  формирует  дополнительные  каналы  несанкционированного  использования
инсайдерских данных. Подобные практики, нарушающие принципы равного доступа к информации (ст. 6
Федерального закона № 224-ФЗ «О противодействии неправомерному использованию инсайдерской и
манипулированию рынком и  о  внесении изменений в  отдельные законодательные акты Российской
Федерации») (далее – Федеральный Закон № 224) , способствуют дестабилизации рыночных механизмов,
провоцируя дисбаланс в ценообразовании и снижая уровень доверия со стороны институциональных и
частных инвесторов.  

Следует отметить, что инсайдерская информация не является единственным фактором, оказывающим
значимое воздействие  на  волатильность  рынка.  Помимо этого,  существенное  влияние  на  котировки
акций российских эмитентов оказывают политические риски, включая:  

—  введение  новых  санкционных  режимов  со  стороны  США,  ЕС  и  их  союзников  (например,
ограничения на операции с долговыми инструментами);  

—  заявления  официальных  лиц  иностранных  государств,  затрагивающие  стратегические  отрасли
экономики (энергетика, финансовый сектор, IT);  

—  изменения  в  международных  соглашениях,  которые  могут  как  ограничить,  так  и  расширить
сотрудничество российских компаний с зарубежными контрагентами (например, соглашения в рамках
ЕАЭС или проекты с азиатскими партнёрами).  

Указанные события, будучи публичными, тем не менее, создают краткосрочные «шоки» ликвидности
и требуют от регулятора оперативных мер по минимизации их негативных последствий для рыночной
инфраструктуры (п. 3 ст. 25 Федерального закона № 39-ФЗ «О рынке ценных бумаг»).  

Ключевой  проблемой  остается асимметрия  информации, когда  одни  участники  рынка  (крупные
игроки, инсайдеры) обладают преимуществом перед частными инвесторами. Это не только подрывает
доверие  к  рыночным  механизмам,  но  и  увеличивает  риски  для  неквалифицированных  инвесторов,
которые  не  могут  оперативно  реагировать  на  скрытые  изменения.  В  условиях  цифровизации,  когда
данные  распространяются  мгновенно  через  социальные  сети  и  мессенджеры,  контроль  за
информационными потоками становится сложнее, что усугубляет дисбаланс.  

2. Цель исследования:

Основной  целью  работы  является количественная  и  качественная  оценка  влияния  инсайдерской
информации на российский фондовый рынок, а также разработка предложений по совершенствованию
системы регулирования для минимизации связанных с ней рисков. В рамках исследования планируется:  

1.Определить степень воздействия инсайдерских данных на ключевые рыночные показатели;

2. Выявить слабые места в действующем регулировании и предложить механизмы их устранения.

Перед  тем  как  перейти  к  основным  вопросам  данной  статьи  нужно  понять,  что  вообще  такое
инсайдерская информация? 

Н А У Ч Н Ы Й  Л И Д Е Р 1 3  ( 2 1 4 )

149



Согласно  п.1  ст.2  Федерального  закона  №  224-ФЗ:  «Инсайдерская  информация  –  инсайдерская
информация - точная и конкретная информация, которая не была распространена (в том числе сведения,
составляющие  коммерческую,  служебную,  банковскую  тайну,  тайну  связи  (в  части  информации  о
почтовых переводах денежных средств) и иную охраняемую законом тайну) и распространение которой
может оказать существенное влияние на цены финансовых инструментов, иностранной валюты и (или)
товаров (в  том числе сведения,  касающиеся одного или нескольких эмитентов эмиссионных ценных
бумаг (далее - эмитент), одной или нескольких управляющих компаний инвестиционных фондов, паевых
инвестиционных  фондов  и  негосударственных  пенсионных  фондов  (далее  -  управляющая  компания)
либо одного или нескольких финансовых инструментов, иностранной валюты и (или) товаров).»

А инсайдер –«это человек или юрлицо, у которого есть доступ к служебной информации, которая не
является  общедоступной.  Такую  информацию  получают  некоторые  сотрудники  компании-эмитента,
которые,  например,  подготавливают  отчетность  компании,  планы  ее  развития  или  участвуют  в

проработке сделок с контрагентами».
[1]

В 1965 году американским  экономистом Юджином Фама была выдвинута «Гипотеза эффективного
рынка (EMH) — финансовая теория,  согласно которой вся существенная информация немедленно и в
полной  мере  отражается  на  рыночной  курсовой  стоимости  ценных  бумаг.  Одним  из  основных
положений данной теории было то, что «все участники рынка обладают равным доступом и количеством

информации все участники рынка обладают равным доступом и количеством информации».
[2]

Однако в адрес этой гипотезы сразу появилось много критик и одним из самых главных аргументов
было то, что на реальных рынках доступ ко всей информации имеют не все участники, так как очень
много  скрытой  информации  (для  закрытого  круга  участников  рынка),  такие  как  топ-менеджеры
корпораций,  высокопоставленные  сотрудники  Правительства,  центрального  банка,  Государственной
Думы,  а  также  члены  совета  директоров  крупных  компаний,  которые  либо  целенаправленно,  либо
случайно получают информацию, которая глобально может повлиять на цены акций.  Многие из них
используют информацию в своих целях,  тем самым нарушая баланс на фондовом рынке,  а  также по
факту осуществляют мошеннические действия.

Например,  13  ноября  2020  года  компания  «Распадская»  объявила  о  старте  программы  обратного
выкупа ценных бумаг по фиксированной цене 164 рубля за единицу. Данное решение спровоцировало
резкий  скачок  стоимости  акций  на  Московской  бирже  —  за  сутки  котировки  увеличились  на  18,3%.
Однако за  четыре дня до официальной публикации информации о  байбэке (с  9  по 13  ноября)  была
зафиксирована  активная  скупка  активов  лицами,  предположительно  располагавшими  закрытыми
данными. За этот период цена бумаг выросла с 115 до 155 рублей, что могло принести участникам сделок
незаявленную прибыль до 30%. В результате расследования ЦБ РФ временно ограничил операции по
брокерским счетам причастных лиц, а также обязал руководство компании и независимых аудиторов
усилить внутренний контроль для исключения подобных ситуаций в дальнейшем.

Подобные  случаи  не  являются  редкостью  как  на  российском,  так  и  на  международном  фондовом
рынке. Ярким примером служит решение совета директоров ПАО «Газпром», принятое 22 мая 2022 года,
об отказе от выплаты дивидендов по итогам года.  Это привело к значительному падению котировок
компании: стоимость акций снизилась на 4%, достигнув отметки в 165,4 рубля за штуку. Примечательно,
что за сутки до официального объявления решения была зафиксирована масштабная продажа ценных
бумаг.  Данный  факт  вызывает  обоснованные  подозрения  в  причастности  участников  сделки  к
использованию инсайдерской информации, так как реализация активов на фоне роста компании и в
преддверии ожидаемых дивидендных выплат противоречит рациональной инвестиционной стратегии 

Ярким примером подобных ситуаций является случай с ПАО «Магнит» и обвалом котировок в октябре
2017 года.  Акции компании тогда впервые за долгое время опустились ниже отметки в 9000 рублей,
спровоцировав  значительные  колебания  на  российском  фондовом  рынке.  Это  произошло  на  фоне
публикации отрицательных финансовых результатов:  

«Чистая прибыль «Магнита» упала на 53,3% за квартал — до 6,9  млрд руб.,  отчиталась компания.
Чистая прибыль оказалась ниже консенсус-прогноза аналитиков, составленного «Интерфаксом», — 12,9
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млрд руб.  EBITDA за квартал сократилась на 27,9% — до 20,66 млрд руб.,  рентабельность показателя
составила  7,23%  против  10,67%  за  аналогичный  период  2016  г.  За  девять  месяцев  чистая  прибыль
увеличилась  на  6,4%  —  до  841  млрд  руб.  С  начала  года  ритейлер  открыл  1638  магазинов.  Общее

количество магазинов сети на 30 сентября — 15 697».
[3]

Несмотря  на  статус  лидера  рынка,  опубликованные  результаты  оказались  неожиданными  для
участников торгов:  в  день отчётности котировки «Магнита»  рухнули на 12% на Московской бирже и
более  чем  на  10%  —  на  Лондонской.  Примечательно,  что  за  несколько  дней  до  публикации
документации наблюдалась аномально высокая продажа акций. Данный факт вызывает обоснованные
подозрения  в  использовании  инсайдерской  информации,  так  как  сделки  совершались  в  условиях
отсутствия публичных негативных сигналов — аналитические прогнозы и рыночные позиции компании
не  предвещали  столь  резкого  падения.  Это  указывает  на  возможное  злоупотребление
конфиденциальными данными ограниченным кругом лиц с целью манипуляции рынком и незаконного
извлечения прибыли.

Вышеупомянутые мной примеры, а также увеличение злоупотреблений инсайдерской информацией
на российском фондовом рынке создает негативные последствия: 

1. Влияние на ликвидность малых и средних предприятий;

2. Снижение доверия инвесторов;

1. Резкие колебания котировок, вызванные инсайдерскими утечками или политическими событиями,
нарушают рыночное равновесие. Например:  

— В 2022 году акции «Газпрома» потеряли 3-5 % за сутки на фоне слухов о санкциях против СП-2, что
предшествовало официальному заявлению ЕС.  

— Изменения в налоговом законодательстве (повышение НДПИ для металлургов в 2021 г.) привели к
падению капитализации «Норникеля» на 8% до публикации законопроекта.  

Для малых и средних компаний такие скачки усугубляют проблему ликвидности: их акции становятся
менее привлекательными из-за высоких спредов и низкой торговой активности (по данным Cbonds, 30%
малых эмитентов МосБиржи теряют до 15% ликвидности после информационных шоков

2. Систематические  манипуляции  на  фондовом  рынке,  включая  использование  инсайдерской
информации,  доступной  ограниченному  кругу  институциональных  игроков,  создают  условия  для
снижения  доверия  частных  инвесторов. Неравный  доступ  к  данным  провоцирует  асимметрию
информации, что усиливает пессимистичные настроения и сокращает приток капитала в компании. В
долгосрочной перспективе это приводит к дефициту финансирования секторов экономики, снижению
эффективности бизнеса и системным рискам для макроэкономической стабильности государства.  

Стоит отметить, что эти проблемы и пробелы известны и регулируются со стороны государства, путем
улучшения законодательства и включения новых норм и санкций,

например: 

- Федеральный закон от  27.07.2010 №224-ФЗ "О противодействии неправомерному использованию
инсайдерской  информации  и  манипулированию  рынком  и  о  внесении  изменений  в  отдельные
законодательные акты Российской Федерации"; 

- п.  18.3  ст.  4  Федерального  закона  от  10.07.2002  г.  №86-ФЗ  "О  Центральном  банке  Российской
Федерации (Банке России)";

- Указание  Банка  России  от  22.04.2019  г.  №  5130-У  "О  порядке  направления  в  Банк  России
инсайдерами уведомления, содержащего инсайдерскую информацию, которая не раскрывается";

- Ст.185.3. УК РФ «Манипулирование рынком»;

- Статья 185.6. УК РФ «Неправомерное использование инсайдерской информации» и т.д.

- Участие Российской Федерации в соглашениях IOSCO, сотрудничество с FATF.
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Однако данные акты, нормы и соглашения несовершенны и не всегда регулируют все отношения
касательно инсайдерской информации на фондовом рынке. В связи с чем мной выдвинуты несколько
способов улучшения регулирования инсайдерской информации: 

1. Для законодателя (государства)

— Усиление  санкций: Введение  прогрессивных  штрафов  за  инсайдерские  сделки  (до  10-кратного
размера незаконной прибыли)  и  уголовной ответственности для топ-менеджеров (по аналогии со ст.
185.3 УК РФ).  

— Цифровизация контроля: Внедрение алгоритмов AI  для анализа паттернов торговли (например,
подозрительный  рост  объёмов  сделок  перед  публикацией  отчетности)  и  интеграция  блокчейна  для
фиксации  времени  раскрытия  информации,  ведь  именно  блокчейн  может  помочь  отследить
первоисточник инсайдерской информации.

— Публичность  расследований: Регулярная  публикация  отчётов  ЦБ  о  выявленных  нарушениях  (с
обезличенными кейсами) для демонстрации эффективности надзора.  

2. Для компаний и бизнеса в Российской Федерации:

— Культура  комплаенса: Обязательное  обучение  сотрудников  по  противодействию  инсайдерским
практикам (включая тестирование) и создание внутренних «горячих линий» для анонимных сообщений
о нарушениях (whistleblowing — это сообщение о неправомерных действиях, неэтичном поведении или
незаконной деятельности внутри организации)

— Аудит информационных систем: Внедрение DLP-систем (Data Loss Prevention) для защиты данных и
регулярный кибер-аудит с привлечением независимых экспертов (например, по стандарту ISO 27001).  

3. Для научного сообщества

— Исследования на основе открытых данных: Разработка моделей прогнозирования инсайдерских
рисков с использованием данных Московской биржи и международных баз (Thomson Reuters).  

— Роль  AI  в  обнаружении  манипуляций: Создание  открытых  алгоритмов  для  анализа  соцсетей  и
Telegram-каналов на предмет утечек (например, выявление аномальной активности в дискуссиях перед
резкими изменениями котировок).  

Такие меры обеспечат комплексный подход от превентивного контроля до восстановления доверия
через прозрачность.

3. Вывод:
Инсайдерская информация, создавая неравные условия для участников рынка, подрывает базовые

принципы справедливой конкуренции и прозрачности, что напрямую угрожает устойчивости не только
российскому  фондовому  рынку,  но  и  всей  российской  финансовой  системе.  Проблема  инсайдерских
практик не является нерешаемой. Её преодоление требует не изолированных действий регулятора, а
системного  взаимодействия  государства,  бизнеса  и  общества.  Только  такой  подход  позволит
восстановить  доверие  инвесторов,  обеспечить  приток  капитала  и  укрепить  позиции  России  как
полноценного участника глобальных рынков.

[1]
 «Банки ру», статья «Кто такие инсайдеры и могут ли они торговать на фондовом рынке», Максим

Алексеев,  С.1  /Режим  доступа:  https://www.banki.ru/news/daytheme/?id=10986844 (дата  обращения:
25.03.2025)

[2]
 «Smart-Lab»/Режим доступа: https://smart-lab.ru/finansoviy-slovar/EMH (дата обращения: 26.03.2025)

[3]
«Ведомости»,  Статья:  «Котировки  «Магнита»  рухнули  на  12  %  из-за  неожиданного  падения

прибыли» / Режим доступа: https://www.vedomosti.ru/business/articles/2017/10/20/738792-kotirovki-magnita
(дата обращения: 27.03.2025)
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Аннотация:  В статье рассматривается возникновение, эволюция и становление принципа презумпции
невиновности  в  уголовном  судопроизводстве  России.  Проведен  анализ  исторического  контекста,
позволивший установить, что понимание и применение названного принципа имело вариативность и
трансформировалось в разные исторические этапы становления современных институтов уголовного
судопроизводства.
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CRIMINAL PROCEDURE LAW (HISTORICAL AND LEGAL ANALYSIS)

Abstract:  The article  examines  the  emergence,  evolution and formation of  the  principle  of  presumption of
innocence in criminal proceedings in Russia. The analysis of the historical context has been carried out, which
made it possible to establish that the understanding and application of this principle had variability and was
transformed into different historical stages of the formation of modern institutions of criminal justice.

Keywords:  presumption  of  innocence,  criminal  trial,  history  of  presumption  of  innocence,  conviction,
irremediable doubts about the guilt of the accused 

Презумпция невинности – есть один из основополагающих принципов уголовного судопроизводства
и права в целом, закрепляющая невинность, пока обратное не будет доказано и утверждено вступившим
в законную силу приговором суда.

Как  правой  институт  принцип  презумпции  невиновности  сформирован  в  важнейшем  документе
Великой французской революции 1789 г. – «Декларации прав человека и гражданина» в формулировке:
«Всякий человек предполагается невинным до тех пор, пока он не объявлен виновным. Посему, если
будет сочтено необходимым задержать его, всякая мера строгости, не являющаяся неизбежной для того,
чтобы воспрепятствовать ему скрыться, должна быть сурово караема Законом» [8, с. 28-29]. 

Такая модель европейской правовой мысли в области прав человека, стала следствием стремления
укоренить  либерально-демократические  стандарты  уголовного  права  в  том  числе  и  в  Российской
империи. Екатерина Алексеевна (II),  провозглашённая самодержавной императрицей России в 1762 г.,
состоящая  в  переписке  с  французскими  философами-просветителями,  в  частности,  с  Шарль  Луи  де
Монтескьё,  Дени  Дидро,  Франсуа  Мари  Аруэ  (Вольтер)  ставила  основополагающей  целью  своей
политики  установление  в  Российской  империи  нового  порядка:  издания  справедливых  законов,
отражающих  «общее  благо»,  надзор  за  их  соблюдением,  просвещение  всех  слоёв  населения  через
образование,  науку,  искусство,  обеспечение  справедливого  и  эффективного  управления,  коротко
названный просвещённым абсолютизмом. В своем «Наказе» 1767 г., трактате философско-юридического
характера, излагавший её взгляды на будущее законодательство и устройство России, для Уложенной
комиссии, императрица излагает мысли о смягчении уголовных наказаний и ограничении применения
смертной  казни;  стремлении  к  гуманизации  уголовного  законодательства;  ограничению  жестоких
наказаний и обеспечению справедливости в судопроизводстве, затрагивая вопрос доказательств вины,
требуя убедительных и неопровержимых свидетельств для вынесения приговора [ 9, с. 720].
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Опасаясь революционных настроений, а также по причине начала Русско-Турецкой войны (1735—
1739  гг.)  с  султаном  Османской  империи  Мустафой  III,  ввиду  формального  нарушения  Российской
империей  Адрианопольского  мирного  договора  1713  г.,  вызванной  возросшими  противоречиями  в
связи  с войной  за  польское  наследство,  а  также  с  продолжавшимися набегами  крымских
татар на Новороссию,  произошедшего  в  империи  антикрепостнического  восстания  под
предводительством Е. Пугачёва (1773–1775 гг.), начала Великой Французской революции (1789–1799 гг.),
принимая во внимание реальное общественно-нравственное состояния российского общества в целом,
Екатерина  Великая  от  своих  либерально-демократических  идей,  включая  закрепление  презумпции
невиновности, отмену крепостного права, и их законодательному закреплению – отказалась.

Продолжением  идей  либерально-демократической  политики  Императрицы  был  Александр  II
(Освободитель),  с  проведением  судопроизводственной  реформы  был  принят  Устава  уголовного
судопроизводства 1864 г. (далее – УУС), правовая конструкция и уголовно-деликтный состав отдельных
статей  содержит  законодательное  закрепление  прообраза  принципа  презумпции  невиновности,  в
частности: 

- согласно статье 1 УУС «Никто не может подлежать судебному преследованию за преступление или
проступок, не быв привлечен к ответственности в порядке, определенном правилами сего Устава» [3 ст.
1];  

- в статье 14 УУС закреплялось, что «Никто не может быть наказан за преступление или проступок,
подлежащие судебному ведомству, иначе как по приговору надлежащего суда, вошедшему в законную
силу» [3, ст. 14];

- в  статье 766 указывалось,  что «Судьи должны определять вину или невинность подсудимого по
внутреннему своему убеждению, основанному на обсуждении в совокупности всех обстоятельств дела»
[3, ст. 766].

Тем  самым,  закрепление  приведенных  статей  в  УУС  ознаменовали  гарантии  прав  обвиняемого
(подсудимого),  состязательность  и  равноправие  сторон  уголовного  процесса.  В  данной  связи
примечательно высказывания Т.Г. Морщаковой, характеризующая становление упомянутых принципов
в судебной реформе Александра II как «век надежд», ведь УУС - феноменальный образец юридической
мысли,  цель  которой  -  благостна,  в  котором  судам  гарантирована  независимость,  а  подсудимый  из
бесправной  стороны  судебного  процесса  превратился  в  полноправного  невиновного  гражданина
страны, пока обратное не будет доказано. Нормы права, закрепленные в УУС, были реализованы уже при
рассмотрении  дела  «Ишутинского  кружка»,  состязательность  сторон  в  кубе  с  грамотной  стратегией
защиты,  позволили  А.А.  Кобылину  (одному  из  участников)  избежать  наказания,  ввиду  признания
обвинений, взведенных на подсудимого не доказанными [5, т.1, с.243].

1864 год остался на станицах истории временем реформ Александра II,  в том числе судебной, УУС
останется эталоном юридической мысли тех времен, а события 04 апреля – началом большой охоты на
Императора-освободителя, который дал стране того, чего она так ждала несколько веков, но оказалось
что он даровал не только свободу и равноправие, на свободе оказалась и новые неизвестные силы –
терроризм и революция.

Потомками Александра  II реформы заменились на контрреформы, а с падением Империи институт
презумпции невинности отвергался, как чуждый социалистическому восприятию.

«Буржуазный  хлам»  [7]  -  один  из  сардонических  определений  институту  принципа  презумпции
невиновности данный новыми вершителями законности -социалистические революционеры.  В после
революционное  время  источником  права  являлось  прежде  всего  революционное  правосознание,
упрощавшее расправу над «неугодными». Такое утверждение находит свое закрепление в том числе и в
речах В.И. Ленина: «…Расстреливать заговорщиков и колеблющихся, никого, не спрашивая и не допуская
идиотской судебной волокиты» [4, с.165].

В Постановлении Народного Комиссариата Юстиции от 12 декабря 1919 года обобщается о том, что
«пролетариату  удалось  сдать  в  архив  истории  буржуазный  госаппарат,  целями  которого  являлись
угнетение рабочих масс, а вооружившемуся рабочему, удалось справиться со своим угнетателем» [6].  

Можно сделать вывод о том, что послереволюционное уголовно-деликтное законодательство носило
классовый характер, основанный на революционном насилии, позже известный как «красный террор». 
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Характерно яркой чертой принятых уголовно-правовых деликтов СССР является присутствие в них
духа  произвола,  проявляющееся,  к  примеру,  при  рассмотрении  дел  подведомственным  органам
государственной безопасности,  где первоочередной считались коммунистические цели, а не наличие
или  отсутствие  вины  у  подозреваемого.  Такие  выстроенные  идеологические  установки  вытеснили
институт принципа презумпции невиновности из законодательства.

Антигитлеровская  коалиция,  по  окончанию  второй  мировой  войны, основала  универсальные
форумы, международные организации - провозглашающие и систематизирующие основы прав и свобод
для каждого человека, к примеру ООН, принявшей 10 декабря 1948 года на Генеральной Ассамблеей
Всеобщая  декларация  прав  человека,  утвердившая  презумпцию  невиновности  как  один  из
основополагающих и неотъемлемых прав человека. 

Конституционное закрепление презумпция невинности получила в статье 160 Конституции СССР, в
следующем  виде:  «Никто  не  может  быть  признан  виновным  в  совершении  преступления,  а  также
подвергнут уголовному наказанию иначе как по приговору суда и в соответствии с законом» [1].

Становление  института  принципа  презумпции  невинности  завершился  только  1989  г.,  ввиду
закрепления презумпции невинности в пункте 2 статьи 14 Основ законодательства Союза ССР и союзных
республик о судоустройстве, в свою очередь гласившая, что: «Обвиняемый считается невиновным, пока
его виновность не будет доказана в предусмотренном законом порядке и установлена вступившим в
законную силу приговором суда». 

В  современной  России  принцип  презумпции  невинности  гарантирован  в  статье  49  Конституции
нашего Отечества.  

«1. Каждый обвиняемый в совершении преступления считается невиновным, пока его виновность не
будет  доказана  в  предусмотренном  федеральным  законом  порядке  и  установлена  вступившим  в
законную силу приговором суда» [1, ст. 49].

На  основе  данной  конституционной  нормы,  принцип  презумпции  невиновности  нашел  своё
отражение в Уголовно-процессуальном Кодексе Российской Федерации (далее –  УПК РФ),  в  статье 14
которой закреплён принцип презумпции невиновности. 

Согласно статье 14 УПК РФ: 

«1. Обвиняемый считается невиновным, пока его виновность в совершении преступления не будет
доказана в предусмотренном настоящим Кодексом порядке и установлена вступившим в законную силу
приговором суда» [2, ст. 14].

Резюмируя, можно прийти к выводу о том, что генезис института принципа презумпции невинности
берет сове начало с античных правовых систем, через законодательство Российской Империи и СССР, до
современных  норм  российского  права.  Анализ  показал,  что  данный  принцип  является  результатом
длительного  процесса  развития  правовой  мысли  и  его  внедрение  связано  с  изменениями  в
общественном сознании и законодательной практике, который на данный момент базируется на трёх
взаимодополняющих,  взаимосвязанных  и  неотделимых  постулатах,  закрепленных  в  Конституции,  а
именно: 

1. «Не виновен, пока обвинитель не докажет обратное»;

2. «Обвиняемый не должен доказывать свою невиновность»;

3. «Любые неустранимые сомнения толкуются в пользу обвиняемого».
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ГОСУДАРСТВЕННЫЙ КОНТРОЛЬ И НАДЗОР. ПРОБЛЕМЫ И ПУТИ

СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ

Аннотация:  В статье определено понятие государственного контроля и надзора, определены основные
его виды. Исследован международный опыт в области государственного надзора и контроля. Выполнен
анализ  проблем  в  области  государственного  контроля  и  надзора  на  примере  подразделений  МЧС
России, выполняющих надзорную деятельность и профилактическую работу, а также предложены пути
её совершенствования.

Ключевые  слова:  государственный  контроль,  государственный  надзор,  контрольно-надзорная
деятельность 

STATE CONTROL AND SUPERVISION. PROBLEMS AND WAYS OF IMPROVEMENT

Abstract:  The  article  defines  the  concept  of  state  control  and  supervision,  defines  its  main  types.  The
international experience in the field of state supervision and control is investigated. The analysis of problems in
the field of state control and supervision is carried out using the example of units of the Russian Ministry of
Emergency Situations that carry out surveillance and preventive work, and ways to improve it are proposed.
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Одной из значимых внутренних функций государства является контрольно-надзорная деятельность.
Она  реализуется  большим  перечнем  элементов  с  целью  обеспечения  законности  и  правопорядка  в
государстве. Эта функция представляет собой действия уполномоченных на то государственных органов
на  основе  принципа  разделения  ветвей  власти  на  законодательную,  исполнительную,  судебную,
согласно  делению  компетенций,  предметов  ведения,  полномочий  между  РФ  и  ее  субъектами  (в
соответствии с действующим законодательством России) [1].

Историческое развитие законодательства о государственном контроле в России отражает эволюцию
взаимодействия  между  государственными  органами  и  обществом,  учитывая  изменения  как  в
законодательной,  так  и  практической  плоскости.  Именно  осознание  этих  исторических  факторов  и
этапов,  формируемых  в  процессе  социально-экономических  изменений,  позволяет  лучше  понять
текущее  состояние  системы  государственного  контроля  и  надзора,  а  также  актуальные  вызовы,  с
которыми она сталкивается.

Анализ  понятия,  сущности  государственного  контроля  и  надзора  и  его  нормативно-правового
регулирования позволяет сделать несколько ключевых выводов:

- государственный контроль и надзор представляют собой важные элементы правового механизма,
которые  направлены  на  обеспечение  соблюдения  законодательства,  поддержание  правопорядка  и
защиту  общественных  интересов.  Эти  институты  охватывают  широкий  спектр  функций,  включая
проверку соблюдения законов, мониторинг ситуации, профилактику правонарушений и предоставление
рекомендаций  по  улучшению  правоприменительной  практики.  Основное  различие  между  ними
заключается в том, что контроль часто носит разовый и санкционирующий характер,  в то время как
надзор — это более постоянное и профилактическое наблюдение;
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- историческое  развитие  государственного  контроля  и  надзора  показывает,  как  эти  институты
постепенно эволюционировали и адаптировались к изменениям в правовой системе и общественной
жизни.  Изначально  контроль  и  надзор  носили  преимущественно  административный  характер,  но  с
развитием правовых норм и демократических принципов в государственном управлении их функции
значительно  расширились.  Сегодня  они  стали  важными  инструментами  не  только  в  борьбе  с
правонарушениями, но и в обеспечении эффективного управления и защиты прав граждан;

- роль  государственного  контроля  и  надзора  в  современном  обществе  продолжает  расти.
Совершенствование этих институтов и повышение их эффективности через реформы законодательства,
развитие прозрачности и улучшение механизмов правоприменения являются необходимыми условиями
для обеспечения законности, стабильности и доверия граждан к государственным институтам.

Таким образом, контроль и надзор — это не только важные правовые инструменты, но и важнейшие
элементы  системы  обеспечения  правопорядка  в  государстве,  которые  должны  быть  непрерывно
адаптированы к вызовам современности.

Анализируя  виды  государственного  контроля,  можно  выделить  несколько  ключевых  аспектов,
подчеркивающих его многообразие и значимость в правовой системе. Они варьируются в зависимости
от  сферы деятельности,  которую контролируют государственные органы.  Каждый из  них имеет  свою
специфику, цели и задачи. Например, финансовый контроль нацелен на соблюдение финансовых норм,
в то время как экологический контроль направлен на обеспечение охраны окружающей среды. Таким
образом,  разнообразие  видов  государственного  контроля  обусловлено  тем,  что  каждый  контроль
требует определенного подхода и использования специфических механизмов.

Можно выделить такие основные виды государственного контроля, как технический, экономический,
социальный, экологический, юридический и другие. Каждый из этих видов имеет свою систему норм и
актов,  регулирующих  деятельность  в  соответствующих  областях.  Важно,  что  в  каждой  из  этих  сфер
контроль  выполняет  свою  специфическую  функцию,  будь  то  обеспечение  безопасности,  сохранение
природных ресурсов или соблюдение трудовых прав граждан.

Ключевым  аспектом,  который  объединяет  все  виды  государственного  контроля,  является  их
направленность  на  обеспечение  соблюдения  законодательства  и  повышение  эффективности
государственной  политики.  С  помощью  этих  видов  контроля  государственные  органы  обеспечивают
соблюдение  обязательных  стандартов,  регулирующих  различные  сферы  общественной  жизни,  и
принимают меры для устранения выявленных нарушений.

Эффективное  функционирование  системы  государственного  контроля  зависит  от  согласованности
действий  органов  власти,  адекватности  правовых  норм  и  регулярности  осуществляемых  проверок.
Поэтому  совершенствование  всех  видов  государственного  контроля,  а  также  устранение  проблем,
связанных  с  избыточным  или  недостаточным  контролем,  является  важной  задачей  для  правового
государства.

Анализ  международного  опыта  в  области  государственного  надзора  и  контроля  показал,  что
различные  страны  применяют  разнообразные  модели  и  механизмы  для  обеспечения  законности,
контроля за соблюдением законодательства и защиты прав граждан. Несмотря на различия в правовых
системах  и  подходах,  существует  несколько  общих  принципов,  которые  объединяют  зарубежные
практики.

Во-первых, международный опыт показывает важность независимости контролирующих и надзорных
органов.  В  большинстве  развитых  стран  создаются  специализированные  агентства  и  регулирующие
органы,  которые  обладают  необходимыми  полномочиями  для  осуществления  контроля  и  надзора,  а
также  могут  действовать  независимо  от  исполнительной  власти.  Это  способствует  повышению
объективности,  справедливости  и  эффективности  проверок,  а  также  снижает  риски  коррупции  и
политического вмешательства.

Во-вторых,  значительное  внимание  уделяется  профилактическим  и  консультативным  функциям
органов государственного контроля и надзора.  В странах с развитыми правовыми системами органы
надзора  часто  проводят  информационно-просветительскую  деятельность,  обучают  граждан  и
организации,  консультируют их по вопросам соблюдения законодательства.  Это позволяет не только
предотвращать  правонарушения,  но  и  создавать  более  осведомленное  общество,  что  способствует
повышению правовой культуры.
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В-третьих, он демонстрирует важность инновационных технологий в процессе контроля и надзора.
Многие страны активно внедряют цифровые платформы для мониторинга, отчетности и взаимодействия
с  гражданами  и  бизнесом.  Эти  технологии  позволяют  улучшить  процессы  проверки,  повысить
прозрачность деятельности органов контроля и снизить административные барьеры.

Также стоит отметить, что в странах с высоким уровнем правовой культуры контроль и надзор часто
используются для оптимизации и улучшения административных процедур, а не только для наказания
нарушителей.  Это  создает  условия  для  более  эффективного  и  сбалансированного  регулирования
различных  сфер  жизни,  что  положительно  сказывается  на  экономическом  развитии  и  качестве
управления.

Международный  опыт  в  области  государственного  надзора  и  контроля  подчеркивает  важность
независимости  органов,  профилактики  нарушений,  применения  инновационных  технологий  и
ориентации  на  эффективность,  а  не  только  на  репрессивные  меры.  Применение  этих  подходов  в
российской  практике  могло  бы  способствовать  улучшению  правового  регулирования,  повышению
доверия граждан к государственным институтам и усилению эффективности государственного контроля.

Интеграция и заимствование международного опыта может стать мощным инструментом в процессе
реформирования  российской  системы  государственного  контроля  и  надзора.  Адаптация  успешных
практик, помимо законодательной базы, требует также повышения квалификации и переквалификации
работников  и  сотрудников  контрольных  органов,  внедрения  современных  технологий  и  принципов,
которые  будут  способствовать  созданию  четкой,  прозрачной  и  эффективной  системы  контроля,
отвечающей современным требованиям и ожиданиям общества.

В  рамках  вопроса  совершенствования  законодательства  в  области  государственного  контроля  и
надзора выполнен анализ проблем в МЧС России на примере подразделений, выполняющих надзорную
деятельность и профилактическую работу.

Федеральный государственный пожарный надзор, реализуемый в рамках полномочий МЧС России,
призван минимизировать риски возникновения пожаров и обеспечить защиту жизни граждан. Однако
динамичное  развитие  города,  рост  числа  объектов  и  устаревшие  механизмы  надзора  формируют
системные проблемы, требующие комплексного решения. К ним можно отнести:

1. Нормативно-правовые противоречия.

Действующая правовая база, включая Федеральный закон № 123-ФЗ и Постановление Правительства
№ 1479 «Об утверждении Правил противопожарного режима в Российской Федерации» [2], недостаточно
адаптирована к специфике мегаполисов. Например:

Историческая застройка: Требования к пожарным проездам и эвакуационным путям зачастую
невозможно выполнить из-за архитектурных особенностей зданий XIX–XX вв.

Современные  торгово-развлекательные  центры  и  небоскребы:  Нормы  проектирования  для
высотных зданий не учитывают риски, связанные с массовой эвакуацией и сложностью тушения
пожаров на большой высоте.

Кроме того, дублирование функций между федеральными и городскими органами власти приводит к
бюрократическим задержкам. Необходима унификация требований и создание отдельного регламента
для мегаполисов.

2. Технологическое отставание инфраструктуры

Анализ пожаров в Москве за 2020–2024 гг. показывает, что 40% возгораний произошли в зданиях с
неисправными системами сигнализации или отсутствием автоматического пожаротушения. Проблемы
включают:

устаревшее оборудование:  60% школ и  больниц столицы эксплуатируют системы пожарной
безопасности, установленные более 10-15 лет назад;

нехватка финансирования: Владельцы малого бизнеса и товарищества собственников жилья
часто игнорируют требования из-за высоких затрат на модернизацию.

• 

• 

• 

• 
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Перспективным решением является внедрение «умных» технологий:

IoT-датчики для мониторинга задымления в режиме реального времени;

ИИ-алгоритмы прогнозирования пожаров на основе данных о нагрузке на электросети.

3. Организационно-кадровые дисбалансы

По  данным  МЧС  России,  в  2024  г.  штат  инспекторов  подразделений  государственного  пожарного
надзора (на примере г. Москвы) укомплектован лишь на 75%. Основные причины:

низкая зарплата (в среднем 45 тыс. руб. против 70 тыс. в частных охранных предприятиях);

высокая нагрузка (1 инспектор на 220–250 объектов).

Также можно отметить неэффективность управления бизнес-процессами:

отсутствие цифровых инструментов для автоматизации проверок;

руководство МЧС России отмечает, что около 30% рабочего времени сотрудников тратится на
составление отчетов.

Возможные пути решения:

создание  единой  IT-платформы  для  учета  объектов,  планирования  проверок  и  анализа
нарушений;

введение  стипендий  и  льгот  для  студентов,  обучающихся  по  специальности  «Пожарная
безопасность».

сокращение  путем  объединения  повторяющихся  отчетных  форм  по  направлениям
деятельности в единый отчет.

4. Проблемы межведомственного взаимодействия

Пожарный надзор не может функционировать изолированно. Однако в Москве сохраняются барьеры
между:

МЧС России и Роспотребнадзором (при согласовании проектов зданий);

МЧС России и правоохранительными органами (расследование пожаров).

В качестве примера можно привести конфликт, возникший при реконструкции здания ГУМа в 2022 г.,
между  требованиями  пожарной  безопасности  и  сохранением  исторического  облика,  что  замедлило
процесс согласования на 8 месяцев.

Для устранения подобных проблем необходимы:

1) Межведомственные рабочие группы;

2) Совместные учения и тренинги.

3) Разработка специализированных нормативных актов для мегаполисов.

4) Внедрение цифровых технологий и обновление инфраструктуры.

5) Устранение кадрового дефицита через повышение зарплат и автоматизацию рутинных задач.

6) Усиление координации между ведомствами.

Реализация этих  мер позволит  снизить  количество  пожаров и  минимизировать  их  последствия  в
условиях высокой урбанизированной среды.

При совершенствовании контрольно-надзорной деятельности в подразделениях МЧС России можно
выделить следующие проблемы и пути их решения:

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 
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1. Правовые  пробелы  в  профилактической  работе.  Профилактическая  деятельность  контрольно-
надзорных органов МЧС России недостаточно регламентирована в нормативно-правовых актах, даже на
базовом  уровне  наблюдаются  противоречия.  Для  устранения  этих  пробелов  требуется  разработка
организационно-правовой модели, четко определяющей порядок профилактики нарушений требований
пожарной безопасности.

2. Взаимодействие с бизнес-сообществом. Для снижения негативного восприятия надзорных органов,
включая государственный пожарный надзор, необходимо:

- активно  информировать  предпринимателей  об  изменениях  в  законодательстве  и  порядке
проведения проверок;

- устранить дефицит информации, в том числе о механизмах защиты прав бизнеса при нарушениях со
стороны надзорных органов.

3. Адаптация  методов  надзора  к  современным  условиям.  Социально-экономические  изменения
требуют корректировки подходов к государственному пожарному надзору. Он должен:

- сохранять законность, но не создавать барьеров для развития бизнеса;

- способствовать  защите  имущества  собственников  через  профилактику,  а  не  только  через
карательные меры.

4. Профилактика как приоритет. С 2015 года ключевым элементом работы подразделений МЧС России
стали профилактические мероприятия:

- каждый рейд завершается инструктажем по пожарной безопасности и тренировкой по эвакуации;

- количество проверок сокращено: в области ПБ — на 25%, по ГО — на 62%, по ЧС — на 64% (в рамках
поддержки предпринимательства).

5. Основные  проблемы  подразделений  МЧС  России,  осуществляющих  надзорную  деятельность  и
профилактическую работу:

- дефицит  компетенций  —  новые  технологии  и  объекты  требуют  повышения  квалификации
инспекторов;

- негативный имидж — карательный характер проверок вместо консультационного;

- устаревшая материально-техническая база органов государственного пожарного надзора;

- неэффективное лицензирование — создает барьеры для бизнеса и усложняет взаимодействие между
надзорными органами и субъектами.

6. Пути решения проблем:

- внедрение независимой оценки пожарных рисков на предприятиях;

- разработка современных программ обучения для сотрудников государственного пожарного надзора;

- просветительская работа с населением по профилактике чрезвычайных ситуаций.

7. Учет региональных особенностей. Для устойчивой пожарной безопасности необходимо:

- учитывать природные условия, наличие стратегических объектов и специфику регионов;

- формировать  законодательные  документы,  направленные  на  создание  культуры  безопасности  в
обществе.

8. Дифференцированный подход к надзору:

- Принцип:  Проведение  проверок  в  зависимости  от  уровня  социального  риска  и  потенциального
ущерба имуществу.

- Преимущества:

- оптимизация расходов на надзорные органы;
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- сосредоточение ресурсов на объектах с высоким риском;

- перевод низкорисковых объектов в сферу саморегулирования и уведомительного порядка.

Пример:  Ростехнадзор  уже  применяет  аналогичный  подход  в  промышленной  безопасности,
устанавливая периодичность проверок по классам опасности объектов.

9. Снижение административных барьеров в рамках государственной политики:

- усиление профилактики вместо увеличения числа проверок;

- совершенствование  механизмов  надзора  с  акцентом  на  эффективность  в  мирное  время  и  при
чрезвычайных ситуациях.

Таким  образом,  внедрение  дифференцированного  подхода  и  профилактических  мер  позволит  не
только  повысить  эффективность  надзорной  деятельности,  но  и  стимулировать  бизнес  внедрять
современные  системы  безопасности.  Это  сократит  ключевые  риски  и  минимизирует  необходимость
жесткого  контроля,  создавая  основу  для  партнерства  между  надзорными  органами  и
предпринимателями.
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Аннотация:  Арбитражное  право  в  Российской  Федерации  представляет  собой  ключевую  область
юридической  практики,  обеспечивающую  разрешение  коммерческих  споров.  В  условиях  растущей
глобализации экономики актуальность арбитражного разбирательства возрастает. В статье исследуются
современные  тенденции  в  арбитражном  праве,  такие  как  цифровизация,  использование
альтернативных  методов  разрешения  споров  и  особенности  практики  успешных  юристов,  таких  как
Владислав  Абрамов,  который  смог  достичь  значительных  успехов  в  спорах  на  суммы  более  200
миллионов рублей. Описываются вызовы, стоящие перед арбитражными судами, и предлагаются пути их
преодоления.
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MODERN TRENDS AND CHALLENGES IN ARBITRATION LAW OF THE RUSSIAN

FEDERATION: USING MODERN APPROACHES IN JURISPRUDENCE

Abstract: The arbitration law in the Russian Federation represents a key area of legal practice that ensures the
resolution of commercial disputes. In the context of the growing globalization of the economy, the relevance of
arbitration  proceedings  is  increasing.  This  article  explores  modern  trends  in  arbitration  law,  such  as
digitalization, the use of alternative dispute resolution methods, and the practices of successful lawyers like
Vladislav Abramov, who has achieved significant success in disputes involving amounts exceeding 200 million
rubles. The article also describes the challenges facing arbitration courts and suggests ways to overcome them.

Keywords: arbitration law, alternative dispute resolution, digitalization, Vladislav Abramov, commercial disputes,
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Введение

Арбитражное  право  в  Российской  Федерации  играет  важную  роль  в  разрешении  коммерческих
споров и конфликтов, возникающих в процессе ведения бизнеса. С каждым годом с увеличением числа
вооружённых конфликтов и международных экономических взаимодействий возрастает необходимость
в эффективных механизмах разрешения споров. Арбитраж представляет собой альтернативу судебному
разбирательству, предлагая сторонам более гибкие и быстрые решения. Кроме того, арбитраж может
стать  более  предпочтительной  формой  разрешения  споров  для  международных  сделок,  учитывая
особые правила и процедуры, действующие в этой области.

Современные  тренды  в  арбитражном  праве  становятся  ответом  на  вызовы,  провоцируемые
быстроизменяющейся  бизнес-средой.  Присутствие  иностранных  инвесторов,  необходимость  защиты
интеллектуальной собственности и растущие риски в международной торговле создают новые запросы
на эффективные механизмы разрешения споров. Эта статья посвящена анализу современных тенденций
в  арбитражном  праве,  включая  использование  цифровых  технологий,  применение  альтернативных
методов разрешения споров и практический опыт успешных юристов.

1. Теоретические основы арбитражного права в России
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1.1 Исторический контекст

Современное  арбитражное  право  в  России  начало  формироваться  с  принятием  Арбитражного
процессуального  кодекса  в  2002  году,  установившего  основные  принципы  арбитражного
разбирательства.  Этот  кодекс  отметил  переход  к  более  системному  подходу  в  регулировании
арбитражных отношений, включая возможности для сторон выбирать место разбирательства, арбитров
и  применимое  право.  Важным  шагом  стало  внимание  к  международной  практике  арбитража  и
интеграция  элементов,  способствующих  более  эффективному  использованию  арбитража  для
разрешения споров.

1.2 Ключевые принципы арбитражного разбирательства

Основные  принципы,  такие  как  диспозитивность  (право  сторон  определять  правила  и  границы
разбирательства)  и  состязательность  (равенство  сторон  перед  арбитром),  создают  основу  для
арбитражного  разбирательства,  позволяя  сторонам  самостоятельно  определять  процессуальные
особенности. Однако, несмотря на это, существует необходимость совершенствования указанных норм в
свете современных реалий. Это обсуждение актуально не только в научной среде, но и среди практиков,
которые активно работают с сложными делами.

С основами арбитражного права тесно связаны такие понятия, как справедливость и объективность в
разбирательстве,  которые  обеспечивают  доверие  к  арбитрам.  Постоянное  обсуждение  вопросов,
касающихся этики поведения арбитров, их независимости и беспристрастности, также является важной
частью развития арбитражного права в России.

2. Современные подходы к арбитражу

2.1 Альтернативные методы разрешения споров (ADR)

Альтернативные методы разрешения споров, такие как медиация и арбитраж, становятся все более
популярными среди бизнеса.  Эти методы обеспечивают менее затратные и более быстрые варианты
решения  споров,  снижая  нагрузку  на  судебную  систему.  ADR  предоставляет  сторонам  возможность
адаптировать  процесс  разрешения  спора  к  конкретным  условиям,  учитывая  особенности  каждой
ситуации.  Например,  медиация  позволяет  сторонам  достичь  композитного  решения,  которое  может
стать основой для дальнейшего ведения бизнеса и сохранения деловых отношений.

Современные  компании  все  чаще  обращаются  к  ADR  в  качестве  инструмента  для  минимизации
рисков  и  экономии  времени.  С  учетом  неопределенности,  связанной  с  глобальными  рынками,
использование  альтернативных  методов  становится  стратегией  предупреждения  и  урегулирования
споров.

2.2 Цифровизация арбитражного разбирательства

Современные  технологии  оказывают  значительное  влияние  на  процессы  арбитражного
разбирательства.  Применение  электронных  средств,  таких  как  электронное  подписание  документов,
видеоконференции  и  платформы  для  онлайн-разбирательств,  значительно  повышает  уровень
доступности  и  эффективности  арбитражного  процесса.  Использование  технологий  позволяет
значительно сократить временные и финансовые затраты на разрешение споров.

Некоторые  арбитражные  учреждения  в  России  уже  начали  внедрять  цифровые  платформы,  что
создает  гибкую  и  удобную  среду  для  участников  разбирательства.  Доступ  к  материалам  дел  через
онлайн-системы,  дает  возможность  участия  в  заседаниях  с  использованием  видеосвязи  и  делают
процесс более доступным. Это позволяет привлекать экспертов и свидетелей из различных регионов и
стран,  что  особенно  актуально  в  международном  контексте.  Несмотря  на  все  преимущества,  такая
цифровизация требует соблюдения высоких стандартов кибербезопасности и защиты данных, что также
является важной темой для обсуждения.

3. Практика Владислава Абрамова

Владислав  Викторович  Абрамов,  юрист  из  Москвы,  является  одним  из  ведущих  специалистов  в
области арбитражного права. Его многолетняя практика включает успешное представление интересов
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клиентов в различных арбитражных делах, в том числе крупных на стороне АО “Концерн "Системпром”,
охватывающих  такие  сферы,  как  финансовые  споры,  вопросы  банкротства  и  контракты  в  сфере
международной  торговли.  Основа  юридической  практики  —  это  ведение  арбитражных  споров  по
исполнению  контрактов  в  рамках  государственного  оборонного  заказа  с  Министерством  обороны
Российской Федерации.

Клиенты  Абрамова  отмечают  его  высокую  степень  вовлеченности  в  процесс,  внимательное
отношение к  деталям и умение находить творческие решения в затруднительных ситуациях,  как это
произошло в решении задачи от дочерней компании ООО "КДВ ГРУПП",  которая через юридическое
лицо  ООО  “Орловский  лидер”  доверила  Абрамову  В.  перевод  земельных  участков  из
сельскохозяйственной  категории  в  зону  промышленного  класса,  столкнувшись  с  определенными
сложностями в части проведения дупутатских заседаний и согласований разного уровня администраций,
все же удалось провести необходимые изменения в двух районах Орловской области с досудебными
урегулированиями. Он добился впечатляющих результатов, в том числе выигранных дел со снижением
штрафов и взысканием задолженности сотрудничая с компаниями ООО “Союз-Агро”, ООО “Гарант”, ООО
“Инвест  МСК”,  ООО  “Химагроснаб”,  что  подчеркивает  важность  профессионализма  и  глубокого
понимания процессов арбитража. В частности, его работа над делами, связанными с международной
торговлей,  продемонстрировала  его  способность  эффективно  справляться  с  многонациональными
контекстами, что особенно важно в современном бизнесе.

Успехи  Абрамова  служат  моделью  для  начинающих  практиков  и  подчеркивают  необходимость
постоянного обучения и адаптации к условиям рынка.  Его подходы в арбитраже демонстрируют,  как
сочетание  юридического  знания,  стратегического  мышления  и  современных  технологий  может
привести к успешным исходам.

4. Вызовы арбитражного разбирательства

4.1 Существующие проблемы

Несмотря  на  успехи,  с  которыми  сталкиваются  арбитражные  практики,  существует  ряд  серьезных
вызовов.  Недоверие  к  арбитражным  институтам,  отсутствие  единых  стандартов  и  непрозрачность
процессов  представляют  собой  существенные  барьеры  для  дальнейшего  развития  арбитражного
разбирательства.  Риск  предвзятости  арбитров  остается  актуальным,  особенно  в  делах  с  высокими
ставками, где влияние может оказать давление на объективность.

Проблемы, связанные с отсутствием единых стандартов арбитражного разбирательства, также могут
усложнить  ситуацию.  Разные  арбитражные  институты  могут  применять  разные  правила,  что  создает
сложности  для  сторон,  особенно  если  дело  имеет  международный  характер.  Непонимание  или
недоверие  к  процессу  могут  привести  к  нежеланию  сторон  использовать  арбитраж  как  механизм
разрешения споров.

4.2 Пути решения

Для преодоления этих вызовов необходимо совершенствование законодательства,  регулирующего
арбитражное  право,  и  внедрение  передовых  международных  практик.  Повышение  прозрачности
процессов и обучение арбитров современным методам улучшат уровень доверия к арбитражу и сделают
его более эффективным инструментом разрешения споров.

Некоторые эксперты предлагают внедрение обязательного образования и повышения квалификации
для арбитров, а также аудит их деятельности со стороны независимых организаций. Это позволит не
только улучшить качество арбитражного разбирательства, но и повысить уровень доверия к арбитрам в
глазах сторон. Процесс проведения регулярных семинаров и тренингов поможет поддерживать высокий
уровень профессионализма и адаптировать арбитров к изменениям в правовой среде.

Заключение

Арбитражное право в России продолжает развиваться в условиях современных вызовов и динамики
международной торговли. Успехи юристов, подчеркивают значимость профессионализма и внедрения
современных  подходов  в  практику  арбитражного  разбирательства.  С  учетом  текущих  тенденций  и
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вызовов,  арбитражное  право  имеет  потенциал  для  дальнейшего  роста  и  улучшения  своей
эффективности как инструмента разрешения коммерческих споров.
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Сегодня  в  мире  мошенничество  собой  заполонило  уголовную  правоприменительную  практику.  С
развитием  информационных  технологий  способы  совершения  данного  преступления  становятся  все
более изощренные. 

В 2012 году в России Уголовный кодекс РФ (далее – УК РФ) [1]  претерпел изменения, связанные с
дроблением  статьи  о  мошенничестве  на  специальные  виды.  Для  сравнения  приведем  пример
законодательства ближнего зарубежья:  там никакого деления не произошло и все осталось с давних
времен.

Однако в Республике Беларусь все-таки по аналогии выделили статью об ответственности за хищение
путём  использования  компьютерной  техники.  К  данному  способу  законодатель  относит  изменение
информации  компьютерной  системы  либо  введение  ложной  информации.  В  то  же  время  в  УК  РФ
существует  аналогичная  статья  159.6,  содержащая  ответственность  за  мошенничество  в  сфере
компьютерной информации и более полный перечень способов совершения данного преступления.

Кроме  того,  нужно  заметить  то,  что  законодатель  Республики  Беларусь  не  называет  данное
преступление  мошенничеством,  а  обозначает  как  «хищение»,  в  отличие  от  российского  уголовного
законодательства,  в  то  время  как  суть  данного  преступления  раскрывается  одинаково:  хищение  с
помощью обмана или злоупотребления доверием.

В  Республике  Казахстан  законодатель  выделяет  квалифицированный  состав  мошенничества  и
обозначает  его  как  «преступление,  совершенное  путем  обмана  или  злоупотребления  доверием
пользователя информационной системы».

Законодательство  Республики  Азербайджан  совершенно  по-другому  смотрит  на  данный  состав
преступления.  Мошенничество (компьютерное хищение),  имея квалифицирующий признак,  в  данной
республике привязано к составу кражи. «С использованием электронных носителей информации, либо
информационных технологий» — вот указанный выше квалифицирующий признак кражи [3, с. 6].
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Уголовный  кодекс  Таджикистана  вообще  не  выделяет  какого-либо  состава  хищения,  связанного  с
информационными технологиями.

Таким образом, сравнив уголовное законодательство России и ближнего зарубежья,  стоит сделать
вывод  о  том,  что  «размножение»  мошенничества  в  России  не  было  воспринято  странами  СНГ.  Что
касается других зарубежных стран и России, то тут все иначе. 

Так, в США ответственность за мошенничество наступает по статье уголовного кодекса того штата,
куда гражданин будет обращаться. Однако в уголовных кодексах штатов США существует много видов
мошенничества, выделенные в отдельные статьи также, как и в России. Кроме того, многие юристы за
рубежом считают это очень хорошей практикой, так как квалифицировать мошенничество удобно.

Для совершенно другого примера приведем правоприменительную практику Китая, где из-за частых
случаев  мошенничества  Правительством  Китая  принят  «Закон  Китайской  Народной  Республики  о
противодействии мошенничеству в телекоммуникационных и интернет сетях». Данный закон содержит,
в первую очередь, понятие «мошенничества». Кроме того, в законе содержится инструкция по защите
информации граждан, а в конце перечислены меры по борьбе с мошенничеством [3, с. 3].

Стоит  отметить,  что  далеко  не  все  преступления,  связанные  с  мошенничеством,  раскрыты.  Это
связано  с  тем,  что  мошенники  очень  грамотно  все  продумывают,  вплоть  до  мелочей,  а  после
совершения  многих  преступлений,  связанных  с  мошенничеством,  исчезают,  скрываясь  за  рубежом.
Причем данное явление происходит в каждом государстве.

Для того, чтобы найти преступника в чужой стране, необходимо приложить очень много усилий и
потратить очень много времени. Из-за большого количества совершенных преступлений, связанных с
мошенничеством,  и  из-за  небольшого  штата  сотрудников  правоохранительных  органов,  найти
мошенника практически невозможно, тем более в случае, если он переезжает из одной страны в другую.

В  качестве  предложения  по  решению  данной  проблемы  можно  привести  внесение  поправок  в
Федеральный закон от 02.05.2006 N 59-ФЗ «О порядке рассмотрения обращений граждан Российской
Федерации» [2] и ввести еще один пункт в статью 12 вышеуказанного Федерального закона, в котором
будут  указываться  сроки  по  рассмотрению  обращений,  связанных  с  мошенничеством.  Данный  срок
должен составлять не более 10 дней. 

Кроме того, с целью мирового противодействия мошенничеству все страны должны консолидировать
свои  силы  и  направить  все  действия  на  поиск  мошенников  в  своей  стране.  Во-первых,  поручение
правоохранительных органов другой страны должны исполняться в течение трех дней, а, во-вторых, на
контрольно-пропускных пунктах аэропортов должны тщательно проверяться подозрительные лица на
причастность к преступлениям той страны, из которой он прилетел.

Таким  образом,  вышеуказанные  меры  позволят  многим  странам  оперативно  и  качественно
раскрывать преступления, связанные с мошенничеством, что впоследствии позволит снизить уровень
таких преступлений.
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